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La América Latina contemporánea esta experimentando un rápido proceso de cam­
bio social. Algunos de los principales elementos de este cambio pueden iden­
tificarse mediante datos censales o provenientes de otras fuentes de infor­
mación socio-economica y demográfica disponibles para la región en su con­
junto. (véanse las perspectivas e información sobre esta materia en los ca­
pítulos 2 y 4). Los antecedentes socio-económicos de las encuestadas en��
áreas rurales de los cuatro países en los que se realizó el estudio PECFAL-��
Rural, permiten efectuar algunas inferencias adicionales sobre la naturaleza��
y extensión del cambio social que está ocurriendo. La tecnología moderna de��
las comunicaciones, incluyendo radiorreceptores y periódicos, ha penetrado��
el antiguamente aislado ambiente de los villorios y aldeas cubiertos por las��
encuestas PECFAL-Rural, no obstante el hecho que cuando se realizó este es­
tudio (1969-1970) gran parte de los habitantes de estos asentamientos seguía��
desvinculada de los medios de comunicación de masas. (Véase el cuadro 5-9).��
Las estructuras de empleo y mercado también revelan características que se­
guramente contrastan con la situación que existiera sólo pocos años antes.
La gran mayoría de los trabajadores rurales de casi todos los países percibe��
ingresos monetarios en lugar de quedar circunscrita sólo a La agricultura��
de subsistencia (véase el cuadro 5-7). Sólo una minoría (que puede ser subs­
tancial en algunos países) de las mujeres y de sus esposos carecen de alguna��
educación formal (véase el cuadro 5-8). Las oportunidades económicas tien­
den a concentrarse en los centros urbanos mayores y en los nuevos asenta­
mientos fronterizos. Como puede inferirse parcialmente de las altas y cre­
cientes tasas de urbanización en la América Latina (véase el cuadro 2-2),��
las áreas agrícolas densamente pobladas están experimentando la pérdida de��
sus trabajadores adultos jóvenes, hombres y mujeres, quienes migran en busca��
de oportunidades a otras partes.

A mediados de los años 60, cuando se planeaban los estudios PECFAL-��
Rural el impacto de estos cambios socio-económicos sobre las variables demo­
gráficas sólo se conocía vagamente. Era claro que las tasas de mortalidad��
habían descendido rápidamente en la América Latina, particularmente desde��
los años 30, debido a la difusión de medidas de salud modernas y al control��
de las enfermedades (Arriaga y Davis, 1969; en el cuadro 4-2 de este libro��
se presentan datos sobre cambios en la esperanza de vida entre 1950 y 1967).��
También se sabía que los niveles de fecundidad continuaban siendo elevados��
y que el crecimiento de la población de América Latina era, en aquel tiempo,��
el más rápido entre las mayores regiones del mundo. Por ultimo, se avizo­
raba que la fecundidad no se presentaba de manera uniformemente alta. En��
efecto, algunos países latinoamericanos tenían niveles de fecundidad rela­
tivamente reducidos (véase el cuadro 4-1) y las encuestas PECFAL-Urbano,��
realizadas en 1964-1965, mostraron que la intensidad de la práctica anti­
conceptiva y los niveles de fecundidad variaban substancialmente entre las��
áreas metropolitanas de los países incluidos en el estudio (Miró y Mertens,��
1968). Pero, por otra parte, poco se sabía acerca de los niveles y
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Los cuatro conjuntos de variables mencionados no son los únicos que 
definen las precondiciones para la adopción de la anticoncepción o faci­
litan su puesta en práctica. Sin embargo, ellos se prestan para la medi­
ción, a través de preguntas, que puede responder individualmente cada entre­
vistada. Más aun, estas cuatro variables fueron consideradas medulares den­
tro del marco general que guía el estudio, debido a que ellas sugieren ele­
mentos específicos de cambio social que pueden explicar niveles y patrones 
de práctica anticonceptiva. Es preciso destacar que la encuesta no fue 
diseñada para probar hipótesis específicas, sino para explorar que supues­
tos pudieran tener relevancia para el desarrolla de investigaciones poste­
riores.

Los análisis de los datos de PECFAL-Rural que se presentan en este libro, 
como producto asociado a los Seminarios de Investigación y Entrenamiento en 
Fecundidad (vease el Apéndice 1), reflejan el carácter exploratorio de las 
metas del estudio, aunque sólo se concentran en uno de los tópicos que pue­
den considerarse a partir del examen de los datos entregados por las encues­
tas; concretamente, se trata de la adopción de la anticoncepción y de sus 
antecedentes. Si bien estos análisis discuten los niveles de fecundidad y 
otras variables demográficas, ello se hace con el solo objeto de proporcio­
nar un panorama más amplio del contexto en el que tiene lugar la anticoncep­
ción. Los resultados aparecen resumidos en este capítulo en términos de 
los siguientes tipos de conclusiones:

1) Una descripción de los niveles actuales y de las variaciones de la 
práctica anticonceptiva y de otras variables relacionadas con la planifica­
ción de la familia.

2) El análisis de las correlaciones empíricas entre práctica anticon­
ceptiva, factores precondicionantes (por ejemplo, conocimiento de métodos 
anticonceptivos, motivación o actitudes culturales existentes) y las circuns­
tancias económicas y sociales de la encuestada. Este análisis se basa en el 
marco delineado en el capítulo 1.

3) Una evaluación de los diversos aspectos metodológicos del estudio 
PECFAL-Rural, así como la validez de las medidas.

La sección siguiente considera los hallazgos con respecto a cada uno 
de estos elementos por separado. Tanto los hallazgos empíricos como los 
analíticos aparecen calificados por observaciones sobre cuán adecuada es la 
información de que se dispuso.

CONCLUSIONES DESCRIPTIVAS: NIVELES Y VARIACIONES DE LA ANTICONCEPCION
Y VARIABLES RELACIONADAS

El Contexto Reproductivo: Fecundidad, Formación de la Familia
y Mortalidad Infantil

Loa cuatro países incorporados al estudio PECFAL-Rural tenían en el momento 
de las encuestas (1969-1970) una gama de niveles de fecundidad que oscilaba 
entre valorea "altos" (México y el Perú tenían tasas brutas de reproducción 
superiores a 3 por mujer) y "moderados" (Costa Rica y Colombia con tasas bru­
tas de reproducción de alrededor de 2,5); puede interpretarse las tasas
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brutas de reproducción como una medida que representa cerca de la mitad del��
tamaño de familia esperado por la mujer si se mantuviesen constantes los��
patrones de fecundidad por un largo plazo. Para las areas rurales, las ta­
sas brutas de reproducción basadas en los datos PECFAL-Rural son todas��
"altas" variando entre 3,4 en Costa Rica y 3,8 en el Peru. (Vease el cua­
dro 4-3). El diferencial urbano-rural de la fecundidad es, en consecuen­
cia, mayor en Costa Rica y en Colombia que en Mexico y en el Peru.

Hay una considerable variabilidad en lo que se refiere a calidad y��
cobertura de las estadísticas nacionales de America Latina acerca de las��
condiciones socio-economicas. Sin embargo, considerando los datos para di­
versos indicadores de los países hacia 1970, pudiera concluirse que el Perú��
era claramente el menos desarrollado económicamente de los cuatro incluidos��
en el estudio PECFAL-Rural. En efecto, la esperanza de vida de esta nación��
era algo inferior y los niveles de urbanización e ingreso per cápita eran��
los mas reducidos (véanse el capítulo 2 y el cuadro 4-1). Tal vez la única��
variable que parece no ser coherente con este patrón descrito sea educación.��
Los niveles de analfabetismo eran similares en México y en el Perú, ambos��
muy superiores a los de Costa Rica y Colombia. En general, los mayores va­
lores de la fecundidad nacional del Perú parecieran asociarse a su menor��
nivel de desarrollo general. Sin embargo, la relación entre estos indica­
dores generales de desarrollo y la fecundidad es menos evidente para los��
otros tres países y, en rigor, para muchas otras naciones de la región, como��
lo advierte Conning en el capítulo 4. Por ejemplo, México, que tenía un��
nivel nacional de fecundidad semejante al del Perú y mucho mayor que el de��
Colombia o Costa Rica, tenía una esperanza de vida algo superior a la de��
Colombia, parecía estar mas urbanizado que Costa Rica y tenía el ingreso��
per capita más alto de los países estudiados. Aunque las tasas brutas de��
natalidad de Costa Rica y Colombia eran similares, el programa de planifica­
ción de la familia colombiano estab% mucho menos avanzado que el costarri­
cense en aquel entonces.

Los indicadores de nivel de vida calculados para las áreas rurales en��
los cuatro países abarcados por las encuestas PECFAL-Rural generalmente se��
ajustan a los valores disponibles a nivel nacional. De acuerdo con estos��
antecedentes es posible ordenar los países según su grado de desarrollo��
rural del modo siguiente; Costa Rica, Colombia, México y el Perú (véase el��
Apéndice 2 donde aparecen detalles de las medidas usadas). Niveles simi­
lares de desarrollo caracterizan a las áreas rurales de Colombia y México,��
mientras que las del Perú eran claramente las menos avanzadas. Algo menos��
del 20 por ciento de las entrevistadas peruanas contaban con agua potable��
al interior de sus viviendas y más de la mitad de las familias derivaban��
su ingreso de la agricultura de subsistencia o de alguna combinación de��
éste con un empleo remunerado (véase el capítulo 5). La mortalidad infan­
til reciente (1960-1968) alcanzaba en el Perú rural, niveles que duplicaban��
los valores de Costa Rica y Colombia y superaban en cerca de un 50 por cien­
to a los de México (véase el cuadro 9-1).

Tal como en el caso de los datos a escala nacional, la asociación��
entre diversos indicadores de desarrollo rural y fecundidad, usando datos��
de PECFAL-Rural, resulta menos clara en Colombia, en Costa Rica y en México��
que en el Perú. Uno de los pocos indicadores de desarrollo obtenidos de��
PECFAL-Rural que se corresponde con los diferenciales de fecundidad detec­
tados entre aquellos tres primeros países es el porcentaje de audiencia de
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Conocimiento de Anticonceptivos

Nuevamente se requiere de una advertencia metodológica. El conocimiento de��
cualquier asunto varía entre "bueno" y "malo" o entre "funcional" (o sea,��
apropiado como para ser aplicado) o "disfuncional". Las encuestas de fecun­
didad, en general, no han prestado adecuada atención al problema de evaluar��
el nivel de adecuación del conocimiento de anticonceptivos. Ana Ponce��
sugiere en su análisis (véase el capítulo 11), que las medidas usadas en��
las encuestas PECFAL-Rural solo proporcionarían una valoración de los nive­
les superficiales de conocimiento, por lo que pareciera que un índice com­
puesto se presta mas para lograr una mejor predicción de los niveles efecti­
vos de práctica anticonceptiva; sin embargo, todavía este índice resulta��
ser inadecuado a causa que se carece de la información adicional requerida.
No obstante, la proporción de mujeres que revelaron completa ignorancia��
sobre técnicas anticonceptivas, cuando se les hizo preguntas que podían ser��
respondidas a pesar de tener niveles muy superficiales de conocimiento, fue��
bastante alta en algunos países. Casi las tres cuartas partes de las encues-��
tadas del Perú y cerca de la mitad de las de México no pudieron reconocer��
el nombre de algún anticonceptivo de la lista que se les leyó al entrevis­
társeles (véase el cuadro 11-3). Más aun, de los métodos reconocidos el��
más frecuente fue la píldora anovulatoria que es uno de los más modernos y��
requiere de acceso a alguna fuente especial para conseguirlo. El retiro y��
el ritmo, que no requieren de intervención química o mecánica, parece poco��
conocido.

Menor es aun el porcentaje de mujeres en unión que parecieran tener algu­
na nocion vaga acerca del aborto inducido y apenas un 55 por ciento de éstas��
lo admitieron como procedimiento anticonceptivo. Luego, en la mayoría de��
los análisis contenidos en este libro, el aborto no fue considerado como un��
medio de control voluntario de la fecundidad.

Adopción de Decisiones,Roles Sexuales y Legitimidad��
de la Anticoncepcion

A través de los diversos capítulos analíticos hay distintas informaciones��
acerca de factores culturales que pudieran incidir sobre la adopción de anti­
conceptivos. Estos factores incluyen variables actitudinales, indicadores��
de tabúes sobre la discusión de tópicos sexuales y patrones de adopción de��
decisiones familiares. Hay una proporción relativamente alta de mujeres en��
las áreas rurales estudiadas, particularmente en México y en el Perú, que��
tienen actitudes más bien tradicionales hacia las materias sexuales, no dis­
cuten acerca de anticonceptivos o de preferencias de tamaño de la familia��
con sus esposos y estiman inapropiado el control consciente de la fecundidad.��
(Véase el cuadro 17-1, referido a mujeres expuestas al riesgo de embarazo).

Torrealba (véase el cuadro 15-1) advierte que el porcentaje de mujeres��
unidas que aceptarían la práctica anticonceptiva varía entre el 61 por cien­
to (Colombia) y solo el 35 por ciento (México). En otras partes se hace��
notar que solamente el 19 por ciento de las mujeres entrevistadas en el Perú��
han discutido alguna vez con sus esposos acerca del uso de anticonceptivos��
(lo que en parte, refleja el bajo nivel de conocimiento sobre anticoncep­
tivos existente). En dicho país y México, aproximadamente dos tercios de
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entrevistadas era solo levemente mayor que el que registraron aquellas que��
sí deseaban mas hijos (los porcentajes de práctica actual para ambos con­
juntos de mujeres fueron 35 y 31 por ciento, respectivamente).

Quizás estos hallazgos no sean tan sorprendentes en el contexto de las��
conclusiones precedentes sobre la aparente falta de validez de las declara­
ciones relativas a preferencias acerca del tamaño de la familia, particular­
mente entre las mujeres que cuentan con menor educación. Además, debe consi­
derarse que las medidas de motivación analizadas enfatizan el tamaño deseado��
de la familia completa y no el uso de anticonceptivos por razones de salud o��
espaciamiento de los hijos. Esto sugiere que las futuras encuestas debieran��
prestar mas atención a las razones por las que las mujeres están practicando��
la anticoncepcion en un momento dado en el tiempo. Aun cuando la mayoría��
de los investigadores supone que el control voluntario de la fecundidad��
comienza a ser adoptado con el proposito de limitar el tamaño de las fami­
lias que ya son grandes y solo más tarde por razones de espaciamiento, este��
supuesto pudiera carecer de validez universal para los países en desarrollo��
(vease el estudio de Ware, 1976, que indica que las mujeres nigerianas��
recurren al espaciamiento sin tener el proposito deliberado de limitar el��
tamaño final de sus familias).

Adopción de decisiones y acuerdo entre esposos como precondiciones
de la práctica anticonceptiva

Las medidas de comunicación entre esposos y el acuerdo sobre materias de pla­
nificación de la familia proporcionan predictores relativamente poderosos de��
la práctica anticonceptiva. La decisión de usar anticonceptivos rara vez es��
tomada por uno solo de los cónyuges sin consultar con el otro. Solo una muy��
baja proporción de las mujeres (entre 12 y 2 por ciento, según el país) que��
nunca hablaron sobre anticoncepcion con sus esposos habían usado algún méto­
do (véase el cuadro 12-1). Evidentemente, el hecho que la pareja haya habla­
do acerca del tema no garantiza la práctica inmediata de la anticoncepcion��
por cuanto es probable que, en algunos casos, las conversaciones se refieran��
a planes para un futuro indeterminado, den lugar a ima decisión contraria al��
uso o a una indefinición respecto del curso de acción a seguir. Sin embargo,��
la tercera parte o más de las entrevistadas, en los cuatro países, que��
habían discutido el asunto con sus esposos declararon haber practicado la��
anticoncepción alguna vez (véase el cuadro 12-1). Es probable que esta pro­
porción no sea más alta por el hecho que sólo 50 a 60 por ciento de quienes��
conversaron sobre el tema llegaron a una actitud favorable, en conjunto con��
sus maridos; en los demás casos la pareja resolvió no usar la anticoncepción��
o se produjo un desacuerdo entre los cónyuges (véase el cuadro 12-2).
Cuando se consideraron nada más que las mujeres con algún conocimiento sobre��
métodos anticonceptivos, se encontró que el acuerdo de usarlos se correla­
ciona estrechamente (r̂ ■ 0,43) con la práctica actual (véase el cuadro��
17-3). Este predictor resulta ser, en consecuencia, mucho más poderoso que��
cualquier otro considerado aisladamente.

Todos estos hallazgos destacan la importancia que tiene la discusión��
conyugal acerca de anticoncepción respecto de su práctica efectiva. Mucho��
menor es el efecto de la conversación sobre metas de tamaño de la familia,��
aunque no debe desconocerse su influencia independiente. Así, entre las��
mujeres que han hablado con sus maridos acerca de anticoncepción, cerca de
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la comunicación, las actitudes tienden a ser favorables y una vez que esto 
ocurre, aumenta la probabilidad de que las mujeres efectivamente practiquen 
el control voluntario de la fecundidad. La secuencia temporal involucrada 
es meramente hipotética porque los datos no permiten detectar que es lo que 
sucede primero, Pero el patrón indica una tendencia a que las mujeres cai­
gan en extremos polares: las que ignoran lo que es anticoncepción y no tienen 
comunicación con sus maridos acerca de su uso y las que saben al respecto, 
se comunican con sus esposos y son favorables a su práctica. Este patrón se 
hace mas evidente en Costa Rica y Colombia donde los niveles de práctica son 
mayores.

El análisis de Simmons y Culagovski (véase el capítulo 17) brinda ele­
mentos adicionales respecto de la tendencia de algunas variables, no todas, 
a agruparse. Considerando sólo a las mujeres en unión, con un conocimiento 
elemental sobre anticoncepción, fértiles y expuestas al riesgo del embarazo, 
se encontró que diversas medidas de motivación sobre tamaño de la familia, 
acerca de adopción de decisiones conyugales y sobre actitudes respecto de 
tabúes sexuales y uso del control de la natalidad, se hallaban relacionados 
independientemente con la práctica anticonceptiva. Por otra parte, la 
predicción acumulativa (en un modelo de regresión lineal modificado para in­
corporar variables ordinales) de todas esas variables sobre la práctica, no 
es mucho mayor que la que proporciona el mejor predictor aisladamente. Este 
ultimo corresponde al acuerdo entre esposos frente al uso de anticonceptivos 
(véase el cuadro 17-3) y se halla estrechamente correlacionado con actitudes 
favorables hacia el control de la natalidad y un mayor aprendizaje sobre la 
materia. Parecería que el acuerdo entre esposos es la variable interviniente 
entre la práctica anticonceptiva y variables tales como educación y acceso 
a "servicios modernos" (agua potable y electricidad) que definen la posición 
del individuo en la estructura social (véase el capítulo 17).

Predicción de los Antecedentes de la Práctica Anticonceptiva 
a Partir de las Características Económicas 

y Sociales de las Entrevistadas

En el marco analítico, las precondiciones antecedentes de la práctica anti­
conceptiva se consideran en términos de dos tipos de variables: a) aquellas 
que reflejan las características personales de la entrevistada (como su nivel 
de educación, contacto con medios de comunicación de masas, etc.) y b) el 
contexto social más amplio en que ella vive en el momento de la entrevista 
(como el nivel agregado de educación o de "desarrollo" de la "comunidad"). 
Dificultades para instrumentalizar medidas apropiadas limitan los análisis. 
Sin embargo, pueden señalarse los siguientes hallazgos generales.

Las Características Personales de la Entrevistada 
como Variables Prediotoras
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Las características socio-económicas de las entrevistadas fueron conceptua- 
lizadas como indicadores de experiencias contextúales que pudieran influir 
sobre una o más de las precondiciones de la práctica anticonceptiva. En 
algunos casos sólo se hicieron hipótesis sobre una trayectoria predominante 
de tal influencia. Por ejemplo, se esperaba que la audiencia de radio y la 
lectura de diarios tuviesen un impacto sobre el conocimiento de anticoncep­
tivos; no se formularon hipótesis sobre el posible efecto de estas variables



- 407 -

contextúales en la motivación acerca del tamaño de familia u otros antece­
dentes de la práctica anticonceptiva. Por otra parte, es obvio que algunas��
variables pueden afectar aquella práctica a través de diversas trayectorias.��
En particular, la educación pudiera concebirse como un indicador de conoci­
miento general adquirido, pero también se la puede ver como un indicador de��
exposición a nuevas xdeas y, en consecuencia, sería de esperar que las entre­
vistadas con mayor educación fuesen menos adictas a aceptar tabúes acerca de��
la discusión de materias sexuales y más propensas a la práctica anticoncep­
tiva; por ultimo, la educación puede ser tomada como un indicador de posi­
ción socio-económica, de seguridad y de mayor incorporación a la economía de��
mercado. Así, pudiera esperarse que las entrevistadas con mayor escolari­
dad están a favor de familias más pequeñas. La ocupación del marido puede��
ser interpretada como una variable que afecta la práctica anticonceptiva a��
través de varias trayectorias. Las personas en determinada ocupación tenderán��
a tener contacto con diversas fuentes de información, estarán expuestas a un��
mayor numero de ideas innovadoras y dependerán de fuentes no familiares para��
su seguridad social y económica.

Los resultados de los análisis pudieran resumirse señalando que las hipó­
tesis concernientes a contacto con medios de comunicación de masas y a edu­
cación tuvieron apoyo generalizado, mientras que las referentes a ocupación��
no pudieron probarse.

1) La exposición a los medios de comunicación de masas y la educación��
se hallan asociadas entre sí. Por ejemplo, hay correlaciones moderadamente��
altas entre la lectura de periódicos por parte de la esposa y el nivel de��
educación de ella y de su marido (vease el cuadro 10-4). Ambos indicadores��
predicen el conocimiento de anticoncetivos cuando se les considera aislada­
mente, aunque parte de la influencia de la educación depende de su asocia­
ción con lectura de diarios (veanse, por ejemplo, los datos para el Perú,��
gráficos 10-3 y 10-4). Un hallazgo'importante concierne al hecho que el��
conocimiento sobre anticonceptivos de las mujeres rurales de America Latina��
no necesariamente depende de la educación de la entrevistada. Donde tal cono­
cimiento se halla difundido, como en caso de Costa Rica, su correlación con��
educación es menor. Por el contrario, la correlación entre educación y��
conocimiento acerca de anticonceptivos es mucho mayor en el Perú, donde la��
información ha sido menos difundida (vease el cuadro 10-7). Una explica­
ción plausible consiste en que, generalmente, los mayores niveles de educa­
ción y la existencia de un programa de planificación de la familia en Costa��
Rica permiten que aun las mujeres menos instruidas aprendan sobre anticon­
ceptivos mediante contactos personales con amigos, parientes y vecinos. En��
el Perú, sólo aquellas pocas mujeres con acceso a medios de comunicación e��
información ajenos a sus comunidades tienden a aprender sobre anticoncepción.

2) Los datos de las encuestas también respaldan el hecho que la educación��
es un indicador de apertura a ideas innovadoras. Las entrevistadas con ma­
yor educacióti son más favorables a la educación sexual y a la anticoncepción��
(vease el capítulo 15). La relación entre educación y diversos indicadores��
de motivación sobre el tamaño de la familia es débil, quizás como fruto de
la falta de precisión de las medidas de las variables motivacionales. A��
pesar de esta limitación, es posible observar que las mujeres con menor ins­
trucción tienden a preferir familias grandes (vease el cuadro 7-8).
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Torrealba (véase el capítulo 15) examino el grado en que una medida 
aproximada del nivel general de desarrollo del área muestreada explicaría 
las variaciones en conocimiento, actitudes y práctica de anticoncepcion. 
Esta medida de desarrollo se basa en diversos indicadores disponibles en 
la encuesta: calidad de la vivienda, disponibilidad de electricidad y agua 
potable, niveles de educación, etc. Los hallazgos sugieren que el conoci­
miento, las actitudes y el uso individual de anticonceptivos pueden produ­
cirse a partir de tres tipos de variables distintas: el nivel economico- 
social de la entrevistada (NES); el nivel de desarrollo de la unidad terri­
torial en donde ella vive (DUT); y el nivel global obtenido al combinar am­
bas variables. Como era de esperar, el NES constituye el indicador más 
estrechamente relacionado con las variables dependientes; sin embargo, los 
otros indicadores también aparecen como importantes.

HALLAZGOS METODOLOGICOS

La Validez de las Preguntas de la Encuesta

Las preguntas de una encuesta serán válidas en tanto midan con precisión lo 
que el investigador desee medir. Las preguntas válidas son aquellas que 
predicen datos válidos. Como lo han puntualizado Conning y Noordam (véase 
el capítulo 8), para que una pregunta de encuesta provea datos válidos es 
necesario, aunque no sufiente, que la entrevistada la comprenda y la respon­
da con honestidad. Aun más, para que la respuesta sea válida es preciso que 
se le pueda interpretar en términos de las variables que el investigador desee 
medir. Evaluar si una pregunta reúne todos estos criterios es una tarea 
extremadamente difícil. No existen, en la práctica, pruebas precisas para 
determinar la validez. Esta solo puede inferirse mediante el examen cuidado­
so de las respuestas. El proposito de esta sección es resumir los criterios 
usados en los análisis para detectar la validez de diversas preguntas y 
recapitular algunos resultados de la aplicación de estos procedimientos.

Tres procedimientos ligeramente diferentes se usaron para determinar 
la validez de las preguntas de las encuestas PECFAL-Rural. Ellos son:

1) Correlación entre diferentes medidas de una misma variable. Si dos 
medidas diferentes que se proponen detectar un mismo concepto no se correla­
cionaran estrechamente entre sí, el investigador tendría motivos para creer 
que alguna de ellas carece de validez. Para determinar cuál medida no es 
válida, será necesario aplicar otros procedimientos y criterios, como los 
que se describen a continuación. Pudiera ser que ambas medidas sean cues­
tionables. Evidentemente, el hecho que dos medidas de un mismo concepto se 
correlacionen, no constituye una prueba definitiva de su validez pues es 
factible que, aun careciendo de validez, ellas se encuentren correlacionadas.

A lo largo del desarrollo de los capítulos analíticos se hizo un es­
fuerzo por correlacionar las respuestas a preguntas que tendían a medir los 
mismos (o similares) conceptos. Ponce (véase el capítulo 11) comparo dos 
medidas de conocimiento de anticonceptivos y concluyó que una de ellas pu­
diera subestimar los resultados mientras la otra los sobrestimaría. Simmons 
(véase el cuadro 7-8) comparó una medida de valencia del tamaño de familia 
(que él construyera a base de las creencias respecto de las ventajas relati­
vas de las familias "pequeñas" y "grandes") con los resultados de preguntas
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o cuasi-natural, deberían intentar la medición de variables a nivel de la 
comunidad, como los actuales tipos de sistema productivo, el nivel de des­
arrollo y el acceso a la información de la sociedad nacional mayor, el sis­
tema educacional, ladistribucion del ingreso, niveles de subempleo y otras 
variables de nivel macro. Como se hace presente en varios capítulos, para 
analizar adecuadamente la adopción de anticonceptivos también se requiere 
saber si la comunidad dispone de clínicas de salud que proporcionen infor­
mación y medios para la planificación de la familia. Por supuesto, es desea­
ble también saber acerca de la accesibilidad de cada persona a tal tipo de 
equipamiento si es que él existe en su comunidad. Finalmente, es muy impor­
tante, aunque extraordinariamente difícil, disponer de una medida de los 
cambios que han ocurrido en las comunidades.

Los diseñadores de las encuestas PECFAL-Rural requerían que se reco­
lectase alguna información para cada segmento (la unidad espacial más peque­
ña de la muestra donde trabajaba un solo entrevistador), por ejemplo datos 
acerca del tipo de agricultura, distancia al hospital más cercano, existen­
cia de electricidad y otros tópicos similares. (Véase el capítulo 3). Sin 
embargo, estos antecedentes no se recolectaron en algunos países o no se les 
organizo para ser dispuestos en los cuestionarios individuales. En conse­
cuencia, para realizar cualquier análisis que considerara el contexto en que 
vive la encuestada, fue preciso intentar otras aproximaciones. No hubo so­
lución al problema de identificar las fuentes de información y suministros 
de anticonceptivos de la comunidad, pero fue posible obtener información 
agregada, para cada área geográfica, sobre indicadores tales como educación 
y aspectos del desarrollo usando los censos más próximos. Aunque éstos cons­
tituyen las fuentes de datos más cuantiosas y, en principio,,las más adecua­
das para caracterizar a las comunidades, quedo claro que habitualmente no 
podían eliminarse las porciones urbanas de las entidades espaciales conside­
radas, lo cual dificulta la comparabilidad con las ciudades geográficas dis­
tinguidas para la aplicación de las encuestas; además, los censos fueron 
levantados entre 5 y 9 años antes de realizarse el estudio PECFAL-Rural.

La solución adoptada finalmente consistió en usar los datos de la pro­
pia encuesta, agrupándolos a nivel de la menor unidad práctica que tuviese 
suficientes casos, la Unidad Primaria de Muestren (UPM), calculando índices 
apropiados y reasignando, luego, cada índice de una unidad dada a los indi­
viduos encuestados allí (el Apéndice 2 describe el procedimiento con mayores 
detalles). Los resultados así obtenidos se validaron mediante la confron­
tación con los únicos datos similares existentes: los de los censos. Como 
éstos presentaban los problemas ya señalados y como las muestras en que se 
basan las encuestas son representativas solo de mujeres en edades reproduc­
tivas, no se comparan los valores absolutos de ambas fuentes, sino que se 
recurre al empleo de correlaciones entre medidas que son aproximadamente 
equivalentes. Se encontré que las correlaciones eran bastante estrechas 
(con valores £  que llegan hasta 0,85) en el caso de variables tales como 
porcentaje de viviendas con electricidad, radios, agua potable y "servicios 
higiénicos", lo que ocurrió una vez que se descartaron del análisis aquellas 
áreas donde la población cubierta por las dos fuentes de datos resultaba ser 
claramente diferente (véase el Apéndice 2, cuadro A2-1). Dadas las dife­
rencias temporales, de cobertura y de estructura de las preguntas contenidas 
en ambas fuentes de datos, estos hallazgos fueron considerados como indicios 
de que los datos PECFAL-Rural podían usarse para generar información acep­
table, aunque limitada, a nivel de la "comunidad".
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Conclusiones MetodoloRÍcas

Aparentemente los estudios PECFAL-Rural se efectuaron de manera tal que per­
mitiesen realizar alguna evaluación de su metodología. Puede concluirse��
que algunas de las medidas del cuestionario, a pesar de sus limitaciones,��
han originado datos relativamente válidos, mientras que otras adolecen de��
una validez cuestionable o simplemente no pueden interpretarse con facili­
dad dentro del marco conceptual que guía los análisis contenidos en este��
libro. Estas observaciones metodológicas ayudan a calificar los hallazgos��
substantivos de la encuesta y a indicar los conceptos para los que se debe­
ría buscar medidas mas apropiadas.

Sin embargo, el estudio PECFAL-Rural podría haber sido estructurado��
para facilitar una mayor evaluación de su metodología. Considérense los��
siguientes ejemplos de procedimientos que pudieran haber incrementado la��
precisión 3' vigor de las conclusiones metodológicas.

1) Se podría haber mejorado la evaluación de la validez de las pre­
guntas que requerían respuestas numéricas si se hubiesen permitido las con­
testaciones disuasivas o si se hubiesen aceptado la ausencia de respuestas.��
Este procedimiento contrastaría con el que se aplicó, dado que se instruyó��
a los entrevistadores para que insistiesen en contestaciones numéricas y��
aceptasen otras respuestas sólo cuando fuese absolutamente evidente que las��
entrevistadas no podían contestar de la forma que se estimaba "apropiada".

2) También habrían aumentado las oportunidades para evaluar las pre­
guntas del estudio si ellas hubiesen sido escritas de modo menos compulsivo.��
Una pregunta compulsiva se define como aquella en que se insiste en cierto��
tipo de respuesta. Como se destacó antes con respecto a las preguntas que��
requerían contestaciones numéricas, esta insistencia pudo aligerarse median­
te una serie de problemas especificados en las instrucciones que se dieron
a los entrevistadores. Sin embargo, la estructura de las propias preguntas��
puede forzar a una respuesta por parte de la persona entrevistada, sea que��
ella haya o no pensado acerca del tópico y sea que ella tenga o no un.��
punto de vista sobre el. Por ejemplo, una de las primeras preguntas del��
cuestionario es: "¿Para que es bueno tener una familia grande (numerosa)?"��
(Pregunta N° 7, vease el Apéndice 3). Tal pregunta insiste en que la entre­
vistada piense en alguna razón por la cual las familias grandes son buenas,��
al margen del hecho que ella haya pensado antes acerca del tema. La res­
puesta pudiera simplemente reflejar la agilidad mental y la creatividad de��
la entrevistada al tratar de contestar en forma original, lo que dificulta��
su evaluación. Una forma menos compulsiva consistiría en indagar si la��
entrevistada ha pensado alguna vez sobre las ventajas de una familia grande��
y, si lo ha hecho, cuáles son estas ventajas; si es que las distingue, qué��
les encuentra. Esta forma se presta más para que se conteste señalando��
ignorancia o falta de percepción sobre la materia, respuestas que serían��
muy Utiles para determinar la validez de los resultados y permitirían una��
mayor comprensión de cómo se forman las actitudes durante períodos de cam­
bio tales como aquellos que se presentan en las áreas rurales que se estu­
dian.

Si los investigadores requiriesen respuestas numéricas, ellas deberían��
obtenerse sólo después de haber registrado las respuestas libres iniciales.��
Esto es particularmente importante en el caso de investigaciones que��
conciernen mus a la formación de actitudes que la mera constatación de su��
existencia.
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Sobre la Necesidad de los Estudios Exploratorios para Desarrollar��
Hipótesis sobre Temas Específicos

Los datos de las encuestas PECFAL-Rural parecieran ajustarse a algunos ele­
mentos del modelo analítico general, explorado en esta recopilación de es­
tudios. Sin embargo, otros de sus elementos no pudieron considerarse a cau­
sa de la debilidad o ausencia de medidas. ¿Cual es el paso siguiente en la��
investigación?

Podría repetirse la experiencia de PECFAL-Rural enfatizando o agre­
gando medidas. Sin embargo, esta alternativa pudiera no ser la más produc­
tiva por las siguientes razones:

a) El numero de variables, contenido en el marco general, es conside­
rable y su medición adecuada con preguntas válidas dentro de un cuestiona­
rio de tamaño razonable es imposible. Es imperioso efectuar trabajos pre­
liminares para desarrollar una variedad de medidas mejores, materia en la��
que será mas provechoso concentrar los esfuerzos de tipo exploratorio, limi­
tando las pruebas de hipótesis a un pequeño numero.

b) Aun si el cuestionario fuese breve surgirían problemas de medición��
y evaluación de algunas variables que no se prestan para grandes encuestas��
representativas a escala nacional o regional. El enfoque de investigación��
en que se basan estas es más bien complejo pues se hace difícil ligar la��
estructura y el cambio socio-económico con la adopción de la anticoncepción;��
ello se debe a que las grandes encuestas han de dividirse en una multiplici­
dad de pequeñas unidades de muestreo (o sea, áreas geográficas) en que sólo��
se seleccionan unos pocos entrevistados a fin de cautelar el principio de��
representación. Luego, para evaluar el impacto de la estructura y el cambio��
social sobre los patrones de anticoncepción, ha de recolectarse información��
contextúa] en cada una de aquellas unidades. A mayor numero de unidades��
muéstrales (esto es, a mayor representatividad de la muestra), más consumi­
dora de tiempo y compleja es la tarea de recolectar los datos socio-económi-��
cos del contexto. (Probablemente esta sea una de las razones para que resul­
taran inútiles los esfuerzos por recoger antecedentes a nivel de la comuni­
dad en las encuestas PECFAL-Rural, impidiendo que los análisis de este libro��
se beneficiaran de ellos).

Más aun, a menudo resulta ser conceptualmente difícil ligar un encues-��
tado determinado con un conjunto dado de circunstancias económicas y socia­
les dentro de una encuesta representativa. Por ejemplo, ¿cómo considerar��
las condiciones económicas y sociales de un área que han afectado a los que��
allí residen cuando, en la práctica, pudiera tratarse de migrantes que han��
pasado la mayor parte de sus vidas en otros lugares? De modo semejante, si��
una determinada unidad muestral es internamente muy heterogenes (situación��
que los metodólogos tratan de eludir pero nunca lo logran completamente),��
¿cómo determinar cuáles son las condiciones económicas y sociales a las que��
se han visto más expuestos los entrevistados?

c) Finalmente, cabe preguntarse si los estudios realizados, inclu­
yendo los de PECFAL-Rural, han logrado identificar las estructuras y cambios��
sociales que facilitan la adopción de la anticoncepción. Se ha advertido,��
en este capítulo de resumen, que los estudios PECFAL-Rural fueron relativa­
mente debiles en cuanto a la atención prestada a la evaluación de indica­
dores contextúales. En términos generales, pudiera decirse que la investi­
gación disponible no ha logrado vincular adecuadamente la información
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los patrones de la emigración rural-urbana. Siguiendo una lógica similar, 
Rósen y Simmons (1971) usaron técnicas habituales de investigación con en­
cuestas en el Brasil para probar un modelo de los determinantes de las pre­
ferencias sobre tamaño de la familia y de la fecundidad. El estudio se pro­
pone dar a conocer como los determinantes socio-estructurales y sicológicos 
Ínteractúan al influir sobre aquellas preferencias y sobre la fecundidad.
Las cinco comunidades estudiadas se seleccionaron porque representaban un 
tipo particular de estructura económica y social: rural-agrícola; urbano 
comercial pero no industrial; urbano-industrial; y, gran centro urbano- 
comercial-industrial. El análisis se circunscribió a las respuestas de "na­
tivos" (no migrantes) de aquellas comunidades a fin de justificar mejor las 
conclusiones que conectan el contexto social a los casos individuales. 
Finalmente, puede mencionarse un estudio que realizan Bazán y sus colegas 
(1975) y que pone el énfasis en el desarrollo de hipótesis en un contexto 
específico; se trata de estudiar la declinación aparentemente vertiginosa de 
la fecundidad en una gran plantación agraria del Perú, luego de su recrga- 
nización como cooperativa nacionalizada en 1969. El objetivo de la investi­
gación es identificar hipótesis, incluyendo aquellas asociadas con los cam­
bios socio-estructurales que pudieran dar cuenta de modificaciones en la 
formación de familias y de sus efectos concomitantes sobre la fecundidad.
El estudio utiliza informantes claves y materiales secundarios para estable­
cer factores a nivel macro, una pequeña encuesta de fecundidad para obtener 
un panorama estadístico general y aproximaciones antropolóticas, tales como 
observación participante y entrevistas en profundidad a miembros de la fami­
lia para obtener información sobre las precondiciones de control voluntario 
de la fecundidad y de la formación de la familia.

Sobre la Necesidad de Estudios Metodológicos

Las observaciones anteriores indican la obvia necesidad de efectuar estudios 
que tengan el propósito de desarrollar medidas adecuadas de una amplia gama 
de variables que pudieran determinar patrones de practica anticonceptiva.
El estudio PECFAL-Rural, como se ha podido apreciar, posibilitó numerosas 
conclusiones metodológicas. Al mismo tiempo, debería ser obvio que las en­
cuestas exploratorias generales tipo CAP no están específicamente diseñadas 
para resolver problemas de medición o metodológicos de otro carácter. Aun 
si se hubiese modificado el estudio PECFAL-Rural como para permitir el uso 
de pruebas más sólidas de validez, todavía habría sido necesario realizar 
estudios específicos para desarrollar medidas que pudieran incorporarse más 
tarde a los estudios mayores. Los estudios metodológicos no debieran limi­
tarse al uso de entrevistas de tipo "estándar"; es posible, en la etapa 
preliminar de formulación de medidas, explorar la aplicación de una aproxima­
ción antropológica que combine un enfoque longitudinal con observación in­
formal. Las pruebas posteriores de procedimientos de recolección de una 
serie de datos pueden basarse en entrevistas intensivas específicas o en 
otras técnicas consultando a un pequeño número de personas. En tales prue­
bas previas debería infatizarse el desarrollo y evaluación de diversos cri­
terios de validación de las medidas. Se espera que las observaciones efec­
tuadas en esta revisión de loa hallazgos alcanzados mediante las encuestas 
PECFAL-Rural con relación a la validez de las- medidas utilizadas, sirvan 
para estimular a loa investigadores relacionados con América Latina en lo 
que concierne a prestar mayor atención a este problema básico en el futuro.
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agudo en los últimos pues los investigadores altamente calificados son esca­
sos y con frecuencia deben abandonar proyectos de mucha duración, para des­
arrollar tareas nuevas que no pueden ser postergadas. Por tanto, es fre­
cuente que datos valiosos sean analizados solo de manera descriptiva en un 
informe inicial apresurado. La falta de un análisis detallado es lamenta­
ble en cualquiera situación, pero lo es aun más en una región como America 
Latina en donde, por una parte, los recursos humanos y materiales son limi­
tados y, por otra, la necesidad de información es imperiosa.

Para resolver este problema en el análisis comparativo del PECFAL- 
Rural, CELADE reconoció que las simples intenciones de tener éxito donde 
otros han fracasado no bastaban, sino más bien se requería una solución es­
tructural. Se pensó que el hecho de invitar a un director de seminario y 
a investigadores asociados para que trabajaran con él durante un número fijo 
de meses constituía el medio de aumentar la probabilidad de completar una 
serie de análisis dentro de un período razonable. Inicialmente no se previó 
de manera plena el hecho que un seminario con estas características contri­
buiría también a estimular y a enriquecer la investigación de los demás 
miembros del Sector de Fecundidad.

Entrenamiento para la Investigación
La subutilización de los datos existentes no es totalmente independiente de 
la escasez de personas entrenadas para diseñar y llevar a cabo análisis de 
esa naturaleza. Se han impartido en CELADE, y en otros lugares, diversos 
cursos cortos sobre los métodos de análisis de encuestas demográficas y so­
ciales. Necesariamente dichos cursos no pueden incluir un trabajo detallado 
en relación con problemas substantivos y por lo general involucran a dema­
siada gente y tienen una duración muy corta. Sin negar el hecho que esos 
cursos aumentan el conocimiento general sobre técnicas de los participantes, 
resulta altamente dudoso que puedan tener éxito en cuanto a entregar el 
"arte" intangible de la investigación sin la cual ella tiende a menudo a 
ser un listado estéril de resultados y la simple aplicación de métodos de 
acuerdo a fórmulas. Aún más, esto no puede ser enseñado por medio de ejer­
cicios únicamente, pues ellos carecen de la "realidad" de la investigación 
substantiva a mayor escala, destinada a ser publicada.

Los seminarios SIEF fueron diseñados partiendo del supuesto que la 
transmisión del arte de la investigación al igual que el aprendizaje cabal 
de un número pequeño de técnicas analíticas se logra de manera más adecuada 
al hacer que analistas de nivel intermedio trabajen con un experto en una 
investigación substantiva destinada a ser publicada en una forma que permita 
tanto la discusión entre el número limitado de participantes como una rela­
ción individual de asesoría entre el director del seminario y cada partici­
pante.

Si bien originalmente no se concibió como una preocupación fundamental, 
pronto se observó, en todos y en cada uno de los seminarios, que los parti­
cipantes no tenían preparación previa en el uso de la computadora. Casi 
todos habían tenido acceso únicamente a tabulaciones estándares y, por tan­
to, poseían muy escasa experiencia en el diseño de las tabulaciones más 
adecuadas a sus necesidades. En razón de que el diseño de esas tabulacio­
nes se consideraba fundamental en los seminarios, el entrenamiento en el 
uso de la computadora debió incluirse como un aspecto importante del entre­
namiento formal ofrecido dentro de los seminarios.
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CONTENIDO
Para los proposites de los seminarios, el análisis formal de la fecundidad 
fue definido en forma un tanto más amplia de lo que a menudo se concibe. Se con­
sidero que abarcaba la medición de las variables de la fecundidad y el aná­
lisis de sus relaciones con otras variables de la fecundidad y el análisis de sus 
relaciones con otras variables demográficas y con el conjunto de factores 
conocidos como las "variables intermedias" (que incluyen la nupcialidad, las 
restricciones involuntarias sobre la fecundidad y la anticoncepcion y el 
aborto) . Los factores socio-economicos y del sistema social deben actuar a tra­
vés de las variables intermedias para producir un nivel determinado de fe­
cundidad (vease el gráfico 1) . Los seminarios socio-demográficos, a su vez, se 
abocaron a las relaciones de los factores socio-economicos y del sistema so­
cial con las variables intermedias, y con los problemas asociados de medi­
ción. En consecuencia, la división del trabajo entre las dos series de seminarios 
fue bastante clara, como lo fue también el trabajo de cada conjunto en rela­
ción con la comprensión total de los patrones de fecundidad rural.

Gráfico 1
DIVISION DE TRABAJO EN LOS SEMINARIOS SIEF

Factores socio- 
economicos y del 
sistema social

Variables
intermedias ^ Fecundidad

Seminarios socio- 
demográficos

Seminarios demográficos 
formales

En ambas series de seminarios se puso énfasis en los estudios detalla­
dos y no tanto en la simple descripción y, toda vez que resulto relevante, 
se subrayo el análisis explicativo. Se presto atención a los mecanismos que 
enlazan a variables tales como la educación en cuanto al uso de la anticon­
cepcion, en lugar de aceptar simplemente la correlación entre las dos variables.

Debido a que los datos eran de áreas rurales con una fecundidad al fi­
nal de la vida reproductiva muy alta y con un nivel muy bajo de uso de anti­
conceptivos, era evidente que los datos disponibles en las encuestas podrían 
ser utilizados en forma más adecuada para estudiar diversos aspectos de la 
fecundidad natural (vale decir, niveles de fecundidad en ausencia de un con­
trol voluntario) y las etapas iniciales de la adopción de un control volun­
tario, por poco efectivo que este pudiera ser. En consecuencia, muchas de 
las investigaciones estudiaron los factores bío-sociales que influyen sobre 
los niveles de fecundidad natural y las precondiciones conducentes al control, 
en especial aquellas que involucran la motivación, el conocimiento de los 
métodos de control y la habilidad para utilizar el conocimiento para el 
control voluntario de la fecundidad. Debido a que los niveles educacionales 
eran bajos se acentuó también la importancia de medir en forma adecuada las 
variables dependientes e independientes fundamentales y la confiabilidad y 
validez de las medidas.

En razón que la influencia de la mortalidad infantil sobre la fecun­
didad durante las etapas iniciales de la transición demográfica ha sido de 
importavicia teórica fundamental y dado que los cambios en la mortalidad 
infantil tienen un efecto biológico sobre la fecundidad natural, al mismo
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tiempo que es posible que tengan influencia sobre la precondicion de moti­
vación, se presto mucha atención a este tema. Puesto que el Dr. Rutstein 
ha hecho aportes fundamentales en la solución de algunos de los difíciles 
problemas técnicos en esta area, resultaba interesante el aplicar sus téc­
nicas en la America Latina rural.

Existen dos limitaciones fundamentales en los datos de las encuestas 
para el estudio del cambio social -en este caso la adopción de un control 
premeditado partiendo de los niveles de fecundidad natural. El primero lo 
constituye la naturaleza transversal de la información; los datos se refie­
ren fundamentalmente al momento de la encuesta. Esto se resolvió en forma 
parcial en un análisis de fecundidad con variables intemedias usando la 
historia de embarazos. La segunda limitación radica en la falta de infor­
mación sobre los contextos específicos en que viven las mujeres. Merced a 
un análisis cuidadoso y a una programación detallada fue posible agregar 
los datos a fin de proporcionar información sobre áreas relativamente pe­
queñas para luego asignar a cada mujer un conjunto de códigos que describen 
a la "comunidad" en la cual vivía al momento de la encuesta. (Vease el 
Apéndice 2). Esto representó un progreso fundamental en relación al análi­
sis a un nivel puramente individual desprovisto del contexto en que habitual­
mente se lleva a cabo con los datos de las encuestas de fecundidad.

TRABAJOS REALIZADOS EN EL SEMINARIO

El Apéndice 4 ofrece una lista de los trabajos escritos en los seminarios 
SIEF y una lista de todos aquellos documentos basados en las discusiones de 
los seminarios. Muchos de estos trabajos aparecen en este libro.

EVALUACION DE LOS SEMINARIOS

Los seminarios han proporcionado un entrenamiento avanzado en la investiga­
ción a la vez que han producido muchos análisis substantivos útiles. Sin 
embargo, existe un numero importante de aspectos que deben ser tomados en 
cuenta para las aplicaciones futuras del enfoque del seminario.

Tal vez el problema mas serio se centra en torno a la cuestión de 
reclutar Investigadores Asociados que tengan un conocimiento previo sufi­
ciente de los métodos de investigación y de la especialidad particular a 
ser estudiada en el seminario. A través de peticiones a los directores de 
las instituciones, los candidatos fueron seleccionados según criterios muy 
variados en cuanto a sus capacidades y experiencia en investigación. Los 
seminarios futuros del tipo SIEF deberán reclutar candidatos a través de 
visitas personales a las instituciones de investigación por parte del direc­
tor de cada seminario para encontrar los más adecuados tanto desde el pun­
to de vista de la institución como del seminario. Sin embargo, en parte, 
este problema no se resuelve plenamente para aquellos llevados a cabo en 
CELADE, pues los investigadores calificados son muy escasos en America 
Latina como para permitir que se alejen de sus instituciones durante perío­
dos de tiempo largos. Los seminarios llevados a cabo en una institución 
nacional con todos los participantes del mismo país deberían tener proble­
mas menos serios en cuanto al reclutamiento.
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Es indudable que en el futuro se desarrollaran otras variaciones del 
Seminario de Investigación y Entrenamiento para satisfacer necesidades 
específicas dentro de los distintos países latinoamericanos.

Tabla 1
Directores, Investigadores Asociados y Otros Participantes

de los Seminarios SIEF

SERIE SOCIO-DEMOGRAFICA 
Director: Dr. Alan B. Simmons 

a/Investigadores Asociados- 
Seminario A-I (septiembre 1972-febrero 1973)

Cabrera, Edgar 
Porras, Agustín

(Guatemala)
(Mexico)

Otros Participantes

Seminario A-2 (marzo 1973-agosto 1973)
Alcántara, Elsa (Peru)
Jimenez, Rene (Mexico)
Krumholz, Micaela (Brasil)
Ponce, Ana (Peru)
Raabe, Carlos (Costa Rica)

Conning, Arthur (CELADE)
Culagovski, Mauricio (CELADE) 
Noordam, Johanna (CELADE) # 
Pantelides, Alejandra (Argentina)— 
Torrealba, Cesar (CELADE)

Conning, Arthur (CELADE) 
Culagovski, Mauricio (CELADE) 
Noordam, Johanna (CELADE) 
Olsen, Lars (CELADE) 
Torrealba, Cesar (CELADE)

SERIE DEMOGRAFICA FORMAL 
Director: Dr. Shea Rutstein 

a/Investigadores Asociados—' 
Seminario B-1 (marzo-agosto, 1974)

Fernández, Cesar 
Medica, Vilma 
Pinto, Claudio 
Vila, Claudio

(Chile)
(Panamá)
(Chile)
(Chile)

Seminario B-2 (septiembre, 1974-febrero, 1975)
Bayona, Alberto 
Spielman, Evelyn 
Villa, Miguel

(Colombia)
(Brasil)
(Chile)

¿/ Con becas financiadas por el proyecto SIEF con fondos del International 
Research Development Centre (IDRC). 

b/ Estudiante de CELADE (3er. Año).
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se necesitaba, previamente, validar la representatividad de su muestra a 
nivel de unidades territoriales. Para lograr esta validación se compararon 
algunos de sus datos mediante coeficientes de correlación _r de Pearson con 
indicadores similares existentes en los censos más próximos.

Como es obvio, una comparación simple entre ambos tipos de datos, de­
bido a las diferencias existentes entre ellos, hace muy difícil la obtención 
de correlaciones altas. Esto hace necesario que se controlen o minimicen 
tales diferencias.

Diferencias entre la encuesta y el censo
Las principales diferencias que pueden establecerse entre los datos estruc­
turales de PECFAL-Rural y sus correspondientes datos censales, pueden ser 
clasificadas como intrínsecas y extrínsecas.

Diferencias intrínsecas
Se trata de aquellas diferencias que provienen de la definición de loa obje­
tivos de la investigación, o de ciertas dificultades insubsanables durante 
el proceso de recolección de datos, que introducen sesgos en la comparación, 
los cuales no pueden ser controlados o solo pueden serlo indirectamente. A 
esta categoría pertenecen las dos siguientes diferencias:

a) La causada por el hecho que PECFAL-Rural sólo incluye en su muestra 
a las mujeres en edad fértil (entre 15 y 49 años), aunque se supone (y trata­
rá de probarse) que esta diferencia no introduce sesgos en la representati­
vidad de la muestra de PECFAL-Rural para estimar aspectos estructurales.

. b) La causada por el hecho que durante el proceso de recolección de 
datos, por diversos motivos, hubo zonas que no pudieron ser cubiertas total­
mente, quedando sub-representadas; para solucionar este problema en PECFAL- 
Rural se usaron los procedimientos de duplicación de encuestas y/o pondera­
ción, pero estos, si bien solucionan estadísticamente el problema de la 
representatividad de la muestra total, no lo resuelven necesariamente a ni­
vel de la unidad territorial, puesto que los sectores no abarcados podrían 
tener características diferentes del resto; debido a esto, se decidió eli­
minar de toda comparación, cuando se contó con la información pertinente, 
aquellas unidades territoriales en que hubiese quedado la cuarta parte o 
más de la muestra sin cubrir.
Diferencias extrínsecas
Son aquellas diferencias fortuitas (o no inherentes) y, por tanto, en teo­
ría, pueden ser aisladas y controladas. A esta categoría pertenecen las 
tres diferencias siguientes:

a) La causada por el hecho que PECFAL-Rural sólo consideró los secto­
res rurales y semiurbanos, excluyendo de su muestra todas las ciudades de 
20 000 habitantes o más; el sesgo producido por esta diferencia fue contro­
lado mediante una comparación que excluyó todas aquellas unidades territo­
riales que contenían sectores urbanos.

b) La causada por la distancia temporal entre PECFAL-Rural y los cen­
sos respectivos de cada país: los datos de PECFAL-Rural fueron recogidos 
entre 1969 y 1970, mientras los censos se realizaron en 1961 (Perú), 1963 
(Costa Rica), 1964 (Colombia) y 1970 (México). El control de este sesgo es
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mucho más difícil; una forma de intentarlo consiste en aislar dos aspectos 
diferentes de la estructura: aquella parte que se modifica lenta y difícil­
mente y aquella otra que puede cambiar rápida y masivamente; para captar el 
primer aspecto, se utilizaron indicadores tales como agua potable y servi­
cios higiénicos, cuya modificación requiere de grandes y costosas instala­
ciones y, para el segundo, se utilizaron indicadores como luz electrica y 
radio. La idea que hay detrás es que la modificación de indicadores como 
agua potable y, sobre todo, servicios higiénicos solo ocurre como consecuen­
cia de un aumento del desarrollo de la zona; en cambio, luz electrica y ra­
dio pueden ser instalados desde fuera, sin que reflejen necesariamente un 
mayor grado de desarrollo local. Por esto, el sesgo producido por la distan­
cia temporal debe ser mayor en los indicadores de luz electrica y radio y, 
por lo tanto, el hecho de obtener coeficientes más altos para gua potable 
y servicios higiénicos que para luz electrica y radio, una vez controladas 
otras diferencias, apoyaría el supuesto de representatividad de la muestra 
de PECFAL-Rural.

c) La causada por el hecho que los indicadores pueden no ser total­
mente idénticos en su forma o en su contenido en ambos tipos de datos. Se 
trato de controlar esta probable diferencia utilizando solo aquellos indica­
dores muy similares.

Para establecer, entonces, la validez de los datos de PECFAL-Rural, 
es necesario tratar de superar de algún modo los sesgos provenientes de las 
diferencias anotadas. Para ello, se procedió a efectuar, además de una pri­
mera comparación simple entre cada par de indicadores similares, una segunda 
donde se procuro controlar el máximo de diferencias posibles. En caso que 
existiera correspondencia entre ambos tipos de indicadores, debería obtenerse 
correlaciones significativamente mayores en la segunda comparación. Antes 
de entregar los resultados obtenidos, es importante indicar que el modelo 
de comparación propuesto solo fue posible aplicarlo totalmente en la compa­
ración de los datos de Colombia y de Mexico. En el caso de Costa Rica, y 
por razones que se indican en el Anexo A de este Apéndice, solo se aplico 
parcialmente. El Peru debió ser excluido porque solo se disponía de una 
parte insuficiente de la información censal pertinente.

Resultados obtenidos

La tabla 1, que muestra los coeficientes de correlación obtenidos en las 
dos comparaciones hechas por cada país, indica hasta que punto se ha logra­
do probar que la muestra de PECFAL-Rural es representativa al nivel de las 
unidades territoriales. Igualmente, en el Anexo A de este Apéndice, se 
indican las unidades territoriales excluidas en cada país, las razones de 
su exclusion y otra información pertinente.
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Tabla 2

DIFERENCIAS EXISTENTES ENTRE LOS DATOS DE PECFAL-RURAL 
Y LOS DATOS DE LOS CENSOS RESPECTIVOS TANTO EN LA 

PRIMERA COMO EN LA SEGUNDA COMPARACION^/

Primera comparación Segunda comparación Sesgo que 
persiste en

Países UT sub- 
represeii 
tadas

Secto­
res u_r 
baños

Distati 
eia tem 
poral

UT sub- 
represeii 
tadas

Secto­
res u_r 
baños

Distar! 
eia tem 
poral

la segunda 
compa. 
ración

Colombia No Sí
(6 UT)

Sí
(5 años)

No No Sí Distancia
temporal

Costa Rica Sí Sí
(1 UT) (6 años)

No No Sí Distancia
temporal

México Sí Sí
(8 UT)

No
(1 año)

Sí No No UT sub-re- 
presentadas

a/ UT = Unidades Territoriales.

' Teniendo en cuenta estas informaciones, se pueden analizar ahora los 
resultados entregados en la tabla 1. En los dos países donde pudo aplicar­
se totalmente el modelo (Colombia y México) se aprecia que, consistente­
mente, en la segunda comparación se obtienen coeficientes de correlación 
mas altos. En México, en particular, se observa un mejoramiento mucho ma­
yor; esto parecería lógico si se tiene presente que, en la primera compa­
ración, México tenía mas diferencias que Colombia; sin embargo, y a excep­
ción de agua potable, ambos países alcanzan coeficientes similares en la 
segunda comparación. Ahora bien, tal como se esperaba, la diferencia entre 
ambas comparaciones es mucho mayor en agua potable y servicios higiénicos, 
es decir en aquellos indicadores que apuntan a la parte de la estructura 
que se modifica con mayor lentitud. Sin embargo, y dado que la distancia 
temporal entre ambas fuentes de datos es mucho mayor en Colombia, era da­
ble esperar que en este país se produjera una diferencia aun mayor; como 
ello no ocurre, podría suponerse la existencia de algunos problemas res­
pecto a la muestra de Colombia o en la intervención de algunas otras dife­
rencias no detectadas.

Como las unidades territoriales distinguidas en Costa Rica represen­
tan un solo sector, este hecho permite obtener, de PECFAL-Rural, datos 
menos diferentes de los de origen censal. En atención a tal peculiaridad, 
pueden interpretarse los resultados (coeficientes de correlación más altos) 
como una prueba mas en apoyo de la represcntatividad de los datos de 
PECFAL-Rural a nivel de las unidíides territoriales. Además, y al igual 
que en los otros países, los indicadores de agua potable y servicios higié­
nicos tienen correlaciones substuncialmente mayores que luz eléctrica y 
radio, lo que también apoyaría el supuesto operacional.
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Es posible que en este punto muchos lectores piensen que no es posi­
ble aceptar, con los coeficientes de correlación obtenidos, la comprobación 
de la representatividad de PECFAL-Rural al nivel de unidades territoriales. 
Aunque tal pensamiento tendría bastante asidero, conviene hacer algunas con­
sideraciones al respecto. En primer lugar, como se están comparando datos 
muéstrales con datos censales, no deben esperarse coeficientes muy cercanos 
a 1,0. En segundo lugar, la imposibilidad de controlar todas las diferen­
cias extrínsecas conspira contra la obtención de coeficientes mas altos.
Y, en tercer lugar, como el propósito que se persigue es obtener una clasi­
ficación en cuatro niveles de desarrollo, la existencia de cierta falta de 
representatividad en algunas unidades territoriales no es tan grave. Puede, 
entonces, concluirse que, después de haber refinado los datos censales o 
eliminado algunos sesgos se han obtenido correlaciones lo suficientemente 
altas como para estimar, con cierta validez, el grado de desarrollo de las 
unidades territoriales a partir de los datos de la encuesta misma.

CONSTRUCCION DEL INDICE DE DESARROLLO

Definición y dimensionalización del concepto "nivel de desarrollo"

En este trabajo, por "nivel de desarrollo de una unidad territorial" (que 
se denominarán DUT) se entenderá el grado en que existan en ella ciertas 
condiciones que posibiliten a sus habitantes satisfacer "suficientemente" 
sus necesidades más inmediatas (de alimentación, de vestuario, de vivienda, 
de salud, de educación, etc.). Se postula al respecto que el logro de tal 
grado de satisfacción constituye una suerte de umbral necesario previo a 
la adopción de la anticoncepción. Se trata, entonces, de encontrar un con­
junto de indicadores cuyo tratamiento conjunto permita detectar si existe, 
o no, en cada unidad territorial tal situación de "desarrollo suficiente" 
y, cuando exista, el grado o nivel que alcanza.

Dentro de la variable DUT, se distinguirán dos dimensiones: una de 
tipo "global" (que está ligada a los factores estructurales que permiten 
la satisfacción de las necesidades inmediatas) y otra "específica" (que está 
más directamente relacionada con aspectos que facilitan o dificultan la 
captación de la información requerida para poder optar a la anticoncepción),

La dimensión global está compuesta por los siguientes aspectos:
a) Urbanización, que apunta a la infraestructura que permite tener 

acceso a los adelantos del avance tecnológico. Gomo indicadores pueden 
utilizarse: porcentaje de población urbana, porcentaje de casas con agua 
potable, porcentaje de casas con alcantarillado, porcentaje de casas con 
electricidad, etc.

b) Industrialización, que acompaña habitualmente a la urbanización 
y refuerza la disponibilidad y acceso a los adelantos modernos. Algunos 
indicadores son: porcentaje de población activa dedicada a la industria, 
consumo de energía por habitante,consumo de acero por habitante, etc.

c) Nivel do vida, que permite detectar el grado en que los individuos 
están satisfaciendo o han satisfecho sus necesidades de subsistencia (ali­
mentación, vivienda, abrigo, etc.), y están en situación de experimentar 
otras necesidades y de usufructuar de otros bienes. Como indicadores
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Tabla 3
MATRIZ DE CORRELACIONES ENTRE LAS VARIABLES 
COMO INDICADORES DEL NIVEL DE DESARROLLO DE

DE PECFAL-RURAL UTILIZADAS 
LAS UNIDADES TERRITORIALES

Tipo de 
vivienda

Maquina
de
coser

Luz Agua Radio
Educ¿
cion

entrevi^
tada

Educ¿
cion

marido
0cup¿
cion

Tipo de 
vivienda 0,68^^^ 0,76^^^ 0,62^^^ 0,56^^^ 0,60^^^ 0,42 -0,01

Maquina 
de coser 0,68^^^ 0,60^^^ 0,44 0,62^^^ 0,38 0,03

Luz 0,76^^^ 0,60^^^ 0,64^^^ 0,60^^^ 0,56^^^ 0,41 -0,01

Agua 0,62^^^ 0,44 0,64^^^ 0.54<»> 0,46 0,24 -0,19

Radio 0,56^^^ 0,61^^^ 0,60^^^ 0,54^®^ 0,43 0,15 -0,22
Educación
entrevis­
tada 0,62^^^ 0,56^^^ 0,46 0,43 0,76^^^ 0,19
Educación
marido 0,42 0,38 0,41^ 0,24 0,15 0,76^^^ 0,29
Ocupación -0,01 0,03 -0,01 -0,19 -0,22 0,19 0,29

Nota; Los números entre paréntesis indican el orden de los coeficientes mayores 
de 0,50 (subrayados).

La matriz de correlaciones mostro que la variable OCUPACION no presentaba, 
al nivel de las unidades territoriales, correlaciones significativas con ningu­
na de las otras variables. Este hecho, junto con la comprobación que, sobre 
todo en el Perú y México, esta variable no discriminaba adecuadamente,deter­
mino que fuese eliminada del índice.

Contrariamente a lo que ocurría con las otras variables, al utilizar la va­
riable SECTOR, los sectores rurales aparecían con un porcentaje igual y aun 
mayor de ocupaciones altas que los sectores semi-urbanos (en México: 57 por 
ciento en el sector rural, 57 por ciento en el sector semi-rural, y 59 por 
ciento en el sector semi-urbano; en el Perú: 69 por ciento en rural, 59 por 
ciento en semi-rural y 70 por ciento en semi-urbano).
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Las cifras de la tabla 5 permiten ordenar los cuatro países investi­
gados por la encuesta PECFAL-Rural de acuerdo a su nivel de desarrollo. En 
el extremo superior aparece Costa Rica con el 66 por ciento de sus unida­
des territoriales ubicadas en la mitad alta del continuo (DUT alto y medio 
alto) y en el extremo inferior, el Perú, con solo un 36 por ciento de sus 
unidades territoriales en esta ubicación. México y Colombia quedan al cen­
tro, apareciendo el primero ligeramente más desarrollado porque en la mitad 
baja del continuo aparece con un porcentaje mayor en el DUT medio bajo (39 
por ciento contra solo 27,5 por ciento en Colombia). Costa Rica, aun cuando 
aparece como el país mas desarrollado, tiene un bajo porcentaje de las uni­
dades territoriales ubicado en el DUT alto, agrupándose en su gran mayoría 
(79 por ciento) en los DUT medios, sobre todo en el medio alto (51 por cien­
to). El Perú, en cambio, aparece como un país de contrastes,^' pues al mis­
mo tiempo que casi la mitad de sus unidades territoriales se ubican en el 
DUT bajo, una cuarta parte lo hace en el DUT alto, quedando, por tanto, solo 
un porcentaje pequeño en los DUT medios (31 por ciento). Colombia aparece 
como el país más parejo, distribuyéndose sus unidades territoriales casi 
equitativamente en los cuatro DUT.

En este punto parece importante conocer si esta distribución de las 
unidades territoriales coincide con una distribución de la población encues- 
tada. La tabla 6 entrega información al respecto.

Tabla 6

PORCENTAJE DE ENTREVISTADAS QUE VIVEN EN CADA DUT, POR PAIS

DUT Costa Rica Colombia México Perú

Alto 29 16 18 20
Medio alto 47 17 18 12
Medio bajo 21 31 42 19
Bajo 3 36 22 49

100 100 100 100

Estas cifras no alteran la ordenación, de acuerdo al nivel de des­
arrollo, hecha a partir de los resultados de la tabla 5, pero sí modifican 
las difereiicias entre los países. En la mitad alta del continuo (DUT alto 
y medio alto), Costa Rica aparece a mucho mayor distancia de los otros tres 
países (76 por ciento para Costa Rica contra 36 por ciento para Mexico, 33 
por ciento para Colombia y 32 por ciento para el Perú), lo que permite 
quebrar el continuo en dos niveles, uno más alto ocupado por Costa Rica y 
otro inferior, compartido por México, Colombia y el Perú, Sin embargo, al
V  Al Perú pertenecieron tanto las unidades territoriales que obtuvieron 

los tres puntajes z más altos y las que obtuvieron los tres más bajos,
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Gráfico 1
DISTRIBUCION PORCENTUAL ACUMULADA DE LAS UNIDADES TERRITORIALES DE CADA 

PAIS EN LOS SUBINDICES 1 Y 2 Y EN EL INDICE FINAL DE DESARROLLO
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Costa Rica 
Colombia 
México 
Peru

Primer lugar 
6

3
1

Secundo lugar
3
5
��

1

Tercer luRar Cuarto lup;ar
��

2

4
3

3
1

5

Fuente: Tabla 8.

Esta tabla indica claramente como, a la luz de datos a nivel del país, 
se mantiene el mismo orden (con la variación entre Colombia y México ya ana­
lizada) encontrado al utilizar un índice construido a partir de datos de 
PECFAL-Rural. Esta coincidencia, en líneas generales, permite utilizar la 
variable estructural DUT con la seguridad de que se está midiendo realmente 
el nivel de desarrollo (tal como se le ha definido) de cada unidad territo­
rial.
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A N E X O  B

VARIABLES DE PECFAL-RURAL MENCIONADAS EN EL INFORME

El nombre utilizado para cada variable va escrito en mayúsculas, seguido por 
el nombre usado en el Manual de Codificación de PECFAL-Rural (PECFAL-R 
28.Rev.l), por el numero que la variable tiene en la cinta de datos de 
CELADE y por el numero de pregunta en el cuestionario. (Véase el Apéndice
3). En el presente anexo se indica ademas información respecto a las reco­
dificaciones hechas.
1. Variables usadas para crear las unidades territoriales

Numero 
de la 

variable

Numero 
de la 

pregunta

Unidad Primaria de Muestra 004
SECTOR Sector (Rurall/Rural2/Semi-urbano) 105

Códigos: 2 Rural: segmento iniral en UPM 
que no contiene ciudades de 
10 000 habitantes o mas (R2)

1 Semi-rural: segmento rural en 
UPM en que se eliminan ciudades 
de 20 000 habitantes o más (Rl)

3 Semi-urbano: de 2 500 a menos 
de 20 000 habitantes

2. Variables usadas en el índice

A. Urbanización;
a) AGUA Vivienda, tiene o no agua de

cañería 093

b) LUZ Vivienda, tiene o no luz eléctrica 092

B. Nivel de vida;
a) MAQUINA DE COSER Vivienda, tiene o no

máquina de coser 098

83(2)

83(1)

83(7)
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Numero��
de la��

variable

Numero��
de la��

pregunta

REVISTAS Revistas, frecuencia con que lee 027 22,22B
SERVICIO HIGIENICO Vivienda, tiene o no��

servicio higiénico 094 83(3)
OCUPACION Se creó a partir de las��

guientes variables:
si-

OCUPACION MARIDO Ocupación del marido 078 76A,76B
■ OCUPACION AGRICOLA MARIDO Ocupación��

agrícola del marido 080 76D,76E

Se distinguieron dos categorías:
1) Ocupación alta: contiene los siguientes códigos de la Variable 078

21. Ocupaciones agrícolas de alto nivel
22. Ocupaciones agrícolas de nivel intermedio
23. Ocupaciones agrícolas de bajo nivel que tienen Codigo 36��

(Dueño con tres trabajadores o menos) en la Variable 080
31. Profesionales, técnicos, funcionarios, gerentes de alto

nivel y oficiales de fuerzas armadas y policía
32. Ocupaciones que implican cierto nivel de educación, presti­

gio o responsabilidad, pero menos alto que la categoría��
anterior

34. Obreros calificados.

2) Ocupación baja: contiene los siguientes códigos de la Variable 078
11. Ocupaciones tradicionales
23. Ocupaciones agrícolas de bajo nivel (excepto las incluidas��

en ocupación alta)
33. Vendedores y trabajadores de servicios personales
35. Obreros no calificados.
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PARA EL CODIFICADOR
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IDEAI.ES DE FECUNDIDAD
PASE A

PREGUNTA

1. ¿A qué odad es bueno (os racjor) 
(está bien) que una mujer se cuso 
(una) (tomo marido o compañero) ?

2. ¿Cuántos hiJos es bueno (es mejor) 
(está bien) que una mujer tenga?
INSISTA EN QUE lA ENTREVISTADA LE 
DIGA UN NUMERO ESPECIFICO. SI LA 
MUJIRl CONTESTA, "LOS QUE DIOS 
MANDA", "LOS QUE VENGAN", PRE­
GUNTE :
¿Cuántos hijos es bueno (es me - 
Jor) (está bien) que Dios mande 
(que vengan)?
�� �� �� �	 ������������ ������ ������ �� �� �� �� �� ������ �������	�� ������  
�� �� �� �� �	 ���� �	 �� ���������������������	 ���	�� �� �� ������������  
���� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �	 �� �� �� ��  
����������� ������ �! �� �" �# �$ �"���%�� ���������������� �� �� �� �� �� �&
�� �� �� �� �� �������������������������������'

Edad..................
Años

No respondo .......................  99

N° do hijos.

Los que Dios mande, los que 
vengan..........................  98

No responde. 99

3, ¿Cuánto tiempo es bueno (es me - 
Jor) (está bien) que pase para 
que nazca (venga) el primer hi­
jo después que se cusa (une) vi­
na mujer (después de su matrimo 
nio) (después de su unión) ?

TENGA CUIDADO EN OBTENER LA CON 
TESTACION LO MAS AJUSTADA POSI­
BLE.

Menos de un año (lo más pronto 
posible, no quiere espaciar)
De 1 año a menos de li año..
De 1 i año a menos de 2 años.
De 2 años a menos de 2j años
De años a monos de 3 años 
De 3 años a menos de 4 años.
De 4 años a menos de S años.
5 años o más ..................
No desea hijos. 
No responde....

Después de un nacimiento, ¿cuán­
to tiempo es bueno (os mejor) 
(está bien) que pase para que 
una mujer tonga otro hijo ?

TENGA CUIDADO EN OBTENER LA CON 
TESTACION LO MAS A.TUSTADA TOSI- 
BLE.

Menos de un año (lo más pronto 
posible, no quiere espaciar). 
De un año a menos de ij año..
De ij año a menos de 2 años..
De 2 años a menos de 2j¡ años.
De años a menos de 3 años. 
De 3 años a menos do 4 años..
Do 4 años a menos de 5 años..
S años o más..................
No desea hijos.
No responde.

— 5 
—  5

A. ¿Por qué ?

Si HAY NECESIDAD, RECUERDE 
Y ANOTE iOL INTERVALO DE 
TIEMTO QUE ���� �(���	����  LA ENTIUl 
VISTADA EN PREtUNTA 4 Y 
PREGUNTE :

¿Por qué es bueno (es mejor)
(está bien) que pasen _______
años ?

TEXTUAL:

No desea hijos. 
No responde....

99
OO
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II. MOTIVOS PARA UNA ALTA Y UNA BAJA FECUNDIDAD �=���� �� ����

�=�����>��������

(1) VENTAJAS Y DESVENTAJAS EN TENER UNA FAMILIA GRANDE
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lu g a r ? No responde 0 No re s p o n d e ..* . . . • •  0

HUI'íSO Ot 
ORDEH BEL 
ai3A.<)4ZC 

«TUAL

PARTE 5t EMBARAZO ACTUAL

|8 *  Esté usted eobarazada 7 ^ E s ti us ted  esperendo n iñ o ? }
No............................................................................  1 ----- 1^ (P arta  6J
Sin S A S urid íd , en dud», »  p o s i b l . . »  2 -----  13 (P » rU  6 )

No ........................................................................... 0 13 (P « r t.  S) -
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PASE A 
PREGUNTA

PAIÍA MUJERES QUE HAN TENIDO POR LO ME­
NOS UN HIJO NACIDO VIVO.
21. ¿Le da usted (acostumbra usted a 

darle) el pecho a su(s) hijo (s)?
No................. O

Sí................. o

No responde........ n

Nunca da el pecho... 1
Menos de 1 mes..... 2
1 mes a menos de 3 meses... 3
3 meses a menos de 6 meses. 4
6 meses a menos de 1 año... 5
1 año a menos de ij año.... 6

7
No tiene hijo nacido vivo.. 8
No responde...... 0

--22

--22

A. ¿Hasta que tengan qué edad?
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V. ALGUNOS DATOS PERSONALES DE ENTREVISTADA
PASE A

PREGUNTA

A. ¿En iniAU'.s?

� � � 	 � � � � �H � � � ; � ; � I �H � ; �J

DIVISION ADMINISTIWTIVA: '

Û■;NüR INTEIOU:UIA MAYOR

....... - ------------ ------------- -....... ---------- ------ ------------

CUANIX) lA  ENTREVISTADA NO IIIEDA DAR ALGUNA DE LAS INIXIimCIONES ESPECI­
FICAS ANOTE NH (NO RESl-ONDE) EN EL lUSNOLON Y W  COLUMNA CORRESPONDIENTES.









- 477 -

VI. HISTORIA DE UNIONES

NOTA PARA LA ENTREVISTADORA:

LOS DATOS DE LA HISTORIA DE UNIONES PERMITEN OBTENER INFORMACION SOBRE EL 
TIPO Y LA DURACION DE LAS UNIONES Y RELACIONARAS CON A  HISTORIA DE EMBA­
RAZOS. ES MUY IMPORTANTE QUE A  HISTORIA DE UNIONES S A  LO MAS COMPLETA Y 
EACTA POSIBLE. PROBABLEMENTE ALGUAS MUJERES CON MUCHAS UNIONES (ESPECIAL 
MENTE CONVIVENCIAS) PUEDEN TENER DIFICULTAD PAA CONTESTAR. POR FAVOR S A  
PACIENTE Y EACTA. NO INICIE A  SECCION VII ASTA QUE USTED ESTE SEGUA DE 
QUE ADA UNION SE REGISTRO. RECUERDE A S  DEFINICIONES E INSTRUCCIONES DEL 
MANUAL PAA A S  ENTREVISTADORAS.
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V I I . CONCIENCIA SOBHE LA POSIBILIDAD DE PLANIFICAR LA FAMILIA Y 
ACTITUDES HACIA ESTA POSIBILIDAD

PASE A
PREGUHTA

Ahora vamos a Betfu lr con o tra s  
pregun tas.

41. ¿Sabe u sted  s i  e n tr e  una r e g la  
y o t ra  hay d ía s  en que umi mu­
j e r  no puedo quedar embarazada?

No, no sabe...........................    1  42
S Í sabe....................................................  2

No r e s p o n d e . . . . . ................................  0  42

A . ¿Cuáles son esos d ía s  en que 
una m ujer no puede quedar 
embarazada?

No s a b e , . . , .......................................  1
Durante la  m e n s t r u a c l d n . . 2
Pocos d ía s  an tes  de la  menstrua­
c ió n . ......................................................... 3
Pocos d ía s  después do la  mestrua
c lé n .................................................   4
Pocos d ía s  an tes  y pocos d ía s
después do la  m enstruación .......  5
En la  m itad d e l c i c l o  m en stru a l. 6
O tros ( e s p e c i f iq u e )______________  7

No responde...........................................  0

42. ¿Cree usted  que una m ujer puede 
quedar embarazada (e n c a rg a r  h i ­
j o )  cuando e s tá  dando pecho a l 
h i jo ?

No puede.....................    1
A veces  s í ,  a veces  no, depende. 2
S í puede.................     3
No sabe........................................   4

No r e s p o n d e . . . . . . ............................... 0

43. ¿Cree usted  que a una jo v e n  se 
l e  debo enseñar l o  que son:

(1 )  La r e g la ?
(2 )  Embarazo y p a rto?

(3 )  r e la c io n e s  s ex u a les?

No S í

(1 ) Regla 1 2 0
(2 ) Embarazo y

parto 1 2 0
(d ) R e la c ion es

sexu a les 1 2 0 ---- I

S I TODOS LOS CASOS FUERON NEGA­
TIVOS 0 S I NO RESPONDE PARA TO­
DOS LOS CASOS PASE A PREGUNTA 44,

PARA CADA RESPUESTA AFIRMATIVA 
HAGA PREGUNTA 43A.

A . ¿A qué edad so l e  debe en­
soñar a una jo ven  sob re ;

(1 )  l a  r e g la ?

(2 )  embarazo y p a r to ?

(3 )  r e la c io n e s  s ex u a les ?

Edad

Años

No se
l e  d e- No r e ¿  
be en - ponde 
señar

(1 )  R eg la

(2 )  Embarazo 
y parto

(3 )  R e la c io n es  
sexu a les

9H

9B

98

99

99

99

44. ¿Sabe usted  s i  Ivay cosas que un 
hombre y su c.spoMi (m u je r ) pue­
den hacer pura no te n e r  (no  en­
ca rn ar ) h i jo s  ( e v i t a r  lo s  emba­
ra zos? )

No, no sabe. 
S Í sabe .........

No responde.

47

47

A . ¿Qué c isas (m étodos) cono­
ce?  (¿De qué cosas (m éto ­
dos) ha o íd o  h a b la r? )

ANOTE TODOS LtXS MITODOS AUN 
QUE NO SVAN MJTOIXIS DE PLA­
NIFICACION FAMILIAR.

TEXTUAL:

No resp on d o . OO





���� ���P������

PASE A
PREGUNTA

47.

EN CASO AFIRMATIVO EN PREGUNTA 
44 Y SI NO MENCIONO NINGUN METO 
DO ABORTIVO O NO CIENTIFICO EN “  
PREGUNTA 44A PASE AL ESQUEMA DE 
CLASIFICACION.

EN CASO NEGATIVO O S I NO RESPON­
DE EN PREGUNTA 4-1, O EN CASO A- 
FIRMATIVO EN PREGUNTA 44 Y S I 
MENCIONO ALGUN METODO ABORTIVO 
O NO CIENTIFICO EN PREGUNTA 44A:

Hay cosas muy d l fo r e n to s  ( d i s t ln  
ta s )  a l  ab o rto  que un m édico o 
una en ferm era pueden en señ a rle  
para no te n e r  (no  e n ca rga r ) h i ­
jo s  ( e v i t a r  em barazos) y a s í  t e ­
n e r lo s  cuando q u ie r a ,  ¿Ha o íd o  
u sted  de e s ta s  cosas?

No no ha o íd o . ........... ............. ��
S í ha o íd o .................... ............. ��
No resp o n d e .................. ............. ��

ESQUEMA DE CLASIFICACION: CLASIFIQUE A LA ENTREVISTADA EN UNA DE
LAS SIGUIENTES CATEGORIAS:

Conoce e l  s e n t id o  e x a c to  de la  p la n i f lc a c ié n  f a m i l ia r ...........  1
T ien e  una id e a , pero  v a ga ..........................    2
D ecid idam ente no sabe que la  p la n i f ic a c ió n  fa m i l ia r  es po­
s i b l e ..................................................................................................................  3
No respon de...................    0

48
��

I
��

EN EL CASO DE LOS CODIGOS 2 , 3 ó CERO DEL ESQUEMA DE CLASIFICACION 
ES ESENCIAL QUE L/\ ENTREVISTADA CONOZCA EL SENTIDO DE LA PLANIFICA 
CION FAMILIAR ANTES DE CONTINUAR. S I SUS RESPUESTAS INDICAN QUE ~  
ELLA NO LO CONOCE, NO CONTINUE LA ENTREVISTA HASTA QUE USTED LE EX­
PLIQUE. HE AQUI UNA EXPLICACION A MODO DE EJEMPLO:

Hay cosas (m étodos) para que un hombre y su esposa (m u jer ) no tengan 
h i jo s  hasta que e l l o s  q u ie ran . Un hombre y su esposa (m u jer) pue 
don te n e r  r e la c io n e s  sexu a les  (a c o s ta r s e  Juntos) s in  que la  esposa 
(m u jer ) quedo embarazada cuando usan e s ta s  cosas (m é to d os ). ¿ Com­
prende usted  l o  que d ig o ?

No a . . ........................
S Í ............. .........................

No responde. . . . . . . . . .

48. ¿Lo gu s ta r ía  a u s ted  quo a lg u ie n  
l e  enseñara (m ás) cómo no te n e r  
(n o  en ca rga r ) h i jo s  ( e v i t a r  em­
b a ra zos ) aón s i  u s ted  no p ien sa  
u s a r lo ?

—  51

—  51

49, Hay v a r io s  modos (v a r ia s  maneras) 
de sabor (a p ren d e r ) cómo no t e ­
nor ( e v i t a r )  (no  e n ca rga r ) h i jo s  
(em barazos ), por e jem p lo :

A . Una matrona (p a r t e r a )  (e n ­
ferm era ) v ien e  a su casa y 
habla con usted  s o la .
¿Esto l e  g u s ta r ía  o no?

No me g u s ta r ía .  
Me g u s t a r í a . . . .

No respondo.

B. Una matrona (p a r t e r a )  (e n ­
ferm era ) v ien e  a su pueb lo  
y t ie n e  una con versa c ión  
con la s  m ujeres en gru po (en  
una casa o un un c en tro  do 
s a lu d ) .
¿Esto l e  g u s ta r ía  o no?

No me g u s ta r ía .  

Me g u s t a r ía . . . .

No r e s p o n d o . .. .

Ustod puedo i r  a una c l í n i ­
ca (c e n tr o  de sa lu d ) v e r  a 
un médico para que se l o  o í̂ 
p i lq u e .  ¿E sto l e  g u s ta r ía  o 
no?

No me g u s ta r ía .  

Me g u s t a r í a . . . .

No res p o n d o .
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PASE A
�� �� �� �� �� �� �� ��

D. Ua s a c e rd o te  l e  da la  t n ío r  
raaclón. ¿E sto  l e  g u s ta r la  
o no?

No me g u s ta r ía .  
Me g u s t a r ía . . , .

No resjx indo.

. . .  j  

. . .  1

... 1

SOLO PARA LAS QUE SADEN LEER 
(VEA PREGUNTA 2 2 );

E. Una soc ied a d  ( in s t i t u c ió n  
m ódica ) (un S e r v ic io  do S¿ 
lu d ) (d o  S a lu b r id a d ) puedo 
mandar un f o l l e t o  ( l i b r i t o )  
que con tien o  la  in fo rm a c ión  
que u s ted  lo o .  ¿E sto  l e  
g u s ta r ía  o no?

No me g u s ta r ía .  
Me g u s t a r í a . . . .  
No sabe l e e r . . .

No respon de............................... .. 0

50. A . ¿Cuál de e s ta s  c in c o  (cu a ­
t r o ,  t r e s ,  d os ) maneras 
(m odos) l e  g u s ta r ía  más?

No lo  g u s ta r ía  n inguna.................. .. 1
Enferm era (m a tron a ) (p a r t e r a )  
que v i s i t a  s o la  la  c a s a . . . . . . . . .  2
Enferm era (m a tro n a )(p a r te r a ) que 
t fe n e  una con versa c ió n  en g ru po . 3 
V i s i t a  a un m édico en la  c l í n i c a  4 
Un s a c e rd o te  l e  da in fo rm a c ió n . . 5
L e e r  un f o l l e t o  ( l i b r i t o )  con la  
In fo rm a c ió n .............................�*

—  51

No responde. —  61

y  después, ¿ cu á l l e  gu sta ­
r ía  más a u s ted ?

No l e  g u s ta r ía  n inguno....................  1
s ó lo  l e  g u s ta r ía  u n o . . ....................  2
Enferm era (m a tron a ) (p a r t e r a )q u e
v i s i t a  s o la  la  c a s a . . . . . . .............. 3
Enferm era (m a tro n a )(p a r te r a ) que 
t ie n e  una con versa c ió n  en gru po. 4 
V i s i t a  a un m édico en la  c l ín i c a  5 
Un s a c e rd o te  l e  da la  in fo rm ac ión  6 
L e e r  un f o l l e t o  ( l i b r i t o )  con la  
in fo rm a c ió n ..............................   ?

No respon de .

51. ¿Lo p a rece  a u s ted  b ie n  o no 
u sar cosas (m étod os ) para no 
quedar embarazada (n o  en ca r­
ga r  h i j o s )  y  te n o r  lo s  h i jo s  
s ó lo  cuando l o  q u ie ra ?

TEXTUAL:

No l e  p arece  b ie n ..................   1
N eu tra l (n o  l e  p a rece  n i  �(�) �*�+��n i 
m a l);  in segu ra , no sabe que' pen­
s a r ......... ........................................    2
Lo parece  b i e n . . . . . ..........   3
No respon do .........................................   0

—  81B—  88
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INFOHME DE LA ENTREVISTADORA 

I d e n t i i l c a c ló n  de la  e n t r e v is ta d a  y de la  v iv ie n d a

a ) I d e n t l i l c a c ld n  g e o g r à f ic a  g en e ra i
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P a la

D iv is ió n  A d m in is t ra t iv a  Mayor ____________

D iv is ió n  A d m in is t r a t iv a  In te rm ed ia ___________

D iv is ió n  A d m in is t ra t iv a  Menor ____________

L o c a lid a d  ___________

S e c to r

b ) Id e n t i f l c E c ió n  num érica 

Kómero de e s t r a t o  

Nómero de unidad p r im a r la  

Nilmero de segmento 

Número de c u e s t io n a r io  

Número de h o ja  de ru ta

c )  Dir e c c ió n  d e ta l la d a  

SI ES SEMIURBANA:
C a l le  --------------------------------------------------- Número

O tras  in d ic a c io n e s  de id e n t i f i c a c ió n :

Ri R } S

SI ES RURAL:
Nombre de la  h ac ien d a , c a s e r ío ,  camino:

O tras  in d ic a c io n e s  de I d e n t i f i c a c ió n :
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V is i t a s  r e a l iz a d a s  y r e su lta d o s  de la s  mismas

�3�"���"�<�8��

�7�$�"�B�;�$�8 ���;�?�A�C�=�8

a ) Fecha

b ) Hora

c ) R esu ltad o  *

�=�M�� �7�$�;���;�C�9�"�8���=�;���,�<�$�8����
�:�;�$���,�C�8�����p�p

�;�M�� ���)���;�$���8�9�"�,�C�;��

���M�� ���A�$�8�9�"�>�C���=�;���+�8��
�;�C�<�$�;���"���<�8

Hr«.‘ Mlr. Hra. Min.

g ) Nombre de la  
e n t r e v is ta d o ra
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�L���� �6�C�<�$�;���"���<�8���:�8�$�9�"�8�+�B�;�C�<�;���$�;�8�+�"�H�8�=�8���:�,�$���$�;�9�D�8�H�,���=�A�$�8�C�<�;���+�8���;�C�S
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�V���� �1�8�=�"�;���E�,���$�,�9�"�>�C���C�8�9�"�=�,���M



�� �� �������� ��

4. Grado de cooperación y preclaldn de Ina respuestas
�� �+�� �h �#�� �� �"��de cooperación;

Mala...........................  1
Recular...............    2
Buena.......    3
Muy buena.......    4

b) Precisión de las respuestas :

Totalmente fidedignas............  1
En parte fidedignas.... .........  2
No fidedignas............  3

�0 ���� �� �' �< �= �# �> �� �/ �� �" �! �= �< �� ���=�� �. �� �� �= �! �� �# �= �> �� �< �� �� �� �" �# ��

a) Persona entrevistada ____________________________________
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OBSERVACIONES DEL SUPERVISOR

���A�:�;�$���"���,�$ 
(o «slstoiito) Fecha
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(Se señalan con asteriscos los trabajos que aparecen en forma
revisada en este libro)

a/

* Alcántara, Elsa, 1973, Patrones de la nupcialidad en la sociedad rural de 
America Latina, (SIEF A-2)

Bayona, Alberto, 1975, Fecundidad observada y fecundidad esperada: Un 
modelo de formación de familia, (SIEF B-2)

1975, Mortalidad Infantil: Niveles, Tendencias y Facto-
res Asociados, (SIEF B-2)

Cabrera, Edgar, 1973, Estratos, aspiraciones educativas y fecundidad,
(SIEF A-1)

* Conning, Arthur, 1973, Latin American Fertility Trends and Influencing
Factors. Proceedings of the International Population Conference of the 
lUSSP, Liege, Voi. 2, pp. 125-147. En castellano; Tendencias de la fe­
cundidad en America Latina y factores de influencí^a, CELADE, SIEF 
Á-1/P3, Mayo de 1973, S/103/27/73.

_______________, 1974, Encuestas comparativas de fecundidad en America
Latina; algunos aspectos metodológicos, (Documento presentado a la XXIV 
Reunion Anual de la Sociedad Brasileira para o Progreso de Ciencia,
Sao Paulo, julio de 1972), Reproducción de la Población y Desarrollo. 
Revision critica de los estudios de fecundidad en America Latina, edi­
tado por CLACSO, Buenos Aires, pp. 63-90.
________, 1974, Social and Economic Processes Affecting Fertility
Changes in Latin America, pp. 141-168 en Population and Development in 
Latin America, voi. I, ECLA E/CN.12/1973. Preparado para la Conferencia 
Preparatoria en America Latina para la Conferencia Mundial de Población, 
En castellano: "Procesos sociales y económicos que influyen en los 
cambios de fecundidad en America Latina", pp. 153-181 en Población y 
Desarrollo en America Latina, voi. 1, CEPAL, E/CN.12/1973, 28 de febre­
ro de 1974.
____________ , y Simmons, Alan B., 1972. SIEF: Programa de Seminarios
de Investigación y Entrenamiento para el Análisis Comparativo de las 
Encuestas de Fecundidad PECFAL-Rural, Boletín Informativo de CELADE, 
XII:17-21.

, y De Jong, Johanna, 1975, The Validity of Family Size
Preference Measurements in Rural Latin America, CELADE, (SIEF A-2). IPl/7

* Culagovski, Mauricio, 1973, Etapas en la adopción de la planificación 
familiar: un estudio escalogrametrico, (SIEF A-1)

De Janvry, Barbara, 1973, La fecundidad natural utilizando los datos de la 
encuesta de fecundidad PECFAL-Rural.

¿/ Los capítulos 1, 2, 3, 5 y 18 de este libro no están incluidos en esta 
lista porque se escribieron después de terminar los seminarios.
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