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Estimadas lectoras y estimados lectores:

El presente número del Boletín de Envejecimiento y Derechos de las Personas Mayores se centra en un evento de enorme
relevancia para la región en lo que respecta a la agenda de derechos humanos de las personas mayores, como fue la Quinta
Conferencia Regional Intergubernamental sobre Envejecimiento y Derechos de las Personas Mayores en América Latina y el
Caribe, celebrada del 13 al 15 de diciembre de 2022 en la sede de la Comisión Económica para América Latina y el Caribe
(CEPAL) en Santiago. 

La Conferencia, que se reúne cada cinco años y cuya Presidencia ejerce actualmente Chile, se realizó en el marco del cuarto
ciclo de examen y evaluación del Plan de Acción Internacional de Madrid sobre el Envejecimiento, que tendrá lugar a nivel
mundial en 2023 durante el 61º período de sesiones de la Comisión de Desarrollo Social de las Naciones Unidas. 

En este marco, la Declaración de Santiago: “Derechos humanos y participación de las personas mayores: hacia una sociedad
del cuidado inclusiva y resiliente”, aprobada por los países de la región, ratificó la plena vigencia del Plan de Acción de
Madrid y reafirmó el compromiso de América Latina y el Caribe respecto de la promoción, la protección y el respeto de los
derechos humanos, la dignidad y las libertades fundamentales de todas las personas mayores, sin ningún tipo de
discriminación y violencia, y con la provisión de las medidas y acciones necesarias para garantizar un envejecimiento
saludable, con dignidad y derechos. 

 Los países instaron también a adoptar medidas eficaces contra la discriminación por edad; a eliminar las dificultades y
obstáculos para la participación de las personas mayores en la vida política, social, económica y cultural; a incorporar de
manera transversal en las políticas, planes y programas de desarrollo el tema del envejecimiento; a reconocer la brecha digital
que afecta a las personas mayores; al desarrollo de sistemas de protección social universales, integrales, sostenibles y
resilientes, que viabilicen el acceso garantizado, sin discriminación, a una salud de calidad, vivienda y servicios básicos; a
fortalecer los registros administrativos, facilitar la recolección de datos, la elaboración de estadísticas y la gestión de
información cualitativa, y a fortalecer el papel de las organizaciones de la sociedad civil, el sector privado y el sector
académico en la implementación, el seguimiento, los procesos evaluativos y la difusión del Plan de Acción de Madrid, entre
otros aspectos cruciales vinculados al envejecimiento y los derechos de las personas mayores. 

A su vez, las organizaciones de la sociedad civil, que desempeñan un papel fundamental en la defensa de los derechos
humanos de las personas mayores, así como en la discusión de la agenda regional y multilateral sobre estos temas, tuvieron
una activa y destacada participación durante las deliberaciones de la Quinta Conferencia Regional Intergubernamental sobre
Envejecimiento y Derechos de las Personas Mayores en América Latina y el Caribe, tanto mediante las intervenciones de sus
representantes en los paneles como a través de la lectura de declaraciones sobre la implementación del Plan de Acción de
Madrid. 

Desde hace casi dos décadas, la región es la que más aboga a nivel mundial por el inicio del proceso que permita elaborar y
adoptar un instrumento jurídico multilateral vinculante que fortalezca el régimen internacional de protección de los derechos
de las personas mayores. Este anhelo volvió a ratificarse en la Quinta Conferencia Regional Intergubernamental y se plasmó
en un párrafo específico de la Declaración de Santiago, de acuerdo con lo dispuesto en la resolución 76/138 de la Asamblea
General de las Naciones Unidas del 16 de diciembre de 2021. 

América Latina y el Caribe cuenta con varios acuerdos regionales sobre el tema del envejecimiento y los derechos de las
personas mayores, como la Declaración de Brasilia (2007), la Carta de San José sobre los Derechos de las Personas Mayores
de América Latina y el Caribe (2012), el Consenso de Montevideo sobre Población y Desarrollo (2013), la Convención
Interamericana sobre la Protección de los Derechos Humanos de las Personas Mayores (2015) (instrumento legal vinculante
ratificado por 10 países) y la Declaración de Asunción (2017). Además, a nivel mundial, destacan la Agenda 2030 para el
Desarrollo Sostenible y el Decenio de las Naciones Unidas del Envejecimiento Saludable (2021-2030). 

La publicación del presente número del Boletín es una ocasión propicia para acercar a nuestros lectores el informe
Envejecimiento en América Latina y el Caribe: inclusión y derechos de las personas mayores, elaborado por el Centro
Latinoamericano y Caribeño de Demografía (CELADE)-División de Población de la CEPAL para la Quinta Conferencia
Regional Intergubernamental sobre Envejecimiento y Derechos de las Personas Mayores en América Latina y el Caribe. En
dicho informe se presentan los principales avances y desafíos de la región en la implementación del Plan de Acción de
Madrid a 20 años de su aprobación, enfocándose en los temas emergentes y en los nuevos desafíos que enfrenta la región.
Además de brindar un panorama del envejecimiento, las tendencias demográficas y la institucionalidad pública dirigida a las
personas mayores, el informe aborda las tres orientaciones prioritarias del Plan de Acción de Madrid: personas mayores y
desarrollo, fomento de la salud y el bienestar en la vejez, y creación de entornos propicios y favorables para las personas
mayores. 

 Asimismo, la edición número 20 del Boletín presenta, a través de un artículo preparado por el CELADE-División de Población
de la CEPAL, un panorama del envejecimiento y las tendencias demográficas en América Latina y el Caribe en el que se
abordan los cambios en la estructura etaria y el proceso de envejecimiento poblacional de la región, así como el contexto
sociodemográfico del envejecimiento. 
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La presente edición de Boletín incluye también una nota informativa de las actividades llevadas adelante por el Paraguay 
durante el ejercicio de la Presidencia de la Conferencia Regional en el período 2017-2022, y otra nota donde se presentan las 
posiciones y perspectivas expresadas por las organizaciones de la sociedad civil en relación con la implementación del Plan 
de Acción de Madrid en América Latina y el Caribe. 

Se incluye además la nota informativa “‘¡Vamos a lograrlo!’: el comienzo del camino hacia comunidades adaptadas a las 
personas mayores”, elaborada por Stephanie Firestone, de AARP International, Patricia Morsch y Delfina Álvarez, de la 
Organización Panamericana de la Salud (OPS), y Marcela Bustamante, de HelpAge International. La edición cierra con una 
nota informativa sobre la Declaración de Santiago. 

Todos somos conscientes de los cuantiosos y urgentes desafíos que plantea la implementación del Plan de Acción 
Internacional de Madrid sobre el Envejecimiento en América Latina y el Caribe. Nuestro compromiso por superarlos y darles 
las mejores y más adecuadas respuestas sigue siendo firme y permanente. Como señalara el Secretario Ejecutivo de la 
CEPAL, José Manuel Salazar-Xirinachs, en ocasión de la inauguración de la Quinta Conferencia Regional Intergubernamental 
sobre Envejecimiento y Derechos de las Personas Mayores en América Latina y el Caribe, no cabe duda de que nos 
encontramos ante un escenario crítico que ha exacerbado las desigualdades y las carencias en nuestra región. En este 
marco, no es momento para cambios graduales. Al contrario, es imperioso avanzar con políticas transformadoras y 
ambiciosas, para la construcción de un futuro más próspero, sostenible e incluyente. 

 Para finalizar, quisiéramos cerrar esta nota editorial expresando nuestro profundo y sentido reconocimiento a la destacada 
economista y demógrafa panameña Carmen Miró, fallecida en septiembre de 2022 a los 103 años de edad. Carmen Miró fue 
la primera Directora del CELADE, institución en la que dejó una profunda huella, al igual que lo hizo en el campo de la 
demografía y los estudios de población a nivel regional y mundial. Su pensamiento sigue muy vigente entre nosotros y, junto 
con ella, reafirmamos: “no hay problemas de población, sino poblaciones con problemas”.

Reciban un cordial saludo,

Simone Cecchini
Director del Centro Latinoamericano y Caribeño de Demografía (CELADE)-División de Población

de la Comisión Económica para América Latina y el Caribe (CEPAL)

Artículo principal



Quinta Conferencia Regional Intergubernamental sobre

Envejecimiento y Derechos de las Personas Mayores en América

Latina y el Caribe y aprobación de la Declaración de Santiago

Centro Latinoamericano y Caribeño de Demografía (CELADE)
División de Población de la Comisión Económica para América Latina y el Caribe (CEPAL)

América Latina y el Caribe fue la primera región del mundo en realizar una reunión de examen y evaluación
del Plan de Acción Internacional de Madrid sobre el Envejecimiento. A través de la Conferencia Regional
Intergubernamental sobre Envejecimiento y Derechos de las Personas Mayores en América Latina y el
Caribe, órgano intergubernamental de la Comisión Económica para América Latina y el Caribe (CEPAL),
establecido en 2002 en virtud de la resolución 590(XXIX) de la Comisión y principal órgano regional sobre
asuntos vinculados al envejecimiento poblacional y los derechos de las personas mayores en la región,
que se reúne cada cinco años, se evalúan los avances, se identifican los desafíos, se formulan
recomendaciones y se establecen prioridades en materia de envejecimiento. El seguimiento de la
Conferencia se realiza por medio de reuniones de expertos convocadas por uno o más países de la región
con el apoyo técnico de la CEPAL.

Leer más »

Perfiles sociodemográficos
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Panorama del envejecimiento y tendencias demográficas en

América Latina y el Caribe

Centro Latinoamericano y Caribeño de Demografía (CELADE)
División de Población de la Comisión Económica para América Latina y el Caribe (CEPAL)

En los últimos 70 años, la estructura demográfica de la población de América Latina y el Caribe ha pasado
por cambios significativos que redundaron en una rápida transición demográfica. El envejecimiento de la
población se traduce en el pasaje de sociedades jóvenes a sociedades adultas y, posteriormente, a
sociedades envejecidas, con importantes consecuencias desde el punto de vista económico, social y
epidemiológico.

Leer más »

Seguimiento de la Declaración de Asunción

Informe de la Presidencia de la Conferencia Regional

Intergubernamental sobre Envejecimiento y Derechos de las

Personas Mayores en América Latina y el Caribe

En la Quinta Conferencia Regional Intergubernamental sobre Envejecimiento y Derechos de las Personas
Mayores, Julio César Borba, Ministro de Salud Pública y Bienestar Social del Paraguay, presentó el informe
sobre la labor de la Presidencia de la Conferencia Regional Intergubernamental. En su presentación, indicó
que durante el ejercicio de la Presidencia del Paraguay se produjeron varios hitos muy relevantes, a los que
se hace referencia en este informe.

Leer más »

Declaración de Santiago

Derechos humanos y participación de las personas mayores: hacia una

sociedad del cuidado inclusiva y resiliente

En la Quinta Conferencia Regional Intergubernamental sobre Envejecimiento y Derechos de las Personas
Mayores en América Latina y el Caribe, los países aprobaron la Declaración de Santiago, mediante la cual
reafirmaron su compromiso con el Plan de Acción Internacional de Madrid sobre el Envejecimiento (2002) y
la promoción, la protección y el respeto de los derechos humanos, la dignidad y las libertades
fundamentales de todas las personas mayores, sin ningún tipo de discriminación y violencia, a la vez que
ratificaron la responsabilidad de los Estados de proveer las medidas y acciones necesarias para garantizar
un envejecimiento saludable, con dignidad y derechos (párrafos 1 y 2).

Leer más »
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Miradas y perspectivas

Intervenciones de las organizaciones de la sociedad civil acerca de

la implementación del Plan de Acción Internacional de Madrid

sobre el Envejecimiento en América Latina y el Caribe

El cuarto ciclo de examen y evaluación del Plan de Acción de Madrid ofreció una oportunidad única para
dar un impulso renovado a la acción internacional para promover la agenda sobre el envejecimiento. En
ese contexto, las comisiones regionales facilitaron el proceso de examen y evaluación a nivel regional,
incluso mediante la consulta con los órganos regionales competentes, según procedió, mediante reuniones
regionales con las organizaciones de la sociedad civil de personas mayores.

Leer más »
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“¡Vamos a lograrlo!”: el comienzo del camino hacia comunidades

adaptadas a las personas mayores

Stephanie Firestone, Patricia Morsch, Delfina Álvarez y Marcela Bustamante

HelpAge International

En todo el mundo, la población envejece rápidamente y, en algunos casos, vive mucho más tiempo.
Afortunadamente, municipios, organizaciones locales y pequeños grupos de personas de todas partes
están tomando medidas significativas para ayudar a sus comunidades a satisfacer mejor las necesidades
de los residentes a medida que envejecen.

Leer más »

Experiencias destacadas
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Descripción: En esta conferencia los países de la región expusieron sus avances en materia de políticas
públicas dirigidas a las personas mayores y a su vez permitió identificar las acciones clave para ampliar la
protección de los derechos de las personas mayores en los próximos cinco años. Los resultados de esta
conferencia serán presentados en el marco de la conferencia mundial del 2023, donde se dará cuenta de la
mirada de América Latina y el Caribe sobre las Personas Mayores y las acciones que se comprometen
para mejorar y avanzar en su bienestar.
Fecha y lugar: 13 al 15 de diciembre de 2022, Santiago, Chile.
Web de la Conferencia: https://conferenciaenvejecimiento.cepal.org/5/es

61ª sesión de la Comisión de Desarrollo Social (CSocD61)

Descripción: La Comisión es el órgano consultivo responsable del pilar de desarrollo social del desarrollo
global. En el contexto de esta sesión se realizó un panel de alto nivel sobre la Cuarta Revisión y Evaluación
del Plan de Acción de Madrid sobre el Envejecimiento. El objetivo principal del panel de alto nivel fue
brindar más información, desde una perspectiva regional, que la presentada en el informe del Secretario
General sobre la aplicación del MIPAA, asimismo incentivar una discusión entre todos los actores y facilitar
un intercambio abierto de puntos de vista entre los participantes, incluidos los Estados miembros y las
organizaciones no gubernamentales. En esta actividad, la presidencia de la Conferencia Regional
Intergubernamental de Envejecimiento y derechos humanos de las personas mayores en América Latina y
el Caribe representó a la región presentando los resultados de la Quinta Conferencia Intergubernamental
realizada en diciembre de 2022.

Fecha y lugar:  6 al 15 de febrero de 2023 en la Sede de las Naciones Unidas en Nueva York.
Agenda del Panel de Alto Nivel [descargar pdf] 
Video del Panel de Alto Nivel: https://media.un.org/en/asset/k1h/k1hl21uk4f      

Recursos y anuncios

Quinta Conferencia Regional Intergubernamental sobre Envejecimiento y Derechos

de las Personas Mayores en América Latina y el caribe.
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Chile presidirá la Conferencia durante los
próximos 5 años

El Ministro de Desarrollo Social y Familia, Giorgio
Jackson, junto a la Subsecretaria de Servicios
Sociales Francisca Perales y la Directora Nacional
de SENAMA Claudia Asmad, participaron de la 5ª
Conferencia Regional Intergubernamental:
Envejecimiento y Derechos de las Personas
Mayores de CEPAL, perteneciente a Naciones
Unidas.

Ver video »

Entrevista a Simone Cecchini

Director del CELADE-División de Población de la
CEPAL en el contexto de la Quinta Conferencia
Regional Intergubernamental sobre Envejecimiento
y Derechos de las Personas Mayores en América
Latina y el Caribe

Ver video »

Entrevista a Enrique Vega

Jefe de la Unidad de Curso de Vida Saludable de
la OPS en el contexto de la Quinta Conferencia
Regional Intergubernamental sobre Envejecimiento
y Derechos de las Personas Mayores en América
Latina y el Caribe

Ver video »

Videos

Quinta Conferencia Regional
Intergubernamental: Envejecimiento y Derechos
de las Personas Mayores 

Inauguración: 
José Manuel Salazar-Xirinachs
Secretario Ejecutivo de la CEPAL

Ver video »
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