


OBJETIVO 2

(>) Panorama regional

» La pandemia de enfermedad por coronavirus (COVID-19), la crisis
climatica, la guerra en Ucrania y su impacto en las cadenas de
suministro, junto con la desaceleracion econémica y el aumento
de los precios de los alimentos en un contexto de desigualdad de
ingresos, han acelerado el incremento del hambre desde 2019,
no solo en la regién sino en todo el mundo. En este contexto, se
estima que la produccién de alimentos deberd aumentar casi un
50% hacia 2050, en comparacién con los niveles de 2015, para
satisfacer la demanda de una poblaciéon mundial en crecimiento.
Esto también ocurriria en América Latina y el Caribe, pues se
estima que la regién seguird creciendo hasta 2056. La expansién
prevista de la produccién de alimentos generara a su vez una
mayor presion sobre recursos naturales como el suelo, el agua
y la biodiversidad, asi como una tendencia al aumento de las
emisiones de gases de efecto invernadero.

- En América Latina y el Caribe, aunque las estimaciones mas
recientes muestran que la prevalencia del hambrey la inseguridad
alimentaria no presentd aumentos en 2022 en comparacién
con 2021, las cifras siguen por encima de los niveles previos a la
pandemia de COVID-19. Los avances de la region, en promedio,
parecen suficientes para lograr la meta mundial de reducir para
2025 en un 40% el ndmero de nihas y ninos menores de 5 anos S S B .-
que sufren retraso en el crecimiento’, que es la manifestacién mas A BN . i ‘
comun de la desnutricion cronica; sin embargo, la prevalencia del M) v
sobrepeso en este grupo poblacional ha mostrado una marcada Wy Ve
tendencia al alza en las ultimas dos décadas. Adicionalmente, b — e
la regidn ha logrado avances significativos en la produccion de . "‘f = s;j =
alimentos en las Ultimas décadas, gracias al cambio tecnoldgico = M A 2L g
y a las inversiones en infraestructura que se han realizado, en o~ (T e & L W
especial en los ultimos anos. = '
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(>) Datos clave de la regién

Entre 2000 y 2014, la prevalencia de la subalimentacién en
América Latina y el Caribe se redujo de un 10,8% a un 5]1%
de la poblacién? No obstante, desde 2014 el bajo crecimiento
econdémico y, mas recientemente, la confluencia de diversas
crisis redundaron en que la tendencia se revirtiera, de modo
que el nivel de subalimentacién aumenté a un 6,5% en 2022.

La prevalencia de la inseguridad alimentaria moderada o grave
en la region paso del 217% en 2015 al 29,6% en 2022, y los
grupos mas afectados fueron las mujeres y los habitantes de las
zonas rurales®.

La informacién por subregiones indica que en 2022 la
subalimentacién afecté al 51% de la poblacién del grupo
conformado por Centroamérica y México (91 millones
de personas), el 6,1% de la poblacién de América del Sur
(26,8 millones de personas) y el 16,3% de la poblacién del Caribe
(72 millones de personas). La prevalencia de la inseguridad
alimentaria moderada o grave fue del 34,5% de la poblacién en
el grupo conformado por Centroamérica y México, el 36,4% en
América del Sury el 60,6% en el Caribe.

Dado que en la actualidad la oferta mundial de alimentos es
suficiente para abastecer la demanda, el aumento del hambre
y la inseguridad alimentaria se debe sobre todo a problemas de
acceso* La aceleracion de los precios de los alimentos, asociada
aunarecuperacion econémica pospandemiaincompleta, basada
en empleos de baja productividad y bajos ingresos, constituye
una barrera al acceso de la poblacion de América Latina y
el Caribe a una dieta saludable.

El Caribe tiene el costo de una dieta saludable mas alto de la
region, de 4,41 ddlares en paridad del poder adquisitivo (PPA)
por persona al dia, segun datos de 2021 Le siguen
América del Sur y el grupo formado por Centroamérica y
México, con 3,82 dolares y 3,63 ddlares, respectivamente.
Esto se traduce en que el 57% de la poblacién del Caribe no
puede acceder a una dieta saludable debido a su alto costo;
Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacidn y la Agricultura (FAO) y otros, América Latina
y el Caribe - Panorama regional de la sequridad alimentaria y la nutricion 2023: estadisticas y tendencias,
Santiago, 2023.

Ibidem.

Comision Econdmica para América Latina y el Caribe/Organizacion de las Naciones Unidas para la Agricultura y

la Alimentacién/Programa Mundial de Alimentos (CEPAL/FAQ/PMA), Hacia una seguridad alimentaria y nutricional
sostenible en América Latina y el Caribe en respuesta a la crisis alimentaria mundial, Santiago, 2022.
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en Centroamérica y México, el porcentaje es del 22,2% y
en América del Sur del 20,6%?°. La emaciacion, o bajo peso
para la talla, en los nifos y ninas menores de 5 anos muestra
una prevalencia del 1,4% en 2022, con un rango estimado
de entre el 1,0% en América del Sury el 2,9% en el Caribe.

La prevalencia del sobrepeso entre los nifos y ninas
menores de 5 afios pasd en la regién del 6,8% en 2002 al
8,6% en 2022, mostrando asi un alza relativa de 26,5%. Esta
tendencia es mas marcada en los paises de América del Sur,
donde el incremento relativo fue del 40,6%, mientras que en
el Caribe se observé un alza del 8,2%; en Centroamérica, en
cambio, se produjo una disminucién del 2,9%.

En todos los paises de la region se observa una tendencia a la
disminucion de laanemia entre las mujeres de entre 14y 49 anos.
Los paises del Caribe presentan las mayores prevalencias y al
mismo tiempo las menores reducciones. Entre 2000 y 2019 la
prevalencia en la regiéon mostré una disminucion del 25,6%
al 172%, que, si bien es importante, alin es insuficiente para
alcanzar la meta mundial de reducir a la mitad las tasas de
anemia en mujeres en edad fecunda para 20258,

Enelambitodelaagricultura, el valoragregado portrabajador
en el sector agropecuario regional fue aproximadamente de
7400 ddlares en 2020, un valor méas de diez veces inferior
al de los Estados Unidos (76.700 délares). La productividad
agricola regional aumenté un 2,0% al ano, en términos
reales, entre 2000 y 2020, pero con importantes diferencias
entre las subregiones. Mientras que en América del Sur el
crecimiento fue del 2,3% anual en ese periodo, en el grupo
formado por Centroamérica y México fue del 1,5% y en
el Caribe, del 0,8%. En el periodo 2015-2020, la productividad
agricola regional permanecio estancada, y solo aumentd en
la subregién formada por Centroamérica y México, pero en
una medida insuficiente para alcanzar la meta.

Deacuerdo con estimaciones de la Comision Econdmica para
América Latinay el Caribe (CEPAL), en América del Sur seria
necesario un incremento de la inversién de 35.295 millones

FAQYy otros, América Latina y el Caribe - Panorama regional de la sequridad alimentaria y la nutricion 2023:
estadisticas y tendencias, Santiago, 2023.
OMS, Plan de Aplicacion Integral sobre Nutricion Materna, del Lactante y del Nifio Pequerio, Ginebra, 2014,
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de ddlares anuales (1,08% del PIB de la subregién) para alcanzar
la intensidad de inversién agricola de los Estados Unidos;
en la subregion conformada por Centroamérica y México, el
incremento requerido seria de 12.536 millones de ddlares anuales
(073% del PIB) y en el Caribe, de 2.594 millones de ddlares
anuales (3,34% del PIB)".

América Latina y el Caribe importa el 78% de los fertilizantes
que utiliza. Ninguna otra regién del mundo depende tanto de las
importaciones de fertilizantes y, sobre todo, ninguna regién que
produzca y exporte tantos alimentos. La intensidad del uso de
fertilizantes nitrogenados en la region es menor que el promedio
mundial, sobre todo en el Caribe, pero esté creciendo a tasas mas
altas que en el resto del mundo, especialmente en América del Sur.

« Entre 2000 y 2020, el uso de plaguicidas en la agricultura de

América Latina y el Caribe aumenté mas de un 180%, una tasa
muy superior al promedio mundial, que fue del 56%.

América Latina y el Caribe concentra el 40% de la capacidad
de los ecosistemas del planeta de proporcionar beneficios a
los seres humanos y aporta decenas de especies cultivadas
y domesticadas que son parte de la alimentacién basica en
el mundo. Sin embargo, la regién presenta una pérdida de
biodiversidad mucho mayor que el promedio mundial. En la
region se sitlan 10 de las 36 zonas de gran preocupacién a
nivel planetario por su triple condicién de presentar una gran
biodiversidad, un alto endemismo y una disminucién de su area
original de un 70% o mas. La mayor causa de la disminucién
de la biodiversidad en la region es la pérdida y degradacién de
habitats, debido sobre todo al cambio de uso del suelo.

- En América Latina y el Caribe, cerca de una quinta parte del total
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de los empleos dependen en gran medida de la biodiversidad,
y el crecimiento econdmico regional ha estado histéricamente
vinculado al comercio de sus activos naturales. Sin embargo, gran
parte de ese crecimiento no ha sido ambientalmente sostenible;
no se han internalizado los costos y no se ha logrado que los
periodos de bonanza se traduzcan en innovacion, diversificacion
productiva y procesos de crecimiento econémico a largo plazo®,

CEPAL, Oportunidades para la inversion y la colaboracion entre América Latina y el Caribe y la Unidn Europea
(LC/TS.2023/78), Santiago, 2023.
CEPAL, La ineficiencia de la desigualdad (LC/SES.37/3-P), Santiago, 2018.
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« Entre 2001 y 2021 el gasto publico en agricultura, silvicultura y
pesca, proteccidon medioambiental e investigacion y desarrollo
agropecuario, forestal y pesquero de la regiéon alcanzd un
promedio de alrededor de 23.400 millones de délares anuales
(a precios de 2015), que representan aproximadamente el 0,67%
del PIB de América Latina y el Caribe, un porcentaje apenas
inferior al promedio mundial, de un 0,75%.

» La proporcién de paises de la regidn en que se registraron precios
de los alimentos inusualmente altos se redujo en los Ultimos afos,
gracias a que la inflaciéon de los alimentos tendié a moderarse
recientemente. A pesar de ello, los precios internacionales siguen
altos en comparacion con los del periodo 2015-2019, y la inflacién
de los alimentos se mantiene también en un nivel elevado.

« Existe en la agricultura de la regién una amplia experiencia en
el ejercicio de practicas tradicionales de fertilizacién natural,
desde la rotacioén de cultivos con leguminosas o el uso de guano,
hasta la aplicacién de biofertilizantes de ultima generacién, que
incluyen el uso de microorganismos para potenciar la absorcion
de nutrientes del suelo. En un contexto de aumento de los
precios de los agroquimicos, esto representa una oportunidad
para la transicién de los sistemas alimentarios hacia formas mas
sostenibles de produccién.

- Varios paises de la region, por ejemplo, Chile, el Ecuador y México,
han implementado normativas sobre el etiquetado de alimentos
con un alto contenido de azlcar, sal y grasas, en respuesta a la
malnutricion por sobrepeso.
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Es preciso redoblar diversos esfuerzos de politica publica en la
lucha contra el hambre con una mirada de ciclo de vida, a través
de medidas como el control del embarazo y la prevencion del bajo
peso al nacer, el fomento de la lactancia materna, el fortalecimiento
del consumo de micronutrientes, la suplementacion alimentaria y
el etiquetado de alimentos.

Serd importante considerar las propuestas de politica publica
elaboradas por la CEPAL, la Organizacién de las Naciones Unidas
para la Alimentacion y la Agricultura (FAO) y el Programa Mundial
de Alimentos (PMA)® para enfrentar los problemas de acceso
derivados de las alzas de precios de los alimentos, facilitando
el comercio de los productos y fortaleciendo los sistemas de
proteccién social, con un papel activo de los programas de
alimentacion escolar y vinculacién con el fomento productivo, en
el marco de un plan regional de seguridad alimentaria.

Es fundamental que los gobiernos inviertan en la expansion de las
practicas tradicionales de fertilizacién natural y en el apoyo a los
productores mas vulnerables para que la transicién a una agricultura
mas sostenible no tenga un impacto negativo en la productividad y
la produccién de alimentos.

Es relevante implementar politicas macroeconémicas,
comerciales, regulatorias y otras similares que provean el marco
de incentivos para guiar el comportamiento de los productores y
los patrones dietéticos de los consumidores.

Eliminar los subsidios a las exportaciones es clave para corregir
las distorsiones en los mercados internacionales y abordar la
desigualdad mundial, desalentando la produccién excedente
en los paises exportadores e incentivando el aumento de la
produccién en los paises importadores.

Es necesario reforzar la implementacion de politicas que
favorezcan el buen funcionamiento de los mercados de productos
béasicos en la region, particularmente de medidas que limiten la
volatilidad de los precios.

CEPAL/FAO/PMA, Hacia una seguridad alimentaria y nutricional sostenible en América Latina y el Caribe en
respuesta a la crisis alimentaria mundial, Santiago, 2022.




Estadisticas regionales clave

Avances en América Latina y el Caribe

OBJETIVO 2 de la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible

Poner fin al hambre, lograr la sequridad alimentaria y la mejora de la nutricion y promover la agricultura sostenible

Meta 2.1 Acceso m
universal a una alimentacion
sana, nutritiva y suficiente

2]

Meta 2.2 Poner fin
a todas las formas
de malnutricion

Meta 2.4 Produccion
de alimentos sostenible y
practicas agricolas resilientes

produccion de alimentos

einvestigacion agricola

Indicador 2.1.1 Prevalencia de la subalimentacion, Indicador 2.2.1 Proparcidn de nifios menores Indicador C-2.4.a Intensidad de uso
2015-2022 de 5afios con retraso del crecimiento de fertilizantes, 2015-2021
(En porcentajes) moderado o grave, 2015-2022 (En kg por ha de superficie agricola)
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Indicador 2.5.1 Variedades locales de plantas
de las que se almacenan suficientes recursos
genéticos, 2016-2021
(Enmiles)
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Indicador 2.c.1 Paises que registran precios
de losalimentosanormalmente altos
omoderadamente altos?, 2015-2021
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Fuente: Comision Econdmica para América Latina y el Caribe (CEPAL).

Nota:
0 més series estadisticas del indicador respectivo.

@ Segn el indicador de anomalias en el precio de los alimentos.

M La meta se alcanzd o es probable que
se alcance con la tendencia actual

[ La tendencia es la correcta, pero el avance es demasiado lento para alcanzar la meta

[ Sin semaforizacion

Cada indicador esta compuesto por una o més series estadisticas, que cubren parcial o totalmente el indicador correspondiente. En los gréficos aquf presentados se utilizaron una




