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Resumen

La 222 Reunidn Internacional de Especialistas en Informacidn sobre Uso del Tiempo y Trabajo No
Remunerado (RUT) se realizd el 4 de noviembre de 2025 en las instalaciones del Instituto Nacional de
Estadistica y Geografia de México (INEGI), en la Ciudad de México, en el marco del XXVI Encuentro
Internacional de Estadisticas de Género, celebrado del 5 al 7 de noviembre de 2025.

La reunion fue organizada por el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia de México (INEGI),
la Secretaria de las Mujeres de México, la Divisidn de Asuntos de Género de la Comisiéon Econémica para
América Latina y el Caribe (CEPAL) y la Entidad de las Naciones Unidas para la Igualdad de Género y el
Empoderamiento de las Mujeres (ONU Mujeres).

En su vigésima segunda edicion, la reunion abordé los desafios metodoldgicos que enfrentan las
oficinas nacionales de estadistica en la medicion del uso del tiempo a lo largo del proceso de produccion
estadistica, los ejercicios de valorizacion economica del trabajo doméstico y de cuidado no remunerado,
asi como el uso de lainformacion estadistica sobre uso del tiempo para avanzar hacia politicas y sistemas
integrales de cuidado.
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I. Antecedentes

Hace 30 anos, en lalV Conferencia Mundial sobre la Mujer realizada en Beijing en 1995, se planted la relevancia
de visibilizar y medir el trabajo no remunerado de las mujeres “con miras a reconocer la contribucion
econdmica de lamujery a que se haga evidente la desigualdad en la distribucion del trabajo remunerado y el
no remunerado entre mujeresy hombres” (Naciones Unidas, 1996)*. La Declaracion y Plataforma de Accion
de Beijing emanada de dicha Conferencia—y que sigue siendo hasta hoy la principal hoja de ruta acordada
a nivel global para avanzar en la autonomia de las mujeres y la igualdad sustantiva— insto a los paises “a
realizar encuestas regulares de uso del tiempo que midan cuantitativamente el trabajo no remunerado,
incluso cuando se realice simultaneamente con tareas remuneradas, y valorar dicho aporte a través de cuentas
satélite u otros mecanismos estadisticos compatibles con las cuentas nacionales” (Naciones Unidas, 1996)>.

Anivel regional, la articulacion entre la Conferencia Regional sobre las Mujeres de América Latinay
el Caribe (CRM)y la Conferencia Estadistica de las Américas (CEA) ha promovido espacios de intercambio y
estandares regionales en este campo. De acuerdo con el Repositorio sobre Uso del Tiempo de América Latina
y el Caribe, 24 paises de la regidn han realizado al menos una medicion del tiempo destinado al trabajo
doméstico y de cuidados no remunerado, mientras que 5 han calculado de manera oficial la cuenta satélite
del trabajo no remunerado de los hogares. La regidon ha documentado sus experiencias de medicion del
uso del tiempo, la diversidad de herramientas utilizadas, las lecciones aprendidas y algunos de los casos
de disefo de politica publica que han utilizado informacidn de uso de tiempo en su formulacion a través
de la Guia metodoldgica sobre las mediciones de uso del tiempo en América Latina y el Caribe3. Esta
Guia brinda lineamientos para la toma de decisiones metodoldgicas en la produccion de informacion
estadistica sobre uso de tiempo, y un conjunto minimo de 31 actividades necesarias y con perspectiva de
género para el cdlculo de indicadores clave. También se destaca la Clasificacidon de Actividades de Uso del
Tiempo para América Latina y el Caribe (CAUTAL)%, una clasificacidn estadistica con enfoque de género
y adecuada al contexto regionals. Esta Clasificacion sera actualizada durante el bienio 2026-2027 en el
marco de la CEA, con la coordinacidn del Instituto Nacional de Estadistica de Uruguay.

* Naciones Unidas, Informe de la Cuarta Conferencia Mundial sobre la Mujer: Beijing, 4 a 15 de septiembre de 1995 (A/CONF.177/20/Rev.1),
Nueva York.

> Naciones Unidas, Parrafo 206.i-ii, Informe de la Cuarta Conferencia Mundial sobre la Mujer: Beijing, 1995 (A/CONF.177/20/Rev.1),
Nueva York, 1996.

3 Adoptada por los paises miembros de la CEPAL en la XI Reunién de la CEA (2021). Disponible en: https://www.cepal.org/es/
publicaciones/48019-guia-metodologica-mediciones-uso-tiempo-america-latina-caribe.

4 Adoptada por los paises miembros de la CEPAL en la VIl Reunidn de la CEA (2015). Disponible en: https://www.cepal.org/es/
publicaciones/39624-clasificacion-actividades-uso-tiempo-america-latina-caribe-cautal.

5 Dentro del proceso de elaboracion de esta clasificacion se tuvo en cuenta la articulacion con la International Classification of Activities for
Time-Use Statistics ICATUS) en el contexto de un trabajo articulado con UNSD en la revision de directrices para la medicion de uso del tiempo.


https://www.un.org/es/conferences/women/beijing1995
https://oig.cepal.org/es/infografias/repositorio-uso-tiempo-america-latina-caribe-2025
https://oig.cepal.org/es/infografias/repositorio-uso-tiempo-america-latina-caribe-2025
https://www.cepal.org/es/publicaciones/48019-guia-metodologica-mediciones-uso-tiempo-america-latina-caribe
https://www.cepal.org/es/publicaciones/39624-clasificacion-actividades-uso-tiempo-america-latina-caribe-cautal
https://www.cepal.org/es/publicaciones/39624-clasificacion-actividades-uso-tiempo-america-latina-caribe-cautal
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Por su parte, el Observatorio de Igualdad de Género de América Latina y el Caribe, creado por
solicitud de los paises de la region mediante el Consenso de Quito (2007), tiene el objetivo de promover
el fortalecimiento de las capacidades institucionales de produccion y uso de informacion con perspectiva
de género. Desde su creacion, el Observatorio ha realizado asistencias técnicas para laimplementacion,
analisis y uso de estadisticas de uso del tiempo y ha publicado indicadores clave para hacer visibles las
desigualdades de género, como el de Tiempo Total de Trabajo. El Observatorio fue rediseiiado entre
2024 Y 2025 Y su relanzamiento tuvo lugar en el marco de la XVI Conferencia Regional sobre la Mujer de
Ameérica Latinay el Caribe.

Mediante el Compromiso de Tlatelolco (2025) adoptado en la XVI Conferencia Regional sobre la
Mujer de América Latinay el Caribe, los paises acordaron “reafirmar la necesidad de establecery consolidar
urgentemente sistemas para medir el desarrollo que vayan mas alla del producto interno bruto, asi como
la contabilizacion de los efectos multiplicadores de la economia del cuidado en términos de participacion
laboral de las mujeres, del bienestar, de la redistribucion y del crecimiento de las economias, |a valorizacion
del trabajo no remunerado en las cuentas nacionales, y la realizacion de ejercicios de estimacion de costo
y calculo de la inversion y el retorno de las politicas y sistemas de cuidado”®.

En este contexto, las Reuniones Internacionales de Especialistas en informacion sobre Uso del
Tiempo y Trabajo No Remunerado (RUT), celebradas anualmente desde 2002, son un espacio fundamental
para reflexionar e intercambiar experiencias, desafios y buenas practicas alrededor de la produccion y
uso de informacion sobre uso del tiempo con perspectiva de género, asi como para avanzar hacia la
elaboracion de los estandares regionales que promueven una mayor armonizacion, mejorar la calidad de
las estadisticas de uso del tiempo e impulsar su uso para la generacion de politicas publicas que aporten
a la autonomia de las mujeres. En este marco, la RUT ha impulsado la creacién de normativas para el
levantamiento de informacion sobre uso del tiempoy la construccion de cuentas satélite sobre economia
del cuidado, y ha promovido el levantamiento de esta informacion de manera periddica.

A. Lugary fechade lareunion

La Reunidn se realizo el 4 de noviembre de 2025 en las instalaciones del INEGI en la Ciudad de Méxicoy
a través de una plataforma virtual, entre las 8:30 y las 16:30.

B. Objetivos

e Promover el intercambio técnico entre los paises de la region que cuentan con encuestas,
madulos o conjuntos de preguntas para la medicion del uso del tiempo para la estimacion
de indicadores clave sobre el trabajo de cuidado no remunerado.

e Propiciarlatransferencia de conocimiento entre los paises de la region en aspectos relacionados
con el desafios metodoldgicos en la medicion del uso del tiempo en las diferentes fases del
proceso de produccion estadistica; la realizacidn de ejercicios de valorizacidn econdmica del
Trabajo Doméstico y de cuidado no Remunerado; y el uso de lainformacion estadistica sobre
uso del tiempo para el disefio e implementacion de politicas y sistemas integrales de cuidado.

C. Asistencia

Enla Reunion participaron 44 especialistas y representantes de las Oficinas Nacionales de Estadistica, de los
Mecanismos para el Adelanto de las Mujeres de América Latinay el Caribe, de la academia y de organismos
internacionales. Se conto con delegaciones de los siguientes 14 paises: Belice, Brasil, Chile, Colombia,
Costa Rica, Ecuador, El Salvador, Granada, Guatemala, México, Paraguay, Peru, Republica Dominicana
y Uruguay.

6 CEPAL (2025). Compromiso de Tlatelolco: una década de accion para el logro de la igualdad sustantiva de género y la sociedad
del cuidado. https://conferenciamujer.cepal.org/16/es/documentos/compromiso-tlatelolco.


https://oig.cepal.org/es
https://conferenciamujer.cepal.org/16/es/programa/relanzamiento-observatorio-igualdad-genero-america-latina-caribe-oig
https://lac.unwomen.org/sites/default/files/2025-08/esp_2500331s_crm.16_compromiso_tlatelolco.pdf
https://conferenciamujer.cepal.org/16/es
https://conferenciamujer.cepal.org/16/es
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Il. Desarrollo de la reunion

En la sesion inaugural hicieron uso de la palabra Graciela Marquez, Presidenta del INEGI, Ana Glezmes Garcia,
Directora de la Division de Asuntos de Género de la CEPAL y Maria Inés Salamanca, Representante interina
de ONU Mujeres Colombia.

Graciela Marquez reafirmo el compromiso del INEGI con la produccion de informacion estadistica
de calidad para formular politicas orientadas a laigualdad sustantiva entre mujeres y hombres. Destaco la
Encuesta Nacional de Uso del Tiempo como una herramienta fundamental para visibilizar las desigualdades
entre mujeres y hombres en el tiempo destinado al trabajo doméstico y de cuidados no remunerado, y
como la medicion ha ido evolucionando para atender las necesidades de informacion con perspectiva de
género. En su edicion mas reciente en México, 2024, la encuesta evidencio que los hombres dedican una
tercera parte de su tiempo total de trabajo al trabajo no remunerado, mientras las mujeres destinan dos
terceras partes, resaltando que, solo en actividades domésticas, de cuidado y voluntariado, la brecha de
género ascendid a 21,5 horas semanales.

En tanto, Maria Inés Salamanca subrayé que las estadisticas de uso del tiempo permiten visibilizar
el trabajo no remunerado que sostiene la vida y las economias, y generar evidencia para avanzar hacia
sistemas integrales de cuidados que promuevan la igualdad de género.

Finalmente, Ana GUezmes subrayo el compromiso de la region con la transicion hacia la sociedad
del cuidado, reconociendo el cuidado como un derecho humano, un bien publico global y un trabajo
clave que sostiene la economia en su conjunto. Destaco que, en el Compromiso de Tlatelolco, los Estados
miembro de la CEPAL reafirmaron la urgencia de incorporar la valoracion del trabajo no remunerado en las
cuentas nacionales, asi como la contabilizacion de los efectos multiplicadores de la economia del cuidado.

Asi, la produccion de estadisticas de uso del tiempo son una herramienta estratégica para latoma
de decisionesy para el cumplimiento de los compromisos en materia de igualdad de género. Igualmente,
se destaco la sinergia entre la Conferencia Regional sobre las Mujeres y la Conferencia Estadistica de las
Ameéricas para construir una institucionalidad solida y la adopcion de estandares clave —como la Guia
metodoldgica sobre mediciones de uso del tiempoy la Clasificacion de Actividades de Uso del Tiempo para
América Latinay el Caribe (CAUTAL)— para generar datos comparables que evidencien las desigualdades
de género, asi como el rol del Observatorio de Igualdad de Género de la CEPAL para el sequimiento de
indicadores como el Tiempo Total de Trabajo y el fortalecimiento de capacidades institucionales para el
uso de estadisticas con perspectiva de género.
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La jornada se estructurd en las tres sesiones tematicas que se describen a continuacion:
i)  Desafios metodoldgicos en la medicion del uso del tiempo.
ii)  Valorizacién econdmica del Trabajo Doméstico y de cuidado no Remunerado.

iii)  Articulacion de usoy demanda de informacion estadistica sobre uso del tiempo para avanzar
hacia politicas y sistemas integrales de cuidado.

Sesion 1. Desafios metodoldgicos en la medicidn del uso del tiempo

La sesion fue moderada por Karen Garcia, Estadistica de la Division de Asuntos de Género de la CEPAL
y el panel conté con la participacion de Daléa Soares Antunes, Asesora de la Presidencia y Coordinadora
de Género del Instituto Brasilero de Geografia e Estadistica (IBGE); Andrea Ramirez, Subdirectora del
Departamento Administrativo Nacional de Estadistica de Colombia (DANE); Tamika George, Oficial
estadistica de la Oficina Central de Estadistica de Granada; y, Mayra Lorena Rodriguez, Coordinadora de
estadisticas de género y encuestas especiales del Banco Central de Reserva de El Salvador.

Karen Garcia abrid la sesion resaltando la importancia de las estadisticas de uso del tiempo para
visibilizar el aporte de las mujeres a la economia, evidenciar la division sexual del trabajo y la organizacion
desigual del cuidado como eje de las desigualdades de género, y reconocer al cuidado como el principal
sector que sostiene todas las actividades econdmicas y humanas.

Posteriormente las panelistas compartieron las lecciones aprendidas, asi como las ventajas y
limitaciones de las decisiones metodoldgicas adoptadas en las mediciones de uso del tiempo de sus paises.
Durante su intervencion, Brasil presento la reformulacion del modulo de otras formas de trabajo de la
Encuesta Nacional de Hogares Continua (PNAD-C) implementado en 2025 y el piloto para la encuesta
de Uso del Tiempo en la Encuesta de Presupuestos Familiares (POF), como avances destacables para la
medicion del uso del tiempo. En la PNAD-C, destacd la inclusidon de una pregunta individual para cada
actividad de cuidado, lo que mejora la precision de la medicion, aunque se evalla si el registro en horas
completas podria subestimar las actividades de corta duracion. Sobre la POF, sefial6 que actualmente
estd en campo, utiliza un diario simplificado basado en la CAUTAL y permite identificar a quién se dirige
el cuidado y registrar actividades simultaneas, aunque persisten desafios para distinguir el cuidado activo
del pasivo y medir el tiempo en pantalla. Finalmente, subray6 la necesidad de incorporar actividades
de cuidado mediadas por tecnologias digitales, como la supervision remota o los pedidos en linea para
otros miembros del hogar.

En laintervencion de Colombia se presentaron los avances de la cuarta Encuesta Nacional de Uso
del Tiempo (ENUT), destacando la ampliacion de la muestra para incluir regiones con alta poblacion
indigena, como la Orinoquia y la Amazonia, gracias a un aumento presupuestal del 86% con apoyo del
Ministerio de Igualdad y Equidad de Colombia. Ademas, se sefiald la inclusion de nuevas preguntas sobre
la identificacion de la poblacion migrante, el acceso a servicios de cuidado para personas mayores o con
discapacidad, algunas actividades relevantes para las comunidades indigenas y el trabajo voluntario de
cuidado comunitario. Finalmente, se subrayaron algunos desafios que persisten, como la medicion de
las actividades simultaneas, profundizar la comprension de las practicas de cuidado en comunidades
indigenas, y la logistica y presupuesto requerido para la recoleccion en zonas de dificil acceso.

Por su parte, Granada presento la experiencia del pais en la medicidn del trabajo doméstico y
de cuidado no remunerado, iniciada con un modulo piloto en la Encuesta de Fuerza Laboral y el Censo
de 2021 para la medicion del indicador de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) 5.4.1. Entre las
principales lecciones aprendidas, menciond la necesidad de monitorear el dia de referencia para lograr
una distribucion equilibrada de la muestra, asi como la importancia de la capacitacion del personal de
campo y del uso de informantes directos para mejorar la calidad de los datos. Finalmente, indicé que
se prevé aplicar el modulo al menos dos trimestres por afio y actualizar la muestra para lograr mayor
desagregacion territorial.
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Durante la intervencion de El Salvador, se presentaron los principales cambios metodoldgicos de
la Encuesta de Uso del Tiempo 2022, que incorporo la medicion de los dias de fines de semana, nuevas
categorias sobre las modalidades de trabajo, variables de discapacidad y educacion, y mayor desagregacion
de datos. Se destacd como ajuste central la integracion de la encuesta a la Encuesta de Hogares de
Propositos Multiples (EHPM), lo que permitio aprovechar su informacion sociodemografica y mejorar
el disefo muestral, la ampliacion del periodo de levantamiento, el uso de dispositivos electronicos y la
posibilidad de analisis mas profundos con variables de ingreso y pobreza.

Al finalizar el panel, Marcia Contreras, Encargada de la Division de Investigaciones de la Oficina
Nacional de Estadistica de RepUblica Dominicana, Carla Arrellano, Jefa de Subdepartamento de Estadisticas
Estructurales del Trabajo del Instituto Nacional de Estadistica de Chile, y Maria Eugenia Gomez, especialista
sobre uso del tiempo, participaron en el espacio de preguntas. Plantearon cuestionamientos sobre la
sostenibilidad financiera de las encuestas de uso del tiempo, el redisefio de los cuestionarios para nuevos
contextos al ampliar la muestra, las estrategias para sensibilizar a la poblacion encuestada y la necesidad
de la ampliacion de las actividades incluidas en la CAUTAL.

Andrea Ramirez (DANE) explico que la sostenibilidad de estas encuestas en Colombia responde
a una decision politica que reconoce el cuidado como prioridad nacional, impulsada por el Ministerio de
Igualdad y Equidad, asi como el desarrollo de la cuenta satélite de cuidado. Aclaro que la recoleccion se
realizé mediante un Unico cuestionario con listado de actividades para todas las regiones, con incorporacion
de preguntas para las comunidades indigenas. Por su parte, Mayra Rodriguez (Banco Central de Reserva
de El Salvador) sefiald que la sensibilizacion se realizé a través de campaias de comunicacion digital sobre
el trabajo de campo y precisd que la reciente edicidn de la encuesta buscé mayor desagregacion de las
actividades, manteniendo la coherencia con la CAUTAL.

Sesion 2. Valorizacion econdmica del trabajo doméstico y de cuidado no remunerado

La sesion fue moderada por Patricia Carranza, Directora General de Inteligencia, Innovacion
y Planeacion Estratégica para la Mejora Continua de los Programas en la Secretaria de las Mujeres,
y el panel estuvo conformado por lliana Vaca Trigo, Estadistica de la Division de Estadisticas de las
Naciones Unidas; Maribel Aleman Mufioz, Profesional en Planificacion Econdmica y Social del Instituto
Nacional de Estadisticas y Censos (INEC) de Costa Rica; y Loreto Schnake Neale, Coordinadora(s) de
Género del Ministerio de Hacienda de Chile.

Durante la intervencion de la Division de Estadisticas de las Naciones Unidas se resalté que los
ejercicios de valoracion del trabajo no remunerado permiten visibilizar una parte oculta de la economia
y quién la sostiene, evidenciando que las mujeres dedican 2,5 veces mas tiempo que los hombres a estas
labores. Se explicd la evolucion estas valoraciones en los marcos internacionales —desde Beijing hasta
las actuales revisiones del Sistema de Cuentas Nacionales—y se destaco que 34 paises han desarrollado
cuentas satélites basadas en encuestas de uso del tiempo. Ademas, se sefiald la necesidad de fortalecer
la calidad y uso de los datos, actualizar las guias metodoldgicas, regionalizar los instrumentos, promover
la cooperacion sur-sur y consolidar el vinculo entre la produccion estadistica y las politicas publicas.

Por su parte, Costa Rica destaco que en 2018 se divulgd la primera cuenta satélite a partir de los datos
de la Encuesta Nacional de Uso del Tiempo (ENUT) 2017, la cual se actualizé en 2022 con los resultados de
la ENUT 2022. Explicd que la construccion de la cuenta satélite ha permitido cuantificar la contribucion
economica del trabajo doméstico y de cuidado no remunerado, asi como generar evidencia clave para
politicas de cuidado. Entre los principales retos, menciond la delimitacion de actividades de cuidado, la
falta de precios de mercado y la necesidad de desarrollar capacidades técnicas para la aplicacion de la
metodologia. Ademas, se destacaron avances de la divulgacion y uso de la informacién como la creacion
de una calculadora de valor econémico, publicaciones oficiales y el uso de los resultados por parte de
instituciones y la academia.
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Desde el Ministerio de Hacienda de Chile se compartieron los resultados del estudio “Estimacion del
Valor Econdmico del Trabajo Doméstico y de Cuidados no Remunerados en Chile” de 2025, reconociendo
también que previamente se realizaron dos estimaciones del valor del trabajo no remunerado en 2019
y 2020. El estudio, desarrollado en alianza con Comunidad Mujer, aplicé el método de reemplazo
especialista con datos de la Encuesta Nacional de Uso del Tiempo 2023, y reveld un valor econémico del
trabajo doméstico y de cuidado no remunerado de 75,6 mil millones de ddlares, el mas alto entre los
sectores de la economia. Se destacd la alianza pUblico-privada como una estrategia exitosa para avanzar
en la valorizacion y subrayo la necesidad de institucionalizar la medicién del uso del tiempo y garantizar
financiamiento sostenido, con el fin de convertirla en una politica de Estado.

Durante el espacio de preguntas, se plantaron cuestionamientos sobre como incorporar el trabajo
doméstico y de cuidado no remunerado (TDCNR) en el analisis macroecondmico, los debates econdmicos
y las decisiones de politica publica; y, recomendaciones para que los paises con encuestas de uso del
tiempo avancen a la valoracion econdmica y cuentas satélites.

llianaVacaTrigo sefiald que uno de los principales avances ha sido complementar las valoraciones
economicas con mediciones de uso del tiempo, para ampliar la mirada mas alla del PIB. Sin embargo,
enfatizd que aun falta articular una narrativa sdlida que vincule estas mediciones con la politica
economica, y que los paises que ya lo han logrado deberian documentar y consolidar sus experiencias.
Maribel Aleman Muiioz comento que en Costa Rica este es un proceso incipiente que requiere voluntad
politica sostenida y, aunque se cuenta con apoyo institucional y de la sociedad civil, falta fortalecer el rol
del Sistema de Cuentas Nacionales (SCN). Loreto Schnake subrayd que el objetivo final es incorporar el
TDCNR en la contabilidad nacional para influir en la agenda publica. Enfatizd la necesidad de medir lo
que no se ve, fortalecer alianzas entre el sector publico, la academia y la sociedad civil, y construir una
narrativa que posicione el tema en el debate politico y macroecondmico.

Sesion 3. Articulacion de uso y demanda de informacion estadistica sobre
uso de tiempo para avanzar hacia politicas y sistemas integrales de cuidado

La sesion fue moderada por Andrea Llerena, Asesora Regional de Estadisticas y Datos en la Oficina
de ONU Mujeres para las Américas y el Caribe, y el panel estuvo conformado por Carla Arellano, Jefa de
Subdepartamento de Estadisticas Estructurales del Trabajo del Instituto Nacional de Estadisticas de
Chile; James Yong, Especialista en analisis y elaboracion de indicadores sociales del Instituto Nacional
de Estadistica e Informatica de Perd; Norma Navarro, Directora de Diseiio Conceptual de Encuestas
Especiales en Hogares del INEGI; y, Jenny Segovia, Encargada de la Unidad Especializada en Género del
Instituto Nacional de Estadistica de Uruguay.

En lasintervenciones de Pery, se explicd que laidentificacion de las necesidades de informacion se
realizé mediante coordinacion con el Ministerio de la Mujer, priorizando visibilizar el trabajo no remunerado,
medir la carga global de trabajo y generar datos desagregados para orientar politicas. Se sefialaron
avances como el uso de un diario precodificado para registrar actividades simultaneas y la adopcion de la
CAUTAL, asi como desafios en el financiamiento, la periodicidad y el aprovechamiento de la informacion
por las entidades que disefian las politicas publicas. Ademas, se mencion6 que la informacion sobre uso
del tiempo permitio incorporar la dimensién humana y de género al sistema estadistico nacional y abrir
camino hacia politicas que reconocieran el tiempo como un recurso esencial para el bienestar.

Chile sefiald el fortalecimiento institucional en igualdad de género, el avance normativo y la creacion
del Sistema Nacional de Cuidados, que impulsé la demanda de datos, como algunos de las condiciones
habilitantes para la articulacion den la deteccion de necesidades de informacion de uso del tiempo. Explico
que la mesa interinstitucional que se conformé para el disefio y robustecimiento de |la segunda Encuesta
Nacional de Uso del Tiempo permitié definir necesidades especificas. Ademas, sefialé la importancia
de generar multiples estrategias de difusion como infografias, boletines, publicaciones tematicas, un
micrositio web, conferencias ciudadanas abiertas, talleres practicos para el uso y explotacion de bases
de datos, manuales para guiar el analisis, entre otros.
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Las intervenciones de México resaltaron el proceso participativo de la ENUT 2024, basado en una
consulta publica para recibir propuestas de la academia, la sociedad civil y comités especializados. Esta
iniciativa reunio 427 aportes y la participacion de mas de 34 instituciones. Tras evaluar la viabilidad e
impacto de las propuestas, se incorporaron los ajustes al cuestionario final, fortaleciendo la pertinenciay
legitimidad de la encuesta. Igualmente, compartieron las diferentes estrategias para el analisis y difusion
de la informacidn recolectada como conferencias de resultados con graficos sencillos y explicaciones
accesibles, mapas para desglosar los datos e identificar brechas y diferencias, documentos especiales y
notas en redes sociales con imagenes y mensajes claros, apoyo o asistencia a usuarios de las bases de datos.

Uruguay destaco que la sostenibilidad de la informacion requiere un enfoque sistematico y
participativo. Sefialo que, desde la experiencia del pais, fue relevante la conformacion de una mesa
interinstitucional y el fortalecimiento de capacidades técnicas en género, uso del tiempo y cuidados.
Explicd que en Uruguay se disefi6 una estrategia tres lineas principales: i) difusion activa mediante bases
de datos accesible y estadisticas territoriales; ii) formacion de capacidades mediante talleres, seminarios
y asistencias técnicas; iii) la produccion de evidencia orientada a politicas publicas, articulada con el uso
de registros administrativos y otras encuestas del INE.

Durante el espacio de micréfono abierto para la intervencion de las personas participantes, Irma
Sandoval, Investigadora del Instituto de Estudios Sociales en Poblacion (IDESPO) de la Universidad
Nacional de Costa Rica, compartio la experiencia del sitio web Recorrido por los datos que transforman
vida, destinado a personas que no manejan bases de datos, en el cual se publicd documentacion, enlaces
a los tabulados del INE y un repositorio de literatura académica basada en las encuestas. Diego Pieri,
Asistente técnico del Observatorio sobre Violencia Basada en Género del Instituto Nacional de las Mujeres
de Uruguay, propuso avanzar en una metodologia regional para la medicion de la pobreza de tiempo y
en la identificacion de demandas de cuidado en hogares con nifias y niflos menores de 12 afos. Maria
Eugenia Gomez, especialista en uso del tiempo, subrayd que la presentacion clara y contextualizada de
resultados —por ejemplo, desagregaciones geograficas— aumenta el interés y la comprension publica
de las estadisticas. Norma Navarro, directora de disefio conceptual de encuestas especiales del INEGI,
insistio en conectar la produccion estadistica con la politica publica y promover investigaciones con
enfoque interseccional.

Se destaco el aporte sostenido de estas Reuniones como espacio para el intercambio de experiencias,
la difusidn de avances en el levantamiento de encuestas de uso del tiempo y sus metodologias, asi como
el uso y la divulgacion de informacion para el anélisis y la formulacion de politicas publicas sobre el uso
del tiempo y el trabajo doméstico y de cuidados no remunerado. Asimismo, se comparti6 el material
conmemorativo con el recuento de los 20 afios de Reuniones’.

Finalmente, se menciono la necesidad de actualizar metodologias y estandares regionales
considerando la tecnologiay los contextos latinoamericanos. En este sentido, durante el bienio 2026-2027,
Uruguay liderara uno de los Grupos de Trabajo de la Conferencia Estadistica de las Américas centrado en
la actualizacion de CAUTAL adoptada por la Conferencia Estadistica de las Américas en 2015 y publicada
en 2016.

En el cierre de la Reunidn hizo uso de la palabra Norma Navarro, Directora de Disefio Conceptual
de Encuestas Especiales en Hogares del INEGI, quien destacd laimportancia del espacio para promover el
intercambio técnico y la cooperacion que permitan fortalecer las estadisticas sobre trabajo no remunerado
y de cuidados, esenciales para avanzar hacia la igualdad de género. Asi mismo, recapitulé algunos de los
temas abordados y reafirmé que las estadisticas sobre uso del tiempo son un pilar para construir politicas
publicas de cuidado con enfoque de género.

7 Disponible en: https://mexico.unwomen.org/sites/default/files/2023-06/Brochure_TnR_UdT.pdf.
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Anexo A1
Lista de participantes

A. Estados miembros de la Comision

Belice

e Wendy Benavides, Estadistica del Instituto Estadistico de Belice
Brasil

e Camila Rocha, Coordinadora general del Observatorio Brasil de Igualdad de Género

e Dalea Soares Antunez, Asesora de la Presidencia y Coordinadora de Género del IBGE
Chile

e CarlaArellano, Jefa de Subdepartamento de Estadisticas Estructurales del Trabajo del INE

e Denisse Viera, Analista de Cooperacion Institucional del INE

o Loreto Schnake Neale, Coordinadora (s) de Género del Ministerio de Hacienda de Chile

(participacion virtual)

Colombia

e Andrea Ramirez, Subdirectora del DANE (participacion virtual)
Costa Rica

e Maribel Aleman Mufioz, Profesional en Planificacion Econdmica y Social del INEC
Ecuador

e MariaAlexandra Enriquez, Responsable de la unidad de procesamiento de registros administrativos
El Salvador

e Mayra Lorena Rodriguez, Coordinadora de Estadisticas de Género y Encuestas Especiales
Granada

e Tamika George, Oficial estadistica de la Oficina Central de Estadistica de Granada
Guatemala

*  AnaLucia Estrada, Jefa de Estadisticas Ambientales
México

e Graciela Marquez, Presidenta del INEGI

e AmeyalliAndrea Becerril, Subdirectora en el Subsistema Nacional de Informacion Econdmica
del INEGI

e  Ariadna Diaz Castillo, Coordinadora de Asesores del INEGI

e ArturoBlancas Espejo, Vicepresidente del Subsistema Nacional de Informacion Demografica
y Social del INEGI
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Paraguay

Peru

Berenice Rodriguez Tovar, Asesora del INEGI
César Ovalle Alvarez, Subdirector de disefio conceptual de encuestas especiales del INEGI

Evelyn Trasvifa Lopez, Coordinadora de Analisis Estratégico y Estadisticas de Género de la
Secretaria de las Mujeres de México

Norma Navarro Sandoval, Directora de disefio conceptual de encuestas especiales del INEGI

Patricia Carranza Rodriguez, Directora General de Inteligencia, Innovacién y Planeacion
Estratégica para la Mejora Continua de los Programas de la Secretaria de las Mujeres de México

Patricia Méndez Gonzalez, Coordinadora de Planeacion, Evaluaciony Prioridades Presupuestales
de Género de la Secretaria de las Mujeres de México

Liliana Diaz Garay, Directora General del Observatorio de Género del Ministerio de la Mujer

James Yong, Especialista en analisis y elaboracidn de indicadores sociales del INEI
(participacion virtual)

Republica Dominicana

Uruguay

Marcia Contreras, Encargada de la Division de Investigaciones de la ONE

Marcelo Bisogno, Director técnico del INE

Diego Pieri, Asistente técnico del Observatorio sobre Violencia Basada en Género del Instituto
Nacional de las Mujeres

Jenny Segovia, Encargada de la Unidad Especializada en Género del INE

B. Agencias del Sistema de las Naciones Unidas

ONU Mujeres

Maria Inés Salamanca, Representante interina de ONU Mujeres Colombia

Andrea Llerena, Asesora Regional de Estadisticas y Datos en la Oficina de ONU Mujeres para
las Américas y el Caribe

Emely Max, Asesora técnica en estadisticas de ONU Mujeres México

Maria Teresa Banut Guerra, Coordinadora del Centro Global de Excelencia en Estadisticas de
Género, ONU Mujeres México

C. Secretariado de las Naciones Unidas

CEPAL

Ana Glezmes, Directora de la Division de Asuntos de Género
Juliette Bonnafe, Oficial de programacion de la sede subregional en México
Karen Garcia, Estadistica de la Division de Asuntos de Género

Marisa Wenstein, Asistente de investigacion de la Division de Asuntos de Género
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Division de Estadisticas de las Naciones Unidas

llianaVacaTrigo, Estadistica de la Seccion de Estadisticas Sociales y de Género (participacion virtual)

D. Otras participantes

Edith Pacheco, Investigadora del Centro de Estudios Demograficos Urbanos y Ambientales
del Colegio de México

Irma Sandoval, Investigadora del Instituto de Estudios Sociales en Poblacion (IDESPO) de la
Universidad Nacional de Costa Rica (participacion virtual)

Maria Eugenia Gdmez Luna, Investigadora y experta en estadisticas de género
Mercedes Pedrero, Investigadora y experta en estadisticas de género
Monica Orozco, Investigadora y experta en estadisticas de género

Teresa Jacome, Especialista en estadisticas
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Anexo A2

Agenda de la Reunion

Hora

Actividad

08:30-09:00

Llegada y registro de participantes

09:00-09:40

Sesion de Inauguracion

Graciela Marquez, Presidenta del INEGI
Maria Inés Salamanca, Representante a.i. de ONU Mujeres Colombia
Ana Giiezmes Garcia, Directora de la Division de Asuntos de Género de la CEPAL

09:40-10:00

Fotografia oficial

10:00-11:15

Sesion 1: Desafios metodolégicos en la medicién del uso del tiempo

Objetivo: Generar un espacio de intercambio y andlisis sobre los desafios metodolégicos que cada pais ha
enfrentado en la medicion del uso del tiempo, con foco en la inclusion de nuevas variables debido a la creciente
digitalizacion en las actividades humanas en todos los ambitos, y la adaptacién de clasificaciones internacionales
al contexto nacional.

Moderacion: Karen Garcia Rojas, Estadistica de la Division de Asuntos de Género de la CEPAL
Panelistas:

» Daléa Soares Antunes, Asesora de la Presidencia y Coordinadora de Género del Instituto Brasilero
de Geografia e Estadistica (IBGE), Brasil

“Uso del tiempo en el IBGE: primeras evaluaciones metodoldgicas en la PNAD Continua y en la POF”

* Andrea Ramirez, Subdirectora General del Departamento Administrativo Nacional
de Estadistica (DANE), Colombia

“Colombia ENUT 2024-2025. Aspectos metodolégicos”
» Tamika George, Oficial estadistica de la Central Statistical Office de Grenada (virtual)
“Measuring Unpaid Domestic and Care Work. The Grenada Experience”

* Mayra Lorena Rodriguez, Coordinadora de estadisticas de género y encuestas especiales del Banco Central
de Reserva de El Salvador

“Encuesta de Uso del Tiempo en El Salvador: ‘Aprendizajes, desafios y buenas practicas”
Intercambio

11:15-11:30

Café

11:30-13:00

Sesion 2: Valorizacion econémica del trabajo doméstico y de cuidado no remunerado

Objetivo: Dialogar sobre los avances y desafios en la valorizacién econémica del trabajo doméstico y de cuidado
no remunerado, a treinta afios de la Declaracién y Plataforma de Accion de Beijing que estipulé el compromiso
de realizar este tipo de mediciones a través de la generacién de cuentas satélite en el marco de los sistemas

de cuentas nacionales.

Introduccion y moderacion: Patricia Carranza, Secretaria de las Mujeres de México

Participantes:

+ lliana Vaca Trigo, Estadistica de la Division de Estadisticas de las Naciones Unidas (virtual)
“Informacion de uso del tiempo y su relevancia en el marco de las cuentas nacionales”

+ Maribel Aleman Mufioz, Encargada de Disefio y capacitacién Enaho-Enameh del Area de Censos
y Encuestas, Instituto Nacional de Estadisticas y Censos (INEC) de Costa Rica.

“Valorizacion econoémica del trabajo doméstico y de cuidado no remunerado”
» Loreto Schnake Neale, Coordinadora (s) de Género del Ministerio de Hacienda de Chile (virtual)
“Estimacion del Valor Econémico del Trabajo Doméstico y de Cuidados No Remunerado en Chile”
Intercambio

13:00-14:30

Almuerzo
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Hora Actividad
14:30-16:00 Sesion 3: Articulacion de deteccion de necesidades y uso de informacion estadistica sobre
uso de tiempo para avanzar hacia politicas y sistemas integrales de cuidado
Objetivo: Intercambiar experiencias de deteccién de necesidades, articulacion institucional, andlisis y difusiéon de
estadisticas sobre uso de tiempo para responder a demandas del disefio e implementacion de politicas publicas.
Moderacion: Andrea Llerena, ONU Mujeres
Participantes y preguntas guiadoras:
+ Carla Arellano, Jefa de Subdepartamento de Estadisticas Estructurales del Trabajo del Instituto Nacional
de Estadisticas de Chile
+ James Yong, Analista de base de datos sobre condiciones de vida del Instituto Nacional de Estadistica
e Informatica de Peru (virtual)
* Norma Navarro, Directora de Disefio Conceptual de Encuestas Especiales en Hogares, INEGI
» Jenny Segovia, Encargada de la Unidad Especializada en Género, Instituto Nacional de Estadistica
de Uruguay
16:00-16:15 Clausura y recapitulacion de la reunion

Norma Navarro, Directora de Disefio Conceptual de Encuestas Especiales en Hogares, INEGI




CEPAL - Serie Seminarios y Conferencias (118) Vigesimosegunda Reunidn Internacional de Especialistas...

NACIONES UNIDAS

Serie

(P AL SeminariosyConferencias

NUmeros publicados

118.

117.

116.

115,

114.

113.

112.

111.

110.

109.

Un listado completo asi como los archivos pdf estan disponibles en
www.cepal.org/publicaciones

Vigesimosegunda Reunion Internacional de Especialistas en Informacion sobre Uso del Tiempo y Trabajo
No Remunerado. Informe de reunion, Ciudad de México, 4 de noviembre de 2025 (LC/TS.2026/32), 2026.
Informe del foro Transversalizacion de la Perspectiva de Género en la Cooperacion Internacional para el
Desarrollo en América Latina y el Caribe (LC/TS.2026/7), 2026.

Informe del Tercer Foro sobre Defensoras y Defensores de los Derechos Humanos en Asuntos Ambientales
de América Latina y el Caribe (LC/TS.2025/103), 2025.

Desarrollo territorial y litio: presentaciones del seminario Planificacion Estratégica Territorial y Cadenas de Valor
Asociadas a la Explotacion de Minerales Criticos en el Noroeste Argentino, Elena Diez Pinto, Daniela Penzo
y Oscar Ortega Ramirez (Coords.) (LC/TS.2025/83), 2025.

Diadlogos Regionales del Agua de América Latina y el Caribe, 2021-2024: Agenda Regional de Accidn por el Agua,
Silvia Saravia Matus, Lisbeth Naranjo, Alba Llavona, Natalia Sarmanto y Elizabeth Coble (LC/TS.2025/67), 2025.

La vivienda y el desarrollo urbano como motores de inclusion social y accion climatica en América Latinay
el Caribe: intervenciones en la XXXIIl Asamblea General del Foro de Ministros y Autoridades Maximas de la
Vivienda y el Desarrollo Urbano de América Latina y el Caribe (MINURVI) (LC/TS.2025/66), 2025

Inversion publica estratégica para el impulso del desarrollo sostenible en América Latina: presentaciones
del Xl Seminario de la Red de los Sistemas Nacionales de Inversion Publica de América Latina y el Caribe,
Dante Arenas Caruti (Editor) (LC/TS.2025/42), 2025.

Desarrollo territorial en un escenario de transformaciones: presentaciones del seminario internacional
Desafios Actuales para un Desarrollo Territorial Inclusivo y Sostenible en América Latina y el Caribe,
Elena Diez Pinto y Luis Riffo Pérez (Coords.) (LC/TS.2025/28), 2025.

Informe de la reunidn internacional de especialistas Medicion de la Violencia de Género contra Mujeres y
Nifas: Lecciones Aprendidas y Retos, Alejandra Valdés (coord.) (LC/TS.2024/73), 2024.

Desafiosy oportunidades para la ejecucion de proyectos de inversidn publica con criterios de sostenibilidad:
presentaciones en el XI Seminario de la Red de los Sistemas Nacionales de Inversion Publica de América Latina
y el Caribe, Valeria Torres y Dante Arenas (Coords.) (LC/TS.2024/65), 2024.
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