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INTRODUCCION

/*

Es c o n o c id a  la  a l t a  in c id e n c ia  de la  m o r ta l id a d  i n f a n t i l  en A m é ric a  L a t in a .  

Se c a lc u la  q u e , d u ra n te  e l  p e r io d o  IS T S - IS S O , 4 m i l lo n e s  de n iñ o s  m u r ie ro n  

a n te s  de c u m p lir  su p r im e r  año de v id a .  S i  e s ta  r e g ió n  t u v ie s e  la  m o r ta l id a d  

i n f a n t i l  de a lg u n o s  p a ís e s  d e s a r r o l la d o s  (a lr e d e d o r  de 10 m u e rte s  p o r  m i l  n a c i 

m ie n to s ) , un 85 p o r  c ie n t o  de e sa s  d e fu n c io n e s  no h a b r ía n  o c u r r id o .  E n t r e  lo s  

p a ís e s  con mas a l t a  m o r ta l id a d  i n f a n t i l  se e n c u e n tra n  B o l i v i a ,  H a i t í ,  P e r ú ,  N i 

c a ra g u a , E l  S a lv a d o r  y  H o n d u ra s . Cuba y  C o s ta  R ic a ,  p re s e n ta n  en la  a c t u a l id a d  

la  m o r ta l id a d  más b a ja  de A m é ric a  L a t in a .  A s í  como e x is t e n  m arcadas d i f e r e n 

c ia s  de m o r ta l id a d  en la  n iñ e z  e n t r e  lo s  p a ís e s  de l a  r e g ió n ,  ta m b ié n  se e n cu e n 

t r a n  f u e r t e s  c o n t r a s te s  a l  i n t e r i o r  de é s to s .

L a m e n ta b le m e n te , lo s  p a ís e s  con m o r ta l id a d  e le v a d a ,  t ie n e n  una g ra n  d e f i 

c ie n c ia  de in f o r m a c ió n ,  lo  que l i m i t a  e l  s e g u im ie n to  de e s te  in d ic a d o r ,  d i f i c u l 

t a  e l  e s tu d io  de lo s  f a c t o r e s  e x p l i c a t i v o s  y  de lo s  e f e c t o s  de la s  p o l í t i c a s  de 

s a lu d .

P re o cu p a d o s  p o r  lo g r a r  un m ayor c o n o c im ie n to  de l a  m o r ta l id a d  i n f a n t i l  y  

de la s  cau sas l ig a d a s  a é s t a ,  UN ICEF y  CELADE han e la b o ra d o  un p ro g ra m a  de a c t i 

v id a d e s  c o n ju n ta s ,  d e n t ro  d e l  m arco de c o o p e ra c ió n  m utua e n t r e  dos o rg a n is m o s  de 

la s  N a c io n e s  U n id a s .



2.

En l a  p r im e ra  fa s e  de e s te  p ro g ra m a  se co n te m p la  e l  e s tu d io  de l a  m o r t a l i 

dad i n f a n t i l  p a ra  a lg u n o s  de lo s  p a ís e s  que p re s e n ta n  ta s a s  más e le v a d a s  y  m ayor 

c a r e n c ia  de in fo r m a c ió n .  Se t r a t a  de l l e g a r  a la s  e s t im a c io n e s  más ra z o n a b le s  

de l a  m o r ta l id a d  i n f a n t i l ,  y  sus te n d e n c ia s ,  que p e rm ita n  l a  i d e n t i f i c a c i ó n  de 

lo s  g ru p o s  de p o b la c ió n  que r e q u ie re n  una a te n c ió n  p r i o r i t a r i a  en m a te r ia  de 

s a lu d  y  a s is t e n c ia  m e d ic a .

E s te  e s t u d io ,  r e a l iz a d o  con l a  p a r t i c ip a c ió n  de un d e m ó gra fo  n a c io n a l ,  e s tá  

d e d ic a d o  a l  caso  de H onduras y  t ie n e  como o b je t i v o  l a  e s t im a c ió n  de l a  m o r t a l i 

dad i n f a n t i l  y  sus te n d e n c ia s ,  ta n to  n a c io n a l  como p a ra  su b g ru p o s  de p o b la c ió n ,  

usando p a ra  e l l o  to d a  l a  in fo r m a c ió n  d is p o n ib le  y  m e d ia n te  l a  a p l ic a c ió n  de 

p ro c e d im ie n to s  de e s t im a c ió n  in d i r e c t a  de l a  m o r ta l id a d  i n f a n t i l .

E s te  docum ento se d e s a r r o l la  en c u a t r o  c a p í t u lo s :  e l  p r im e ro  e s tá  d e d ic a d o  

a la  p re s e n ta c ió n  y  a n á l i s i s  de la s  fu e n te s  de in fo r m a c ió n  d is p o n ib le s .  En e l  

segundo se p re s e n ta  una b re v e  d e s c r ip c ió n  de l a  m e to d o lo g ía  que se u t i l i z a  en 

e l  e s t u d io .  E l  t e r c e r  c a p í t u lo  in c lu y e  e l  a n á l i s i s  de l a  m o r ta l id a d  i n f a n t i l  

y  sus te n d e n c ia s .  F in a lm e n te ,  e l  c a p í t u lo  I V ,  c o n s t i t u y e  un in t e n t o  p o r  p r e 

c is a r  a lg u n o s  de lo s  f a c t o r e s  e x p l i c a t i v o s  de l a  e le v a d a  m o r ta l id a d  i n f a n t i l  

en l a  p o b la c ió n  h o n d u re ñ a  y  de lo s  cam bios o b s e rv a d o s  en l a  ú lt im a  d e c a d a .

Los a s p e c to s  m e to d o ló g ic o s  se  d e s c r ib e n  en d e t a l l e  en e l  An exo  I .



P a ra  e l  p re s e n te  e s tu d io  so b re  l a  m o r ta l id a d  i n f a n t i l  en H onduras se u t i 

l i z a r á  to d a  l a  in fo r m a c ió n  d is p o n ib le  h a s ta  e l  m om ento, t a n to  p a ra  l a  m e d ic ió n  

d i r e c t a  de l a  m o r ta l id a d  como p a ra  l a  m e d ic ió n  i n d i r e c t a .  Se u s a rá n  la s  i n f o r 

m a c io n e s  p r o v e n ie n te s  d e : l a  E n c u e s ta  D e m o g rá f ic a  N a c io n a l de H onduras de 

1970-1972 (E D E N H -I ) , e l  Censo N a c io n a l de  P o b la c ió n  de 1974, la  E n c u e s ta  

N a c io n a l de P r e v a le n c ia  de M étodos A n t ic o n c e p t iv o s ,  1981 y  l a  E n c u e s ta  De

m o g rá f ic a  N a c io n a l de 1983 ( E D E N H - I I ) .

I. FUENTES DE INFORMACION

E n c u e s ta  D e m o g rá fic a  N a c io n a l de H onduras (E D E N H -I) (11 .

La in v e s t ig a c ió n  fu e  r e a l iz a d a  p o r  l a  D i r e c c ió n  G e n e ra l de E s t a d ís t i c a  y  

C ensos de l a  R e p ú b lic a  de H onduras con l a  c o la b o r a c ió n  de CELADE y  fu e  f i n a n 

c ia d a  con fo n d o s  n a c io n a le s  p ro p o rc io n a d o s  p o r  e l  B anco C e n t r a l  de H onduras y  

con un su p le m e n to  o to rg a d o  p o r  e l  Fondo de la s  N a c io n e s  U n id a s  p a ra  A c t iv id a d e s  

de P o b la c ió n  (U N F P A ), E s ta  e n c u e s ta  de t i p o  p r o s p e c t iv o ,  r e a l iz a d a  en c u a t r o  

v u e l t a s  de e n t r e v is t a s  ( c u a t r o  v i s i t a s  a cada h o g a r  s e le c c io n a d o )  se r e a l i z ó  

d u ra n te  lo s  años 1970-1972 en una m u e s tra  r e p r e s e n t a t iv a  n a c io n a l  de

35.000 h o g a re s . P a ra  l a  s e le c c ió n  de l a  m u e s tra  se e x c lu y e r o n  10 m u n ic ip io s ,
2con una e x te n s ió n  a p ro x im a d a  de 31.090 Km . (2 7 .7  p o r  c ie n t o  d e l  a re a  t o t a l  d e l  

p a í s ) . S in  em bargo , p o r  s e r  un á re a  de b a ja  d e n s id a d  su  p o b la c ió n  e s tim a d a  p a 

r a  1970 e ra  de 50.480 p e rs o n a s  lo  que s i g n i f i c a  un 2 .3  p o r  c ie n t o  de la  p o b la 

c ió n  t o t a l .  Las zo n a s e x c lu id a s  son de d i f í c i l  a c ce s o  y  en buena p a r te  s e l v á t i  

c a s . Su e sc a sa  im p o r ta n c ia  r e l a t i v a  en té rm in o s  de p o b la c ió n  hace que su e x c lu  

s ió n  no a fe c te  s ig n i f ic a t iv a m e n t e  la s  e s t im a c io n e s  n a c io n a le s .

La  fe c h a  de in v e s t ig a c ió n  c u b re  e l  p e r ío d o  d e l  7 de d ic ie m b re  de 1970, fe ch a  

en que se i n i c i ó  l a  p r im e ra  v u e l t a  de e n t r e v is t a s  a l  31 de o c tu b re  de 1972, f e 

cha en que se te rm in ó  la  c u a r ta  v u e l t a .  En e s ta  ú t l im a  se in c lu y ó  un c u e s t io 

n a r io  a d ic io n a l  c o n te n ie n d o  p re g u n ta s  de t i p o  r e t r o s p e c t iv o ,  con e l  o b je t i v o  

de com probar l a  v e r o s i m i l i t u d  de a lg u n o s  r e s u lt a d o s  de l a  EDENH y  de e s t u d ia r  

l a  a p l i c a b i l id a d  de lo s  m étodos in d i r e c t o s  de e s t im a c ió n  de l a  m o r ta l id a d



y  l a  fe c u n d id a d  que se ensayaban en ese m om ento. E s ta  c u a r ta  y  ú l t im a  v u e l t a  

se r e a l i z o  e n t r e  e l  3 de j u l i o  y  e l  31 de o c tu b re  de 1972. En l o  a d e la n te  se 

le  denom ina RETRO-EDENH.

Lo s  d a to s  de l a  EDENH (p r o s p e c t iv a )  p e rm ite n  e s t im a r  d ire c ta m e n te  la  m or

t a l id a d ,  p o r  c u a n to  en e s ta  e n c u e s ta  se r e g is t r a r o n  to d a s  la s  d e fu n c io n e s  o cu 

r r i d a s  d u ra n te  e l  p e r ío d o  en e s t u d io  y  se d is p o n e  además d e l  t ie m p o  v i v i d o  b a jo  

o b s e rv a c ió n  p o r  d ic h a  p o b la c ió n ,  l o  que p e rm ite  e l  c á lc u lo  de ta s a s  y  p r o b a b i l i 

dades de m u e r te .

Con l a  in fo r m a c ió n  de l a  EDENH se o b tu v o  una ta s a  de m o r ta l id a d  i n f a n t i l  

p a ra  to d o  e l  p a ís  de 117 p o r  m i l ;  e s ta  ta s a ,  aunque e le v a d a ,  es más b a ja  que 

l a  que r e s u l t a  de l a  RETRO-EDENH, c e rc a n a  a 130 p o r  m i l ,  a p ro x im a d a m e n te . 

A n a l iz a n d o  l a  m o r ta l id a d  i n f a n t i l  d e r iv a d a  de la  EDENH p o r  se xo  se e n c o n tra ro n  

la s  c i f r a s  s ig u ie n t e s :

Ta sa  de m o r ta l id a d  i n f a n t i l  p o r  s e x o , según l a  EDENH. 1970-1972.

Hombres .................................................. 139.1 p o r  c ie n t o

M u je re s  ..................... ............................ 92.1 p o r  c ie n t o

An±>os se xo s  .......................................  117.0 p o r  c ie n t o

R e la c ió n  h o m b re s / m u je re s . . . .  1.51

La r e la c ió n  e n t r e  l a  m o r ta l id a d  i n f a n t i l  m a s c u lin a  y  fe m en in a  e n c o n tra d a  

en e s ta  e n c u e s ta  es muy e le v a d a ,  s i  se l a  com para con l a  o b s e rv a d a  en o t r o s  

p a ís e s  la t in o a m e r ic a n o s .  En g e n e r a l  e s ta  r e la c ió n  o s c i l a  e n t r e  1.15 y  1. 25.

Hay e n to n c e s  dos p o s ib i l id a d e s :  O e s tá  s o b re e s t im a d a  l a  m o r ta l id a d  i n f a n t i l  

m a s c u lin a  o la  m o r ta l id a d  i n f a n t i l  fe m e n in a  e s tá  s u b e s t im a d a . s i  se supone 

una r e la c ió n  e n t r e  1.25 y  1.30 e n t r e  l a  m o r ta l id a d  i n f a n t i l  m a s c u lin a  y  

fe m e n in a  y  se supone c o r r e c t a  l a  e s t im a c ió n  p a ra  h om b re s , e s to  c o n d u c ir ía  a 

una m o r ta l id a d  i n f a n t i l  p a ra  ambos se xo s  d e l o rd e n  de 125 a 130 p o r  m i l ,  

c o h e re n te  con l a  e s t im a c ió n  de la  RETRO-EDENH, p e ro  p o r  encim a d e l  v a l o r  c e n 

s a l ,  En dos t r a b a jo s  r e a l iz a d o s  u t i l i z a n d o  e s ta  in fo r m a c ió n  se c o in c id e  en 

a f i r m a r  que pudo h a b e r una o m is ió n  s is t e m á t ic a  de m u e rte s  de n iñ a s  m enores 

de un año (2) y  (3) .
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P o r su p a r t e ,  l a  RETRO-EDENH in c lu y ó  una s e r ie  de p re g u n ta s  p a ra  la  e s t i 

m ación  de l a  m o r ta l id a d  a t r a v é s  de m étodos i n d i r e c t o s .  P a ra  e l  ca so  p a r t i c u 

l a r  d e l  e s tu d io  de la  m o r ta l id a d  i n f a n t i l  se p re g u n tó  s o b re  e l  número de h i j o s  

n a c id o s  v iv o s  y  s o b r e v iv ie n t e s  y  s o b re  l a  c o n d ic ió n  de s o b r e v iv e n c ia  d e l  ú l t im o  

n a c id o  v iv o  (¿ C u á n to s  h i j o s  n a c id o s  v iv o s  ha te n id o ? ;  ¿C u án to s  e s tá n  v iv o s  a c 

tu a lm e n te ? ; ¿En que fe c h a  n a c ió  su ú l t im o  h i j o  (n a c id o  v i v o ) ? ;  ¿ E s tá  v iv o  e l  

ú l t im o  h i j o  (n a c id o  v i v o ) ? ) .

Con l a  in fo r m a c ió n  d e l  t o t a l  de h i j o s  n a c id o s  v iv o s  e h i j o s  s o b r e v iv ie n t e s  

se ha e s tim a d o  en e s t e  e s tu d io  una ta s a  de m o r ta l id a d  i n f a n t i l  p a ra  to d o  e l  p a ís  

de 125-130 p o r  m i l  p a ra  e l  mismo p e r ío d o  de l a  EDENH. De s e r  e s te  v a l o r  e l  

c o r r e c t o ,  e l l o  s i g n i f i c a r í a  una s u b e s t im a c ió n  de l a  m o r ta l id a d  i n f a n t i l  en l a  

EDENH d e l  o rd e n  d e l  5 a l  10 p o r  c ie n t o  o una s o b re e s t im a c ió n  d e l  mismo o rd e n  

en e s ta  e n c u e s ta  (JtETR O -ED EN H ). En c u a n to  a l a  in fo r m a c ió n  s o b re  l a  c o n d ic ió n  

de s o b r e v iv e n c ia  d e l  ú l t im o  h i j o  se  e n c o n t ró  que l a  m o r ta l id a d  i n f a n t i l  e s t im a 

da con e s t a  p re g u n ta  es  dem asiado  b a j a ,  p o r  l o  c u a l e l  a n á l i s i s  de e s ta  i n f o r 

m ación ha c o n c lu id o  que P a re c e  c la r o  que la s  m u e rte s  de n iñ o s  peoueños

a p a re ce n  s u b r e g is t r a d a s  p o r  m ed io  de e s ta  p r e g u n t a . . .  E s ta  p re g u n ta  a d ic io n a l  

no se j u s t i f i c a  a l a  lu z  de lo s  r e s u l t a d o s " .  ( 3 ) .

E l  Censo N a c io n a l de P o b la c ió n  de 1974.

E s te  cen so  fu e  r e a l i z a d o  a p a r t i r  d e l  5 de m arzo  de 1974, fe c h a  que se tomó 

como momento c e n s a l.  Los  d a to s  que s e rá n  u sad os en e s te  t r a b a jo  son lo s  mismos 

usados en e l  e s t u d io  IM IA L  (4  ) y  se basan  en una m u e s tra  a le a t o r ia  d e l  10 p o r  

c ie n t o  de la s  b o le t a s  c e n s a le s .  En e l  e s tu d io  c i t a d o  a r r ib a  se s e ñ a la  que 

" . . .  l a  m u e s tra  fu e  c o t e ja d a  con  lo s  r e s u lt a d o s  d e l  c e n s o , e n c o n trá n d o s e  que l a  

f r a c c ió n  de m u e s tre o  h a b ía  s id o  v a r ia d a  en a lg u n a s  s u b d iv is io n e s  g e o g r á f ic a s ,  

p o r  lo  c u a l la  m u e s tra  fu e  re p o n d e ra d a  p a ra  c o r r e g i r  e s t a  v a r ia c i ó n " .  ( 5 ) .

En g e n e r a l ,  se c o n s id e r a  que l a  in fo r m a c ió n  de e s te  censo  es de m e jo r  c a l i 

dad que la  de ce n so s  de 1950 y  1950,  a p e s a r  de que la  o m is ió n  en e l  cen so  de 

1974 fu e  m ayor que en lo s  cen sos  a n t e r io r e s  (c e rc a  d e l  10 p o r  c i e n t o ) . ( 6 ) .
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A l  ig u a l  que en la  RETRO-EDENH, se in c lu y e r o n  a lg u n a s  p re g u n ta s  que p e rm i

te n  m e d ir  l a  m o r ta l id a d  i n f a n t i l  y  j u v e n i l  (¿ c u á n to s  h i j o s  n a c id o s  v iv o s  ha 

te n id o ? ;  ¿De lo s  h i j o s  n a c id o s  v i v o s ,  c u á n to s  v iv e n  en e s ta  c a s a ? ; ¿ C u á n to s  v i 

ven  en o t r a  p a r t e ? ;  ¿ C u á n to s  se le  han m u e rto ? ; ¿En que fe c h a  n a c ió  su u l t im o  

h i j o ( a )  (n a c id o  v i v o ) ? ;  ¿ E s tá  v iv o  su u lt im o  h i j o ( a )  (n a c id o  v i v o ) ? ) .

En e l  e s t u d io  IM IA L  c i t a d o  a n te r io rm e n te  se e s tu d ió  en d e t a l l e  l a  m o r t a l i 

dad i n f a n t i l  y  j u v e n i l  a p a r t i r  de lo s  d a to s  de e s te  censo  con e s t im a c io n e s  p a 

r a  e l  p e r ío d o  1969-1970. En d ic h o  e s tu d io  se l le g ó  a una ta s a  de m o r ta l id a d  i n 

f a n t i l  p a ra  esa  fe c h a  d e l  o rd e n  de 114 p o r  m i l ,  c i f r a  que es b a s ta n te  p a r e c id a  

a l a  e s tim a d a  p o r  l a  EDENH p a ra  1970-1972 (.117 p o r  m i l ) ,  p e ro  muy p o r  d e b a jo  

d e l  r e s u lt a d o  de l a  RETROEDENH, E s to  nos hace su p o n e r que es p ro b a b le  que e l  

cen so  e s te  su b e s tim a n d o  lo s  n iv e le s  de m o r ta l id a d  i n f a n t i l ,  e s p e c ia lm e n te  en 

lo s  p e r ío d o s  más a le ja d o s .

E n c u e s ta  N a c io n a l de P r e v a le n c ia  d e l  Uso de M étodos A n t ic o n c e p t iv o s .

E s ta  e n c u e s ta , c u yo  t r a b a jo  de campo se  e fe c tu ó  e n t r e  e l  22 de a b r i l  y  2 1 - 

22 de ju n io  de 1981, fu e  r e a l i z a d a  p o r  l a  D ir e c c ió n  G e n e ra l de E s t a d í s t i c a  y  

Censos con l a  a s is t e n c ia  t é c n ic a  y  f in a n c ie r a  de W e s tin g h o u se  H e a lth  S ys te m s .

La  r e a l i z a c ió n  de e s ta  e n c u e s ta  c o n tó  ta m b ié n  con e l  apoyo  de o t r a s  i n s t i t u c i o 

nes n a c io n a le s  ( M in i s t e r io  de S a lu d  P u b l ic a ,  A s o c ia c ió n  H ondureña  de P l a n i f i c a 

c ió n  de F a m i l ia  y  e l  C o n s e jo  S u p e r io r  de P la n i f i c a c ió n  E c o n ó m ic a ) .

La c o b e r tu r a  de e s ta  e n c u e s ta  fu e  n a c io n a l ,  aunque se e x c lu y ó  e l  D e p a r ta 

m ento G r a c ia s  a D io s ,  d e b id o  a d i f i c u l t a d e s  de a cce so  a l  á re a .  Se d is e ñ ó  una 

m u e s tra  a u to p o n d e ra d a  de h o g a re s : 4.914 h o g a re s  fu e ro n  v i s i t a d o s ,  en lo s  que 

se l i s t a r o n  3.968 m u je re s  e le g ib le s  p a ra  l a  e n c u e s ta : es d e c i r ,  m u je re s  de 15 

a 49 años de edad p r e s e n te s  en e l  h o g a r  en e l  momento de l a  e n t r e v i s t a .  E l  

p ro c e d im ie n to  de s e le c c ió n  de la s  m u je re s  que d e b ía n  s e r  e n t r e v is t a d a s  fu e  a lg o  

c o m p lic a d o . En cada h o g a r  s e le c c io n a d o  en e l  que se e n c o n tra ro n  m u je re s  e l e g i 

b le s  se e n t r e v is t ó  a s ó lo  una de é s ta s .  P a ra  s e le c c io n a r la  se tom aba en c u e n ta  

e l  numero de m u je re s  e le g ib le s  en e l  h o g a r  y  e l  número d e l  d í g i t o  f i n a l  d e l  

c u e s t io n a r io  e m p le a d o .
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E l  o b je t i v o  p r i n c i p a l  de e s ta  e n c u e s ta  fu e  de o b te n e r  in fo rm a c ió n  c o n c e r 

n ie n t e  a l  uso  de a n t ic o n c e p t iv o s  en H o n d u ra s ; s in  em bargo , además de e s te  a s 

p e c to  se in c lu y e r o n  p re g u n ta s  s o b re  l a  h i s t o r i a  de em barazos de la s  m u je re s . 

Después de p r e g u n ta r  s i  la  m u je r  e s ta b a  o h a b ía  e s ta d o  em barazada a lg u n a  v e z ,  

se p re g u n tó  s o b re  e l  n íim ero de p a r to s  y  e l  num ero de h i j o s  n a c id o s  v i v o s ;  de 

e s to s  se i n q u i r i ó  su c o n d ic ió n  de s o b r e v iv e n c ia  (¿ C u á n to s  h i j o s  n a c id o s  v iv o s  

ha te n id o  h a s ta  a h o ra ? ; ¿De e l l o s ,  c u á n to s  v iv e n  con u s te d  en e s ta  c a s a ? ; 

¿C u án tos  v iv e n  en o t r a  p a r t e ? ;  ¿ C u á n to s  e s tá n  m u e rto s ? ; ¿De c u á n to s  ig n o r a  su 

d e s t in o ? ) . La e s t im a c ió n  de l a  m o r t a l id a d  i n f a n t i l  que p r o p o r c io n a  e s ta  e n 

c u e s ta  p a ra  e l  p a ís  esua p o r  d e b a jo  de la s  r e s ta n te  f u e n t e s , e s p e c ia lm e n te  en 

e l  á re a  r u r a l ,  l o  que p o d r ía  d e b e rs e  a se sgo s  s is te m á t ic o s  d e b id o  a l  p ro c e s o  

de s e le c c ió n  de l a  m u e s tra .

Después de p re g u n ta rs e  s o b re  lo s  n a c id o s  m u e r to s , se p re g u n tó  además p o r  

l a  fe c h a  de d e fu n c ió n  de cada uno de lo s  h i j o s  n a c id o s  v iv o s  f a l l e c id o s  a n te s  

de l a  e n c u e s ta . Se p re g u n tó  s e x o ,  edad a l  m o r i r ,  fe c h a  de d e fu n c ió n . Una 

p r im e ra  e v a lu a c ió n  de e s ta  ú l t im a  in fo r m a c ió n  ha l le v a d o  a r e s u lta d o s  no  muy 

s a t i s f a c t o r io s  p o r  l o  que se d e s c a r ta  su u s o . En e s ta  e v a lu a c ió n  se s e ñ a la  

que "Hubo num erosos ca so s  en que la  m u e rte  de un m enor de un año se d e c la ra b a  

como o c u r r id a  mucho más de un año de sp u é s de l a  fe c h a  de n a c im ie n to  d e l  ú l t i 

mo h i j o " .  ( 7 ) . Se s e ñ a la  que l o  que pudo h a b e r l le v a d o  a e s te  

e r r o r  puede e s t a r  r e la c io n a d o  con e l  o rd e n  de la s  p re g u n ta s  (se  p re g u n ta b a  p r i 

mero s o b re  h i j o s  n a c id o s  v iv o s  y  f a l l e c i d o s ,  lu e g o  s o b re  lo s  n a c id o s  m u e rto s  y  

f in a lm e n te  se v o l v í a  a p r e g u n t a r  s o b re  fe c h a  de d e fu n c ió n  de lo s  h i j o s  f a l l e c i 

do s) , además de la s  d i f i c u l t a d e s  r e a le s  de c o n o c e r  l a  fe c h a  de n a c im ie n to  y  de 

d e fu n c ió n  de cada h i j o  f a l l e c i d o .

Segunda E n c u e s ta  D e m o g rá f ic a  N a c io n a l de H onduras ( E D E N H - I I ) .

E s ta  in v e s t ig a c ió n  fu e  r e a l i z a d a  en 1983 p o r  la  D ir e c c ió n  G e n e ra l de E s t a 

d í s t i c a  y  Censos de H on du ras con e l  ap oyo  t é c n ic o  de CELAD E. Su f in a n c ia m ie n to  

p r o v in o  de lo s  fo n d o s  d e l C o n v e n io  CELAD E-Canadá y  de re c u rs o s  p r o p io s  d e l  p r e -  

s u p u e s to  r e g u la r  de la  i n s t i t u c i ó n  n a c io n a l .  Fue una e n c u e s ta  de t i]3 c  r e t r o s 

p e c t i v o ,  r e a l iz a d a  en una s o la  v i s i t a  a una m u e s tra  r e p r e s e n t a t iv a  n a c io n a l de
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11.106 h o g a re s . Se e x c lu y ó  de e s ta  m u e s tra  l a  p o b la c ió n  de lo s  d e p a rta m e n to s , 

G ra c ia s  a D io s  e I s la s  de la  B a h ía  p o r  su d i f í c i l  a c ce s o  y  su b a ja  densid¿ .d  d e 

m o g rá f ic a .

E l  t r a b a jo  de campo fu e  r e a l iz a d o  d u ra n te  lo s  n;eses de j u l i o  de 1083 y  

p r i n c i p i o s  de e n e ro  de 1984. E l  c u e s t io n a r io  de e s ta  e n c u e s ta  i n c lu y ó ,  a l  i g u a l  

que l a  E D E N H -I, la s  p re g u n ta s  s o b re  h i j o s  n a c id o s  v iv o s  e h i j o s  s o b r e v iv ie n t e s  a 

la s  m u je re s  de 15 años y  m ás, l o  que p e rm ite  r e a l i z a r  e s t im a c io n e s  de m o r ta l id a d  

i n f a n t i l  co m p a ra b le s  con la s  o b te n id a s  en la s  fu e n te s  a n t e r io r e s .  Como se v e rá  

más a d e la n te ,  lo s  r e s u lt a d o s  de e s ta  e n c u e s ta  s o b re  m o r ta l id a d  i n f a n t i l  m u estran  

una g ra n  c o n s is t e n c ia  con lo s  o b te n id o s  a p a r t i r  d e l  cen so  de 1974, ta n to  a n i 

v e l  n a c io n a l como p a ra  su b g ru p o s  de l a  p o b la c ió n ,  p o r  l o  que c o n s t i t u y e  ju n t o  

con e l  censo de p o b la c ió n  de 1974 una de la s  fu e n te s  que s e rá n  u t i l i z a d a s  en 

e s te  e s tu d io  p a ra  e l  a n á l i s i s  de l a  m o r ta l id a d  i n f a n t i l  p o r  s e c to re s  g e o g r á f ic o s  

y  s o c io -e c o n ó m ic o s ,

Las e s t a d ís t i c a s  v i t a l e s .

Las e s t a d ís t i c a s  v i t a l e s  h on d u re ñ a s  son muy d e f i c ie n t e s ,  l o  que la s  hace 

p rá c t ic a m e n te  i n u t i l i s a b l e s  p a ra  e l  e s tu d io  de l a  m o r ta l id a d  i n f a n t i l .  E l  p r i n 

c ip a l  p ro b le m a  que e s ta s  c o n f r o n ta n  es la  o m is ió n ;  com parando la s  e s t a d ís t i c a s  

v i t a l e s  con la  in fo r m a c ió n  de l a  EDENH se e s t im ó  un p o r c e n t a je  de o m is ió n  d e l  

o rd e n  d e l  68 .8  p o r  c ie n t o  ( 8 )• S i  e s ta  o m is ió n  se m a n tu v ie ra  c o n s ta n te  en lo s  

dos com ponentes de l a  ta s a :  n a c im ie n to s  y  d e fu n c io n e s ,  l a  te n d e n c ia  d e s c r i t a  p o r  

e s to s  d a to s  s e r ía  c o r r e c t a ,  no a s í  su m a g n itu d . S in  em bargo , la s  e s t a d ís t i c a s  de 

n a c im ie n to s  p a re c e n  m o s t ra r  una m e jo ra  en lo s  ú lt im o s  a ñ o s , de modo que l a  te n 

d e n c ia  de de sce n so  que m u e s tra n  e s ta s  ta s a s  e s tá  o b v ia m e n te  e x a g e ra d a . En lo  

que r e s p e c ta  a la s  cau sas de m u e rte  -a s p e c to  e s te  s o b re  e l  que s ó lo  la s  e s t a d ís 

t i c a s  v i t a l e s  o f re c e n  in f o r m a c ió n -  su e s tu d io  es d o b le m e n te  l im i t a d o .  P o r  una 

p a r t e ,  l a  o m is ió n  es p ro b a b le m e n te  m ayor en s e c to re s  donde p re d o m in a n  c ie r t a s  

causas de m u erte  ( in f e c c io s a s  y  p a r a s i t a r i a s ,  p o r  e je m p lo ) ,  y  en segundo lu g a r ,  

la s  causas que se d e s c r ib e n  en la s  m u e rte s  r e g is t r a d a s  a d o le c e n  en muchas o c a 

s io n e s  de m al d e f i n i c i ó n ,  o s e n c il la m e n te  no son d e f in id a s .



II. M E T O D O L O G I A

La p r o p o r c ió n  de h i j o s  f a l l e c i d o s  en r e la c ió n  a l  t o t a l  de h i j o s  te n id o s  

p o r  la s  m u je re s ,  c la s i f i c a d a s  p o r  g ru p o s  q u in q u e n a le s  de e d a d e s , es un i n d i 

c a d o r  de l a  m o r ta l id a d  a que han e s ta d o  e x p u e s to s  e so s  n iñ o s .  W. B ra s s  (9) 

p r e s e n tó  p o r  p r im e ra  v e z  un p ro c e d im ie n to  que p e r m it ía  c o n v e r t i r  e sa s  p r o p o r 

c io n e s  de h i j o s  m u e rto s  en p r o b a b i l id a d e s  de m o r i r  de un r e c ie n  n a c id o  h a s ta  

una edad x ,  que d e p e n d ía  de l a  edad de la s  m u je re s  d e c la r a n te s  en un cen so  o 

e n c u e s ta . A m ayor edad de la s  m adre s , m ayor s e r ía  x  y  l a  m o r ta l id a d  se u b i 

c a r ía  más h a c ia  e l  p a s a d o . E l  m étodo o r i g i n a l  s ó lo  p r e t e n d ía  m e d ir  l a  m o rta 

l id a d  de l a  n iñ e z ,  se  o b te n d r ía n  la s  p r o b a b i l id a d e s  de m o r i r  desde e l  n a c i 

m ie n to  h a s ta  la s  edades 1, 2 , 3 , 5 , 10 15, . . . ,  35, s ie n d o  d i f i c i l  p r e c is a r  

su  u b ic a c ió n  en e l  t ie m p o . No se t r a t a b a ,  en c o n s e c u e n c ia ,  de e s t a b le c e r  una 

m ed id a  e s p e c í f i c a  de l a  m o r ta l id a d  i n f a n t i l ,  e s to  es de lo s  m enores de un añ o .

G . Fe e n e y  (10) in t r o d u jo  cam bios t ra s c e n d e n te s  en e l  p r o c e d im ie n to  de 

B r a s s ,  que c o n s is t ie r o n  e n ; ( i )  c o n v e r t i r  cada p r o b a b i l id a d  de m u e rte , d e r iv a 

da de l a  p r o p o r c ió n  de h i j o s  m u e rto s  de cada g ru p o  q u in q u e n a l de e d a d , en una 

e s t im a c ió n  de m o r ta l id a d  i n f a n t i l  y  ( i i )  u b ic a r  en e l  t ie m p o  esa s  e s t im a c io n e s ,  

e s to  es d e s c r i b i r  l a  te n d e n c ia  e xp e rim e n ta d a  p o r  l a  m o r ta l id a d  i n f a n t i l ,  a t r a 

v é s  de lo s  ú lt im o s  15 a 20 años a n te s  d e l  censo  o e n c u e s ta .

O t r o s  d e m ó gra fo s  han p re s e n ta d o  v a r ia c io n e s  s o b re  la s  id e a s  o r i g i n a l e s ,  

ta n to  de B ra s s  como de F e e n e y . Cabe d e s ta c a r  e n t r e  e l l o s  a James T r u s s e l l  (11) 

q u e , u t i l i z a n d o  un num eroso c o n ju n to  de m od e los de fe c u n d id a d  y  m o r t a l id a d ,  e s 

t a b le c ió  e c u a c io n e s  de r e g r e s ió n ,  f á c i l e s  de a p l i c a r  y  que p e rm ite n  d e r i v a r  e s 

t im a c io n e s  ta n to  de l a  p r o b a b i l id a d  de m o r ir  en e l  p r im e r  año de v id a ,  como su

u b ic a c ió n  en e l  t ie m p o . En e s te  e s t u d io ,  é s te  es e l  p r o c e d im ie n to  que se a p l i 

ca  p a ra  l a  e s t im a c ió n  de l a  m o r ta l id a d  i n f a n t i l .  Una d e s c r ip c ió n  d e t a l la d a  d e l  

mismo se p r e s e n ta  en e l  anexo  i .

No cabe en e s te  in fo rm e  a n a l iz a r  la  bondad de e s to s  m étodos in d i r e c t o s  de 

e s t im a c ió n ,  p e ro  no se puede d e ja r  de s e ñ a la r  q u e , c u a le s q u ie r a  sea  e l  que se

u t i l i c e ,  son lo s  d a to s  b á s ic o s  r e c o g id o s  d e l t e r r e n o  - l a s  p r o p o r c io n e s  de h i j o s

f a l l e c i d o s -  lo s  que d e te rm in a rá n , en m ayor o m enor g ra d o ,  l a  v a l id e z  de la s  

e s t im a c io n e s  que se o b te n g a n .
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En este  sentido , e l  a n á l is is  cuidadoso de la  información b ás ica ,  es un r e 
q u is i t o  indispensable de todos lo s  in vestigadores  para que a l r e a l iz a r  las  e s t^  
maciones no le s  den mayor va lidez  que la  que lo s  datos pueden sustentar.

Uno de lo s  s u p u e s to s  d e l  m étodo es que l a  m o r ta l id a d  i n f a n t i l  no s e r ía  d i 

f e r e n c ia l  según l a  edad de la  m adre a l  n a c im ie n to  de sus h i j o s .  A e s te  re s p e c to  

cabe s e ñ a la r  que la s  e s t im a c io n e s  p r o v e n ie n te s  de m u je re s  m enores de 25 a ñ o s , 

t ie n e n  un se sgo  m arcado d e b id o  p a r t ic u la r m e n t e  a que sus h i j o s  t ie n e n  una m o rta 

l id a d  i n f a n t i l  d i f e r e n t e  a l a  de lo s  h i j o s  de m u je re s  de más edad . En o t r a s  p a 

la b r a s ,  la s  e s t im a c io n e s  de m o r ta l id a d  i n f a n t i l ,  d e r iv a d a s  de la s  p r o p o rc io n e s  

de h i j o s  m u e rto s , de m u je re s  de lo s  g ru p o s  q u in q u e n a le s  15-19 y  con f r e c u e n c ia  

-p e r o  en m enor g r a d o -  de m u je re s  e n t r e  20 y  24 a ñ o s , no son r e p r e s e n t a t iv a s  de 

la  m o r ta l id a d  i n f a n t i l  d e l  t o t a l  de n iñ o s  n a c id o s  v iv o s  en un añ o ; e s tá n  s o b re 

e s t im a d a s . En c o n s e c u e n c ia , en lo s  a n á l i s i s  que s ig u e n  no se tom ará  en c u e n ta  

e l  g ru p o  15-19 y  l a  e s t im a c ió n  b a sada  en e l  g ru p o  20 -24  se tom ará  con c a u t e la .

Es p o s ib le  a l  mismo t ie m p o , que l a  in fo r m a c ió n  b r in d a d a  p o r  m u je re s  de más 

de 35 ó 40 años e s té  a fe c ta d a  p o r  e r r o r e s  en l a  d e c la r a c ió n  de lo s  h i j o s  t e n i 

dos y / o  de lo s  s o b r e v iv ie n t e s ,  p o r  l o  que la s  te n d e n c ia s  de l a  m o r ta l id a d  in f a n 

t i l  que se o b t ie n e n  deben m a n e ja rs e  con sumo c u id a d o .

P o r ú l t im o ,  c o n v ie n e  a c la r a r  que cuando en e s te  in fo rm e  se m enciona la  

'm o r t a l id a d  i n f a n t i l '  o l a  't a s a  de m o r ta l id a d  i n f a n t i l '  se r e f i e r e  s ie m p re  a 

la  p r o b a b i l id a d  de m o r i r  e n t r e  e l  n a c im ie n to  y  l a  edad e x a c ta  uno .
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I I I .  LA  MORTALIDAD IN F A N T IL  Y SUS TENDENCIAS.

3 . 1 .  T e n d e n c ia s  g e n e ra le s  de l a  ta s a  de m o r ta l id a d  i n f a n t i l :  t o t a l ,  u rb a n a  y

r u r a l .

A p a r t i r  de l a  in fo r m a c ió n  b á s ic a  d is p o n ib le  d e t a l la d a  en e l  c a p í t u lo  an 

t e r i o r  y  m e d ia n te  l a  a p l ic a c ió n  d e l  m étodo de T r u s s e l l  se ha l le g a d o  a d i s t i n 

ta s  e s t im a c io n e s  de l a  m o r ta l id a d  i n f a n t i l  y  su s  te n d e n c ia s  en 

H onduras d u ra n te  e l  p e r ío d o  1960-1980. P a ra  e s te  e s tu d io  se ha s e le c c io n a d o  

p a ra  l a  a p l ic a c ió n  d e l  m étodo de T r u s s e l l  l a  f a m i l ia  O e s te  de la s  T a b la s  M odelo 

de C o a le -D e m e n y , s o b re  l a  base que es e l  m odelo  que g u a rd a  más s i m i l i t u d  con la  

t a b la  de m o r ta l id a d  c o n s t r u id a  con l a  in fo r m a c ió n  de la  E n c u e s ta  D e m o g rá fic a  

N a c io n a l de H onduras (EDENH) p a ra  1971-1972,  que es una e s t im a c ió n  in d e p e n d ie n 

te  de l a  m o r ta l id a d  d e l  p a ís .

En e l  g r á f i c o  1 se m u e s tra  la  te n d e n c ia  de l a  m o r ta l id a d  i n f a n t i l  p a ra  e l  

p e r ío d o  1950-1980,  según d i f e r e n t e s  fu e n te s .  Se d is p o n e  de c in c o  e s t im a c io 

nes de l a  te n d e n c ia  de l a  ta s a  de m o r ta l id a d  i n f a n t i l  y  de una e s t im a c ió n  de mo

m ento de e s te  ín d ic e :  L a s p r im e r a s  c u a t r o  e s t im a c io n e s  de te n d e n c ia s  p ro v ie n e n  de 

l a  a p l ic a c ió n  de l a  t é c n ic a  de T r u s s e l l  a la  in fo r m a c ió n  de la  RETRO-EDENH, a l  

Censo de P o b la c ió n  de 1974,  a l a  E n c u e s ta  N a c io n a l de P r e v a le n c ia  d e l  Uso de 

A n t ic o n c e p t iv o s  (EN PA, 1981) y  a lo s  d a to s  de l a  E D E N - I I .  O t r a  e s t im a c ió n  de la  

te n d e n c ia  de l a  m o r ta l id a d  i n f a n t i l  es l a  o b te n id a  p o r  R in c ó n  ( 1 2 ) ,  basándose  

en la s  e s t a d ís t i c a s  v i t a l e s  c o r r e g id a s .  F in a lm e n te ,  e s tá  l a  e s t im a c ió n  de la  

ta s a  de m o r ta l id a d  i n f a n t i l  dada p a ra  1971-1972 p o r  l a  EDENH ( p r o s p e c t iv a ) .

Lo p r im e ro  que lla m a  l a  a te n c ió n  es la  g ra n  d is c r e p a n c ia  e n t r e  la s  d i s t i n 

ta s  e s t im a c io n e s .  La s  ta s a s  e s tim a d a s  con l a  RETRO-EDENH son la s  más e le v a d a s  

y  l a  te n d e n c ia  m u e s tra  una c i e r t a  e s t a b i l id a d  d u ra n te  e l  p e r ío d o  1960-1970,  en 

cam bio e l  Censo de 1974, que p r o p o r c io n a  e s t im a c io n e s  p a ra  e l  mismo p e r ío d o ,  

aunque p re s e n ta  e s t im a c io n e s  más b a j a s  -d e b id a s  p ro b a b le m e n te  a o m is io n e s  de 

h i j o s  f a l l e c i d o s -  m u e s tra  una l i g e r a  te n d e n c ia  a l  d e s c e n s o , que es b a s ta n te  

c o in c id e n t e  con l a  te n d e n c ia  m o stra d a  p o r  la  e s t im a c ió n  p r o v e n ie n te  de la  

E D E N H -II .  La  e s t im a c ió n  p r o v e n ie n te  de l a  ENPA, 1981, im p l ic a  ta s a s  muy b a j a s
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Gráfico 1
Tasa de mortalidad infantil estimada por la técnica de 

Trussell, segén diferentes fuentes. Honduras,
1957-1981

1960 1965 1970 1975 1980
Año

Fuente: Cuadro 1
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C u a d ro  1

TASA DE MORTALIDAD IN F A N T IL  (TM I) ESTIM ADA POR LA TECN ICA DE TRUSSELL 
(F A M IL IA  O E S T E ) , SEGUN D IFERENTES FUENTES.

HONDURAS, 1957-1981.

RETROEDENH, 1972 Censo 1974 ENPA 1981 EDENH'- I I ,  1983

Año TM I (o /o o ) Año TM I (o / o o ) Año TM I (o / o o ) Año TM I (o /o o )

1970 132.3 1971 118.2 1978 95.2 1969 104.0

1968 138.8 1969 108.7 1977 73.9 1971 110.1

1965 132.0 1967 119.5 1974 92.4 1974 98.3

1963 138.1 1964 121.8 1972 96.7 1977 83.5

1960 141,5 1962 1 30.5 1969 101.1 1979 84.0

1957 142.9 1959 132.1 1966 102.6 1981 82.6
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de m o r ta l id a d  i n f a n t i l  p a ra  e l  p e r ío d o  1970-1980.  Mas a d e la n te  se v e rá  que 

en e s ta  e n c u e s ta  es la  in fo rm a c ió n  de l a  zon a  r u r a l  l a  que p a re c e  p r e s e n ta r  

la s  m ayores o m is io n e s  de h i j o s  f a l l e c i d o s ,  lo  que l l e v a  a una s u b e s t im a c ió n  

im p o r ta n te  de l a  ta s a  de m o r ta l id a d  i n f a n t i l  de e s t a  zo n a , a s í  como d e l  t o 

t a l .  E s to  es más la m e n ta b le  p o rq u e  e s t a  es una de la s  fu e n te s  que p r o p o r c io 

na una e s t im a c ió n  más r e c ie n t e  de l a  m o r ta l id a d  i n f a n t i l .

La o t r a  fu e n te  cu ya  in fo r m a c ió n  es r e c ie n t e  es l a  E D E N H -II .  Los r e s u l t a 

dos de e s ta  fu e n te  ( v e r  C u a d ro  1 y  G r á f ic o  1 ) ,  m u e s tra n  una g ra n  c o n s is t e n c ia  

con lo s  d e l Censo de 1974. La r e p r e s e n ta c ió n  g r á f i c a  de lo s  r e s u lt a d o s  de 

e s ta s  dos fu e n te s  m u e s tra n  una c la r a  te n d e n c ia  a l  d e sc e n so  de l a  m o r ta l id a d  

i n f a n t i l  en H o n d u ra s .

C o n v ie n e  d e s ta c a r  que e l  re p u n te  que m u e s tra n  la s  ta s a s  más r e c ie n t e s  de 

cada fu e n te ,  se e x p l ic a  p o r  e l  hecho que e s ta s  u lt im a s  son c a lc u la d a s  con l a  

in fo rm a c ió n  de m u je re s  de 20-24 a ñ o s , g ru p o  de edades en e l  c u a l e l  r ie s g o  de 

m u e rte  de lo s  h i j o s  es m ayor que e l  p ro m e d io .

R in c ó n  (12) ha e s tim a d o  l a  te n d e n c ia  de l a  ta s a  de m o r ta l id a d  en H onduras 

b a sada  en la s  e s t a d ís t i c a s  v i t a l e s ,  b a j o  e l  s u p u e s to  de que e l  68.6 p o r  c ie n t o  

de s u b r e g is t r o  c a lc u la d o  a p a r t i r  de l a  E D E N H -I se m a n tie n e  c o n s ta n te  d u ra n te  e l  

p e r ío d o  1950-1975.  Con la s  d e fu n c io n e s  i n f a n t i l e s ,  c o r r e g id a s  con e s t e  p o rc e n 

t a j e  de s u b r e g i s t r o , y  lo s  n a c im ie n to s  r e g is t r a d o s  c a lc u la  ta s a s  de m o r ta l id a d  

i n f a n t i l ,  la s  que se re p re s e n ta n  en e l  g r á f i c o  1. Dados lo s  cam bios en e l  g r a 

do de s u b r e g is t r o  de la s  e s t a d ís t i c a s  v i t a l e s  que se han p ro d u c id o  en H onduras 

en la s  dos u lt im a s  decadas - y  que ha s id o  b re ve m e n te  d is c u t id o  en e l  p r im e r  c a 

p í t u l o -  e s ta  e s t im a c ió n  t ie n d e  muy p ro b a b le m e n te  a e x a g e r a r  la  c a íd a  de l a  m or

t a l id a d  i n f a n t i l  d u ra n te  e l  p e r ío d o  1950-1975;  aunque d u ra n te  e l  p e r ío d o  

1965-1975 l a  te n d e n c ia  e s tim a d a  p o r  e s t e  a u t o r  e s t a r ía  b a s ta n te  c e rc a n a  a l a  

c o r r e c t a .

A l  c a lc u la r s e  la s  ta s a s  de m o r ta l id a d  i n f a n t i l  p a ra  l a  zona u rb a n a  según 

la s  fu e n te s  d is p o n ib le s  se e n c o n t ró  una a l t a  c o n s is t e n c ia  e n t r e  la s  e s t im a c io 

nes (vé a se  G r á f ic o  2 y  C u ad ro  2 ) .  La ENPA-81 que p a ra  e l  p a í s  m o stra b a  mucha 

in c o n s is t e n c ia  con l a  in fo rm a c ió n  d e l  Censo de 1974 y  con la  RETRO-EDENH p a ra  

e l  caso  de l a  zona u rb a n a  p r e s e n ta ,  con l a  e x c e p c ió n  de a lg u n o s  a ñ o s , una g ra n
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c o h e re n c ia  con la s  dos fu e n te s  a n t e r io r e s .  E s t o  e v id e n c ia  que la  c a l id a d  de 

l a  in fo rm a c ió n  de l a  EN PA-8  p a ra  l a  zo n a  u rb a n a  es b a s ta n te  a c e p ta b le .  La 

te n d e n c ia  m o stra d a  p o r  la s  t r e s  fu e n te s  m u e s tra  un c la r o  d e sce n so  de l a  m or

t a l id a d  i n f a n t i l .

P a ra  l a  zona r u r a l  en c a m b io , se o b s e rv a  que la s  e s t im a c io n e s  p r o v e n ie n 

te s  de l a  RETRO-EDENH y  de l a  ENPA se d is p a r a n  h a c ia  a r r ib a  la  p r im e ra  y  h a c ia  

a b a jo  l a  segunda de l a  te n d e n c ia  m arcada p o r  e l  cen so  de 1974 y  p o r  la  E D E N -I I  

(ve a se  G r á f ic o  2 , C u a d ro  2 ) ,  E s t a s  dos ú lt im a s  fu e n te s  m u e s tra n  o t r a  v e z  una 

g ra n  c o r re s p o n d e n c ia .  E s t o  l l e v a  a c o n c lu i r  que aunque pueda h a b e r una su b 

e s t im a c ió n  de la s  ta s a s  de m o r ta l id a d  d e l  á re a  r u r a l ,  l a  te n d e n c ia  que m u estra n  

la s  e s t im a c io n e s  d e l cen so  de 1974 y  de l a  E D E N H -II  son c o r r e c t a s .  E s t a  o b s e r^  

v a c ió n  ta m b ié n  es v á l id a  p a ra  e l  t o t a l  n a c io n a l .  Debe te n e rs e  en c u e n ta  s in  

em bargo , que puede h a b e r una l i g e r a  s u b e s t im a c ió n  de l a  m o r ta l id a d  i n f a n t i l  e s 

p e c ia lm e n te  en lo s  p e r ío d o s  más a le ja d o s ,  con l o  c u a l se e s t a r ía  su b e stim a n d o  

e l  d e sce n so  de e s t a  ta s a ,  que ya  es de p o r  s i  b a s ta n te  p ro n u n c ia d o .

En c o n c lu s io n ,  s i  se c o n s id e ra n  la s  e s t im a c io n e s  p r o v e n ie n te s  d e l censo  

de 1974 y  de la  E D E N H -II  como r e p r e s e n t a t iv o s  de l a  te n d e n c ia  r e a l ,  se puede 

e s ta b le c e r  que l a  m o r ta l id a d  i n f a n t i l  en H on du ras ha s id o  b a s ta n te  e le v a d a , e s 

p e c ia lm e n te  a com ie n zos  de la  décad a  d e l  50 (140-150 p o r  m i l ) ;  p e ro  h a b r ía  e x 

p e r im e n ta d o  un d e sce n so  d u ra n te  to d o  e l  p e r ío d o  en e s tu d io  que h a b r ía  l le v a d o  

la  ta s a  de m o r ta l id a d  i n f a n t i l  a v a lo r e s  c e rc a n o s  a 90 p o r  m i l  en 1980, es 

d e c i r  un de sce n so  a b s o lu to  de a lr e d e d o r  de 50 p u n to s  y  una b a j a  r e l a t i v a  c e r 

cana a l  40 p o r  c ie n t o ,  re s p e c to  a l  v a l o r  de 1960. A  p e s a r  de e s t e  d e sce n so  

que es y a  de p o r  s i  im p o r ta n te ,  l a  m o r ta l id a d  de m enores de un año en H onduras

se m a n tie n e  a l t a :  s i  se l a  com para con l a  v e c in a  C o s t a  R ic a ,  que p a ra  1980 

t e n ía  una ta s a  de m o r ta l id a d  i n f a n t i l  d e l  o rd e n  de 19 p o r  m i l  n a c id o s  v iv o s  (13) 

En e l  ú l t im o  c a p í t u lo  se e s tu d ia rá n  a lg u n o s  de lo s  f a c t o r e s  que se c o n s id e ra n  

r e le v a n t e s  en l a  b a j a  de l a  m o r ta l id a d  e x p e r im e n ta d a , d u ra n te  la s  dos ú lt im a s  

d é c a d a s .

Estos resu ltados muestran también de forma contundente que la  mortalidad 
ha descendido en forma sosten ida  en las  áreas urbanas; pero también las  áreas 
rurales se han incorporado a l descenso, con más fuerza después de la década de



16

Tasas de mortalidad infantil estimadas por la técnica de 
Trussell, según diferentes fuentes. Honduras,

1957-1981

G r á f i c o  2

TMI (por mil)
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C u ad ro  2

TASA DE MORTALIDAD IN F A N T IL  POR ZONA URBANA Y RURAL ESTIM ADAS 
POR EL METODO DE TRUSSELL (F A M IL IA  O E S T E ) , SEGUN D IFERENTES 

FUENTES. HONDURAS, 1957-1981.

RETRO-EDENH, 1972 Censo de P o b la c ió n , 1974
de

E n c u e s ta  N a c io n a l 
P r e v a le n c ia ,  1981

U rb an a R u r a l U rbana R u r a l U rb an a R u r a l

Año TM I Año TM I Año TMI Año TMI Año TM I Año TMI

1970 103.9 1970 143.7 1971 99.9 1971 125.2 1978 88.8 1978 9 9 . C

1968 108.5 1968 150.4 1968 87.7 1969 116.3 1977 70.6 1976 74. S

1965 105.6 1965 144.9 1967 95.9 1967 128.1 1975 85.7 1974 94.7

1963 121.9 1963 144.6 1965 108.2 1964 126.5 1973 79.8 1971 100. e

1960 121.0 1960 149.9 1962 118.2 1961 134.9 1970 94.9 1968 102.7

1957 140.8 1957 143.7 1959 123.0 1959 135.2 1967 71.9 1966 1 13.S

EDENH- I I . 1983.

U rb an a R u r a l

Año TMI Año TM I

1969 92.1 1968 109.5

1972 88.7 1971 119.3

1975 73.5 1974 110.6
1977 71.9 1977 90.1

1979 67.3 1979 93.6

1981 67.7 1981 90.7
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d e l 70 (v e r  G r á f ic o  3 ) .  En e l  á re a  u rb a n a , e l  d e sc e n so  es c o n t in u o  desde  

1960, aunque se o b s e rv a  e s p e c ia lm e n te  en l a  segunda m ita d  de l a  décad a  d e l  

70 una le v e  a te n u a c ió n  d e l  d e sce n so  de l a  m o r ta l id a d  i n f a n t i l  en e s t a  á re a .

P o r su p a r t e ,  la  m o r ta l id a d  i n f a n t i l  en e l  á re a  r u r a l ,  que no se d i f e r e n c ia 

ba mucho de la  p r e v a le c ie n t e  en la s  á re a s  u rb a n a s  a lr e d e d o r  de 1960,  se man

t ie n e  más o menos c o n s ta n te  d u ra n te  la  década de 1960 l o  que l l e v a  a una am

p l i a c ió n  de la s  d i f e r e n c ia s  re s p e c to  a l a  zon a  u rb a n a . A  p a r t i r  de 1970, a -  

p ro x im a d a m e n te , l a  m o r ta l id a d  i n f a n t i l  r u r a l  co m ie n za  a d e s c e n d e r  p e ro  no a 

l a  misma v e lo c id a d  que l a  u rb a n a , l o  que l l e v a  a que se s ig a n  a m p lia n d o  la s  

d i f e r e n c ia s  r e l a t i v a s  e n t r e  zon a s u rb a n a  y  r u r a le s .  En un p a í s  como H o n d u ra s , 

p re d o m in a n te m e n te  r u r a l ,  p a ra  1980 aún se e s tim a b a  que un 62 p o r  c ie n t o  de 

l a  p o b la c ió n  t o t a l  d e l  p a ís  v i v í a  en zo n a s r u r a le s .  E l  c u rs o  de l a  m o r t a l i 

dad e s t á  en g ra n  m edida  d e te rm in a d o  p o r  e l  c u rs o  que s ig a  l a  m o r ta l id a d  i n 

f a n t i l  r u r a l .  De a q u í l a  g ra n  im p o r ta n c ia  de l a  in c o r p o r a c ió n  de la s  á re a s  

r u r a le s  a l  d e sc e n so  de l a  m o r ta l id a d  i n f a n t i l .



G r á f i c o  3 19.
Tasa de mortalidad infantil (TMI), según zona de residencia 

urbana y rural. Honduras, 1958-1981.

TMI (por mil)

Fuente : Cuadro 2.
Y de la EDENH-II),

Datos del Censo de 1974
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3 . 2 .  D i f e r e n c ia s  s o c io e c o n ó m ic a s  de l a  m o r ta l id a d  i n f a n t i l .

En e s t e  e s tu d io  se c o n s id e ra rá n  b á s ic a m e n te  l a  c la s e  s o c ia l  (o e s t r a t o  

s o c io e c o n ó m ic o ) y  l a  e d u c a c ió n  m a te rn a .

D iferencias  de ,1a mortalidad i n f a n t i l  por c la se  s o c i a l .

La im p o r ta n c ia  de c o n s id e r a r  e s t a  c a t e g o r ía  de a n á l i s i s  en e l  e s tu d io  de 

l a  m o r ta l id a d  e s t á  en que e s t a  r e f l e j a  l a  in s e r c ió n  de lo s  in d iv id u o s  en la  

e s t r u c t u r a  p r o d u c t iv a ,  l a  p o s e s ió n  y / o  c o n t r o l  de lo s  m ed ios de p ro d u c c ió n  y  

la s  c o n d ic io n e s  de t r a b a jo  en g e n e r a l ,  y  en c o n s e c u e n c ia  d e te rm in a  l a  fo rm a  y  

m a g n itu d  en que lo s  d i f e r e n t e s  a c to r e s  s o c ia le s  se a p ro p ia n  d e l  e xc e d e n te  s o 

c i a l .  P a ra  B r e i l t h  y  G randa (14) e s ta s  fo rm a s  de t r a b a jo  y  consumo en su 

u n id a d  d i a l é c t i c a  d e te rm in a n  la s  c o n d ic io n e s  de v id a .  D iv id e n  a l  consumo en 

p e rs o n a l y  a m p lia d o . E s t e  u l t im o  h ace  r e f e r e n c ia  l a  p a r te  d e l  e xc e d e n te  que 

v ie n e  s o c ia l i z a d o  a t r a v é s  de l a  a c c ió n  de E s ta d o  (E d u c a c ió n , S a lu d , e c . ) .

L o s  d a to s  de l a  E D E N H -II  han p e r m it id o  c l a s i f i c a r  a la s  m u je re s  en c in c o  

c la s e s  s o c ia le s ,  en fu n c ió n  de l a  o c u p a c ió n  y  l a  c a t e g o r ía  o c u p a c io n a l d e l  

J e f e  d e l  H o g a r* rC a m p e s in o s , O b re ro s  a g r í c o l a s .  O b re ro s  no a g r í c o la s .  Pequeña 

b u rg u e s ía  y  C la s e  m e d ia . Con to d a s  la s  l im i t a c io n e s  que s i g n i f i c a  l a  o p e r a c io -  

n a l i z a c ió n  de e s te  c o n c e p to  con e l  t i p o  de d a to  r e c o le c t a d o ,  l a  e s t im a c ió n  de 

l a  m o r ta l id a d  i n f a n t i l  según c la s e  s o c ia l  m u e s tra  una g ra n  c o n s is t e n c ia  con 

la s  c o n d ic io n e s  a d s c r i t a s  a p r i o r i  a cada c l a s e .  L o s  r e s u lt a d o s  se m u e s tra n  

en e l  C u ad ro  3.

No fue p o s ib le  hacer este  mismo c á lc u lo  con los  datos censales
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C u ad ro  3

TASAS DE MORTALIDAD IN F A N T IL  SEGUN L A  CLASE S O C IA L , HONDURAS,
1970-1980

Clase s o c ia l Ta sa  de m o r ta l id a d  i n f a n t i l

1970 1980

P o r c e n ta je  
de d e sce n so  

1970-1980

(1) O b re ro s  a g r íc o la s 125 100 21

(2) C am pesinos 120 95 25

(3) Pequeña b u rg u e s ía 102 69 32

(3) O b re ro s  no a g r íc o la s 100 68 32

(4) C la s e  m edia 59 49 16

R e la c ió n  ( 1 ) / ( 4 ) 2.1 2 . 0 _

F u e n te ; E D E N H -II ,  H o n d u ra s . V a lo r e s  o b te n id o s  m e d ia n te  l a  in t e r p o la c ió n  g r á 
f i c a  a p a r t i r  de la s  e s t im a c io n e s  p a ra  e l  p e r ío d o  1950-1981 p r e s e n ta 
dos en e l  c u a d ro  A . 1 .  d e l  an exo  I I .

Es in t e r e s a n t e  o b s e rv a r  que p a ra  1970 se d i s t in g u ía n  t r e s  g ru p o s  c la r a 

m ente d i f e r e n c ia d o s  p o r  su m o r ta l id a d  i n f a n t i l .  E l  p r im e r o  fo rm ad o  p o r  lo s  

cam pesin os  y  o b re ro s  a g r í c o la s ,  con ta s a s  de m o r ta l id a d  i n f a n t i l  c e rc a n a s  a 

120 p o r  m i l .  En e s t e  g ru p o  se e s t im a  o c u r re n  c e rc a  d e l  50 p o r  c ie n t o  d e l 

t o t a l  de n a c im ie n to s  que o c u r re n  en e l  p a í s .  Un segundo g ru p o , en e l  que se 

d is t in g u e  a lo s  o b re ro s  n o -a g r íc o la s ,  l ig a d o s  a a c t iv id a d e s  b á s ic a m e n te  de la  

i n d u s t r i a  y  lo s  s e r v i c i o s ,  y  a l a  pequeña b u r g u e s ía ,  fo rm ad a b á s ic a m e n te  p o r  

pequeños p r o p ie t a r io s  no a g r í c o la s ,  t r a b a ja d o r e s  p o r  c u e n ta  p r o p ia ,  con ta s a s  

de m o r ta l id a d  i n f a n t i l  i n f e r i o r e s  en un 20 p o r  c ie n t o  a l  p r im e r  g ru p o . F i n a l 

m ente , l a  c la s e  m edia  se d is t in g u e  p o r  su r e la t iv a m e n t e  b a j a  m o r ta l id a d  in f a n 

t i l  (59 p o r  m i l ) , l o  que im p l ic a  que é s t a  se e n c o n tra b a  y a  en un p ro c e s o  a va n 

zado de b a j a .  S ó lo  uno de cada 20 n a c im ie n to s  o c u r re  en m u je re s  c la s i f i c a d a s  

en e s t a  c l a s e .  E s t a  c la s e  com prende a a q u e l la s  p e rs o n a s  que t r a b a ja n  en a c t i 

v id a d e s  no m anuales que r e q u ie re n  de una e d u c a c ió n  fo rm a l e le v a d a  y  que p o r  lo  

ta n to  d is p o n e n  de lo s  m e jo re s  in g r e s o s  d e n t ro  d e l  s e c t o r  de lo s  t r a b a ja d o r e s  

( in c lu y e  a p r o f e s io n a le s ,  t é c n ic o s ,  a d m in is t r a d o r e s ,  em pleados de o f i c i n a ,  

m a e s tro s , e t c , ) .
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E s t a  misma a g ru p a c ió n  es ta m b ié n  v á l id a  p a ra  c a r a c t e r i z a r  e l  d e sce n so  de 

l a  m o r ta l id a d  i n f a n t i l  p o r  c la s e  s o c ia l  d u ra n te  e l  p e r ío d o  1970-1980.  A lg o  

que lla m a  a p r im e ra  v i s t a  l a  a te n c ió n  es  que l a  m o r ta l id a d  i n f a n t i l  d is m in u y ó  

en to d o s  lo s  g ru p o s  s o c ia le s  a q u í c o n s id e ra d o s . En e l  p r im e r  g ru p o  se o b s e r 

va  un d e sce n so  im p o r ta n te ,  s in  em bargo , es en l a  pequeña b u rg u e s ía  y  en e l  p r o 

le t a r ia d o  n o -a g r íc o la  donde e l  d e sce n so  es más n o t o r io  (32 p o r  c i e n t o ) , l o  

c u a l le  l l e v a  a r e d u c i r  sus d i f e r e n c ia s  re s p e c to  a l a  c la s e  m edia  que m u e s tra  

un p ro c e s o  de r e l a t i v o  e s ta n c a m ie n to , p e ro  a a m p l ia r la s  re s p e c to  a lo s  s e c to 

r e s  a g r í c o la s .

La d is m in u c ió n  de l a  m o r ta l id a d  i n f a n t i l  en la s  c la s e s  s o c ia le s  a g r íc o la s  

es c o n s is t e n t e  con l o  que y a  se o b s e rv ó  p a ra  l a  zon a  r u r a l .  La  te n d e n c ia  h a 

c ia  un r e l a t i v o  e s ta n c a m ie n to  de l a  ta s a  de m o r ta l id a d  i n f a n t i l  en l a  c la s e  

m e d ia , que es un s e c to r  m a y o r ita r ia m e n te  u rb a n o , m u e s tra  que e l  d e sce n so  de 

l a  m o r ta l id a d  a l  i n t e r i o r  de la  zo n a  u rb a n a  no fu e  ta n  f u e r t e  en to d o s  lo s  

s e c to re s  de l a  p o b la c ió n .  P e ro  a l  mismo tie m p o  e s t e  r e s u lt a d o  es un in d ic a d o r  

de l a  p o s ib le  e x is t e n c ia  de un c i e r t o  to p e  m ín im o a p a r t i r  d e l  c u a l se hace 

más d i f í c i l  l a  d is m in u c ió n  de la s  ta s a s  de m o r ta l id a d  i n f a n t i l .

Lam entab lem ente  no fu e  p o s ib le  c o m p a t ib i l i z a r  la s  e s t im a c io n e s  p o r  c la s e  

s o c ia l  de l a  E D E N H -II  con la s  d e l  Censo de 1974. S in  em bargo e s to  s í  fu e  p o 

s i b le  en e l  caso  de l a  in s t r u c c ió n  de l a  m adre .

In s t r u c c ió n  de l a  madre y  m o r ta l id a d  i n f a n t i l .

Las e s t im a c io n e s  o b te n id a s  m e d ia n te  la  a p l ic a c ió n  d e l  p r o c e d im ie n to  de 

T r u s s e l l  a l a  in fo r m a c ió n  s o b re  h i j o s  n a c id o s  v iv o s  y  s o b r e v iv ie n t e s  c l a s i f i 

cados según l a  in s t r u c c ió n  de l a  m adre l l e v a  a r e s u lt a d o s  b ie n  c o n tu n d e n te s  

en c u a n to  a l a  te n d e n c ia  de l a  m o r ta l id a d  i n f a n t i l .  A p a r te  de r e a f i r m a r s e  

lo s  r e s u lt a d o s  o b te n id o s  en e l  e s tu d io  de Behm y  P r im a n te  ya  c i t a d o ,  s o b re  

la s  d i f e r e n c ia s  en la s  t a s a s  según años de in s t r u c c ió n ,  se d is t in g u e n  te n d e n 

c ia s  muy e s p e c í f ic a s  según e s t a  v a r ia b le  ( v e r  G r á f ic o  4 y  C u ad ro  4 ) .  Los h i 

jo s  de m adres s in  in s t r u c c ió n  e x p e r im e n ta ro n  d u ra n te  to d a  l a  décad a  d e l  60 

una m o r ta l id a d  i n f a n t i l  a l t a  y  c o n s ta n te  c e rc a n a  a 140 p o r  m i l .  S in  em bargo 

y a  desde f in a le s  de lo s  años 60 e m p ie za  un le v e  d e sc e n so  que se a c e le r a  d u -
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TASA DE MORTALIDAD IN F A N T IL  (T M I) ESTIMADA POR LA 
TE C N IC A  DE TR U SSELL, SEGUN AÑOS 

DE INSTRUCCION DE LA MADRE. HONDURAS 1959-1982

(p o r  m i l  n a c id o s  v iv o s )

Censo de p o b la c ió n  de 1974.

S i n  i n s t r u c c i ó n 1 - 3 a n o s 4 - 6  a ñ o s 7 y  más

Año TMI Año TMI Año TMI Año TMI

1 9 5 8 . 7 1 3 9 . 8 1 9 5 9 . 1 1 1 9 . 8 1 9 5 9 . 2 1 0 3 . 8 1 9 6 1 . 0 4 9 . 5

1 9 6 1 . 6 1 4 3 . 3 1 9 6 2 . 0 1 1 7 . 8 1 9 6 2 . 1 8 8 . 7 1 9 6 4 . 0 3 7 . 6

1 9 6 4 , 3 1 3 5 . 4 1 9 6 4 . 7 1 0 8 . 4 1 9 6 4 . 9 9 1 . 0 1 9 6 6 . 6 4 2 . 9

1 9 6 6 . 9 1 4 1 . 7 1 9 6 7 . 2 1 0 7 . 5 1 9 6 7 . 5 8 2 . 1 1 9 6 8 . 8 4 0 . 0

1 9 6 9 . 4 , 1 3 2 . 9 1 9 6 9 . 6 9 8 . 1 1 9 6 9 . 8 8 0 . 4 1 9 7 0 . 7 3 2 . 4

1 9 7 1 . 5  / 1 4 1 . 1 1 9 7 1 . 6 1 1 4 . 8 1 9 7 1 . 8 8 8 . 8 1 9 7 2 . 3 5 0 . 4

b)  E n c u e s ta  D e m o g rá fic a  N a c io n a l 1983 ( E D E N H - I I ) .

S in  in s t r u c c ió n 1 -3 años 4 -6  años 7 y  más

Año TM I Año TM I Año TM I Año TM I

1967 121.4 1968 92.9 1968 80.5 1971, V f e

1970 132.8 1971 71.0 1971 82.3 1974 46.2

1973 124.9 1973 93.1 1974 74.5 1976 43.0

1976 118.4 1976 80.3 1976 67.1 1978 42.0

1978 119.0 1979 88.2 1979 75.1 1980 39.9

1981 110.1 1981 89.1 1981 74.1 1981 < 30.2

J
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Gráfico 4

Tasa de morfalidad infantil (TMI) estimada oor la técnica 
de Trussell , seqún años de estudios

aorobados- Honduras, 1960-1980.

Fuente: Cuadro '4,
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ra n te  l a  década d e l  70 l le v a n d o  p a ra  1970 l a  ta s a  de m o r ta l id a d  20 p u n to s  

p o r  d e b a jo  d e l  v a l o r  i n i c i a l  p a ra  1960. A l  o t r o  e x tre m o  se s i t ú a n  lo s  h i 

jo s  de m adres con 7 años o más de in s t r u c c ió n  que e x p e r im e n ta ro n  r ie s g o s  

de m o r ta l id a d  a n te s  d e l  p r im e r  año d e l  o rd e n  d e l  40 p o r  m i l ;  en e s te  g ru p o  

e l  c o m p o rta m ie n to  de l a  m o r ta l id a d  i n f a n t i l  d u ra n te  e l  p e r ío d o  1959-1973 

fu e  b a s ta n te  e s ta b le  p e ro  con una ta s a  i n f e r i o r  en 100 p u n to s  r e s p e c to  a 

l a  e s tim a d a  p a ra  e l  g ru p o  s in  in s t r u c c ió n ,  l o  que c o n s t i t u y e  una d i f e r e n c ia  

b a s ta n te  p ro n u n c ia d a  en e l  r ie s g o  de m u e rte  de lo s  n iñ o s  de e s to s  g ru p o s  de 

p o b la c ió n .  Es in t e r e s a n t e  n o ta r  e l  e s ta n c a m ie n to  en l a  m o r ta l id a d  i n f a n t i l  

en e s te  g ru p o . S i  b ie n  es c ie r t o  que la  c o r re s p o n d e n c ia  e n t r e  la s  fu e n te s  

com paradas en e s te  n i v e l  de in s t r u c c ió n  no es  ta n  buena como en lo s  o t r o s  

g ru p o s , p a re c e  c la r o  que lo s  h i j o s  de m u je re s  con e s te  n i v e l  de e d u c a c ió n  

han a lc a n z a d o  un c i e r t o  l í m i t e  en l a  r e d u c c ió n  de l a  m o r ta l id a d  i n f a n t i l .

En e l  g ru p o  de m u je re s  con 1-3 años de e s tu d io s  a p ro b a d o s  l a  m o r ta l id a d  

i n f a n t i l  es aún a l t a  p e ro  i n f e r i o r  a l  g ru p o  s in  in s t r u c c ió n ,  s itu á n d o s e  p a ra  

1970 a lr e d e d o r  de 100 p o r  m i l  y  de 85-90 p o r  m i l  en 1980. Le s ig u e  e l  g ru p o  

con 4 -5  años de e s tu d io s  en e l  que se v e r i f i c a n  ta s a s  de m o r ta l id a d  i n f a n t i l  

c e rc a n a s  a 80 p o r  m i l  en 1970, y  e n t r e  65 -70  p o r  m i l  en 1980. En ambos g r u 

pos se v e r i f i c a  un d e sce n so  c a s i  p a r a le lo  de l a  m o r ta l id a d  i n f a n t i l ,  b a s ta n 

te  c o n t in u o  d u ra n te  e l  p e r ío d o  1950-1980.

A p e s a r  de l a  fo rm a  de e s te  d e s c e n s o , puede v e r s e  que p re s e n ta n  en 1980 

la s  m ismas d i f e r e n c ia s  r e l a t i v a s ,  in c lu s o  más a l t a s ,  en l a  m o r ta l id a d  in f a n 

t i l  de lo s  d i f e r e n t e s  g ru p o s . P a ra  e s te  año l a  m o r ta l id a d  i n f a n t i l  en lo s  

h i j o s  de m u je re s  s in  in s t r u c c ió n  es t r e s  v e c e s  s u p e r io r  a l a  de a q u e l la s  m u je 

r e s  con 7 años y  más de in s t r u c c ió n .

Es im p o r ta n te  s i t u a r  e s ta s  p r o b a b i l id a d e s  de m u e rte  en l o  que re s p e c ta  

a l  p o r c e n t a je  de n a c im ie n to s  que a fe c ta n .  A s í ,  según lo s  d a to s  d e l Censo de 

1974, un 55 p o r  c ie n t o  de lo s  n a c im ie n to s  (15) p r o v ie n e n  de m adres s in  i n s t r u c 

c ió n  ( v e r  C u a d ro  5) . E so  s i g n i f i c a  e n to n c e s  que más de la  m ita d  de lo s  n a c id o s  

v iv o s  e s tu v o  e x p u e s to  a n te s  de c u m p lir  e l  p r im e r  año de v id a  a ur.a ta s a  de m o r ta -
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l id a d  de 140 p o r  m i l ,  que fu e  p rá c t ic a m e n te  c o n s ta n te  d u ra n te  e l  p e r ío d o

1960-1973. S i  se suma a e s te  g ru p o  a q u e l con e sc a sa  in s t r u c c ió n  (1 -3  años de 

e s tu d io s  a p r o b a d o s ) , en e l  c u a l se o r ig in a b a n  un 27 p o r  c ie n t o  de lo s  n a c im ie n 

t o s ,  se t ie n e  que p a ra  1974 c e rc a  d e l  80 p o r  c ie n t o  de lo s  n iñ o s  n a c id o s  ese 

año e s ta b a n  a fe c ta d o s  p o r  una m o r ta l id a d  i n f a n t i l  s u p e r io r  a 100 p o r  

m i l .  Lo s  h i j o s  de m adres con 4 -6  años de e s tu d io s  a p rob a d o s  e s tu v ie r o n  e xp u e s 

to s  a r ie s g o s  de m o r ta l id a d  r e la t iv a m e n t e  m enores (c e rc a  de 80 p o r  m i l  p a ra  

1973), p e ro  aún e le v a d o s .  En e s te  g ru p o  l a  m o r ta l id a d  i n f a n t i l  d e s c e n d ió  en 

fo rm a im p o r ta n te  d u ra n te  e l  p e r ío d o  en e s tu d io  p e ro  en é l  s ó lo  se o r i g i n a  e l  

15 p o r  c ie n t o  de lo s  n a c im ie n to s .  F in a lm e n te ,  en e l  e x tre m o  más b a jo  se  s i tú a n  

lo s  h i j o s  de m adres con 7 años y  más de i n s t r u c c ió n .  En e s te  g ru p o  se o b s e rv a  

una ta s a  de m o r ta l id a d  i n f a n t i l  c e rc a n a  a l  40 p o r  m i l ;  s in  em bargo , s ó lo  un 3 

p o r  c ie n t o  d e l  t o t a l  de n a c im ie n to s  o c u r re  en e s te  g ru p o : En H o n d u ra s , en 1979, 

e ra  un p r i v i l e g i o  p a ra  un n a c id o  v iv o  te n e r  una ta s a  de m o r ta l id a d  i n f a n t i l  que 

e ra  más de 4 v e c e s  s u p e r io r  a l  p r e v a le c ie n t e  en S u e c ia  y  o t r o s  p a ís e s  d e s a r r o 

l la d o s .

C u a d ro  5

D IS TR IB U C IO N  PORCENTUAL DE LA POBLACION DE 10 AÑOS Y MAS Y 
PORCENTAJE DE H IJO S  NACIDOS V IV O S  (ENTRE P A R E N T E S IS ), SEGUN 

ZONA DE R E S ID E N C IA  Y AÑOS DE IN S TRU CCIO N , 1974.

Años de 
in s t r u c c ió n

Censo de 1974

Zona u rb a n a Zona r u r a l T o ta l

N in gu n o 6 .6 ( 9 .8 ) 34.5 (4 5 .9 ) 41 . 1 ( 5 5 .7 )

1 -3 8 .5 ( 8 .3 ) 20 .4 (1 8 .2 ) 28.9 ( 26 .5 )

4 -6 12.0 ( 7 .8 ) 10.9 ( 6 .9 ) 22.9 ( 14.7)

7 y  más 6 .2 ( 2 .5 ) 0 .9 ( 0 .6 ) 7.1 ( 3 . 1 )

T o t a l 33.3 (2 8 .4 ) 66.7 (7 1 .6 ) 100.0 ( 1 0 0 . 0 )
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Años de in stru cc ión  y zona de r e s id e n c ia .

Se han c a lc u la d o  con lo s  m ism os d a to s  y  m étodos la s  ta s a s  de m o r t a l i 

dad i n f a n t i l  según años de in s t r u c c ió n  de l a  madre p o r  zona de r e s id e n c ia  

u rb a n a  y  r u r a l* .  Los r e s u lt a d o s  se p re s e n ta n  en e l  G r á f ic o  5 . E s to s  r e 

s u lta d o s  a r r o ja n  lu z  s o b re  c ie r t o s  h ech os im p o r ta n te s :

a) Las d i f e r e n c ia s  de m o r ta l id a d  i n f a n t i l  según n i v e l  de in s t r u c c ió n  

e x is t e n  ta n to  en e l  á re a  u rb a n a  como en l a  r u r a l .  S in  em bargo se o b s e rv a  

una m ayor hom ogeneidad en la s  ta s a s  de m o r ta l id a d  i n f a n t i l  p o r  n i v e l  de in ^  

t r a c c ió n  en e l  á re a  r u r a l .  P o r  e je m p lo ,  lo s  h i j o s  de m adres con 1-3 y  4 -6  

años de in s t r u c c ió n  t ie n e n  en e s ta  á re a  una ta s a  s i m i l a r  y  no se d i f e r e n c ia n  

ta n to  d e l g ru p o  s in  in s t r u c c ió n  como su ced e  en e l  á re a  u rb a n a .

b ) Los h i j o s  de m adres con p o c a  o s in  i n s t r u c c ió n  t ie n e n  ta s a s  de 

m o r ta l id a d  i n f a n t i l  s im i la r e s ,  in d e p e n d ie n te m e n te  d e l  lu g a r  de r e s id e n c ia .  

E s to s  g ru p o s  e x p e r im e n ta ro n  ta m b ié n  una te n d e n c ia  de cam bio  de l a  m o r ta l id a d  

i n f a n t i l  r e la t iv a m e n te  s i m i l a r .  E s te  h e ch o  es muy im p o r ta n te  p o rq u e  m u e s tra  

que p a ra  c i e r t o  g ru p o  de p e rs o n a s  ( s in  i n s t r u c c ió n  de la  zona u r b a n a ) , c u ya  

in s t r u c c ió n  no es más que una de la s  fo rm a s  de e x p r e s ió n  de b a jo s  in g r e s o s ,  

em pleos in e s t a b le s  y  c o n d ic io n e s  de v id a  d e p lo r a b le s ,  v i v i r  en la  c iu d a d  no 

le  s i g n i f i c a  una s i t u a c ió n  de s a lu d  p r i v i l e g i a d a  no s ó lo  p o rq u e  e l  a cce so  a 

lo s  s e r v i c io s  de s a lu d  ta m b ié n  es l im i t a d o  s in o  ta m b ié n  p o rq u e  l a  v id a  en

la  c iu d a d  se d e s a r r o l la  p a ra  e so s  n ú c le o s  p o b la c io n a le s  b a jo  c o n d ic io n e s  am

b ie n t a le s  d e p lo r a b le s  (h a c in a m ie n to ,  no a c ce s o  a s e r v i c io s  de sa n ea m ie n to  

b á s ic o ,  e t c . )  y  p o rq u e  lo s  b a jo s  in g r e s o s  no p e rm ite n  segu ram en te  m e jo re s  

c o n d ic io n e s  de h ig ie n e  y  a l im e n t a c ió n .  En o t r a s  p a la b r a s ,  en e s to s  s e c to re s  

de la  p o b la c ió n  a lta m e n te  d e s fa v o r e c id o s  s o c ia l  y  económ icam ente e l  c o n te x to  

g e o g r á f ic o  de r e s id e n c ia  no l l e v a  a d i f e r e n c ia s  s i g n i f i c a t i v a s  de la  m o r t a l i 

dad i n f a n t i l .

Si bien es c i e r t o  que a este  n iv e l  de desagregación los  resu ltados de 
la  EDENH-II van perdiendo c o n f ia b i l id a d  por e l  reducido tamaño muestral 
los  cá lcu los  e fectuados de la  TMI dan cuenta de una gran co n s is te n c ia ,  
exceptuando ta l  vez e l  grupo sin in s tru cc ión  de la  zona urbana.



Gráfico 5
Tasa de mortalidad infantil (TMI) estimada oor la técnica 
de Trussell, ségún años dp estudios aprobados y zona de 

residencia urbana y rural. Honduras,
1959- 1981

28.



29.

c) Los h i j o s  de m adres r e s id e n t e s  en e l  á re a  u rb a n a  y  con un n i v e l  de 

in s t r u c c ió n  m edianam ente e le v a d o  y  e le v a d o ,  m u e s tra n  una a te n u a c ió n  d e l  d e s 

censo  de l a  m o r ta l id a d  i n f a n t i l  que v e n ía n  e xp e rim e n ta n d o  a l o  la r g o  de to d a  

l a  década d e l  50. De s e r  c i e r t a  e s ta  te n d e n c ia  e l l a  p o d r ía  e s t a r  r e f le ja n d o  

e l  d e t e r io r o  en la s  c o n d ic io n e s  de v id a  que e s tá n  s u f r ie n d o  lo s  s e c to re s  me

d io s  l o  que c o n f irm a  e l  a n á l i s i s  p o r  c la s e  s o c ia l  a n te s  d e s a r r o l la d o .  Dado 

que l a  ta s a  de m o r ta l id a d  i n f a n t i l  en lo s  h i j o s  de m adres con 7 años y  más 

de in s t r u c c ió n  es aún de 40 p o r  m i l  es de e s p e ra rs e  que e s ta  s ig a  d e c lin a n d o  

en lo s  p ró x im o s  a ñ o s , aunque m oderadam ente .

P e ro  además de e s to s  h a l la z g o s  m erece l a  a te n c ió n  d e s ta c a r  que l a  m o rta 

l id a d  i n f a n t i l  ha v e n id o  d is m in u y e n d o  -a u n q u e  muy le ve m e n te  en a lg u n o s  c a s o s -  

en to d o s  lo s  s e c to re s  de l a  p o b la c ió n ,  in c lu s o  en lo s  s e c to re s  a n a lfa b e to s  

d e l á re a  r u r a l .  P a ra  l a  décad a  d e l  60 se  e xc e p tu a b a n  lo s  h i j o s  de m adres 

a n a lfa b e ta s  d e l  campo que p a r e c ía n  m an te n e r una a l t a  m o r ta l id a d  r e la t iv a m e n t e  

c o n s ta n te  de a lr e d e d o r  de 130 p o r  m i l .  En e s te  g ru p o  se ge n e ra b a n  en 1974 

un 46 p o r  c ie n t o  de to d o s  lo s  n a c im ie n to s .  P a ra  1980 l a  m o r ta l id a d  i n f a n t i l  

en e s te  g ru p o  b a jó  a a lg o  menos de 120 p o r  m i l ,  que es aún una ta s a  e le v a d a . 

E s te  g ru p o  s ig u e  s ie n d o  e l  n ú c le o  p r i n c i p a l  de m o r ta l id a d  e le v a d a  y  s o b re  e l  

c u a l debe re c a e r  l a  p r i o r id a d  en m a te r ia  de a c c io n e s  de s a lu d .

En resum en, l a  s i t u a c ió n  a c t u a l  de l a  m o r ta l id a d  i n f a n t i l  según in s t r u c 

c ió n  de l a  madre y  zon a  de r e s id e n c ia  puede d e f i n i r s e  como s ig u e :

(1) P a ra  1980 e l  g ru p o  de m ayor m o r ta l id a d  s ig u e  s ie n d o  a q u é l c o n s t i 

t u id o  p o r  lo s  h i j o s  de m u je re s  s in  in s t r u c c ió n  t a n to  de l a  zona u rb a n a  como 

de la  r u r a l  que e s tá n  e x p u e s to s  a una m o r ta l id a d  i n f a n t i l  e n t r e  110-120 p o r  

m i l .  En 1974 c e rc a  d e l  55 p o r  c ie n t o  de lo s  n a c im ie n to s  o c u r r ía n  en e s te  

g ru p o .

(2) Un segundo  g ru p o  de m o r ta l id a d  i n f a n t i l  r e la t iv a m e n t e  a l t a  (c e rc a  

de 80 p o r  m i l )  e s tá  c o n s t i t u id o  p o r  lo s  h i j o s  de m u je re s  con 1-3 y  4 -6  años 

de in s t r u c c ió n  d e l  á re a  r u r a l  y  con 1 -3  años de in s t r u c c ió n  d e l  á re a  u rb a n a . 

Su im p o r ta n c ia  p o r c e n t u a l  es ta m b ié n  g ra n d e  ya  que p a ra  1974 se ge n e ra b a n  en 

e s te  g ru p o  a lg o  más de un 30 p o r  c ie n t o  de lo s  n a c im ie n to s  o c u r r id o s  en e l  

p a í s .
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(3) Un t e r c e r  g ru p o  con una ta s a  de m o r ta l id a d  i n f a n t i l  c e rc a n a  a 60 

p o r  m i l  e s t a r ía  c o n s t i t u id o  p o r  lo s  h i j o s  de m u je re s  con 4 -6  años de e d u ca 

c ió n  n a c id o s  en e l  á re a  u rb a n a  y  de 7 años y  más d e l  á re a  r u r a l .  En e s te  

g ru p o  se p ro d u c ía n  en 1974 a lg o  menos d e l  10 p o r  c ie n t o  de lo s  n a c im ie n to s .

(4 ) F in a lm e n te  se e n c u e n tra n  lo s  h i j o s  de m adres con 7 años y  más de 

in s t r u c c ió n  d e l  á re a  u rb a n a  con una ta s a  de m o r ta l id a d  i n f a n t i l  c e rc a n a  a

40 p o r  m i l  y  en e l  que se p ro d u c e n  menos d e l  5 p o r  c ie n t o  d e l  t o t a l  de n a c i 

m ie n to s  .

3 .3 . D i f e r e n c ia s  g e o g r á f ic a s  de l a  m o r ta l id a d  i n f a n t i l .

E l  e s tu d io  de l a  m o r ta l id a d  i n f a n t i l  de a c u e rd o  a l  lu g a r  de r e s id e n c ia  

de l a  p e rs o n a  es ú t i l  en c u a n to  p e rm ite  i d e n t i f i c a r  lo s  g ru p o s  de p o b la c ió n  

que r e q u ie re n  a te n c ió n  p r i o r i t a r i a  en m a te r ia  de s a lu d  m a t e r n o - i n f a n t i l .

A l  t r a t a r  l a  r e s id e n c ia  u r b a n o - r u r a l ,  e l  n i v e l  de in s t r u c c ió n  se ha lo g ra d o  

i r  i d e n t i f ic a n d o  lo s  s e c to re s  más n e c e s ita d o s  p e ro  una m e jo r  i d e n t i f i c a c i ó n  

de e s to s  p r o v ie n e  d e l  e s tu d io  de la s  ta s a s  de m o r ta l id a d  i n f a n t i l  a n i v e l  

g e o g r á f ic o ,  Se e s t im a rá n  la s  ta s a s  ta n to  a n i v e l  r e g io n a l  como d e p a r ta m e n ta l.

D i f e r e n c ia s  r e g io n a le s  de l a  m o r t a l id a d .

A  p a r t i r  de lo s  d a to s  d e l  Censo de 1974 y  de l a  E n c u e s ta  D e m o g rá fic a  

N a c io n a l (E D E N H -II)  se han c a lc u la d o  ta s a s  de m o r ta l id a d  i n f a n t i l  p o r  r e g io 

nes y  d e p a rta m e n to s * . En e l  c u a d ro  6 se m u e s tra n  la s  ta s a s  de m o r ta l id a d  i n 

f a n t i l  e s tim a d a s  p o r  r e g io n e s  s a n i t a r ia s .  E s ta s  ta s a s  han s id o  e s tim a d a s  g rá  

t ic a m e n te  a p a r t i r  de la  te n d e n c ia  o b s e rv a d a  p a ra  cada r e g ió n  según la s  dos 

fu e n te s  com paradas. Es p r e c is o  s e ñ a la r  que h a y  buena c o n s is t e n c ia  e n t r e  la s  

e s t im a c io n e s  d e l  cen so  d e l 74 y  de la  EDENH.

P a ra  1960 se d is t in g u ía n  b á s ic a m e n te  dos g ru p o s  de r e g io n e s ;  l a  r e g ió n  

o c c id e n t a l ,  con la  m ayor m o r ta l id a d  (155 p o r  c ie n t o )  y  e l  r e s t o  de la s  r e g io -

V  Debe te n e rs e  en cu e n ta  que la  m a g n itu d  de lo s  e r r o r e s  de lo s  d a to s  p u e 
den s e r  muy d i f e r e n t e s  según d e p a rta m e n to s  y  r e g io n e s ,  lo  que in t r o d u c e  
l im i t a c io n e s  im p o r ta n te s  en e l  e s tu d io  de la s  d i f e r e n c ia s  g e o g r á f ic a s .  
De modo que deben tom arse  con mucha c a u te la  e s to s  r e s u l t a d o s .
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C u ad ro  6

1/TASA DE MORTALIDAD IN F A N T IL  ESTIM ADA— SEGUN REGIONES 
Y PORCENTAJE DE DESCENSO 1960-1980.

HONDURAS, 1950, 1970 Y 1980.

. .  2/ R e g io n  —
TM I (o /o o ) P o r c e n ta je  

de d e sce n so  
1950-19801960 1970 1980

1. R e g ió n  C e n t r a l 127 101 55 49

2. C e n t r a l  O c c id e n ta l 140 1 16 92 34

3. Ñ o r O c c id e n ta l 133 109 87 35

4. S ur 131 1 1 1 84 35

5. O c c id e n ta l 155 140 1 15 25

5. N o rte 135 118 85 37

7. O r ie n t a l 105 89 75 ■ 29

D i f e r e n c ia  r e l a t i v a  máxima—^ a) 1.5 1 .5 1.8 -

b) 1 .2 1 .4 1.8 —

1/ V e r  t e x t o  p a ra  m ayor in fo r m a c ió n  a c e rc a  de l a  e s t im a c ió n  de e s ta s  
ta s a s .  (E s ta s  ta s a s  han s id o  tom adas d e l  C u a d ro  7 ) .

2/ V e r  C u ad ro  7 p a ra  c l a s i f i c a c i ó n  de la s  r e g io n e s .

_3/ R e g ió n  de m ayor m o r ta l id a d  d i v i d i d o  p o r  r e g io n e s  de m enor m o r ta l id a d ,  
a) con to d a s  la s  r e g io n e s ;  b ) e x c lu y e n d o  l a  r e g ió n  O r ie n t a l .
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nes con ta s a s  que o s c i la b a n  e n t r e  130 y  140 p o r  m i l  a p ro x im a d a m e n te . Se s i 

tú a  p o r  d e b a jo  l a  r e g ió n  C e n t r a l  con una TM I de 127 p o r  m i l .  En e s ta  r e g ió n  

se s i t ú a  e l  d e p a rta m e n to  de F r a n c is c o  M o ra zá n , donde e s tá  T e g u c ig a lp a ,  la  

c a p i t a l  d e l  p a ís .  La  r e g ió n  O r ie n t a l  p re s e n ta b a  una m o r ta l id a d  que l a  s i 

tu a b a  p o r  d e b a jo  de la s  demás r e g io n e s ;  s in  em bargo como se v e rá  más a d e la n te  

lo s  in d ic a d o r e s  de lo s  d e p a rta m e n to s  que componen e s ta  r e g ió n  no son mucho 

m e jo re s  que e l  r e s t o  de la s  r e g io n e s  p o r  lo  que se p ie n s a  que su m o r ta l id a d  

i n f a n t i l  p a ra  1950 s e r ía  más c e rc a n a  a l  segundo g ru p o .

Ya p a ra  1970 to d a s  la s  r e g io n e s  han e x p e rim e n ta d o  un d e sce n so  de l a  

m o r ta l id a d  i n f a n t i l /  e l  c u a l se a c e le r a  d u ra n te  l a  decada d e l  70. Dado que 

e l  d e sce n so  d u ra n te  e l  p e r ío d o  1960-1980 no fu e  e l  mismo en la s  d i s t in t a s  

r e g io n e s  se p ro d u c e  una te n d e n c ia  h a c ia  una m ayor d i f e r e n c ia c ió n  r e g io n a l .  

P a ra  1980 l a  s i t u a c ió n  de l a  m o r ta l id a d  i n f a n t i l  a n i v e l  r e g io n a l  e ra  la  

s ig u ie n t e :  La  r e g ió n  C e n t r a l ,  con un d e sc e n so  c e rc a n o  r e d u jo  c a s i  en l a  m i 

ta d  su ta s a  r e s p e c to  a 1950 a lc a n z a n d o  una m o r ta l id a d  i n f a n t i l  de 65 p o r  

m i l  p a ra  1980. Le s ig u e  l a  r e g ió n  O r ie n t a l  (O la n c h o  y  G ra c ia s  a D io s )  con 

75 p o r  m i l .  Con ta s a s  e n t r e  84 y  92 p o r  m i l  se s i t ú a n  la s  r e g io n e s  S u r ,  

N o r t e ,  N o r -O c c id e n t a l  y  C e n t r a l  O c c id e n t a l .  F in a lm e n te ,  l a  r e g ió n  O c c id e n 

t a l  com puesta  p o r  C o r t e s ,  L e m p ira  y  O co te p e g u e  m a n tie n e  l a  más a l t a  m o r t a l i 

dad i n f a n t i l  (115 p o r  m i l ) .  Es  en e s ta  r e g ió n  donde se p ro d u c e  e l  menor 

d e sce n so  r e l a t i v o  de l a  m o r ta l id a d  i n f a n t i l  y  es la  que re p re s e n ta  e l  fo c o  

p r i n c i p a l  de a l t a  m o r ta l id a d  en H o n d u ra s .

No obstante la  riqueza de e s to s  resu ltados  reg iona les  que permiten iden 
t i f i c a r  lo s  núcleos p ob lac ion a les  de mayor m ortalidad, dentro de las r e g io 
nes, e x is te  una gran heterogeneidad l o  que hace necesar io  e l  a n á l is is  más 
desagregado; en este  caso por departamentos.

La e s t im a c ió n  de la  m o r ta l id a d  i n f a n t i l  p o r  d e p a rta m e n to s  se e fe c tu ó  

de modo s i m i l a r  a l a  e fe c tu a d a  p o r  r e g io n e s ;  e x c e p to  que se b asó  e x c lu s iv a 

mente en lo s  d a to s  d e l cen so  d e l 74. P a ra  1980, se o b tu v o  la  ta s a  de m o rta 

l id a d  i n f a n t i l  p a ra  cada d e p a rta m e n to  b a jo  e l  s u p u e s to  de que d e n t ro  de 

cada r e g ió n  to d o s  lo s  d e p a rta m e n to s  e v o lu c io n a r o n  de modo s i m i l a r .  Los r e -
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s u lta d o s  se m u estra n  en e l  C u a d ro  7 y  se r e p re s e n ta n  en lo s  Mapas 1, 2 y  3, 

p a ra  lo s  años 1950, 1970 y  1980, re s p e c t iv a m e n te .  P a ra  f a c i l i t a r  e l  a n á l i 

s i s  en e s to s  mapas se han c la s i f i c a d o  lo s  d e p a rta m e n to s  en c in c o  g ru p o s  s e 

gún l a  ta s a  de m o r ta l id a d  i n f a n t i l :  M ayor de 130 p o r  m i l ,  e n t r e  110 y  130 

p o r  m i l ,  e n t r e  90 y  110 p o r  m i l ;  e n t r e  70 y  90 p o r  m i l  y  menos de 70 p o r  

m i l .

P a ra  1960 la  s i t u a c ió n  en H onduras e ra  de una a l t a  m o r ta l id a d  más o 

menos g e n e r a l iz a d a  en to d o s  lo s  d e p a rta m e n to s  d e l  p a í s .  Con la  e x c e p c ió n  

de Com ayagua, F r a n c is c o  M o ra zá n , E l  P a r a ís o ,  V a l l e  y  G ra c ia s  a D i o s , l a  ta s a  

de m o r ta l id a d  i n f a n t i l  su p e ra b a  130 p o r  m i l .  N in g ú n  d e p a rta m e n to  t e n ía  una 

ta s a  i n f e r i o r  a 100 p o r  m i l .  En lo s  d e p a rta m e n to s  de C opan , L e m p ira , C o ló n ,  

I n t ib u c á  y  S a n ta  B á rb a ra  la s  ta s a s  de m o r t a l id a d  i n f a n t i l  su p era b an  140 p o r  

m i l .  To d o s  e l l o s ,  con l a  e x c e p c ió n  de C o ló n  de l a  zon a  a t lá n t ic a ,  se e n cu e n 

t r a n  en l a  p a r te  o c c id e n t a l  d e l  p a ís  ( r e g io n e s  O c c id e n t a l ,  N o r -O c c id e n t a l  y  

C e n t r a l -O c c id e n t a l )  .

En 1970 lo s  d e p a rta m e n to s  de C o pá n , L e m p ira  y  C o ló n ,  son lo s  de más a l t a  

m o r t a l id a d .  La  ta s a  de m o r ta l id a d  i n f a n t i l  p ro m e d io  su p e ra b a  140 p o r  m i l  

n a c id o s  v i v o s .  Se e s tim a b a  que en 1974 a lr e d e d o r  de un 14 p o r  c ie n t o  de lo s  

n a c im ie n to s  d e l p a ís  o c u r re n  en e s to s  t r e s  d e p a rta m e n to s . Dos de e s to s  d e 

p a rta m e n to s  -C op án  y  L e m p ira  ju n t o  con O c o te p e q u e - fo rm an  la  r e g ió n  O c c id e n 

t a l .  E s ta  es de le jo s  l a  r e g ió n  con m ayor m o r ta l id a d  i n f a n t i l  y  l a  que r e 

q u ie r e  la s  m ayores a c c io n e s  de s a lu d .

Un segundo g ru p o  con m o r ta l id a d  t o d a v ía  a l t a  (e n t r e  110 y  130 p o r  m i l )  

e s tá  in te g r a d o  p o r  lo s  d e p a rta m e n to s  de Com ayagua, In t ib u c á  y  La P a z , que 

con fo rm a n  l a  r e g ió n  C e n t r a l -O c c id e n t a l .  Tam bién in c lu y e  a Y o ro  y  S a n ta  B á r 

b a ra  ( r e g ió n  N o r - O c c id e n t a l ) ; a lo s  d e p a rta m e n to s  de P a r a ís o  ( r e g ió n  C e n t r a l ) , 

O co tep e q u e  ( r e g ió n  O c c id e n t a l ) , y  a C h o lu te c a  y  V a l l e  de l a  r e g ió n  S u r . La 

m o r ta l id a d  i n f a n t i l  p ro m e d io  d e l g ru p o  es de 116 p o r  m i l ,  l a  c u a l a fe c ta  a 

c e rc a  d e l  44 p o r  c ie n t o  de to d o s  lo s  n a c im ie n to s .  J u n to  con e l  g ru p o  a n te 

r i o r  com prenden a lg o  menos de dos t e r c i o s  d e l  t o t a l  de n a c im ie n to s  que o c u r re n  

en e l  p a ís ,  lo s  c u a le s  e s tá n  e x p u e s to s  a a l t o s  y  muy a l t o s  n iv e le s  de m o rta 

l id a d  i n f a n t i l .



C u a d r o  7 34,

TASA DE MORTALIDAD IN F A N T IL  ESTIM ADA—^ 1960, 1970 Y 1980 Y 
PORCENTAJES DE H IJO S  NACIDOS V IV O S  (1974) Y DE POBLACION 

(1974 y  1980^^) SEGUN DEPARTAMENTOS Y REGIONES 
S A N IT A R IA S . HONDURAS.

Ta sa m o r ta l id a d i n f a n t i l P o r c e n ta je  de P o r c e n ta je  de
D epa rtam e n to  y  R e g ió n (p o r m i l h i j o s  n a c id o s p o b la c ió n

1960 1970 1980
v iv o s  según 
cen so  1974

censo
1974

p r o y e c c ió n
1980

R e g ió n  I  ( C e n t r a l ) 127 101 65 20.9 22.4 22.8

F r a n c is c o  M orazán 127 94 57 15.6 17.1 17.7
E l  P a ra ís o 127 120 88 5.3 5.3 5.1

R e g ió n  I I  ( C e n t r a l -
O c c id e n ta l) 140 116 92 10.9 10.7 10.2

Comayagua 127 118 100 5.3 5. 1 5 .2
In t ib u c a 161 112 76 3 .3 3.1 2 .8
La Paz 139 118 95 2 .3 2 .5 2 .2

R e g ió n  I I I  ( N o r -
O c c id e n ta l) 133 109 87 28.3 28.2 29.0

C o r te s 130 94 68 13.4 13.9 14.7
S a n ta  B a rb a ra 140 121 98 7 .0 7 .0 7 .0
Y o ro 130 122 104 7 .9 7.3 7 .3

R e g ió n  I V  (S u r) 131 111 84 11.3 10.8 10.5

C h o lu te c a 136 1 }-2 83 7 .6 7.3 7 .2
V a l l e 122 110 85 3 .7 3 .5 3 .2

R e g ió n  V ( O c c id e n t a l) 155 140 118 13.0 12.4 11.7

Copan 162 149 125 6 .0 5 .7 5 .5
L e m p ira 157 138 114 5 .0 4 .8 4 .5
O cotepeque 130 120 98 2 .0 1.9 1 .7

R e g ió n  V I  (n o r te ) 135 1 1 8 85 8 .7 9 .0 9 .4

A t lá n t id a 132 107 74 5 .3 5 .6 5 .8
C o ló n   ̂
I s la s  de B a h ía —

140 136 105 3 .0 2 .9 3.1
- - - 0 .4 0 .5 0 .5

R e g ió n  v i l  ( O r ie n t a l ) 106 89 15-
6 .8 6 .5 6 .4

G ra c ia s  a D io s 11 4 97 83 0 .8 0 .8 0 .8
O la n ch o 105 88 75 6 .0 5 .7 5 .6

F u e n te : Censo N a c io n a l de P o b la c ió n  y  V iv ie n d a ,  1974.

2/ E s ta s  ta s a s  c o rre s p o n d e n  a lo s  v a lo r e s  le íd o s  g rá f ic a m e n te  a l  a n a l iz a r  la  te n d e n 
c ia  de l a  ta s a  de m o r ta l id a d  i n f a n t i l  o b te n id a s  d e l  Censo de 1974 y  de la  E D E N H -II .  
P a ra  1980 l a  e s t im a c ió n  p o r  d e p a rta m e n to  se o b tu v o  s u p o n ie n d o  que l a  te n d e n c ia  en 
cada d e p a rta m e n to  fu e  s i m i l a r  a l a  o b s e rv a d a  en l a  r e g ió n .

2/ Tomada de la  p r o y e c c ió n  p o r  d e p a rta m e n to  r e a l i z a d a  p o r  CONSUPLANE.

3/ No se r e a l i z ó  n in g u n a  e s t im a c ió n  p a ra  e s t e  D e p a rta m e n to  d e b id o  a l  e sc a s o  num ero 
de c a s o s .



Mapa 1

TASAS DE M O R T A L I D A D  INFANTIL POR DEPARTAMENTOS.
HONDURAS 1960.

A R C A R I B E



Map a  2

TASAS DE M O R T A L I D A D  INFANTIL P O R  DEPARTAMENTOS.
H O N D U R A S  1970.



Ma p a  3

TASAS DE M O R T A L I D A D  INFANTIL P O R  DEP A R T A M E N T O S
h o n d u r a s  1980.

OJ
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D u ra n te  e l  p e r ío d o  1960-1970 l a  ta s a  de m o r t a l id a d  i n f a n t i l  tu v o  un le v e  

d e sce n so  en e s t e  g ru p o  que es m ayor que en e l  p r im e r o .  La Pa z ,  C h o lu te c a ,  

A t lá n t id a  e In t ib u c a ' fu e ro n  lo s  que t u v ie r o n  m ayo re s  d e sce n so s  d u ra n te  la  d é 

cada 60 -70 (15 p o r  c ie n t o  o m á s ) .  En o t r a s  p a la b r a s ,  la  m o r ta l id a d  i n f a n t i l  

d e s c e n d ió  más en lo s  g ru p o s  de más b a j a  m o r ta l id a d  i n f a n t i l .

En lo s  d e p a rta m e n to s  de más b a j a  m o r ta l id a d  i n f a n t i l  é s t a  es aún e le v a d a  

(e n t r e  80 y  110 p o r  m i l ) . E n t r e  e s t o s  se e n c u e n tra n  F r a n c is c o  M o ra zá n , C o r t é s ,  

G r a c ia s  a D io s  y  A t l á n t id a .  En e s t e  g ru p o , con m o r ta l id a d  i n f a n t i l  p ro m e d io  

de 96 p o r  m i l ,  e l  d e sce n so  o c u r r id o  en e l  p e r ío d o  1960-1973 fu e  más im p o r ta n te  

que en lo s  g ru p o s  a n t e r io r e s .  E s t e  es un s e c t o r  g e o g r á f ic o  muy im p o r ta n te ,  

p u e s to  que o c u r re n  en é l  un 35 p o r  c ie n t o  de to d o s  lo s  n a c im ie n to s .  Debe r e 

c o rd a rs e  que en F r a n c is c o  M orazán y  en C o r té s  se e n c u e n tra n  re s p e c t iv a m e n te  

la s  dos c iu d a d e s  más im p o r ta n te s  d e l  p a í s :  T e g u c ig a lp a ,  l a  c a p i t a l  y  San P e d ro  

S u la ,  la s  que c o n c e n tra n  no so la m e n te  lo s  c e n t ro s  a d m in is t r a t iv o s  y  eco n ó m icos  

más im p o r ta n te s ,  s in o  ta m b ié n  lo s  r e c u r s o s  de s a lu d .

F in a lm e n te ,  e l  D e p a rta m e n to  de O la n c h o  a p a re c e  como e l  de m enor m o r t a l i 

dad ( i n f e r i o r  a 90 p o r  m i l ) ; s in  e m b argo , dados lo s  in d ic a d o r e s  de e s t e  d e p a r 

ta m e n to , no p a re c e  ra z o n a b le  e s t e  v a l o r  y  no debe to m a rse  como v á l id o .  Ya se 

ha d ic h o  que es p ro b a b le  que en e s t e  d e p a rta m e n to , a s í  como en La Paz y  G r a c ia s  

a D io s  h a ya  h a b id o  una im p o r ta n te  s u b e s t im a c ió n  de l a  m o r ta l id a d  i n f a n t i l  ( 16 ) .

D u ra n te  la  década 1970-1980 cam bia  en fo rm a  p ro n u n c ia d a  l a  s i t u a c ió n  r e s 

p e c to  a l o  o b s e rv a d o  en 1960 (V e r  Mapa 3 ) .  E l  d e sc e n so  se hace más p r o n u n c ia 

d o , in c lu s o  en lo s  d e p a rta m e n to s  que te n ía n  una a l t a  m o r ta l id a d .  Los d e p a r ta 

m entos de F r a n c is c o  M orazán y  C o r t é s ,  a lc a n z a  ta s a s  i n f e r i o r e s  a 70 p o r  m i l .  

E s t o s  se d e f in e n  como lo s  n ú c le o s  de más b a j a  m o r ta l id a d  y  en lo s  que e l  d e s 

ce n so  fu e  más p ro n u n c ia d o . Un segundo  g ru p o  con ta s a s  e n t r e  70 y  90 p o r  m i l  

e s t á  c o m p re n d id o  además de In t ib u c á  y  A t l á n t id a  p o r  to d o s  lo s  d e p a rta m e n to s  de 

la s  r e g io n e s  S u r y  O r ie n t a l  ( V a l l e ,  C h o lu te c a ,  E l  P a r a ís o ,  O la n d io  y  G ra c ia s  

a D i o s ) . La f a j a  de d e p a rta m e n to s  de La P a z ,  Com ayagua, S a n ta  B á rb a ra , Y o ro  y  

C o ló n , ju n t o  con O co tep e gu e  se d is t in g u e n  p o r  una m o r ta l id a d  i n f a n t i l  e n t r e  90 

y  110 p o r  m i l .  F in a lm e n te  con ta s a s  de m o r ta l id a d  i n f a n t i l  s u p e r io r  a 110 p o r  

m i l  se e n c u e n tra n  Copán y  L e m p ira . E s t o s  d e p a rta m e n to s , a p e s a r  de la  b a j a
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e x p e r im e n ta d a  d u ra n te  e l  p e r ío d o  1960-1980 s ig u e n  s ie n d o  lo s  de más a l t a  m or

t a l i d a d .  S i  b ie n  es c ie r t o  que p a ra  e s t a  u l t im a  fe c h a  n in g ú n  d e p a rta m e n to  

s u p e ra  l a  ta s a  de 130 p o r  m i l ,  lo s  v a lo r e s  a lc a n z a d o s  p o r  e s t o s  d e p a rta m e n to s  

(114 y  125 p o r  m i l  re s p e c t iv a m e n te )  son aún b a s ta n te  e le v a d o s .

E s t a s  d i f e r e n c ia s  g e o g r á f ic a s  de l a  m o r ta l id a d  p o r  r e g io n e s  y  de p a rta m e n 

to s  son la  e x p r e s ió n  de una im p o r ta n te  v a r ie d a d  de c o n t e x t o s  s o c io e c o n ó m ic o s , 

t a l  como puede a p r e c ia r s e  en e l  C u ad ro  8 . En g e n e r a l ,  l o s  d e p a rta m e n to s  con 

más a l t a  m o r ta l id a d  i n f a n t i l  son a q u e l lo s  en lo s  que la s  c o n d ic io n e s  de l a  

v iv ie n d a  son más d e p lo r a b le s ,  donde l a  m ayor p a r te  de l a  p o b la c ió n  es a g r í c o la  

y  donde p r e v a le c e n  lo s  m ayores ín d ic e s  de a n a lfa b e t is m o .  Cabe d e s ta c a r  que 

la s  m a yo re s  d i f e r e n c ia s  se e n c u e n tra n  en lo s  d e p a rta m e n to s  de F r a n c is c o  M orazán 

y  C o r t e s ,  re s p e c to  a l  r e s t o  de lo s  d e p a rta m e n to s , t a n t o  en l o  que se r e f i e r e  a 

l a  m o r ta l id a d  i n f a n t i l  como a lo s  in d ic a d o r e s  s o c io -e c o n ó m ic o s  s e le c c io n a d o s .  

Tam bién  se o b s e rv a  una r e la c ió n  im p o r ta n te  e n t r e  l a  c o n c e n t r a c ió n  de lo s  r e c u r 

so s  de s a lu d  m ed idos p o r  e l  número de m ó d ico s  p o r  cada  d ie z  m i l  h a b ita n te s  y  

l a  ta s a  de m o r ta l id a d  i n f a n t i l ,  aunque l a  c o r r e la c ió n  e n t r e  e s t a s  dos v a r ia b le s  

- n e g a t iv a  en e s t e  c a s o -  es menor que l a  que l i g a  a l a  m o r ta l id a d  i n f a n t i l  con 

e l  a n a lfa b e t is m o  y  con e l  p o r c e n ta je  de p o b la c ió n  en l a  a g r i c u l t u r a .  E s to  i n 

d ic a  e l  p eso  fu n d a m e n ta l de la s  c o n d ic io n e s  m a t e r ia le s  de v id a  en la  d e te rm i

n a c ió n  de l a  m o r ta l id a d  en edades te m p ra n a s . Las m e jo ra s  en la  a te n c ió n  m ód i

ca  p o r  s í  s o la s ,  aunque pueden c o n t r i b u i r  a l a  d is m in u c ió n  de la  m o r ta l id a d  

i n f a n t i l ,  no te n d rá n  un e f e c t o  s o s te n id o ,  de no c a m b ia rs e  la s  c o n d ic io n e s  g e n e 

r a le s  de v id a  en la s  que v iv e n  e s ta s  p o b la c io n e s .

Los cam bios o b s e rv a d o s  en la s  ta s a s  de m o r ta l id a d  i n f a n t i l  p o r  de p a rta m e n 

t o s ,  d u ra n te  e l  p e r ío d o  1960-1980,  obedecen a la s  t r a n s fo r m a c io n e s  s o c io -e c o n ó 

m ic a s  o c u r r id a s  en cada uno de e s to s  d e p a rta m e n to s  d u ra n te  e s t e  p e r ío d o  y  e s tá n  

ta m b ié n  d ire c ta m e n te  r e la c io n a d a s  con la s  a c c io n e s  e s p e c í f i c a s  d e s a r r o l la d a s  en 

m a te r ia  de s a lu d .  R e sp e cto  a l  p r im e r  p u n to  no se d is p o n e  de in fo r m a c ió n  con 

e s t a  d e s a g r e g a c ió n ,  p e ro  s í  se d is p o n e  de a lg u n a  in fo r m a c ió n  r e la c io n a d a  con 

lo s  s e r v i c i o s  de s a lu d  y  r e p a r t ic ió n  g e o g r á f ic a  d u ra n te  l a  dócada  d e l 70. V e a 

mos a lg u n o s  d a to s  a l  r e s p e c to :  (17)
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C u ad ro  8

ALGUNOS INDICADORES SOCIOECONOMICOS DE LA  POBLACION HONDURENA,
POR DEPARTAMENTOS, 1974.

D e p a rta m e n to s

P o r c e n ta je  de 
v iv ie n d a s

P o r c e n ta je  
de PEA en 

a g r i c u l t u r a

P o r c e n ta je  
de a n a l f a 

b e tis m o

M é d ico s
p o r

d ie z
m i l

h a b ita n te s

S in
agua

p o ta b le

S in
s e r v i c i o

s a n i t a r io

T o t a l  d e l  p a ís 56,9 67,8 60, 0 40,5 3. 6

Copan 72,0 87,8 79,0 59,0 1 .3

L e m p ira 88,2 96,3 88,3 61 ,3 0. 5

C o lo n 76,2 82,2 82,9 36,5 1 .2

O cotep eq ue 59, 9 87,9 80,6 50,3 1 .2

Y o ro 49,1 60,6 68,3 37,5 1 .6

In t ib u c á 85,0 93,0 80,2 55,3 0. 4

S a n ta  B a rb a ra 59,5 84,7 71 ,2 54,0 1 .3

Comayagua 60, 9 80,2 71 ,8 42,3 2.1

E l  P a ra ís o 77,3 85,7 77,2 49,5 1 .2

A t lá n t id a 63 , 0 54,9 55,9 29,5 4.2

C h o lu te c a 70,1 85,0 72,3 48,1 1 . 0

V a l le 73,9 86,2 70,7 48,0 0. 8

C o rté s 25, 6 30,5 32,0 25,7 5. 3

F r a n c is c o  M orazán 32 ,4 45,0 29,1 26,4 9. 9
rr, . TT e g u c ig a lp a  — 13,1 22,6 8,2 1 7,2 -

R e s to  F r a n c is c o  M orazán 72,1 91,1 80,1 47,6 -

G ra c ia s  a D io s 99,2 90,4 79,9 41 ,5 1.4

La Paz 74,1 91,1 80,6 50,2 1 . 1

O la n c h o 79,3 88,1 80,5 49,9 1 . 8

I s la s  de l a  B a h ía 42,3 42,2 33,8 9 , 5 0, 8

C o rre s p o n d e  a l  D i s t r i t o  C e n t r a l .

F u e n te : D i r e c c ió n  G e n e ra l de E s t a d ís t ic a  y  C e n so s , C ensos N a c io n a le s  de P o b la c ió n  
y  V iv ie n d a ,  1974. A n u a r io  E s t a d ís t ic o  1975.

Tomado d e : Behm H. y  P r im a n te  D . , :  La  m o r ta l id a d  en lo s  p r im e ro s  a ñ o s . . .  op.  c i t .  
p á g in a  23.
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D u ra n te  l a  décad a  d e l  70 lo s  cam b ios  mas im p o r ta n te s  en m a te r ia  de c o n s 

t r u c c ió n  de n u e vo s  h o s p i t a le s  son e l  H o s p i t a l  M é d ic o -q u ir ú r g ic o  de T e g u c ig a l 

p a , e l  H o s p i t a l  d e l  S e gu ro  S o c ia l  en San P e d ro  S u la  y  de lo s  h o s p i t a le s  de 

Y o ro  (Y o ro )  , I s l e t a s  y  T o co a  (C o ló n )  y  e l  H o s p i t a l  R o t a r io  en T e l a , A t l á t i d a . En 

lo s  dos p r im e ro s  caso s  puede d e c ir s e  que e s t o  c o n t r ib u y ó  a c o n c e n t r a r  más lo s  

r e c u r s o s  de s a lu d  en la s  dos p r in c ip a le s  c iu d a d e s ;  p a ra  1981, un 62 p o r  c ie n 

to  de la s  camas de h o s p i t a le s  e s t a t a le s  se e n c o n tra b a n  en e s t a s  dos c iu d a d e s .

Cabe d e s ta c a r  s in  em b argo , que e l  núm ero de camas ha d is m in u id o  e n t r e  

1973 y  1981 en la  m a y o r ía  de lo s  h o s p i t a le s  e s t a t a le s ,  l o  que puede s e r  un i n 

d ic a d o r  de d e t e r io r o  de lo s  s e r v i c io s  h o s p i t a la r i o s  ; e s ta  d is m in u c ió n  en nada 

se c o rre s p o n d e  con e l  aum ento de la s  n e c e s id a d e s  de h o s p i t a l i z a c ió n  de una p o 

b la c ió n  c r e c ie n t e .

En e l  caso  de lo s  h o s p i t a le s  p r iv a d o s  no se o b s e rv a n  cam bios s u s t a n c ia le s  

con lo s  d a to s  d is p o n ib le s ;  p ro b a b le m e n te  -a u n q u e  no se d is p o n e  de d a to s  p a ra  

p r o b a r lo -  lo s  cam bios m a yo re s  se den en e l  aum ento de la s  c l í n i c a s  y  c o n s u l t o 

r i o s  p e q u e ñ o s , que d e b ie ro n  r e g i s t r a r  un aum ento en la s  c iu d a d e s .

Los cam bios más im p o r ta n te s  se d ie r o n  s in  em bargo en l o  que re s p e c ta  a la  

a te n c ió n  p r im a r ia  en la s  zon a s r u r a le s .  La in fo r m a c ió n  d e l  M in is t e r io  de 

S a lu d  m u e s tra  que lo s  C e n tro s  de S a lu d  R u r a l  (CESAR) que son c e n t ro s  de a t e n c ió r  

p r im a r ia  d o ta d o s  de e n fe rm e ra  a u x i l i a r  que e ra n  apenas 11 en 1965, p a s a ro n  a 

68 en 1970, a 259 en 1975 y  a 433 en 1981.  P a ra  e s ta  fe c h a  la  d i s t r i b u c i ó n  ge o 

g r á f i c a  de e s to s  c e n t ro s  e s t á  b a s ta n te  de a c u e rd o  con  l a  d i s t r i b u c ió n  de la  p o 

b la c ió n  r u r a l  p o r  r e g io n e s ;  e xc e p tu a n d o  la s  r e g io n e s  C e n t r a l  y  N o r -o c c id e n t a l  er 

la s  que se o b s e rv a n  menos c e n t r o s  de s a lu d  r u r a l  que lo s  que le  c o r re s p o n d e r ía  

p o r  e l  p e so  de su p o b la c ió n  r u r a l .  S in  em bargo , e s t o  es c o h e re n te  con la  c o n 

c e n t r a c ió n  de c e n t ro s  de a te n c ió n  s e c u n d a r ia  y  t e r c i a r i a  en lo s  d e p a rta m e n to s  

F r a n c is c o  M orazán y  C o r t é s .  Cabe s e ñ a la r  que l a  r e g ió n  5 (O c c id e n t a l)  que 

hemos id e n t i f i c a d o  como l a  de más a l t a  m o r ta l id a d  t ie n e  en t é 2rm inos de C e n tro s

de s a lu d  r u r a l  menos c e n t ro s  de l o  que le  c o rre s p o n d e  según e l  p eso  de su p o 

b la c ió n  r u r a l .  T e n ie n d o  en c u e n ta  además l a  a l t a  m o r ta l id a d  i n f a n t i l
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y  e l  h e ch o  de que no se c o n s t r u y ó  n in g ú n  c e n t r o  de s a lu d  im p o r ta n te  en la  r e g ió n  

de sp u é s de 1970, p a re c e  c o n v e n ie n te  que se de p r io r id a d  en e s t a  r e g ió n  a l  e s ta 

b le c im ie n t o  de e s t e  t i p o  de c e n t r o s ,  dado que e l  enorm e d e s a r r o l lo  m encionado  

a n te s  en la  im p le m e n ta c ió n  de é s t o s  en la s  zo n a s n a r a le s  p a re c e  s e r  un compo

n e n te  im p o r ta n te  en la  d is m in u c ió n  de la  m o r ta l id a d  r u r a l  o b se rv a d a  después de 

1970. La p r io r id a d  en la  im p le m e n ta c ió n  de e s t o s  c e n t r o s  en la  r e g ió n  o c c id e n 

t a l  no puede h a c e rs e  en desm edro  de l a  c o n t in u a c ió n  de un d e s a r r o l lo  de e s t e  

t i p o  de c e n t ro s  en la s  demás r e g io n e s  que l le v e n  la  a te n c ió n  p r im a r ia  a to d o  e l  

p a í s  y  e s p e c ia lm e n te  a e sos s e c to r e s  de la  p o b la c ió n  r u r a l  s in  in s t r u c c ió n ,  

que no c a m b ia ro n  p rá c t ic a m e n te  en nada su m o r ta l id a d  i n f a n t i l  d u ra n te  e l  p e r ío d o  

1960-1980.

I V .  ALGUNOS ELEMENTOS E X P L IC A T IV O S  EN LAS TASAS Y TENDENCIAS 
DE LA  MORTALIDAD IN F A N T IL  EN HONDURAS

La s a lu d  ha s id o  d e f in id a  como un e s ta d o  in e s t a b le  e n t r e  e l  in d iv id u o  y  

lo s  f a c t o r e s  que d e te rm in a n  l a  e n fe rm e d a d , lo s  que e s tá n  ta n to  fu e ra  como den 

t r o  d e l  in d iv id u o  ( 1 8 ) .  La en fe rm edad  es e n to n c e s  e l  r e s u lt a d o  de l a  r u p tu r a  

de e s t e  f r á g i l  e q u i l i b r i o ,  l o  que puede l l e v a r  a l a  m u e rte . En e l  caso  d e l  

r e c ié n  n a c id o  e s t e  d e s e q u i l i b r i o  pudo h a b e rse  p ro d u c id o  en e l  em barazo p o r  r a 

zo n e s de t i p o  b i o l ó g i c o  p ro d u c ie n d o  l a  m u e rte  p re m a tu ra . La  p r o b a b i l id a d  de 

que un n iñ o  c o n t r a ig a  una en ferm edad  e s t á  d e te rm in a d a  p o r  l a  c a p a c id a d  de su 

o rg a n is m o  de r e a c c io n a r  a n te  e l  a g e n te  c a u s a n te  de la  m ism a, l a  c u a l es a l a  

v e z  e l  f r u t o  no s ó lo  de l a  c o n s t i t u c ió n  b io ló g i c a  de su o rg a n is m o  s in o  además 

d e l  g ra d o  de in m u n id a d  f r e n t e  a l  a g e n te  m ó rb id o ; e v id e n te m e n te  que un a m b ie n te  

con c o n d ic io n e s  a m b ie n ta le s  d e s fa v o r a b le s  fa v o re c e  enorm em ente l a  a p a r ic ió n  y  

d e s a r r o l lo  de e s t o s  a g e n te s ,  e s p e c ia lm e n te  de lo s  que p ro d u c e n  la s  en fe rm edades 

in f e c t o - c o n t a g io s a s . E s t a  in m u n id a d  depende a su v e z  d e l  g ra d o  de a lc a n c e  de 

la s  v a c u n a c io n e s  en e l  ca so  de la s  en fe rm e da de s in m u n o -p re v e n ib le s ;  p e ro  tam 

b ié n  de la  c a p a c id a d  d e l  o rg a n is m o  de d e fe n d e rs e . Hay una e s t r e c h a  r e la c ió n  

e n t r e  e s t a  c a p a c id a d  y  e l  pasado  y  p re s e n te  n u t r i c i o n a l .  La  d e s n u t r ic ió n  fa v o 

re c e  la  a p a r ic ió n  de in f e c c io n e s  y a  que p ro v o c a  la  r u p t u r a  de la s  b a r r e r a s  im - 

n u ló g ic a s  p r im a r ia s  d e l  o rg a n is m o  a c ie r t o s  a g e n te s  p a tó g e n o s  ( 19) .
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Ahora b ien , una vez que aparece la  enfermedad, la  probabilidad  de morir 
depende de la  naturaleza de la  enfermedad y d e l grado de conocimiento y con
t r o l  médico de la  misma; pero más que nada depende d e l  acceso  a una atención 
médica oportuna y e f i c i e n t e  y también de las  con d ic iones  n u tr ic io n a le s  de la  
persona, en este  caso del niño. A continuación se destaca la  s itu a c ión  de 
cada uno de estos  fa c to re s  que in fluyen en la  mortalidad en Honduras.

4 . 1 .  F a c to re s  a s o c ia d o s  a l a  b a j a  de l a  m o r ta l id a d  i n f a n t i l .

S in  p r e te n d e r  d a r  c u e n ta  de to d o s  lo s  f a c t o r e s  que p u d ie ro n  i n c i d i r  en 

e l  d e sc e n so  de l a  m o r ta l id a d  i n f a n t i l  y  mucho menos de su p e so  e x p l i c a t i v o ,  

se a n a l iz a r á n  a lg u n o s  hechos que c o n f lu y e n  en e s t a  b a j a .

C o n d ic io n e s  de sa n ea m ie n to  b á s ic o .

La s  d i f e r e n t e s  c i f r a s  d is p o n ib le s  dan c u e n ta  de una d i f í c i l  s i t u a c ió n  

en la s  c o n d ic io n e s  de sa n ea m ie n to  b á s ic o  en H o n d u ra s . A s í  p o r  e je m p lo ,  s e 

gún lo s  d a to s  d e l  cen so  de 1974 una de cada c in c o  v iv ie n d a s  e ra  un ra n c h o  o 

una v iv ie n d a  im p ro v is a d a . Han h a b id o  s in  em bargo a lg u n o s  cam bios de im p o r ta n 

c ia  d u ra n te  la s  u lt im a s  dos décadas que se r e f l e j a n  en lo s  in d ic a d o r e s  de v i 

v ie n d a s  s in  s e r v i c i o  s a n i t a r io  y  v iv ie n d a s  con a c c e s o  a agua p o t a b le  que se 

p re s e n ta n  en e l  C u a d ro  9 . En e l  caso  d e l  agua p o t a b le  la s  m e jo ra s  no han s id o  

ta n  im p o r ta n te s  como en l o  que re s p e c ta  a l a  d is p o s ic ió n  de e x c r e t a s .  En la  

zon a  r u r a l  han h a b id o  cam bios im p o r ta n te s  en e s t e  s e n t id o ,  que son in d ic a d o r e s  

de m e jo ra s  im p o r ta n te s  en la s  c o n d ic io n e s  de s a n e a m ie n to . E l  p o r c e n t a je  de 

v iv ie n d a s  s in  s e r v i c i o  s a n i t a r io  se ha re d u c id o  a l a  m ita d .  Perm anecen s in  

em bargo aun p a ra  1983 un 42 p o r  c ie n t o  de la s  v iv ie n d a s  s in  s e r v i c i o  s a n i t a 

r i o  ( c e r c a  de dos t e r c i o s  en e l  á re a  r u r a l ) .



C u a d ro  9

PORCENTAJE DE V IV IE N D A S  S IN  S E R V IC IO  S A N IT A R IO  Y 
PORCENTAJE QUE DISPONE DE AGUA POTABLE EN SU IN T E R IO R .

HONDURAS 1961-1983.
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In d ic a d o r H onduras
y

año Año U rb an o R u r a l T o t a l

s in  s e r v i c i o
s a n i t a r io 1961 33 95 80

1974 21 89 68
1983 10 66 42

Con a cce s o  a
p o ta b le 1961 43 3 12

1974 39 4 15
1983 43 4 20

F u e n te  : C ensos N a c io n a le s de P o b la c ió n y  V iv ie n d a .

A lim e n ta c ió n  y  n u t r i c i ó n ,

Según l a  E n c u e s ta  N u t r ic i o n a l  r e a l i z a d a  en H on du ras en 1966, c e rc a  d e l  

73 p o r  c ie n t o  de lo s  n iñ o s  h on d u re ñ o s  m enores de 5 años p a d e c ía n  de a lg ú n  

g ra d o  de d e s n u t r ic ió n  -m e d id a  a t r a v é s  d e l  p e s o -e d a d -.  Según e s tu d io s  d e l  

C o n s e jo  S u p e r io r  de P la n i f i c a c ió n  E con ó m ica  (CO N SUPLAN TE), en lo s  años 

1975-1977 e s ta  c i f r a  e ra  de 75 p o r  c ie n t o .  En té rm in o s  a b s o lu to s  e l l o  i m p l i 

ca c e rc a  de m edio  m i l ló n  de n iñ o s  d e s n u t r id o s  (2 0 ) .  En un e s tu d io  de l a  OPS 

c i t a d o  a n te r io rm e n te  se ha c a lc u la d o  e l  ín d ic e  de l a  p ro d u c c ió n  a n u a l n a c io 

n a l  de a lim e n to s  tom ando como base e l  p e r ío d o  1961-1965. E s te  ín d ic e  m u e s tra  

una d is m in u c ió n  c o n t in u a  d u ra n te  to d a  l a  decada d e l  70. En 1980, e l  v a lo r  d e l  

mismo es de 85, in d ic a n d o  una d is m in u c ió n  d e l  15 p o r  c ie n t o  e n t r e  1970 y  1980. 

No h ay i n d i c io s  que m u e s tre n  una m e jo ra  en l a  d i s t r i b u c i ó n  de lo s  a l im e n to s  en 

l a  p o b la c ió n .  La misma d e s n u t r ic ió n ,  u n id a  a e sc a sa  v a r ie d a d  de a l im e n to s  y  

a l  d e s c o n o c im ie n to  en l a  u t i l i z a c i ó n  ó p tim a  de lo s  m ism os, a c e n tú a  e l  no a p ro 

v e c h a m ie n to  f i s i o l ó g i c o  de lo s  n u t r ie n t e s .
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Las c o n d ic io n e s  a m b ie n ta le s  y  n u t r i c i o n a le s  que se d e s c r ib e n  som eram ente 

a r r ib a  dan e l  m arco de r e f e r e n c ia  que e x p l ic a  l a  a l t a  m o r ta l id a d  

i n f a n t i l  en H o n d u ra s . Son ju s ta m e n te  e s ta s  c i r c u n s t a n c ia s  la s  que m o tiv a n  l a  

a l t a  in c id e n c ia  de e n fe m e d a d e s  in f e c t o - c o n t a g io s a s  y  e s p e c ia lm e n te  de la  

d ia r r e a .  E l  g ru p o  de e n fe rm eda des in f e c c io s a s  y  p a r a s i t a r i a s  fu e  re s p o n s a b le  

d u ra n te  l a  década de 1970 de más de un t e r c i o  d e l  t o t a l  de m u e rte s  i n f a n t i l e s ;  

s in  em bargo , s i  se d is t r ib u y e n  p ro p o rc io n a lm e n te  la s  m u e rte s  p o r  ca u sa s  m al 

d e f in id a s  o in d e te rm in a d a s , e s te  p o r c e n t a je  a lc a n z a  l a  m ita d  de la s  m u e rte s  de 

n iñ o s  m enores de un añ o . La s  m u e rte s  p o r  d ia r r e a  c o n s t i t u y e r o n  d u ra n te  to d a

l a  década d e l  70 a lr e d e d o r  d e l  25 p o r  c ie n t o  d e l  t o t a l  de m u e rte s  i n f a n t i l e s .

S i  se le  suma l a  p r o p o r c ió n  c o r re s p o n d ie n te  de la s  m u e rte s  con cau sa  d e sc o n o 

c id a  o m al d e c la ra d a  e s ta  c i f r a  a lc a n z a  c e rc a  de un 33 p o r  c ie n t o .  En o t r a s  

p a la b r a s ,  1 de cada t r e s  m u e rte s  i n f a n t i l e s  en H o n d u ras  se p ro d u c e n  p o r  d ia r r e a  

y  e s ta  es una s i t u a c ió n  que se  ha m a n te n id o  p r á c t ic a m e n te  c o n s ta n te  en lo s  

ú lt im o s  10-12 a ñ o s .

Aum ento de l a  a te n c ió n  h o s p i t a l a r i a  autónom a y  p r i v a d a ,

Se t r a t a  b á s ic a m e n te  de l a  c r e a c ió n  en l a  décad a  d e l  50 d e l S e g u ro  S o c ia l .  

A m ed iados de e s ta  década se c o n s t ru y o  e l  H o s p i t a l  d e l  I n s t i t u t o  H ondureño  de 

S e g u r id a d  S o c ia l  ( IH S S ) en T e g u c ig a lp a  y  más ta r d e  en l a  década d e l  70 se c o n s 

t r u y o  un h o s p i t a l  s i m i l a r  en San P e d ro  S u la .  La p o b la c ió n  a s e g u ra d a  p a só  de 

42.060 en 1966 a 93.729 en 1970 y  a 296.802 en 1980, según d a to s  d e l  A n u a r io  E s 

t a d í s t i c o  d e l  IH S S . Aunque no se d is p o n e  de in fo r m a c ió n  a l  r e s p e c to ,  o t r o  hechc 

im p o r ta n te  es l a  p r o l i f e r a c i ó n  de l a  a te n c ió n  m é d ica  a pequeña e s c a la  - c l í n i c a :  

y  c o n s u l t o r io s  p r iv a d o s ,  e t c . - .  En ambos c a so s  lo s  s e c to re s  b e n e f ic ia d o s  son 

lo s  a s a la r ia d o s  d e l  s e c t o r  p u b l ic o  y  p r iv a d o  -e n  e l  c a so  d e l  S e g u ro  S o c i a l -  y  e 

e l  ca so  de l a  m e d ic in a  p r iv a d a  to d o  e l  s e c t o r  u rb a n o  en g e n e r a l ,  e xc e p tu a n d o  ta  

v e z  a q u e l lo s  de m enores r e c u r s o s .
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Im p le m e n ta c io n  de lo s  c e n t ro s  de s a lu d  r u r a l  (CESAR) y  d e l  s u b s is te m a  

in f o r m a l  de s a lu d ,  d e s a r r o l la d o s  b á s ic a m e n te  desp u és de 1970.

A e s to s  c e n t r o s ,  en lo s  que h ay un a u x i l i a r  de e n fe rm e r ía  y  un p ro m o to r 

de s a lu d ,  se a g re g a  e l  s u b s is te m a  in f o r m a l ,  c o n s t i t u id o  p o r  a g e n te s  de la s  

com un idades fo rm ados p o r  e l  M i n i s t e r io  de S a lu d . C o n s ta  de g u a rd ia n e s  de 

s a lu d  que hacen v i s i t a s  d o m i c i l i a r i a s .  La  b a ja  de la  m o r ta l id a d  i n f a n t i l  

en lo s  cam pos, e s p e c ia lm e n te  a q u e l la  que se p r o d u jo  después de 1970, se e x 

p l i c a  en buena m edida p o r  l a  im p le m e n ta c io n  de e s to s  c e n t r o s .

Aum ento de l a  im p o r ta c ió n  y  p ro d u c c ió n  n a c io n a l  de fá rm acos y  m a s i f ic a -  

c io n  d e l  uso  de m edicam entos a b a jo  p r e c io  y  aum ento de l a  v a c u n a c ió n .

E l  c u a d ro  que s ig u e  resum e b ie n  e s to s  fen ó m e n o s:

C a r a c t e r í s t i c a s 1960 1970 1980

1. Vacunas a d m in is tra d a s  p o r  e l  M i n i s t e r i o
de S a lu d  a/ .................................................................... 1 19 666 617 387 1 441 296

2. V a lo r  de l a  im p o r ta c ió n  de fá rm a co s  
(En L p s . p e r  c a p i t a ) :

-  P ro d u c to s  q u ím ic o s  y  m ed icam en tos . . ^  2 .89  7.03 20.65

-  Vacunas ................................................................................  0 .08  0 .15 0 .48

-  A n t i b ió t i c o s  y  s u l f a  ..............................................  0 .42  1.57 3.19

3. V a lo r  de la  p ro d u c c ió n  n a c io n a l  de f á r 
macos d e l  P a tro n a to  N a c io n a l de l a  
In f a n c ia  en H onduras (en  m ile s  de
L e m p ira s ) .........................................................................  b /  179.3 2 175.0

a/ In c lu y e  la s  v a c u n a s : P o l io  ( S a l k ) , D PT, S a ra m p ió n , BGG y  o t r a s .
U/  No se p ro d u c ía  ese  añ o .

F u e n te : B y rd e , Y . O . ,  Gomez, Y . E . ,  A y a la ,  L .N ,  R o d r íg u e z ,  N . V . :  " D e s a r r o l lo  s o c io 
económ ico  y  m o r ta l id a d  en H on du ras (1 9 3 0 -1 9 7 4 )" . T e s is  p a ra  o p ta r  a l  t í 
t u lo  de L ic e n c ia d o  en C ie n c ia s  E c o n ó m ic a s , F a c u lta d  de C ie n c ia s  Económ ica  
U n iv e r s id a d  N a c io n a l Autónom a de H o n d u ra s . T e g u c ig a lp a ,  1983.
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No h a y  duda de l a  in f lu e n c ia  de e s ta  e v o lu c ió n  en e l  aum ento de l a  c o b e r 

t u r a  y  p ro b a b le m e n te  de l a  e f i c a c ia  p a ra  c o m b a t ir  la s  en fe rm e da de s y  en e l  c a 

so  de la s  v a c u n a c io n e s  p a ra  p r e v e n i r  a q u e l la s  de c a r á c t e r  in m u n o -p re v e n ib le s .  

E l  r a d io  de in f lu e n c ia  de la  e v o lu c ió n  a r r ib a  a n o ta d a  fu e  muy p ro b a b le m e n te  

n a c io n a l ,  aunque seguram ente  con m ayor im p a c to  en e l  á re a  u rb a n a .

F in a lm e n te ,  no e s tá  demás c o n s id e r a r  como un f a c t o r  im p o r ta n te  en la  d i s 

m in u c ió n  de l a  m o r ta l id a d  i n f a n t i l  e l  cam bio  de c o n c ie n c ia  re s p e c to  a l  c u id a d o  

de lo s  h i j o s ,  a l a  a c t i t u d  p r á c t ic a  a n te  la s  e n fe rm e d a d e s , e t c . ,  que s u e le n  i r  

p a r e jo s  a l  m e jo ra m ie n to  e d u c a t iv o  de l a  p o b la c ió n  y  a l a  e x te n s ió n  de lo s  p r o 

gram as de a te n c ió n  p r im a r ia  de s a lu d  a la s  á re a s  r u r a le s .  E v id e n te m e n te , e s te  

es un fenóm eno de muy d i f í c i l  m e d ic ió n . De to d o s  m odos, se ha v i s t o  que p re v a  

le c e n  aún en a m p lio s  s e c to re s  de l a  p o b la c ió n  ta s a s  de m o r ta l id a d  e le v a d a s ,  

en la s  que e s to s  cam bios no p a re c e n  h a b e rse  p ro d u c id o  aú n .

V . CONCLUSIONES F IN A L E S .

E s ta s  pueden re s u m irs e  en t r e s  p u n to s  p r i n c i p a le s ;

1. H on du ras se s i t ú a  a c tu a lm e n te  e n t r e  lo s  p a ís e s  de A m e r ic a  L a t in a  con una 

a l t a  m o r ta l id a d  i n f a n t i l .  No o b s ta n te ,  en e s te  p a ís  se ha p ro d u c id o  d u ra n te  

la s  dos ú lt im a s  decad as una d is m in u c ió n  im p o r ta n te  d e l  r ie s g o  de m u erte  de lo s  

n iñ o s  m enores de un añ o . De una ta s a  de m o r ta l id a d  i n f a n t i l  c e rc a n a  a 140 p o r  

m i l  en 1980 se p a sa  a un v a lo r  l ig e ra m e n te  i n f e r i o r  a 90 p o r  m i l  n a c id o s  v iv o s  

en 1980.

E n t r e  la s  cau sas que se han c i t a d o  que e x p l ic a n  e s ta  b a ja ,  se ha m e n c io 

nado una m ayor c o b e r tu r a  de la  a te n c ió n  m e d ica  que se ha o p e ra d o  a t r a v é s  d e : 

a ) e l  aum ento s o s te n id o  de lo s  c e n t ro s  de s a lu d  r u r a l  (C E S A R ), b á s ic a m e n te  d i 

r i g id o s  a lo s  r e s id e n t e s  en á re a s  r u r a le s  y  e n fo c a d o s  h a c ia  l a  a te n c ió n  p r im a 

r i a  de s a lu d ,  b ) e l  aum ento de l a  c o b e r tu r a  d e l  S e g u ro  S o c ia l  y  c ) e l  aumento 

de la  a te n c ió n  m é d ica  p r iv a d a .  En c u a n to  a l  a s p e c to  p r e v e n t iv o ,  es im p o r ta n te  

d e s ta c a r  e l  aum ento de la s  v a c u n a c io n e s  la  que se d io  c o n ju n ta m e n te  con un 

aum ento s o s te n id o  de la  p ro d u c c ió n  e im p o r ta c ió n  de fá rm a c o s  y  de l a  m a s i f ic a -
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c io n  d e l  consumo de é s to s .  O t r o  f a c t o r  no menos im p o r ta n te  ha s id o  l a  te n d e n 

c ia  o b s e rv a d a  h a c ia  una m e jo ra  en la s  c o n d ic io n e s  de sa n e a m ie n to  b á s ic o .  F i 

n a lm e n te  cabe d e s ta c a r  que la s  t ra n s fo rm a c io n e s  en m a t e r ia  e d u c a t iv a  y  e l  

d e s a r r o l l o  de lo s  m ed ios de c o m u n ic a c ió n  en g e n e r a l  p u d ie ro n  h a b e r f a c i l i t a d o  

gran d em en te  nu evos h á b ito s  p a ra  e l  c u id a d o  d e l  n iñ o  en su p r im e ra  in f a n c ia  

e s p e c íf ic a m e n te  en l o  que r e s p e c ta  a cómo e v i t a r  y  cómo t r a t a r  la s  e n fe rm e d a 

des de lo s  n iñ o s .

2. O t r o  hecho  im p o r ta n te  es que d u ra n te  e l  p e r ío d o  1960-1980 y  e s p e c í f i c a 

m ente d u ra n te  la  décad a  d e l  70 l a  m o r ta l id a d  i n f a n t i l  ha d e s c e n d id o  en to d o s  

lo s  g ru p o s  s o c ia le s  y  g e o g r á f ic o s ;  aunque e l  d e sce n so  no ha s id o  ta n  f u e r t e  

en lo s  g ru p o s  de m ayor m o r t a l id a d .  De h e c h o , l a  b a ja  de l a  m o r ta l id a d  in f a n 

t i l  no ha s id o  la  misma en to d o s  lo s  s e c to re s  de l a  p o b la c ió n ,  s ie n d o  m enor en 

l o s  g ru p o s  de más a l t a  m o r ta l id a d  i n f a n t i l .  Además aún p a ra  1980, p e r s is t e n  

im p o r ta n te s  g ru p o s  de l a  p o b la c ió n  donde l a  m o r ta l id a d  i n f a n t i l e s  de a lr e d e d o r  

de 120 p o r  m i l .  En e s to s  g ru p o s  se g e n e ra n  c e rc a  d e l  40 p o r  c ie n t o  de lo s  n a 

c im ie n to s  t o t a le s  d e l  p a ís  y  lo  fo rm an  lo s  h i j o s  de m adres s in  in s t r u c c ió n  de 

la s  zon a s r u r a le s .  E s te  es e l  n ú c le o  p r i n c i p a l  s o b re  e l  c u a l debe d á rs e  p r i o 

r id a d  en té rm in o s  de a te n c ió n  de s a lu d .

O t r o s  g ru p o s  p r i o r i t a r i o s  son lo s  h i j o s  de m adres con p o ca  in s t r u c c ió n  

d e l  á re a  r u r a l  (1 -3  años de e s tu d io s  a p ro b a d o s ) y  a q u é l lo s  de m adres s in  i n s 

t r u c c ió n  d e l  á re a  u rb a n a . En té rm in o s  de u b ic a c ió n  g e o g r á f ic a ,  se ha e s tim a d o  

que p a ra  1980 s ig u e n  s ie n d o  lo s  d e p a rta m e n to s  de L e m p ira ,  Copán y  C o ló n  lo s  

que e n f re n ta n  una m ayor m o r ta l id a d  en lo s  n iñ o s  m enores de un añ o . En g e n e r a l ,  

l a  r e g ió n  o c c id e n t a l  -q u e  in c lu y e  además de lo s  dos p r im e r o s  d e p a rta m e n to s  a r r i 

ba  m e n c ion a d o s  a l  d e p a rta m e n to  de O c o te p e q u e - es l a  que r e q u ie r e  de una m ayor 

p r i o r i d a d ,  en v i s t a  de que no se c o n s t ru y e r o n  c e n t ro s  im p o r ta n te s  de s a lu d  d e s 

pués de 1970,

La  a l t a  m o r ta l id a d  i n f a n t i l  que aún p r e v a le c e  y  l a  anorme d i f e r e n c ia c ió n  

s o c io -e c o n ó m ic a  y  g e o g r á f ic a  que se m a n tie n e , y  que in c lu s o  ha aum entado en 

té rm in o s  r e l a t i v o s ,  s ig u e  s ie n d o  uno de lo s  e f e c t o s  de l a  s i t u a c ió n  p r e c a r ia  

de v id a  de una g ra n  p a r te  de la  p o b la c ió n  y  de la s  g ra n d e s  l im i t a c io n e s  que aún 

e x is t e n  en c u a n to  a l  a cce so  a una o p o r tu n a  y  e f ic a z  a te n c ió n  m é d ica .
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3. La  m e n ción  que a q u í se ha hecho  de s e c to r e s  p r i o r i t a r i o s  im p l ic a  no s ó lo  

a c c io n e s  en té rm in o s  de a te n c ió n  m é d ica  s in o  ta m b ié n  de l a  n e c e s id a d  de m e jo 

r a r  la s  c o n d ic io n e s  g e n e ra le s  de v id a  de l a  p o b la c ió n ,  s in  l a  c u a l no p o d rá  

o p e ra rs e  una d is m in u c ió n  f u e r t e  y  s o s te n id a  de l a  m o r ta l id a d  i n f a n t i l .  P o r 

o t r a  p a r t e ,  no se t r a t a  s im p le m e n te  de que e l  n iñ o  s o b r e v iv a ,  s in o  de que lo  

haga en la s  m e jo re s  c o n d ic io n e s  f í s i c a s  y  m e n ta le s ,  de modo que pueda p o n e r 

a l  s e r v i c i o  de s i  mismo y  de su s o c ie d a d  sus m áxim as p o t e n c ia l id a d e s .  No se 

t r a t a  de c o n ta r  con una s o c ie d a d  de s o b r e v iv ie n t e s  d e s n u t r id o s ,  s in o  de hom bres 

y  m u je re s  sanos y  ca p a ce s  de s e r  y  de p e n s a r .
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Dadas la s  l im i t a c io n e s  que u su a lm e n te  p re s e n ta n  la s  e s t a d ís t i c a s  v i t a l e s  en 

lo s  p a ís e s  de m enor d e s a r r o l l o ,  se han d e s a r r o l la d o  t é c n ic a s  in d i r e c t a s  de e s t i 

m ación  de la s  v a r ia b le s  d e m o g rá f ic a s , en p a r t i c u l a r  de l a  m o r ta l id a d ,  a p a r t i r  

de d a to s  p r o v e n ie n te s  de cen sos y  e n c u e s ta s . P a ra  e l  c a so  de l a  m o r ta l id a d  i n 

f a n t i l  y  j u v e n i l ,  se r e q u ie r e  l a  in fo r m a c ió n  b á s ic a  s i g u ie n t e :

a)

b)

P o b la c ió n  fe m e n in a  p o r  g ru p o s  q u in q u e n a le s  de e d a d e s , de 15 a 49 a ñ o s . 

Número de h i j o s  n a c id o s  v i v o s ,  c la s i f i c a d o s  p o r  g ru p o s  de edades de 

la s  m adre s .

Número de h i j o s  s o b r e v iv ie n t e s  o f a l l e c i d o s ,  según g ru p o s  de edades de 

la s  m adre s .

E s ta  in fo r m a c ió n  e s tá  r e f e r id a  a l  momento d e l  ce n so  o e n c u e s ta . E l  núm ero 

de h i j o s  n a c id o s  v iv o s  e h i j o s  s o b r e v iv ie n t e s  (o f a l l e c i d o s )  se o b t ie n e  a p a r t i r  

de p re g u n ta s  como la s  s ig u ie n t e s :

¿ C u á n to s  h i j o s  n a c id o s  v iv o s  ha te n id o ?

¿ C u á n to s  de e s to s  e s tá n  v iv o s  a c tu a lm e n te  (o  han f a l l e c i d o ) ? 

la s  c u a le s  se fo rm u la n  g e n e ra lm e n te  a to d a s  la s  m u je re s  de 15 años y  más de edad .

En l a  t a b la  1 se p re s e n ta  l a  in fo r m a c ió n  b á s ic a  p a ra  e l  t o t a l  d e l  p a ís  o b te 

n id a  a p a r t i r  d e l  cen so  de 1974.

E s to s  d a to s  p e rm ite n  c a lc u la r  l a  p r o p o r c ió n  de h i j o s  f a l l e c i d o s  con re s p e c to  

a l  t o t a l  de h i j o s  n a c id o s  v iv o s  según edad de l a  m adre :

D ( i )  = H F ( i ) / H N V ( i )

don d e : H E ( i )  es e l  número de h i j o s  f a l l e c i d o s ,  s ie n d o  i=1 p a ra  m adres de

15-19 a ñ o s , i= 2  p a ra  2 0 -2 4 , . . . ,  e 1=7 p a ra  4 5 -4 9 .

H N V ( i)  es e l  núm ero t o t a l  de h i j o s  n a c id o s  v iv o s  p a ra  lo s  m ism os g ru p o s  

de e d a d e s ,

S i  b ie n  D ( i )  c o n s t i t u y e  p o r  s í  misma una m ed ida  de l a  m o r t a l id a d ,  t ie n e  la  

l im i t a c i ó n  de no s e r  una m edida c o n v e n c io n a l y  además e s tá  r e f e r i d a  a l a  edad 

de la s  m adres y  no a l a  de lo s  n iñ o s .  B ra s s  (9) d e s a r r o l l ó  un p r o c e d im ie n to  que 

p e rm ite  t r a n s fo r m a r  e s ta s  p r o p o r c io n e s  en m ed id as c o n v e n c io n a le s  de l a  m o r ta l id a d



T a b la  1

POBLACION FEMENINA DE 15-49 AÑOS POR GRUPOS DE EDADES, 
H IJO S  NACIDOS V IV O S  E H IJO S  SO B R EVIV IEN TES 

CENSO DE 1974.

5 2 ,

G rup os Mu j  e re s H i jo s  n a c id o s H i jo s P a r id e z
de v iv o s s o b r e v iv ie n t e s m edia

edades
(1) (2) (3) (2 )/ (1 )

15-19 148 198 43 732 38 795 0.2951

20-24 118 970 192 930 165 449 1.6217

25-29 86 306 282 086 240 745 3.2684

30-34 70 859 350 598 289 310 4.9478

35-39 65 835 409 420 331 264 6.2189

40-44 52 551 369 123 287 585 7.0241

45-49 42 753 311 834 236 003 7.2939
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de la  n iñ ez . El autor demostró que e x is te  una re la c ió n  em pírica entre D( i )  y 
la  p rob a b ilid a d  de muerte desde e l  nacim iento hasta una edad exacta x: q ( x ) .  
La re la c ió n  entre estas medidas se e s ta b le ce  a través de las  s igu ien tes  ex
presion es :

q(x)  = k ( i ) . D ( i ]

1 q ( 1 ) = k ( 1 ) . D( 1 )

2 q ( 2 ) = k ( 2 ) . D( 2 )

3 q (3) = k ( 3 ) . D( 3 )

4 q ( 5 ) = k ( 4 ) . D( 4 )

5 q ( 10) = k ( 5 ) . D( 5 )

6 q( 15) = k ( 6 ) . 0 ( 6 )

7 q( 20) = k ( 7 ) . 0 ( 7 )

k ( i )  es  un f a c t o r  muy p ró x im o  a uno que p e rm ite  t r a n s fo rm a r  la s  D ( i )  en 

q ( x ) . B ra s s  c a lc u ló  un ju e g o  de v a lo r e s  de k ( i )  m e d ia n te  un m odelo  t e ó r i c o  

en que in t e r v ie n e n  una fu n c ió n  de fe c u n d id a d  de un p a rá m e tro  y  una ú n ic a  l e y  

de m o r ta l id a d .  En e s te  m od e lo  puede d e m o s tra rs e  que lo s  m u lt ip l ic a d o r e s  d e 

penden p r in c ip a lm e n te  de l a  e s t r u c t u r a  p o r  edades de l a  fe c u n d id a d , en e l  s e n 

t i d o  de que cu a n to  más te m pra n o  te n g a  una m u je r  sus h i j o s ,  m ayor s e rá  e l  t ie m 

po de e x p o s ic ió n  a l  r ie s g o  de m o r i r  de e so s  n iñ o s .  P o r e l l o ,  lo s  p a rá m e tro s  

de e n tra d a  p a ra  o b te n e r  lo s  v a lo r e s  de k ( i )  deben s e r  in d ic a d o re s  de esa  e s 

t r u c t u r a ,  p o r  e je m p lo :  p ( 1 ) / p ( 2 ) ,  p ( 2 ) / p ( 3 ) ;  s ie n d o  p ( i )  e l  núm ero m ed io  de 

h i j o s  de la s  m u je re s  de g ru p o  de edad i ( i= 1  p a ra  15-19,  i= 2  p a ra  20 - 24 ,  e t c . ) .

O t r o s  a u to re s  han d e s a r r o l la d o  v a r ia n t e s  a l a  id e a  o r i g i n a l  de B r a s s ,  e n 

t r e  e l l o s  Fe e n e y ( 1 0 ) ,  S u l l i v a n  ( 2 l )  y  T r u s s e l l  ( 1 1 ) .  Cada q ( x )  e s tim a d a  c o 

rre s p o n d e  a un momento d i s t i n t o  a n te s  d e l  cen so  o e n c u e s ta . A m ayor edad de 

l a  m adre , l a  e s t im a c ió n  c o rre s p o n d e  a un pasa do  más le ja n o .  Fe e n e y fu e  e l  

p r im e ro  en d e s a r r o l l a r  id e a s  r e s p e c to  a como u b ic a r  la s  e s t im a c io n e s  en e l  t ie m 

p o . D e s c u b r ió ,  que s i  se supone un d e sce n so  l i n e a l  de la  m o r ta l id a d ,  c u a lq u ie r a  

sea ese  d e sc e n so , l a  m o r ta l id a d  es l a  misma en un momento en e l  tie m p o  a n t e r io r  

a l  cen so  o e n c u e s ta . A p a r t i r  de esa  id e a  e l  mismo F e e n e y , B ra s s  y  T r u s s e l l  han
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d e s a r r o l la d o  p ro c e d im ie n to s  p a ra  d e te rm in a r  v a lo r e s  de t ( x )  (núm ero de años an 

te s  d e l  cen so  o e n c u e s ta ) p a ra  cada  q ( x )  e s t im a d a . En e s te  in fo rm e  se ha u t i l i 

zado l a  t é c n ic a  de T r u s s e l l  p o r  l a  f a c i l i d a d  de su a p l ic a c ió n  y  p o r  c o n s id e r a 

c io n e s  m e to d o ló g ic a s  que se v e rá n  a c o n t in u a c ió n .

Basándose en lo s  m od e los  de fe c u n d id a d  de C o a le  y  T r u s s e l l  (22) y  en la s  

c u a t r o  f a m i l ia s  de t a b la s  m od e lo  de m o r ta l id a d  de C o a le  y  Demeny (23) (O e s te ,

S u r ,  E s t e  y  N o r t e ) , T r u s s e l l  e la b o r ó  c u a t r o  ju e g o s  de r e g r e s io n e s  p a ra  e l  c á lc u 

lo  de k ( i )  y  t ( x ) ,  la s  c u a le s  se p re s e n ta n  en la s  t a b la s  3 y  4. Las v e n t a ja s  

que p re s e n ta  e s t e  p r o c e d im ie n to  r a d ic a  ju s ta m e n te  en lo s  m ode los que s i r v e n  de 

base a la s  r e g r e s io n e s ,  lo s  que p e rm ite n  una m ayor f l e x i b i l i d a d  en su  a p l ic a c ió n .

A  lo s  e fe c t o s  de te n e r  una m edida c o m p a ra b le  en e l  t ie m p o , y  p a ra  c u m p lir  

con lo s  o b je t iv o s  de e s t a  i n v e s t ig a c ió n ,  usando la s  t a b la s  m ode lo  de C o a le  y  

Demeny y a  m e n c io n a d a s , se t ra n s fo rm a ro n  to d a s  la s  q ( x )  o b te n id a s ,  m e d ia n te  la s  

r e g r e s io n e s  de T r u s s e l l ,  en la s  p r o b a b i l id a d e s  de m o r i r  en e l  p r im e r  año de v i 

d a : q  (1) .

Una de la s  d e c is io n e s  im p o r ta n te s  a to m a r es con c u á l de lo s  ju e g o s  de r e 

g r e s io n e s  t r a b a ja r  en un ca so  p a r t i c u l a r .  E l  m od e lo  s e le c c io n a d o  d e b e r ía  r e p r e 

s e n ta r  l o  más f ie lm e n te  p o s ib le  la  e s t r u c t u r a  de l a  m o r ta l id a d  p o r  edades de la  

p o b la c ió n  en e s t u d io .  E l  c á lc u lo  de la s  q ( x )  no v a r ía  s ig n i f ic a t iv a m e n t e  p a ra  

la s  c u a t r o  f a m i l ia s  de C o a le  y  Demeny, p e ro  a d q u ie re  e s p e c ia l  im p o r ta n c ia  en la  

t ra n s fo rm a c ió n  de e s t a s  q ( x )  en q ( 1 ) .  Las e s t im a c io n e s  de q ( 1 ) ,  o b te n id a s  p a ra  

lo s  c u a t r o  m o d e lo s , m u e s tra n  d i f e r e n c ia s  ta n to  en lo s  n iv e le s  como en la s  te n 

d e n c ia s .

En e l  caso  de te n e rs e  in fo r m a c ió n  d is p o n ib le  que p e rm ita  una co m p a ra c ió n  

de l a  e s t r u c t u r a  d e l  m odelo  con d a to s  o b s e rv a d o s  e l  p ro b le m a  se r e s u e lv e  con 

f a c i l i d a d ,  p e ro  la m e n ta b le m e n te  no es esa  l a  s i t u a c ió n  de l a  m a y o r ía  de lo s  p a í 

ses en d e s a r r o l l o .  P a ra  H onduras se s e le c c io n ó  e l  m ode lo  O e s te , ba sados en que 

es e s te  m odelo  e l  que g u a rd a  más s i m i l i t u d  con l a  t a b la  de v id a  c a lc u la d a  a 

base de lo s  d a to s  de l a  E n c u e s ta  D e m o g rá fic a  N a c io n a l de 1971-1972,  que es una 

fu e n te  de d a to s  in d e p e n d ie n te  s o b re  l a  m o r ta l id a d .
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M odelo  de 
m o r ta l id a d

G rup o  de
, , In d ic e  K . = q ( x ) / D ( i )  edad i

C o e f ic ie n t e s
a ( i ) b ( i ) C ( i )

N o rte 1 5 - 1 9  1 1 . 1 1 1 9 - 2 . 9 2 8 7 0 . 8 5 0 7

2 0 - 2 4  2 g l 2 ) , D { 2 > 1 , 2 3 9 0 - 0 . 6 8 6 5 - 0 . 2 7 4 5

2 5 - 2 9  3 f l ( 3 ) / £ i ( 3 ) 1 . 1 8 8 4 0 . 0 4 2 1 - 0 . 5 1 5 6

3 0 - 3 4  4 ? ( 5 ) / D ( 4 ) 1 . 2 0 4 6 0 . 3 0 3 7 - 0 . 5 6 5 6

3 5 - 3 9  5 ? ( I 0 ) / D ( 5 ) 1 . 2 5 8 6 0 . 4 2 3 6 - 0 . 5 8 9 8

4 0 - 4 4  6 ? ( I 5 ) / D ( 6 ) 1 . 2 2 4 0 0 . 4 2 2 2 - 0 . 5 4 5 6

4 5 - 4 9  7 < ? ( 2 0 ) / / 5 ( 7 ) I  1 7 7 2 0 . 3 4 X 6 - 0 4 6 2 4

S u r 1 5 U 9  1 ? ( I ) / D ( I ) 1 . o s  1 9 - 3 . 0 0 0 5 0 . 8 6 X 9

2 0 - S  2 ? ( 2 ) ' 7 7 ( 2 ) 1 . 2 X 4 6 - 0 . 6 1 8 1 - 0 . 3 0 2 4

2 5 - 2 9  3 ? ( 3 ) / £ i ( 3 ) 1 . 2 2 2 3 0 . 0 8 5 1 - 0 . 4 7 O 4

3 0 - 3 4  4 < ? ( 5 ) / D ( 4 ) 1 . 1 9 0 5 0 . 2 6 3 1 - 0 . 4 4 8 7

3 5 - 3 9  5 V l l 0 ) ' D ( 5 ) 1 . 1 9 1  1 0 . 3 1 5 2 - 0 . 4 2 9 1

4 0 - 4 4  6 < ? ( 1 5 ) / D ( 6 ) 1 . 1 5 6 4 0 . 3 0 1 7 - 0 . 3 9 5 8

4 5 - 4 9  7 ç ( 2 0 ) / D ( 7 ) 1 . 1 3 0 7 0 . 2 5 9 6 - 0 . 3 5 3 8

E s t e 1 5 - 1 9  1 ? ( I ) / D ( I ) 1 . 1 4 6 1 - 2 . 2 5 3 6 0  6 2 5 9

2 0 - 2 4  2 ? ( 2 ) ' / 7 ( 2 ) 1 . 2 2 3 1 - 0 . 4 3 0 1 - 0 . 2 2 4 5

2 5 - 2 9  3 q O ) / D O ) 1 . 1 5 9 3 0 . 0 5 8 1 - 0 . 3 4 7 9

3 0 - 3 4  4 f l ( 5 ) / / 7 ( 4 ) 1 . 1 4 0 4 0 . 1 9 9 1 - 0 . 3 4 8 7

3 5 - 3 9  5 < ? ( I 0 ) / D ( 5 ) 1 . 1 5 4 0 0 . 2 5 1 1 - 0 . 3 5 0 6

4 0 - 4 4  6 f l ( l 5 ) / / 7 ( 6 ) 1 . 1 3 3 6 0 . 2 5 5 6 - 0 . 3 4 2 8

4 5 - 4 9  7 < ? ( 2 0 ) / / 7 ( 7 ) 1 . 1 2 0 1 0 . 2 3 6 2 - 0 . 3 2 6 8

O e ste 1 5 - 1 9  1 V ( l ) / £ > ( l ) 1 . 1 4 1 5 - 2 . 7 0 7 0 0 . 7 6 6 3

2 0 - 2 4  2 < ? ( 2 ) ' D ( 2 ) 7 . 2 5 6 3 - 0 . 5 3 8 1 - 0 . 2 6 3 7

2 5 - 2 9  3 < 7 ( 3 )  / 7 ( 3 ) 1 . 1 8 5 1 0 . 0 6 3 3 - 0 . 4 1 7 7

3 0 - 3 4  4 < 7 ( 5 ) ’ £ I ( 4 ) 1 . 1 7 2 0 0  2 3 4 1 - 0  4 2 7 2

3 5 - 3 9  5 < 7 ( 1 0 ) ' D ( 5 ) 1 . 1 8 6 5 0 . 3 0 X 0 - 0 . 4 4 5 2

4 0 - 4 4  6 <?( 1 5 )  D ( 6 ) 1 . 1 7 4 6 0 . 3 3 1 4 - 0 . 4 5 3 7

4 5 - 4 9  7 -  < 7 ( 2 0 )  D O ) 1 1 6 3 9 0 . 3  1 9 0 - 0  4 4 3 5

k 0 )  = :  a «  ) - t - M <  ) ( F (  1 ) 7’ ( 2 ) )  0  ) ( / ’ ( 2 ) P O ) )

V ( - v  )  = :  <l 0  ) D o  )

T a b la  3
C O E F IC IE N T E S  PARA ESTIM AR EL PERIODO, DE: REFERENCIA t  (x )

'
PARA AQUELLOS VALORES DE q ( x )  ESTIM ADOS.

M odelo  de G rupo de
In d ic e Edad P a rá m e tro s C o e f ic ie n t e s

m o r ta l id a d  edad X  e s tim a d o a ( i ) b ( i ) c ( i )
N o rte  15-1*̂ 1 1 ç ( l ) 1 . 0 9 2 1 5 4 7 3 2 -  1 9 6 7 2

;o-2‘i “i 2 < 7 ( 2 ) 1 3 2 0 7 5 3 7 5  1 0 . 2 1 3 3

3 3  q O ) 1 . 5 9 9 6 2 . 6 2 6 8 4  3 7 0 1

. 1 0 - 3 4 5  < 7 ( 5 ) :  0 7 ^ ^ -  1 7 ^ 0 S 9  4 1 2 6

.L ‘; - 3 9 5 10  v ' U O ) 2 . 7 7 U 5 - 7 . 3 4 0 3 1 4 . 9 3 5 2

4 0 - J 4 6 15 í ( I 5 ) 4 . 1 5 2 0 -  Î 2 . 2 4 4 S 1 9 . 2 3 4 9

4 5 - 4 9 7 2 0  q O O ) 6 . 9 6 5 0 -  1 3 . 9 1 6 0 1 9 , 9 5 4 2

S u r  1 5 - 1 9 I 1 < 7 ( l ) 1 0 9 0 0 5 4 4 4  3 - 1  9 7 2 1

2 0 - 2 4 2 < 7 ( 2 ) 1 . 3 0 7 9 5 5 5 6 8 0  2 0 2 1

2 5 - 2 9 3 3 9 ( 3 ) 1 . 5 1 7 3 2 . 6 7 5 5 4 . 7 4 7 1

3 0 - 3 4 A 5 v ( 5 ) 1 . 9 3 9 9 1 0 . 3 8 7 6

3 5 - 3 9 5 1 0  < 7 ( I 0 ) 2 . 6 1 5 7 - 8 . 4 8 1 9 1 6 . 5 1 5 3

4 0 - 4 4 6 15 < 7 ( 1 5 ) 4  0 7 ^ í 4 -  13 S 3 0 í < 21 1 X 6 6

4 5 - 4 9 7 2 0  < 7 ( 2 0 ) 7 1 7 9 6 -  1 5 . 3 8 8 0 2 1 . 7 X 9 2

E s t e  1 5 - 1 9 1 1 <7(11 1 U 9 5 9 5 . 5 8 6 4 -  l

2 0 - 2 4 •3 q [ 2 ) 1 2 9 ;  1 S 5 S ^ 7 n  36. 31

2 5 - 2 9 3 3 <7 i  3  1 1 .702 1 2 4 o 9 ^ 5 l n : ' ^

3 0 - 3 4 4 V  ( O 1 ■'J34 7 -  :  ^ 4 1 0  8 7 3 3

3 5 - 3 9 S 10  <,■ ; 101 : - S . V 6 ^ 3 1 ■’ O n í S i

- Í O - 4 4 6 l “- v U 5 i 4 1 . 3 ' 7 -  14 3 .7 7 0 :  i > 3 4 ' '

4  5 - 4 9 7 2 i i  < i ' i 2 0 ) '  i í - 5 : ’ -  15 3 3  3 ( " ) ^

O e s t e  1 5 - 1 9 1 1 , M  1 ) I 5 5 6 2 S -  1

2 0  2 4 2 2 </ 1 2 ) l . . 3 : ' - . 2 5 5 Í - 7  7 i> 3 4 6 :

3 <7 13 ) 1 5 3 0 5 ■5 <; s '  s 4

3 0 - 3 4 4 5 <7 1 5 ) 1 - 2  4 2 6 1 1 0  4 2 8 2

S 10  v l I O l 2 . 7 6 3 2 -  8  4 0 6 5 16 i t x : -

4  V) — f4 6 15 .,■ ( 1 5 ) 4  3 9 6 S -  13 2 4 ,3 6 3 0 .

2 0  < j ( 2 0 ) 7 7 3 4 : -  14 2 0 1 3 2 0  O l r . 2

/ (  V ) - -  .'J í < 1 • 5  ( / ) ( / 1 ) :  1 ) -<<■(/  ) ( / ’ ( . 2 !  / ’ |3||
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En l a  t a b la  4 se p re s e n ta  un e je m p lo  de a p l ic a c ió n  d e l  p ro c e d im ie n to  d e s 

c r i t o  con lo s  d a to s  d e l  t o t a l  d e l  p a í s .

A e f e c t o s  de r e a l i z a r  lo s  a n á l i s i s  con c la r a  c o n c ie n c ia  d e l  s i g n i f i c a d o  

de la s  e s t im a c io n e s ,  se p re s e n ta n  a c o n t in u a c ió n  lo s  s u p u e s to s  b á s ic o s  d e l  mé

to d o  u t i l i z a d o :

a) Que l a  fe c u n d id a d  h a ya  p e rm a n e c id o  c o n s ta n te  en e l  pasado  r e c ie n t e .  

Según F e e n e y , la s  e s t im a c io n e s  son l o  s u f ic ie n te m e n te  ro b u s ta s  de modo que lo s  

d e s v ío s  no t ie n e n  im p o r t a n c ia  s i  no se cum ple e s t e  s u p u e s to .

b ) Que l a  m o r ta l id a d  en l a  n iñ e z  te n g a  una e v o lu c ió n  l i n e a l  a t r a v é s  d e l  

t ie m p o .

c ) Que la s  le y e s  de m o r ta l id a d  y  fe c u n d id a d  u sad as en e l  m odelo  r e p r e 

se n te n  la s  mismas c o n d ic io n e s  de l a  p o b la c ió n  en e s t u d io .

d) Que no h a ya  a s o c ia c ió n  e n t r e  l a  m o r ta l id a d  de la s  m adres y  de lo s  h i 

j o s .  O b v ia m e n te , no se t ie n e  in fo r m a c ió n  s o b re  l a  m o r ta l id a d  de lo s  n iñ o s  c u ya s  

m adres han m u e rto , y  en e l  c a so  que su m o r ta l id a d  fu e r a  m ayor que l a  de lo s  n i 

ños con m adre v iv a  a l  momento d e l  c e n s o , se e s t a r ía  p ro d u c ie n d o  una s u b e s t im a 

c ió n  de l a  m o r ta l id a d  en l a  n iñ e z .

e) Que no e x i s t a  a s o c ia c ió n  e n t r e  l a  m o r ta l id a d  i n f a n t i l  y  j u v e n i l  y  la  

edad de l a  m adre . Se ha o b s e rv a d o , p o r  e je m p lo ,  que l a  m o r ta l id a d  i n f a n t i l  de 

h i j o s  de m adres jó v e n e s  es r e la t iv a m e n t e  más a l t a  que e l  p ro m e d io  g e n e r a l ,  te n 

d ie n d o  a s o b re e s t im a r  la s  ta s a s  c a lc u la d a s  p a ra  lo s  años más c e rc a n o s  a l  cen so  

o e n c u e s ta .

Además de lo s  s u p u e s to s , l a  in fo r m a c ió n  debe c u m p lir  con c ie r t a s  c o n d ic io 

nes :

a) Que no h a ya  o m is ió n  d i f e r e n c i a l  en l a  d e c la r a c ió n  de lo s  h i j o s  n a c i 

dos v iv o s  y  s o b r e v iv ie n t e s .

b ) Que no h a ya  m o r ta l id a d  d i f e r e n c i a l  e n t r e  lo s  h i j o s  de la s  m u je re s  que 

d e c la ra n  y  la s  que no d e c la ra n  l a  in fo r m a c ió n .

c ) Que la  d e c la r a c ió n  p o r  edad de la s  m u je re s  sea  c o r r e c t a .



T a b la  4

ESTIM ACION  DE LA  MORTALIDAD IN F A N T IL  Y JU V E N IL  MEDIANTE 
LA  A P L IC A C IO N  DE LA  VAR IAN TE  TRUSSELL -MODELO O E S TE - 

A LOS DATOS DEL CENSO DE POBLACION DE 1974.
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G rupos
de

In d ic e D ( i ) K ( i ) X t ( x ) A ñ o i/ q (x ) N iv e l q(1  )

edades

15-19 1 0.11289 1.0291 1 1.12 73.08 0.11618 13.93 0.11618

20-24 2 0.14244 1.0275 2 2, 47 71.73 0.14636 13.79 0.11816

25-29 3 0.14655 0.9894 3 4.42 69.78 0.14500 14.52 0.10869

30-34 4 0.17481 1.0026 5 6.73 69.47 0.17527 13.69 0.11949

35-39 5 0.19089 1.0217 10 9. 26 64.94 0.19503 13.53 0.12176

40-44 6 0.22090 1.0098 15 11.96 62.24 0.22306 12.91 0.13047

45-49 7 0.24318 1.0019 20 14,87 59.33 0.24364 12.80 0.13209

p ( 1 ) / p ( 2 ) = 0,1820 ; p ( 2 ) / p ( 3 ) = 0,4962
1/ C a lc u la d o 1 r e s ta n d o e l  año d e l cen so  = 1974.20 a l  v a l o r de t ( x ) .
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A p e s a r  de lo s  s u p u e s to s  e n u n c ia d o s  y  de la s  e x ig e n c ia s  en la  c a l id a d  

de l a  in f o r m a c ió n ,  se ha d e m o s tra d o , en muchas e x p e r ie n c ia s ,  que e s t e  p r o 

c e d im ie n to  conduce a e s t im a c io n e s  ra z o n a b le m e n te  c o n f ia b le s .  Es c i e r t o ,  

s in  e m b argo , que cuando se e fe c tú a n  e s t im a c io n e s  p a ra  su b g ru p o s  g e o g r á f ic o s  

de la  p o b la c ió n  é s t a s  pueden e s t a r  a fe c ta d a s  p o r  lo s  m o v im ie n to s  m ig r a t o r io s .  

A s í ,  l a  m ig ra c ió n  r u r a l -u r b a n a  puede a f e c t a r  la  v a l id e z  de la s  e s t im a c io n e s  

p o r  zo n a , y a  que l a  e x p e r ie n c ia  de m o r ta l id a d  que se a d ju d ic a  a la  zona u r 

b a n a , p o r  e je m p lo ,  pudo h a b e r o c u r r id o  en l a  zona r u r a l .  Con e s t o  se e s t a 

r í a  e xa g e ra n d o  e l  d e sce n so  de l a  m o r ta l id a d  en e l  á re a  u rb a n a  ya  que se s o 

b r e e s t im a r ía  l a  m a g n itu d  de e s t e  ín d ic e  p a ra  lo s  p e r ío d o s  más a le ja d o s .  S in  

em bargo l a  c o n s is t e n c ia  de e s ta s  c i f r a s  hace  p e n s a r  que e l  e f e c t o  de e s te  

f a c t o r  es m ín im o .

F in a lm e n te ,  cabe s e ñ a la r  que p a ra  s i m p l i f i c a r  lo s  r e s u lt a d o s  en lo s  c u a 

d ro s  d e l  t e x t o  se han e l im in a d o  lo s  d e c im a le s  de lo s  años a lo s  que c o r r e s 

ponde cada e s t im a c ió n  de q ( x )  y  de q ( l ) .  P o r  e je m p lo ,  1970.5,  1970.5 y  1970.9 

a p a re c e rá n  como 1970,



ANEXO 2

CUADROS COMPLEMENTARIOS



C u a d ro  A , 1 .

TASAS DE MORTALIDAD IN F A N T IL  ESTIM ADAS POR LA 
TE C N IC A  DE TRUSSELL SEGUN CLASE S O C IA L . 

HONDURAS 1969-1981.

6 0 .

O b re ro s
a g r íc o la s C am pesinos Pequeña

b u rg u e s ía
O b re ro s  no 

a g r í c o l a C la s e m edia

Año TM I Añc TM Í Año TM I Año TM I Año TM I

1967 114 1969 109 1969 102 1969 102 1970 58

1970 139 1972 120 1972 1 1 1 1971 97 1973 53

1973 113 1974 113 1975 77 1974 88 1976 47

1976 95 1977 93 1977 100 1977 72 1978 59

1979 110 1979 97 1979 80 1979 75 1980 52

1981 94 1981 100 1981 68 1981 61 1981 35

F u e n te : E n c u e s ta  D e m o g rá f ic a  N a c io n a l,  E D E N H -I I ,  1983,



C u ad ro  A . 2,

TASA DE MORTALIDAD IN F A N T IL  (TM I) ESTIMADA POR LA TECN ICA DE 
TRUSSELL, SEGUN AÑOS DE INSTRUCCION DE LA 

MADRE, POR ZONA URBANA Y RURAL. HONDURAS 1958-1981.
(P o r  m il  n a c id o s  v iv o s )

a) Censo Nacional de P oblación , 1974

ZONA URBANA ZONA RURAL
S in

in s t r u c c ió n 1-3 años 4-6 años 7 y más S in
in s t r u c c ió n

1-3 años 4 -6 años 7 y más

Año TMI Año TMI Año TMI Año TMI Año ■ TMI Año TMI Año TMI Año TMI

1959 146.7 1958 113.9 1959 90.5 1961 42.4 1958 137.7 1959 123.2 1959 126.9 1960 73.3

1962 148.4 1961 119.5 1962 82.4 1964 32.7 1961 142.4 1962 116.5 1962 99.5 1963 62.4

1964 141.0 1964 101.3 1964 81.7 1966 37.9 1964 134.3 1964 111.8 1964 102.6 1966 65.5

1967 138.7 1966 101.5 1967 65.2 1968 33.5 1966 142.3 1967 110.0 1967 101.4 1968 59.9

1969 127.4 1969 93.5 1969 70.0 1970 27.3 1969 133.9 1969 99.8 1969 89.6 1970 49.0

1971 141.0 1971 107.2 1971 81.7 1972 45.4 1971 141.1 1971 117.6 1971 95.0 1972 . 71.8

b) E n cu e sta D e m o g rá fica  N a c io n a l (E D E N H - I I ) , 1983,

1968 123.2 1967 90.4 1967 72.0 1971 42.0 1967 119.4 1968 94.2 1968 92.0

1970 123.4 1970 99.2 1970 70.9 1974 42.0 1970 134.5 1971 104.2 1971 98.9

1973 112.1 1973 83.3 1973 56.5 1976 43.2 1973 127.3 1974 96.8 1974 99.5

1976 143.2 1976 70.2 1976 57.7 1978 43.2 1976 112.7 1976 81.2 1977 76.3

1978 132.8 1978 80.2 1979 63.9 1980 41 .2 1978 1 16.2 1979 91.0 1979 83.9

1981 94.6 1981 84.4 1981 73.6 1981 26,8 1981 113.7 1981 89.9 1981 74.6
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