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USQ D DATOS ¢ LSTUDIOS DEMOGEAFICOS BN LA PLAVTFICACION ECONGHICA 1. SOCIAL

DE HONDURAS

GCENERALIDADES

Log estudios damogrdficos, y en especial las proyecciones de poblaciﬂn
derivan en gran parte su importancia de ls necesidad de elaborar los plgaea
v programss de dessrrolloc econBmico y social de un psfs.- La tasa de créci—
miento poblacional v el tamafe y composicidn actual y futura de la poblaci&n‘
son variables b3sicas en dichos snflisis y estudios.~ Asimismo, basﬁnéo&e
ealel incremento y estructura de 1la poblacidn, debe eatimarsé ila fuerzae de
trebajo con que contard el pais; el crecimiento de ppblaci&n en édad'e@cow
isr, pars la plenificacidn de educacife nacional; lé.distrib&ciﬁn de la po-
blacids, con @l fin de permitir la implementacifn de las poli{ticas guberna-
mentsles en cuanto a localizaci®n y expansidm de los servicios salubridad,
educacidn vy vivienda se reficre, étc. .= Ea8 decir que; en cualquier &mbito
de la planificacién del desarrollo de un pais, deber@n considerarsse dirge-
ta o indirectamente algumos supueatos eon relaci&n a la poblacifn y su com-
posicifm.- 1/ Por otra parte, las proyeccianesldemngréficgs constituyen la
base paxa: el cidlculo de la future capacidad prodﬁctiva (bienes y servicios)
del ?aig, mediante la determinaciém de la oferta de trabajo vy las necesida-
des da los éonsumidoreae \

‘Las proyecciones de poblacidn que se requieren en el proceso de la

planificecibn econBmica-social, varien de un pais & otro, seglm el das-
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arrollo que se ha alcanzado y segim las cavacteristicas demogr@ficas, ece
ndmicas y eociales del pais.- Las posibilidades de elaborax preyecciones

itiles y confiables varia de acuerdo a los datos b@sicos disponibles y al
alcance de las investigaciones realizadas.- Influyen tagmbién los ﬁecuzsos
humanos exis;entes y de otro tipo que se degtinen a esta trabajo.~ En pel
see de menor gredo de ﬂeéarroilo sa obsarva‘la falta vy desﬁoufiabilidad di
eatadisticae, limit&ndose o investigacionce bésicas sobre las tendenciss ;
caracteristicas de la poblacifu y éus relaciones con las variables econd -
micas y socialaes, # a proyecciones wodestas; la ascasez de especialistas

en aste vamo es8 un factor importante.

Honduras: Proyecciomes existentzs em uso

A continuaci®n se citen las proyecciones que sctualmente se utilizan

 en Honduras:

Poblacién total '1961-80
Poblacidn Urbana y rural 1961-80
Poblacidn por sexo | 1961~80
Poblacibn pox edades 1961-80

Poblacifn econdmicamente
activa por nivel educativo 1961-80

De estas proyecciones puede calcularse el ingreso per capita, varia-
ble importante para plantear las metas globales de desarrollo econfmice a
cumplirse mediante un plan nacional.- Asimismo, este indicador permite e

valuar el progreso de un pais.



Hietdricemente, el primer recuento de la poblacidn de Honduras se le-
vantd en 1791 con un total de 93,501 hsbitentes, y wm segundo en 1801 con
130,000 habitantes.~ E1 priver Censo-de la Poblacifn se realizb an 1881, le-
vanténdogse el filtimo en 1961: en total se han levantado 13 Genso de Pobla -
¢idn {(Véase Anexo Cuadroa 1y 2),

En ios primeras ¢cho censos (incluyéndose los dos recuentos) @o se ob-
tuve une vegularidad que ‘pamita hacer comperaciones entre uno y otro, tyans-
curriendo paricdes de 4 a 23 abos entre los diversos ceneos citadoss 10 grios
entre el primero v segunde, & entre el svgundo ¥ tercerb, 6 afios entre el
tercero y cuarto, 22 afios entre el cuartc v quinto, 6 afios antré el quinte
y sssto, 10 afios ontye sexto y sptimo, v 4 aflos entre el séptims y octavo,~
Asimigmo, sé observd uma variacidn en las tasas snuales de erccimiento antre
cads &poce: 1.5 por ciento de 1910~1716 y 19i6-1926, 5.1 por ciﬁnﬁo-para
1926-3930, 2.4 por ciento de 1930-1935, 2.7 por ciento para 1935-1940, 1.6
por ciemto para 1940-1945, 2.7 por ciento pars 1345-1950, y finalmente,3.0
por ¢iento para 1950-19351,

Lag fluc&uacioneé que se observan &n las tasas de crecimiento de los
periodos intercensales evidoncian las deficiemciss de los censos anterio-
Tes 8 1945, como consecuencia de las téenicas utiiizadas, 1a calidad de
los registroe de los sucesos vitales, la extensidn tervitorial abavecads,
produciéndose margenee de error considerahles.- Otros factores, écmo lss
constantes revoluciones politicas de ese periedo, tambifn causarco distor-
eiones en las secuencias cemsales al reducir considersblemente la poblacifn

joven.
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Lae anomaliss arriba mencionadss han sideo parcialmenie superadas con
las estimatignes_de CELADE.~ Las proyecciones de poblacifn para 1961-81 2/,
actualmente en uso, estdin basadas en informacifn wfes adecusds vy exacta ¥
en hipdtesis mds rezonables.~ Eatas indican que pars 1961, la tasa de nata-
Alidad fue de 50 por 1000 y la tasa de mortalidad 18 por 1000, las gue to -
mando en cuenta un pequefio margen de inmicracidn, diaronluna tasa gnual de
crecimientc aproximado dz 3.3 poxr ciento.

De iss cuatro proveceiones de CﬁLADE, basadas en hipdtesis diferentes
sobre la fecundidad ¢ inmigracidn, la Hipdtesis B,qe consiste inmigraciﬁn
¥ fecundidad en descenso, fuz la aceptada por la Direccidn General de Esta-
disticag y Cengos.- Debe anotarse que dichz hipltesis fue aceptada, mo por-
que exigte la probsbilidad de una disminucidn en ls fecundidad, sino porque
los resﬁltados obtenidos fuecron mis accrdes con 1a realidad,

Entre los paises del Ares Centroawericara, Honduras, con una tass &-
nual 3.4 por ciento, ocupa el segundo lugar en Lo gque al crecimiento de la
poblaciﬁg se refiére, superada imicramente por Costa Rica con una tasa dé
3.7 por ciento, y seguida por El Saivador con 3.07 por ciente, Nicavagua,
2,97, Guatemala 2,77, Penemd 3.27.~ En conjumto Centro AmBrica exhibe una
tasa promedio de 3;0 por ciento.— Egte rapido crecimiento de la poblacidnp
constituye un factor que ejerce presiomes sobre la pl&nif@caciﬁn del des=-
arrolle, va que involucre la expansidn de los servicios de salubxidad, vi-
viviendas y educacifn, la satisfaccidn de las necesidades vitales de la po~-

blacidn creciente, la creacién de fuentes de trabajo remumerativo, ete. .

2/ Proyecciomes de la poblacifn de Honduras por sexo y grupos de edad

1961~81, Serie A, N°70, Junio 1967.



Determinacifn del crecimiento derosrifico

El crecimianto de la poblacifin esta determinado por el crecimiento na-
tural o vegetativo.- Nimero de nacimientos nenos nfmero de defunciones més
la migracidn netas (inmigrantes memos ewigrantes).~ E1l Cuadro 3 del Anexo
revela que ls tasa de natalidad, para el periodo 1930-58, ha aumentado de
39.9 por 1000 a 44.5 por 1000.~'La tasa de wortalidad general, caleulada so-
bre la base de cada 1000 habitantes en el periodo de los 19 aios mencionsdos,
ha disminuide considerablemente; de 11.8 personas pér 1000 que se cbservd em
1950 descendid en 1968 a 8.5 personan por-lOOD;- Este deécenso se dehe fun-—
damentalwente a la notable dignminudidn de la mortalidad infantil,‘qua en
1950 ragistps una taza de 85.6 nidos por 1005 nacidos vivos.hseta liegar
a 34.0 por 100Q nacidos vivos en 1968,-- Dicha disminucifn de més de wm 50
por cientc da una idea del esfuerzc gque se ha hecho &n nuestro pais en el
CAmDO Qe ia salubri_da.d y ls atencifn wm&dica, especialmenté a las madres y
log nifics.~ la tasa brute de crecimiento vegetativo, que se calculd sobre
la base de cala 1000 habitantes, nos iuestra que en los Gltimos 19 afios el
crecimiento natural vegetative ha side constante, incrementaundo de 28.0 por
1000 em 1930 a 35.9 por 1000 en. 1968.

E1 crecimiento constante y r8pido de ia poblacifn de Honduras es uma
caracteriatica que comparte con ios demfs pafses centroamericancs, gue se-
gin el estudio que sobre Recursos Humanos efectuara el Consejo Superior
Ubiversitario Centroamericano, ha registrado un promedic de 5.3 por ciemto
anual.~ La Direccidn General de Estadisticas y Censos establecil para 1961

uyna tasa anuval de crecimiento del 3.0 pox ciento; si comparamos esta taea .



que awm estf por debajo del promadio de la regifu cantroamericana, con gl
promedio de crecimicuto poblacional del mundo, que segln estudios rsaliza-
dos por Naciones Unidas es de 1.8 por cieptc anuel, nuestro crecimianto re-

sulta alto,

Honduras: Crecimiento estimado para 1969

Le poblacidn de Homduras al 30 dz junio de¢ 1969 se estimaba en 2,494.9
amllee de personas de ambos sexos, con una tasa de ¢recimiento snual para
1961 de 3.0 por ciento, registréndouse una variscidn aoual de 0.04 por cien~
to.~ En 1969 e obSe;#ﬁ un crecimiento de 3.4 por ciente, indicando ie mo-
dificscion progresiva de la poblacidn que cjerce su msyor impacto em los
niicleos donde se concentra la poblacidn,

'Kasiendo un aodlisis comparativo de las tendencias del erecimiento de
la poblacidn centroamericana, se presenta a continuacidn el total por paf-

ses y por quinguenios desds 1945 haata 1969:

AMERICA CENTRAL i PANAMA
ESTIHAEIGHES DE POBLACION DE 1945-1969
(En miles a mitad de afio)

Costa ~ El :
Afio Rica Salvador Guatemala Honduras Nicaragua Panamf Regido
1945 714 . 1,736 . 2,586 1,234 983 875 7,928
1850 849 1,921 3,040 1,388 1;133 765 9,096
1955 1,025 2,175 3,512 1,538% 1,308 882 10,491
1960 1,235 2,509 4,013 - 1,847 1,511 1,021 12,136
1965 1,491 2,917 4,5%6 2,181 - 1,745 1,197 14,117
1969% 1,700 3,300 5,000 2,50C 2,000 1,400 15,900

L Population Referemce Bursau Abril 1969,
FUENTE: CELADE, Boletin Demogréfico Voi. 1 N°1, Santzago de Chile, Emero
1968, Guadro H



Durante este periodo la peblaeifu o la regida se duplicd, observindo-
=8 la misma tendencia en Honduras, Nicaragua, Bl Salvador, Guatenala v Pa -
nama; en Ccéta Rica casi se trinlica.- La aceleracifn del ritmo de creci -
wiento demografice puede calcularss por el nimere de aifios que una‘pablaciﬁn
tardari en duplicarse, bajo el supuestc que se maotendrd la tesa anual media
en up determinado pericdo.- VBase los Cuadros 4 v 5 del Apexo.~ En el cuadro
5 se observe une ligera reduccidn en 2l nlmero de afios vequeridos para dupli-
car 1a poblacidn de la regidn centrpamericana.~ En Honduras eeta tendencis aes
evidente a2l pasar de un péricdo de 30 adtos para 1945-5C a 20 afios pars 1965-
69.- (En los paiases donde los mévimientqe de migracidn ioternacional no
meatran mucha iwportancia, los {micos componentes del crecimiento de Ja po-

blacidn son, desde luego, ia natalidad v la wortalidad). .’

Hondurae: Poplacifn por zrupos de edad

la estructura de la poblacidu houdiieba por edades, representada en los
Cuadros 6 y 7.del dpexc, muestran una concentracifn de ~oblscifn menor de 15
afios, que en t3rminos absolutos asciende segin eétimaciones para 19692 a
1,172.5 miles de psrsonss, equivalente al 47.1 por ciento de la poblacifn
total (473.5 wiles de 0.4 afcs).—- Ests caracteristicas de la estructura por
edades nos indica que la poblacidn de Honduras es joven v de fuerte poder
reproductivo,.- Comparadc con otros grupos de la poblacidn, tenemos que es
muy superior al grupo que va ée 15 a 39 afios, ya que este alcanza {nicamente
el 37.0 por ciento de le poblaciﬁn total .- Ls poblacifm potencialmente acti-

va, que estd comprendida entre los 15 v 64 afios, asciende a un totsl de
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1,262.6 miles, que representa el 50.6 por ciento de la noblacifo total; toda
le poblacidn activa y no activa de trabajo de 15 y miis suma 1,322.4 miles,

representando el 53.0 por ciento de la poblacidn total.

Hondurasy Poblacifa urbana y rural

‘La poblacidn urbans, sepin &l Censo de 1961 y corregido por el CELADE,
ascandif & un totel de 444.0 miles y la rural a 1,465.9 miles de personas;
‘esta Gltima, repfasenta el 76.8 por ciento de le pbbléciﬁn totel.- Para los
efectos del Censo dc 1961 sc definid como poblacidn urbana los cemtres po -
blados, por 1000 habitantas o nfe, que tuvieran éur 1o menos los signientes
gservicios gﬁblicus;

1.  Eacuwela primaric complorz (5 grados)

2. Uno de los giguimntes servicics: lorres, teldgrafo y teldfomo pli-

blico,
3, Comumicacidn terrestre (carretera o ferrocaxril} o servicio regu-
lar aéreo o meritima.

4. Servicic de agua potabls; v,

5, Servicio de alumbrado eléctr?co.

Log departamentos que regiStrarﬁn el mayor porceqtaje de poblacitn ur-
bana son: El departamento de Cortds con 53,5 pox ciento, Francisco Morazén
con el 49,4 por ciente y AtliEntida con 42.7 por cieﬁto.- El departamento de
‘Lempira es el que tiene la menor poblacidn urbana ya que apenas el 1.7 por

ciento viven en esas zonas, squivalente a 1,654 persopas de un total de



111,546 que viven en fél departemento o ses; el 98,3 por cieato es poblacin
rural; 20 ese ovden le siguen-lcs departanentos de In:ibucéa Cop&n, Valle, La
Psz, Ocotepeque y Celln. ,

Anslizando el cuadro 8 del Anexo ee obsexva que la poblaciﬁn de Honduras
es eminentemante rural, con ﬁrcmedio genaral del 76.8 por ciento del total de
poblacifn; Gnicamente cuatro de los 18 departamentos evidemcian una poblacidn
urbana considexable, &l resto es rural.- Bl porcenteje de poblacifn rural fluc-
tla entre 80.3 por ciento en el departamento de Yafo,-98.3 por clento de Lam;
pira v 100 por cientp de Cracias a Dios,

Para 1969 tenemos una poblacifn uxbgna.délﬁﬁé,s, gue representa el 26.6
por ciento del total y la rural de 1,830.1, o ses, el 73.4 por ciento de; to~
tal,- Para-1975 se estima que 21 compopente urbana ascen@ér& a 29 por cilanto,

llegando & constituir el 30,8 por ciento de la poblacifn total em 1980,

Uso_de datos demopréficos en la plenificecifn regional

La planificacifn regional es la forma de asegurar uve se considere en el

procesc de planificacibn no Gnicamente lo qua'sé va a hacer sino tanbifu en
donde se'haiﬁ.— Por ejemplo, para guisr el desarrollo del pais, no es sufi-
ciente determinar que el pais necesita construir 500 sulas escolares cada
éﬁu, gino que hay que determinar donde son necesariss, yﬁ‘que poco valdria
que se construyeran todas en un departamento despoblado.- Es decir, el des-
arrollo econdmico de un pais no @s un proceso que puede llevarse a.cabo an
cualquier lado del territorio naciénﬁl, sino es algo que tiene que repartiz-
se entre las aideaé v ciudades de ese territorio vy su progresb dependerd en

gran perte de la eficiepcis de la yeparticidu,
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En cuspto a 1s distribuci®n regional de poblaciBn v su actividad econd-
wica, Honduras adopta uns division dé diez regicmes y diez polés regionales,
los cuales estin disefiados pere que puedan sef ugades de tres maneras dife-
reugeas (1) como &reas de datos e informacidn, en t@minos de los cuales se
pueden llevar & cabo estudios y se puedan acumular y analizar da#os; €2) como
regiones y polos de scrvicios, para sar usados en la programacidn de lﬁ‘in-
fraestructura fisica v social pdr parie de agencias gubernamentalea; v (3)
como regiones de programacidn de desarrollo, em térmimos de les cuales pla-
nes nacionales ¢ sub-nacionales de dosarrollo puedan srganizarse de acuerdo
8 -la distribucidn espacial da las actividadealcuye desarrollo se estad pla-
agendo. |

| En Hénduras dos tercaerss pertes de la poblscidn estdn dedicadas a la ac-
tividad agricola.- Se ha dicho aue ningln pais puede desarxollarse econdmica-
mente con la mayoris de su poblaeidm en 1la agricultura, v exlste uns correla-
cibn definitiva entre el porcentsje de la poblacidn de.am pais que es urbano
¢ semi-urbamc, v 2l nivel de vida de la poblacifn de e: : pais,

Parg disminuir la proporcifn de lz pohlacidn en agricultura es necasa-
ric zumentar los rendimientos agricelas por trabajador agricola v probable~
pente por unidad de tierra.~ Gram partc del territorio de Honduraa, dada su
- topegrafia, no es muy apropiado para cultivos; asi vemos g existen regio ~
nes muy montanosas v zonas seml-desérticag.

Por lo tﬂhto, los esfuerzos deben concentrarse en las Areas de mayor
potencial agricola-donde los readimientos por trabajedor agricola y por uni-

dad de tierra pueden ser los més altos v los m#s baratos de lograr- liberando
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asi a la gente de la necesided da trabajar en agriculturs v permitiendo el a-
poyo de una mayor poblscidn no agricola.- Areas que no son apropiadas pars la
agricultura dcben de ser encominades hacis otvns actividadesn, disminuyemde
asi su iﬁportancia econtmica relativa, lo cusl reduciris la dependencis na-
ciomal en agricultura Ze tipe iatenaive e ineficiente y tambifn permiciria a
las poblaciouss agricolas eu frvess warginales v sub-marginales, inicisr labo-
res no agricclas, o emigrar a Breas nis aprepiades pars la agricultuya,

Pn t@rminos generales, 12 poblacidn agricols de Hondurae vive v-ﬁrabaj&
en las &reas Jde menor petencial agricela, miemtras que las Areas de mayor po-
tencial agricola son, en la waver parte, despobladas e inexplotadas.

Las regiones de Tegucigal?a, Cholutace, Santa Ross v Zonas Frouterizas
conticnen 45.72 por ciento de la poblacidn nacievnal que trébaja,en-agficul—
tura vy 55.06 por ciento de Arcas em cultivos, pero solamente 19ﬁ83 por cien-
to &e ia tierra tlasificada como cultivable, 2.%6 por ciénto de la tierra
buena y 14,18 por cientc de los bosques del pais.- Sin embargo, las regié—
nes de La Ceiba, Juticslpa v CGraciss a ios, con sdlamente 16.25'par ciento
de 1a poblacidn nacional-agricola y 20.41 por ciento de la tierra em culti-
vos, Eontiene 58,59 por ciento de la tierva buena, 46,73 por ciesto de la

tierra clesificada come cultivable, y 65.1% por ciento de los bosques.

Industria, comercio, sexvicics y ceatros urbancs
Fn ocho de las dicz zegionea se i designado unm centro urbano como un
polo de crecimiento para la regidn,.- Estos centros urbanos servirBn como fo-

cos de servicios gubernamentales Iocalee (es decir, regionales) y de centros
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regionales de comercio.- Ademfs, nueve de las diez regiones conticnen pobla-
ciones éesignadas para ser sub-polos; estoe sexBn primeramente ceotroe de co-
mercio local que servirBn una &res subregional,~ Se han selacgionadn lugares
en cuatro regiones para desarrcllo urbano-industrial.

| A medide que se mejors el transporte ¢n el pais se hardn mss cortas las
distancing, hacisande =si imprBetico w: mayor nlmero de focqa cenitrales mayo-
res.— De antemano, se tienen dudas sobre el sotencisl para el desarrello de
algunos de los pelos v sub-polos, una vez que los caminos wejorados los si-
tifn mas carca a centros mayorcs y dc mayer potenciz.~ Se acepta que custro
foces de desarréllo urbano-industrizl puefen ser un mximo préc;icc.

Honduras es pequefia en Zres (especialmente, a medida que mejora el trang-

porte) vy en poblacidn y un weyor alwero de focos centrales nayores 6o seris
practico.

 AdemBs, no ge ha demostrade que hava un tamefio mﬁximc para una ciudad
eficiente y aun si existe tal 1imite, winguna poblacidn se encontraria gercg
de ese limite al presente.~ Sin ambé:go, ciudades mds rrandes pueden absor-
bar y soportar una mayor vavrisdad da morcaderfaz vy servicios v las zcomo -
mfag de escala y lag cconomias externas pueden aumentar la eficiencia de o-
peraciones en ciudades m@s grandes.- Ls necesidad de ciuvdades mEs grandes
es particuiaxmante seria cn Honduras. V

| La migracidn de sgricultores a la vida urbanc-industrial deberia pro-
moverse para aumentsr la produccidm industryial del pafs y el nivel de vida

de la gente.
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La regifn de Tegucigalpa contiene, por_supuaato,_la ciudad wis .grande del
pais,.- Aunque la regifn tiene el porcentaje més bajo de poblacidn en agricul-
tura de todas las regiones (34.6%), el porcentaje ocupaciomal més alto esid
en “Servicios" (38.8%), y solsmente 19.0 por ciento en industria,.~ Este por-
centaje en indusiria, aunque tonbidn es el mBs alto en el pais, coloca la re-
gidn de Tegucigalpa bajo la regidn de San Pedro Sula.~ Tegucigalpa es unmo de
los cuatro lugares en el pais que ée han designado para desgfrollo induatrisl,
siendo sus ventajas priscipales la comparativemente alta potlecidn astual,
lg.presencia de la capi;al nacional y su proximidad relativa & 1la Carrvatera
Penamericana,.~ Servicios particulammente de une naturaleze gubafnamsntal 4
semi~gubernemental concinvarfn empleando wls personas que 1s induatria, pero
Tegucigalpa puede esperar algln crecimiento inmdustrial, le que evitar: que
sea una ciudad capital de una sols industria.- Siﬁ embargo, este crecimien-
to industrial temdrd que ser en industrias con grandes mercadcs locales (o=
puesto & mercados de exportacila),.~ En general, Teguecigalpe wo deberis
ser forzads z creéar industrislmente, o generalmenta, a la mlems tasa que
Sen Pedro Suls y La Ceiba, domde 2l accesc a puertos, traueporie terres—
tre, que es potencialmeaté bueno v iz proximided de bastas &rcas subordi-
nades hgricul&s {para ¢l desarrollo de industrias verticalmente integra-
das, basadag en agriculturs) dan a estas ciudades ventasjas consiﬁerables.-
Frecuenteméute se cita ¢l caso de Medellin para mostrar que una eiudad, aum
como Tegucigalpa, imterior v aislada en las montafias, puede desarrollarse
industrialmente.~ Debe tenersc en cuents, sin ewbargo, que Medellin se des-
arrolld a pesar de su aislamiento v mc 2 causa de €1, y dada la existencias

de ciuvdades en Honduras que son muche mas apropiadas gue Tegucigalpa pars

~
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erecimiento rédpido y desarrollo de tipo industriel, Tegucigalpa no debaria
forzar el desarrelic de-industrias que puadan establecerse mis eficientemen~
te en otra parte.

Sin embargo, el desarrollc por ocupaciones de “Servicios” continuard v,
debide al atractivo fisico de Tagucigalpa y de su proximidad a la Carretera
Panenericana, puede ser posible al planifigar v dessrrollar turismo a cier=-
ta escala.

La regidén de Tegucigalpa, 8 causa de su temafic fisico, su potencial a-
gricola relativamente bajo y la falte de sub-zentros existentes, tendrﬁ 80~
lamente uﬁ sub-polo, Talanga, sl cual servird de centro de comercio local
para el Vélie de Talanga y debexd beneficiarse de su.poblacién futura en el
empalme de ias Carreteras Central y Oriental.

| La regitn de San Pedro Sula contiene en la actualidad el mayor nlmero
de trahajadores-industriales de todes las regiones, y goza del crecimiemto
industrial wés v8pido del pais.- Este crécimiento se concentra en San.?edro
Sula, peré otras freas del Valle de Sula, (el cual va ¢ntiene siete pebla-
clones de nas de 5000 personas), B¢ har. beneficiado tambiZn, particularmente
a lo 1ar3o de la Carretera Norte-Sur en el corredor Puerto Cortés-Potreri -
1los.- Esta &rea continuard siendo el centro industrial del pafs.

San Pedro Sula, como él pele rezional, continuarg siendo el centro de
servicios v de comercio para la regiém; “rogreso, Puerto Cortéé'y Tela con-
tinuarin sirviendo como sub-polos comercizles y un desarrollo industrial
menor continuard em los tres.- Fusrto Cortds, como el primer puerto del pafe

puede llegar a ser la sepunda ciudad del Valle y podria desarrcllarse como



um centro industrial orisntade hacid el puerto.- Cuando se termine 1s Carre-
tera hacia el Oeste de Puerto Cortds, a Cuatemala, Puerto Cortés y Hondurss,
podrian beneficiarse al sexvir umna regiﬁn interior portuaris mucho mis gran-
des.~ Las facilidades en Puerto Cortés debexian contiauar mejoréndose para
poder competiy efectivamente con Puerto Barrics, Qua competencia que desa~
rroll;ré cusndo se ternime 1z carretera entre los puericd.

Sents B&rbara y Quimist@n se han designado como sub-poles de comezcie
local,~ Cuyamel, aungue actualmente pequedic vy aislado, suede llegar a des-
arrollarse cuando el plano y fértii 1lano de Cuyvamel cambie de ser una area
de pasto extensiva s una de sgriculture mis productiva, y cuande ls carre -
tera a Guatemala pase por slli.

La regidon de La Ceiba posee la tercersz ciudad del paise, v es una de las
regiones de mayor potencial para el desarrollo.- La Ceiba coniinuard siendo
el tarcer centro industyrial y comercial del pafls v creceri considerablemente
a medids que sus zonas interiores se vuelvan ufs producﬁivaa v a2 medids gque
nuevos caminos reducen su aislamientc.- Desarrollo indraérial adicianél gcu-
rrird tambi&n en lugares éercagos a recursos anaturales, como por ¢jemplo la
Planté da Puipa v P#pel an Mame,~ Con el aumento en prdducciﬁﬁ en la tegi&n,
el uso de les pucrtos de La Ceibe y Trujille aumentard tambin, y deberiin
'programarse‘mejoraa en sus facilidades portuarias.- Se han designado como
sub~ponlos para comercioc local a Jlanchitc, San Esteban, Trujillo y forog:
todos estos sub-centros podrdn gozar un cre;imiento aceleradoe cuando sus res-
pectivaes Areas de servicivs desarrollen uma producéiﬁn mayor .~ Olanchito par—

ticularmente, ubicedo en el extemse v fértil Valle del Agugn, puede desarro~.
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1larse considerablements v hasta pusde eepsrar cierts dessrrello industrial,
sunque La Ceiba contitusrd dominando le regifin.- Esta ragi&h asi como la re-
gldn de San Pedro Sula, ticnoe un poténcial considerable para gl desarrzollo
de ung industria ocesguera  industriza de elaboracitn de pescado, perticular-
mente en las Islas de la 3ahie y en los puertos dé La Ceiba v Trujillo.~ Las
Islas de la Bahia cconstituyen una de las ireas nmés importantes del pais para
el desérrolio de una industris turistica v un desarrollo tal deberia promo-
verse.~ De heche, 1a pesca y el turismo probsblemente tendrin que aer las
bases de la‘ecanomia de las Islas de lz Bahia, por lo menos en el futuro
cercané.

La regifn de Cholutcca contiens la cﬁarfa zona que $e ha designado para
desarrcllo indusfrial.m Un desarrcllo de este tipo es particul&fm&hte impor-
tante para esta regifm, eu vista dé su alta densidad de poblacifn agricola,-
Este tipc de desarrollc deberias ocurrir en lz zona de San Lorenzo, doude se
recomienda que se conmstruyan las facilidades portuarias (para servir tanto
al Sur como & Tegueigalpa) ¥y que se Beaarrolle un complaﬁu industrial-en la
mismg zona.~ Con una facilidad portuaria, San Lorenzo, scbre la Carretera
Panamericans, se encontrard en uns situacidn muy favorabie para recibir y
ganerar insumos de produccién industrial.- Sin embargo; Choluteca @3 actuale
mente tan dﬁminanté\en la regidn en términos de servicios, trénsporte ¥ co-
mercio, que continuard siendo el polo regionai en el futurs cercano, pero a
mﬂdidg que se desarrolle Sén Lﬁrenzo, este puede remplaozar a Choluteca como
el centro dominante de la regidn, tanto para servicios y comercio, como pa~

ra actividades induestriales y terciurias.- Nacaome v San Marcos de Coldn
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continuar8n siendo los sub-polos comerciales para sus zonas de servicios in-
mediatos.~ Tal come en las regiomes del Norte, existe ggul un petencial para
el desarrollo de la pesca comercial y para el procesamiento dél pescado,~
San Loremzo séria la mejbr ubicacibn para este tipo de actividades, parti~
cularmente cuando s2 hayva construide el puerto y se puede gervir Tegueigal-
pa con mas facilidad.

\ El patrdn general, es de un vardade;o desarrollo urbane~industrisl em
cuatro lugares: El Vaile de Sula, Tegucigalpa, La Ceiba y San Loramzo; y
ciérto desarrollo induatrial, principalmente basadc en agricﬁltur&, en otras
fress.— Los ochc polos regionales deberien demarrollarse como centros de
servicios gubérnamentalea y de comexcioc, con los sub-polos funcionando en
forma igual, pero en uenor eacale. |

A medids que éé desarrolla la agricultura, se mejora el tramsporte y
‘se auments la movilided de persounal, el tamais de chduras-puede,h&cer po-
gible wa wigraci®n acelerada a las dreas urbanas y la consecuente domina-
cidn particular de los cuatrc polos de crécimiento v desarzolio urbano-
industyial.

Lz distribucidn espacial de recurscs econdmicos en Honduras indica que
las concentraciomes de poblacidn y de actividad econfmica actualmente em
-ﬁraa aisladas y de bajo potencial agricola, deberian trasladarse & les 8reas
de wayor potencial asgricola, Areas gque ason bastante extensas en Honduras y
a centros.~ Es decir, se deberian aprovechsr mejor los considerables rec&r-
sos naturales del pais.

Aunque el tamgfio de Homduras {en extensidn fisiéa y en poblacida), im-

posibilita el desarrollo de todos los polos regiomales al nivel de centros
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urbanos de gran sacala, los cuatro lugares que hah.éido designados pars des~
srrollo urbano-industrial deberiam crecer s una tasa acelerada.~ Honduras
tiene polamente &proximadamente un 10 por ciento de su poblacifn en lugares
que podrian llaméree ciudades {Tegueigalpa v San Pedro Sula), v aun eétas
ciudades son todavia pequefias en té&rminos mundi#lea.w Ademds, no se ha de-
mostrado que las ciudades grandes son, ipso facto, walas.~ Las walas condi-
ciones de viviends que se asocian con las ciudades grandes, son los resulta-
dos del erecimiento urbano no planificado, vy no del crecimiento urbano en
si,~ ¥, en todo caso, las condiciones de vivienda en los peores tugurios de
Sam Pedro Sula; por ejemplo, probablemente no ason, excepto tal vez por su
wmayor densidad, peores que las condiciones de pobreza rural local de la cual
vienen los migrantés'urbanos.- 8in embargo, Honduras, con une poblacidén ur-
bane actualmente tan pequeﬁa,‘tiene unz opovtunidad ideal‘para evitar tales

condiciones de vida v para planificar un desarrolio urbauo nacionsal.



Cuadro 1

HONDURAS: POBLACION SEGUN CENSOS LEVANTADOS

Pes

Jepartamento . 1881 1887 1910 1916 . 1926 1930 16335 1940 1945 1550 19561
[0DA LA REPUBLACA 307,280 331,017 553,446 605,997 700,811 854,184 962,000 1.107,859 1,200,542 1.368,605 1.884,765
‘rancisco Morsazin 59,015 60,170 81,846 ' 86,119 88,605 113,483 131,229 158,918 173,938 190,359 284,428 -
itidntida - - 11,372 20,905 31,9646 32,506 37,997 43,862 50,413 63,582 52,314
01 6,465 11,474 11,191 12,918 19,891 31,737 36,368 30, 644 27,802 35,465 41,904
lonayesua i6,311 16,739 26,3239 31,199 36,408 42,987 47,795 56,046 60,452 68,171 96,442
sopAn 32,151 36,744 40,282 47,827 56,043 66,208 73,959 82,053 87,631 95,880 126,183
ortés - ~ 23,559 30,314 44,278 58,273 74,737 87,262 100,054 125,728 200,099
holuteca 42,781 43,588 45,817 47,771 55,024 69,096 76,112 88,245 96,552 107,271 149,175
i1 Paraiso 16,075 18,057 = 42,118 40,857 44,499 56,300 59,221 67,7462 . 73,597 82,572 166,823
racias a Dios - - - - - - C- = - - 10,905
intibuci - 17,942 27,285 31,173 30,863 39,0062 44,820 52, 650 54, 852 59, 362 73,138
islag da la Bahia 2,834 2,825 4,893 5,599 5,631 5,480 6,315 7,025 7,314 8,058 8,961
& Paz 19,829 18,800 ° 28,764 30,601 35,221 39,140 42,325 48,516 48,351 51,220 60,600
@oirn 42,630 27,816 49,955 51,740 55,848 64,947 71,8940 78,977 81,182 90,908 111,546
cotepeque - - 28,190 29,787 30,993 37,494 40,758 46,020 45,324 45,673 52, 540
Azucho 28,150 31,132 43,368 45,904 47,477 53,412 56,606 64,521 68,133 83,910 110,764
znce Birbara 29,474 32,634 39,064 43,020 54,620 61,260 58,708 80,366 87,814 96,397 146,909
atle - - 30,679 28,723 30,763 40,254 43,467 53,666 58,737 65,349 80,907
oro 11,574 31,996 18,926 21,540 32,683 42,555 49,734 63,339 78,459 98,700 130,547
TASAS DE CRECIMIENTO

191G~16 1.5% 1935 5 1940 2.9%

1916-26 1.5% 1940 a 1945 l.e%

1926~1930Q 5.1% 19435 a 195C 2,7%

- 19301935 2.4% 195G 2 1961 3.0%

OZaS: EX primer recuento se efectud en 1791, bajo la direccidn de Fray Luis de Cedino, de la Dikeesis de Comayagua, arroiasndo

ug total de 93,505 persocnaa.
7 El segundo rvecuento se efectud en 1801, por orden del Intendente General, arrojsudo un total de 130,000 hsbitantes.



Cuadro 2

HONOURAS EQBLaétﬂN TOTAL SEGUN CENSOS LEVANTADOS ¥ ESTIMACIONES PARA

2
3/

a-uqf:

1980
Recuento o Poblacifn Co~ ~ Tasas de
AQos Censos de rregida y ea- Crecimiento
Poblacidn timads a me - Madio Anuval
diadog de afio (Porcientos)
1791 93,501 1/ - -
1801 130,000 2/ - -
1881 307,289 3 - -
1887 ‘ 331,917 &/ - -
1910 553, 446 - -
1916 605,997 - 1.5%
1926 700,811 - 1.5%
1930 856, 184 - 5.1%
1935 962,000 - 2.4%
1940 1.107,859 . - 2.9%
1945 1.200,542 - 2.6%
1950 1.368,605 - 2. 7%
1961 1.894,765 5/ 1,%09,9 * 3.0%
1964 - 2,108.9 3.3%
. 1965 - 2,181.2 -
1966 - 2,255.9 -
1967 - 2,333.0 -~
1968 - 2,412,9 -
1969 - 2,494,9 3.4%
1975 - 2,981.9 -
1980 - 3,556.8 3.6%
1/ Primer recuento a cargo Fray Luis de Cgdifioc prelado de la Didcesis de

Comayagua.

Segundo recuento ‘ :
Priner Censo g carge de Don Francisco Cruz, fundador y primer director
de Estadistica. ' '

Segundo Censo a carge de Antonio R. Vallejo

Ultimo Censo levantado. ' '

Estimaciones del CELADE.

FUENTE: Direccifn General de Estadistica y Censos.



Cuadro 3

HONDURAS: TASAS BRUTAS DE CRECIMIENTO VEGETATIVO

1950-1968
3 (2} (3) (%)
Tasa ‘ Tasa Tasa Bruta Mortalidad
Batralidad Mortalidad Crecimiento Infancil
2 x-1000 2 k=1000 puogetarive £ 1000
' < X 1000

1950 39.9 11.8 28.0 85.6
1951 41.0 11.1 9.8 54.7
152 39,7 12,5 27,1 64.3
1953 4%.7 1X.6 30,1 64 .0
1254 ' 4:.7 il.1 30.5 60.0
1955 43,9 1.3 31.6 56,2
1956 ' 40.7 0.1 30.5 53.0
1837 £3.2 0.4 32.7 59.4
1958 43.1 11.1 31.9 65,1
1959 1/ 2.0 9.5 34,5 53,5
1960 . 42,4 9.3 34.7 52.0
1961 42.9 3.0 35.5 49.9
1962 44,5 - 9.0 37.2 3.6
1963 3.8 .1 6.3 47.0
1964 £5.5 9.3 37.9 45.4
1965 43,7 8.6 36.8 61.2
1966 4.4 9.1 35.4 37.8
1967 44,0 - 8.4 35.6 35.5
1968 44,5 8.5 35.9 34.0

1/ Cifras corregidas a partir de 1959, poblacidn total, fuente CELADE,
FUENTE: Diveccidn General de Estadiestica y Censos.

B = Nacimientos

P = Poblacidn total

I = Defunciones

T = Yortalidad Infantil



Cuadro 5

AMERICA CSNTRAL ¢ PANAMA

TASAS ANUALES DE CRECIMIENTO 1945-1969

FERIODOS
‘Paises 1945~-50  1950~55 1955-60 1260-65 1965-69
Costa Rica 3,45 3.76 3,72 3.76 3.8
El Salvador 2.02 2.48 2,85 - 3.00 2,2
Guatemala 3,22 2.88 2,66 '2.66 2.8
BONDURAS 2.35 2,70 3.08 3.28 3.4
Nicaragua 2,83 2.86 2,88 2,87 3.0
Panams - 2.50 2.84 2.92 3.17 3.2
Regidn 2.74 2.85 2.92 3.01 3.1
Cuadro 6
ANOS PARA DUPLICAR LA POBLACION
| . PERTODOS ,
Paises 1945-50 1950=55 1955~60 1960-65 1265-69
*
Costa Rica 20 19 19 19 20
El Salvador 35 28 25 23 19
Guatensla 22 24 26 26 23
HONDURAS 30 26 23 21 20
Nicaragua 25 24 24 24 20
Panam3 28 25 24 22 22
Regidn 26 25 24 23 23

% Population Refexencg-‘Bureau, Abril 1969
FUENTE: CELADE, Documpento X°6 Julio 1968.



HONDURAS: POBLACION TQT

Cuadrc 7

AL POR ESTRUCTURAS DE EDAD ¥ PORCIENTOS

1964-1969
Edad 1969 Porcentaje
Miles

T O T 2,494,9 100,06
Q-6 473.5 19.0

$-9 377.2 15,1
10 - 14 321.8 13.0
15 ~ 19 278.8 11.1
20 - 24 21,0 8.4
25 - 29 168.9 6.7
30 - 34 184.7 5.8
35 ~ 39 12L.5 4,9
40 - 44 . 306 .4 4.3
45 ~ 49 83.3 3.3
50 - 54 61,5 2.5
55 ~ 59 49,3 2.0
60 - 54 37.5 1.5
65 - 69 26,0 1.0
70 y nas 33.8 1.4

RUENTE: Direccidn General de Estadistica vy Cemsos en base a las proveccio-
nes del CBLADE.

POBLACION (Miles;

Total Pais

Afios Menores de 15 g 39 15 a 64
7 _ _13 afios afos afos

1969 _2,&94.9 1,172.5 924.0 1.262.6
Porcientos/69 47.0% 37.0% 5G. 6%




Cuadzo 8

HONDURAS: POSLACION POR ESTRUCTHRA DE EDAD ESTIMADA AL 30 DE
’ JUNIO DE 1269 ‘
(Miles de Habitantes) '

_Edad ~ Ambos Sexcs % Masculino Femening
TOTAL 3,494,9 100.0- 1,245.9 1,249,0

0 -4 473.5 19.G 240.C ' 233.5

5-~9 377.2 15.1 190.3 186.9
10 - 14 921.8 13.0 161.8 160.0
15 - 198 278.8 11.1 139.6 139.2
20 - 24 211.0 8.4 105.1 105.9
25 - 29 168.0 6.7 83.3 84,7
30 - 34 144.7 5.8 71,6 73,1
35 ~ 39 121.5 4.9 6G.0 61.5
50 -~ 44 106.4 4.3 52.4 54,0
45 ~ 49 83.3 3.3 4.8 - 42.5
50 - 54 61.5 2.5 30.1 31l.4
5% - 59 ‘ 49,9 2.0 24,4 25,5
60 ~ 64 37.5 1.5 8.1 19.4
65 - 69 26.0 1.0 12.5 ‘ © o 13.5
70 y mBs - 33.8 1.4 - 15.9 : 17.9

FUENTE: Direccion Ceneral de Estadistica y Censos en bese a estimaciones del



Cuadro 8

HONDURAS: POBLACION URBANA Y RURAL POR DEPARTAMENTOS SEGUN CENSO

DE 1961 :
, ‘ PORCIENTOS

Departamentos " Total Urbana Rural Total Urbasa  Ruwal
T ¢ 1T 4 L 1.884,765 437,818 1,446,947 2 100,0 23,2 76.8
Prancisco Morazén 284,428 140,375 144,053  100.0 42.4 50.6
Arlancida _ 92,914 39,645 53,269 100.0 42,7 5%.3
Coldn . 41,9064 4,499 37,405 00,0 10.7 89.3
Comayagua 96,442 14,460 81,976 100.0 15.0 85,0
Copéin 126,183 12,241 113,942 100.0 9.7 20,3
Cortés 200,092 106,992 93,107 100.0 353.5 46,5
Choluteca 149,175 17,933 131,242 100.0 1i2.0 8.0
El Paraisc 106,823 13,770 93,053 10,0 12.9 87.1
Gracias a Dios 10,505 ' - 10,905  180.0 -~ 100.0
Intibuci 73,138 6,027 67,111 100.0 B.2 21.3
Iglas de 1a Bahia 8,961 2,844 6,177 100.0 8L.7 68,3
La Paz 60,600 0,533 54,067 100.0 10,8 89.2
Lempira . 111,546 1,354 109,622 100.0 1.7 28.3
Gcotepeque 82,540 ‘5,702 46,838  10¢.0 10,9 89.1
Dlancho 110,744 14,048 26,696 100,00 12.7 87.3
Santa Barbara 146,909 - 17,101 129,808 100.0 11,6 BS.4
Valle = : 80,507 8,119 72,788 16G.0 10.0 90.0
Yoro 130,547 25,669 104,878 160.0 19.7 80.3

1869 4+ . 2,494.9 664, 8 1,830.1 106.0 26,6 13.4

1975 + 3,065.% 880.6 2,178.5 100.0 29,0 .71.9

1980 + 3,660.9 1,128,646  2,532.5% 00,0 30.8 62,2

+ Fstimaciones del CELADE,



GRAFICO N°|
HONDURAS : POSLACION TOTAL SEGUN GRUPOS DE EDAD Y SEXO
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