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I, TIntroduccidn

~ Es bien sabido que la Amérlca latina cuya poalac1én gunmenta a una tasa media
anual cercana ‘al.3 por ciento, es la reﬂlén de mis répldo crecimiento demogrdfico
en nuestros .dias, ‘Se encuentra en los comienzos de la transicién demogrifica, con
,tasas de mortalidad en rédpido descenso ¥ con una fecundldad sin variaciones nota~-
bles, o en aumento,.en.todos los paises, salvo en Argentina, Cuba, Chile y Urugusy,
donde.ha disminuido, |

la falta de estadisticas v1tales fldedlgnas en la mayoria de los palses y la
ausencia de datos pertinentes en sus censos, junto al hecho de que ain con tales
fuentes gse harfa muy diffcil 1z medicién de las diferenplas en la fecundidad de
distintos grupos y todavia mds, el estudio de las acbitudes en lo que respecta a

la reproduccién, hacen evidente la necesidad de encuestas de fecundidad.

'Baséndose en la experiencia recogida en 1959 con la encuesta realizada en
Santiago, Chile,l/ el Centro Latincamericano de Demografia {CELADE) decidié lle-
var a cabo un plan de encuestas comparativas de fecundidad que sé levantarian en
siete grandes ciudades latinoamericanas, seis de ellas capitales de palses, En
la ejecucidén de este plan, el CELADE conté con la colaboracidn de los paises par-
ticipantesg/ que designaron a sus expensas los directores nacionales.de las encues-
tas de los cuales en seis se reclutaron entre ex-becarios del Centro, Los palses
tomaron tamblén a su cArgo gran parte:de los gastos locales Ademﬁs, el CELADE
v reclbié unza 1mportante contribucién financiera del '"Population Councll" En la
preparaclén de los aspectos técnicos del programa, el CELADE conté con la colsbe-
racién del Programa Internacional de Poblacién de la Universidad de Corqell y de

© ., -la Divisidén de Poblacién de las Naclones Unidas,

En el mes de Julioc de 1963, el CELADE organizé en Santiago de Chile un semi-
- mario al cual concurrieron los directores nacionales de las encuestas, el Director
del Programa Internacional de Poblacién de la Universidad de Cérhell, el Director
Adjunto de la Divisidn de Poblacidn de las Naclones Unidas, el personal docente y

alumnos de los cursos avanzados del Centro., En ese seminario se fijaron las lineas



generales de las encuestas en proyecto con el propdsito de asegurar la uniformidad
de los procedimientos que habrian de aplicarse para determinar la muestra, el con-
tenido de los cuestionarios, las instrucciones a los emtrevistadores, los métodos de
las enbrevistas y la elaboracién de los datos recogidos, A cada pafs le correspon-
de publicar un informe cén los resultados de la encuesta nacional, Tantd al CELADE
como al Programa Internacional de Poblacién de la Unlversidad de Corhell se les
proporcionard un dupllcado de las tarjetas perforadas. Se ha proyectado uh segundo
- seminario en la Universidad de Cornell con el objeto de estudnar 1os problemas rela-
tivos al andlisis de los datos,

II, Objetivos de las Encuestas

Los objetivos del programa, segin se resumen en un documento preparado por el
GELADEQ/ para el seminario de julio de 1963, son los siguientes:

a) Estimar los niveles ¥y las tendencias de la fecundidad seglin ciertas carac-
terfsticas demogridficas;

b) estimar los niveles y las tendencias de la fecundldad segdin algunas carac~
teristicas socio—sconémicas y culturales;

¢) reunir informacién acerca de las actitudes,j opiniones frente al tamafio
deseado y a la planificacién de la familia, comc asimismo respecto de los

factores que aparecen asociados con éstas, tales como la religién;'y

d) ‘reunir informacién acerca del uso de los diferentes métodos de limitacién
de la familia, las actibudes relativas a su empleo y los medios de cono-
cimiento de 1os mismes, " - - o T . g

La comparacldn de 103 resultados que se obtengan en, las siste ciudades ‘pondrd
de relieve tanto las tendencias y caracteristicas comunes, como las diferencias,

Conviene subrayar, sin embargo, que en las encuéstas se ha puesto mayor énfa-
sis en los ‘objetivos a) y b) antes seﬁalados, trat4ndose los otros dos, c) y d), en
- forma mds limitada,



I1I, las Maestras

En cada una de las ciudades estudiadas, se tomdé una mestra probabilistica
.por conglomerados de aprox:madamente 2 300 mujeres de 20 a 50 anos de edad de todos
los estados civiles, Se supuso una pérdida de mids o menos 10 por ¢iento, 1o que
darfa al final un total aproximade de 2 000 cuestionarios dtlles. #n casi todas
'las‘ciudades la pérdida por rechazo, ausencia u otras causas ha sido mucho menor
y no ha excedido del 5 por ciento, |

. .En el disefio de la muestra se utilizaron de preferencia ibs datos del dlbimo
censo, Se impartieron instiucciones para actualizar los datos bésicos en los c&-~
‘sos en que hubiera transcurride muche tiempo desde 1a fecha del censo,

. El trabajo en terrenc quedd terminado ertre septiembre de 1963 y agosto de
1964, A esta fecha, casi todas las instltuciones participantes han entrado en la
etapa del andlisis de los resultades,

En este informe se examinan.algunos de los resultados preliminares de las
encuestas levantadas en San José {Costa Rica), Panamé (Repdblica de Panamd) y Rio
de Janeiro (Brasil), Tales resultados se basan en los juegos de tarjetas. disponi-
bles en el CEIADE al momento de escribir este documento (febrero de 1965),

Iv. Alpunss carccteristicas de las mujeres entrevistadas
Edad

Ia estructura por edad de las mujeres entrevistadas en las tres ciudades no
difiere notablemente, aunque la muestra dé Panam& es llgeramente mids joven gue las
de las otras dos ciudades, (Véase el cuadro 1), Como era de esperarse, cuando se
consideran afios individuales, pueden advertirse irregularidades en la estructura
por edad de las tres ciudades, pfovenientes de errores y sesgos en la declaracién

de edad ¥y que tienden & compensarse cuando se combinan en grupos quinquenales,

En cuanto a Panamd y San José, la estructura.por edad puede compararse con
los datos censales de 1960 y 1963, respsctivamente, En ambos casos, la poblacién
de la muestra es ligeramente mds joven que la correspondiente poblacién femenina
del censo, Debido & que al redactarse este informe no se disponfa de datos recien-
tes sobre la edad de las muieres de 20 a 50 afios en Rfo de Janeiro, la distribucién



Cuadre 1

COMPARACION DE LA ESTRUCTURA POR EDAD DE LAS MUJERES ENTREVISTADAS CON LA DE IA
POBIACION FEHENINA DEL CENSO

. Estructura por edad (porcentaaes)

Grgggz de‘ : . ' Encuesta de fecundidad 4 ' Censo de poolaclén “!.
' Panami - Rfo de Janeiro San José Panamd Rio de Janeiro. San José
Potal 100.0  100,0 100.,0 100,0 100,00 100.0
20 - 24 26.5 214 20,6 22,9 - 23.2° 239
25 - 29 . 19.9 ~17.6 19.9 18.6 20,1 . : 19,1
30 - 3L, : 16.2 18,0 . 12,3 - 17,1 52.1 17.2
35 -39 - 14,9 15.9 16.9 . 15.2. %t 1.5
Lo - L 11,3 S 11,7 - 11,9 ' 13.3 23,1 12.7
I"'S = 1*9 9.1 lloll- 10.5 _11.5b/ g b/ 10-8
50 24 0,/ 1.9 1,6 1,52 2.0
5in espeeificado - '
a/ Panami: censo de 196C; Rio de Janeiro, 1950; y San José 1960
b/ Estimado en 1/5 del grupo de 50-5. afios de edad,
c/ ista c1fra es superlor a O, pero 1nfer10r a 0,05,
. _ Cuadro 2 .
MUJERES ENTREVISTADAS POR LUGAR DE NACTMIENTO
Mujeres Distribucidn

Cludad y lugar de naclm%ento  entrévistadas  porcentual

Panamd 2 222 100,0
Nacidas en la capital 920 Li.5
" Naecidas en otra ciudad : ' 129 19.3
Nacidas en pueblos 0 sectores rurales . 666 30,0
Nacidas en el extranjero a/ 133 6,0 .
" Sin especificar I b 0.2
Rfo de Janeiro .. - .. . 0. 2512 100,0
Nacidas en Rfo de Janeiro S ‘1 212 48,2
Nacidas en otra ciudad 1 062 12,3
Nacidas en pueblos o sectores rurales 85 3.4
Nacidas en el extranjero o 142 5.7
Sin especiflcar ) 11 0.,
San José . ‘ 2 132 100,0
Nacidas en San José 1 040 L5.8
Nacidas en otra ciudad ' L18 19,6
'Nacidas en pueblos ¢ sectores rurales 572 26,8
Nacidas en el extranjero 98 L.6
5in especificar L 0,2

g/ Se incluye a las mujeres entrevistadas nacidas en la zona del
Canal, :



por edad de la encussta se compard con la correspondiente poblacidn femenina del
Distrito Federal en 1950, Esta comparacién indicd que la poblacién de, le muestra
es mis vieja que la de 1950, hecho que puede aceptarse si se considera, per una |
parte, qﬁe Rio de Janeiro recibid durante los afios de 1951 a 1963 importantes gru-
pos de-migrantes.de mds de 25 afios de edad, y por otra, que su fecundidad parace
haber disminuido-durante—laé dos ﬁltimaa-décadas.: o S |

Tugar de nacimiento

En las tres -ciudades consideradas, mds del 50 por ciento de las mujeres en—
trevistadas nacié fuera de la ciudad; Este porcentaje en el caso de Panamd se
aproxima al que se registré en el censo de 1960, {Véase el cuadro 2), El bajo
porcentaje de mijeres de Rfo de Janeiro nacidas en puébioé o sectores rurales en
comparsacién con San José y Panamd (sélo el 3,4 por ciento frente al 26,8 pdr
ciento en San José y al 30,0 por ciente er Panamd), probablemsrie se explique
por el hecho de que_ el Estado de Guanabara, que précticamentelcoincide con el
Gran Rfo de Janeiro, se encuentra rodeado por el Estado de ese mismo nombre, de
cuya poblacién mds del 50 por ciento vive en 33 ciudades de 10 000 habitanﬁas o
més.gf Puede suponerse que una alta proporeidén de los inmigfantes del Gran Rfo
de Janeiro procede de ciudades del Estado de dicho nombre,

Un examen de la distribucidén por edad segin lugar de nacimiento muestra en
las tres ciudades una estructura un tanto mis vieja para 1a poblacién nativa.

Estado civil

La distribucidn por estado civil en las tres ciudades revela importantes
diferencias en la_propofcidn de majerés solteras, (17.2 por ciento en Paﬁamé,
19.2 por ciento en Rio de Janeiro y 24.8 por ciento en San José). Consideradas
en conjunto, las proporciones de mujeres unidas legal o copsensualmente no mues-
tran discrepancias tan marcadas (47.8 por ciento en Panamd, 69.9 por ciento en
Rio de Janeiro y 63.0 por ciento en San José), Para comparar los resultados de
las rmestras con los datos censales recientes, se dispuso dnicamente de las ci-
fras relativas a la Ciudad de Panami, las que en un primer andlisis muestran una
diferencias significativa en la proporeién de solteras, El censo de 1960 empa~-
droné en ese estado eivil un 32,8 por ciento de la poblacidén femenina de 20 a 50
afios de edad, casi dos veces la proporcifn registrada en la encuesta, Como los

porcentajes de mujeres casadds (legal o consensualmente) se acercan bastante



Cuadro 3

DISTRIBUCICEH PORCZETULL DI LaS MUJERES ENTREVISTADAS POR EDAD Y ESTADC CIVIL

: Edad . )

Cindad y estado civil Total ' - -y B Sin
Yy 20-2L  25-29 - 30=34 35-39 ALO~4h  A5-L9 50 ‘especificar

Panamd . ) 100,0 100.0 100,00 . 100.0 100,0. 100,00 100,00  100.0
SOlteraS 17c2 llvoa'? 11#-2 9'1 i 6-1 o 5-2 Svh 4!3
Casadas ' ) 41,1 30,6 43.7 M. o 45,6 45,6 © 46,5 43.5
En unién consensual - 26.7 20,2 29,1 34,2 .32,6° 26,4 19.8 . 17.4
Separadesde matrimonio legal 3,7 1.7 2.2 Loy - 2,7 Te2 7ok 8.7
Separades de unidn consencual g,1 5.3 9.5 6.1 9.1 8,L  13.9 13.1 -
Divorciadas 1.7 1,0 1,1 0.6 2.1 L.k 2,5 4.3
Viudas de matrimonio legal 1.1 0.3 6.2 0.3 0.9 2.4 3.5 8,7
Viudes de unién consensual O.ha/ 0.2 - 0,6 0.9 0.4 1.0 -

Sin especificar 0. - - 0.3, - - - -

Rio de Janeiro 100,0 100,0 100,0 100,0 100.0 100.0 -100,0 © 100,0 100,0
Solteras 19.2 52,8 18,3 12,64 7.0 3.4 - 5,6 5.0 -
Casadas . 6L,  4O.6 710 72,6 76.2 69,6 66.8 59.0 -
En unidn consensual 5-5 3-9 5.4 7.8 6.3 ’ 7.9 2-11- . 300 -
Separadas de matrimonio legal 3.3 1.5 3.0 2.4 4.0 5.1 . L.6 6.0 -
Separadas de unidn consensual 0.4 C.4 0.7 0,7 0.2 0.3 ~ - -
Divorciadas 0.8 - 0.3 0.4 0.5 2,1 2.4 1.0 -

- Viudas de matrimonio léegal 5.9 0.4 0.9 3.3 5,0 11,3 17.1 25.0 - -
Viudas de unién consenaual 0.1 - - = - - 0., -~ = 100,0
5in especlficar Q.L o.L 0.2 0.2 - 0,8 0.3 0.7 1.0, -

San Jofe . - 100,0  10G,0  100.0 100,0 100,0 160,0 100,0 100,00
Solteras 2.8 48,20 26,2 17.5 1.1 13.8 18,8  B2.0°
Casadas ‘ 55.6  37.7 55.4  &L.5 64,8 - 61.4 54.3 56,1
En unién consensual 7ok .7 8.3 8.8 6.7 7.5 4.0 L.9
Separadas de matrimonio legal 4.1 1,4 3.1 2.8 - 5,8 6.7 1.2 0 b
Separadas de unién consensual 4,6 L6 5.7 Lo9 5,0 3.1 L0 2.4
Divorciadas : 0.8 0.2 0.9 0.5 1.1 1,2 1ok 2.4
Viudas de matrimonio legal 2.3 0.2 0.2 - 1,0 A7 5.5 T Qi 2
Viudas de unién consensual 0.4 - 0.2 - 0.8 . 0.8 0.9 -

Sin especificar

a/ Esta eifra es superior a O, pero inferior a 0.05.



Cuadro L

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE IAS MUJ&RMS ENTREVISTADAS SEGUN SU EDAD Y SU
NIVEL DE EDUCACION :

"

. , Nivel de educacifn® U
' ruczgdgg gdad Total Sin Primaria Sescundaria Un'; fsitar'a Sin
grup educacibn ecundaria Unive ’ . especificar -

Panami - 100,0 1,2 LS. 438 9.5 . 0.1
20 - 2, 100.0 0,7 345 50.7 - 1.1 -
25 = 29 . - 100,0 0.7 36,0 9.8 13.3 0.2
35 - 39 100,0 2.4 58,3 34.5 L.8 -
L0 = 44 100.0 1,2 - 52.8 38.0 7.6 O.k
L5 - L9 100,0 2.5 58.9 33,2 L.9 0.5

50 ' 100.0 Lol 63.0 30,4 2,2 -
S5in especificar . '

Rio de Janeiro 100,0 10,2 5641 30,4 2.8 - 0.5
20 - 21]. 100.0 7-‘\" 5007 38)0 ) 367 0.2
25 = 29 100,0 7.7 52,7 35.1 L.} 0.4
30 = 34 100,0 12.4 58.4 25,7 3.1 0.4
35 - 39 : 100,0 11.0 57.6 29,6 1,5 0.3
5O = L 300,0 11.3 6L.,2 21,1 2.4 1.0
L5 - L9 100.0 13.3 57.0 26.9 2.1 0.7

50 100,0 10.0 5.0 31,0 - -
5in especificar 100.0 - - , - 100,0 -

San Jode 100,0 2.9 bL.8 25,8 6,5 -
20 - 24 100.0 0.7 55.0 - 37.0 7.3 -
25 - 29 100,0 1,9 61.8 28.3 8.0
30 - ‘BL ’ o 10000 306 63 .8 25-’4- 7-2 -
35 -39 - 100.0 5.7 67.0 23.3 5,0 -
,‘.}.',0‘— L!‘ll- o ) 100,0 - ll--? : 711? ) 16.5 h 7-1 -
L5 - 49 - 100,0 2.2 78.5 7 1 16.2 - 3.1 -

50 100.0 V 7.3 7302 R 1‘#96 h-g . _A

S5in especifiear

g/ Incluyendo las mujeres con porllo menos un grado aprobad; del nivel corres-
_pondiente,

(63,8 por clento segin el censo, y 67.8 por ciento segdn la encuesta}, la diferencia

ha de deberse al grupo restante (viudas, divorciadas y separadas), Puede suponerse

f4cilmente que las mujeres registradas en la encuesta como "separadas de una unién

consensual’ (8,1 por ciento) fueron empadronadas por el cengo como solteras. MEl

retorno al estado de solterfa, como dijera una vez kortara,= 5/ debe haber actuado

en el empadronamiento censal. Ia entrevista de la encuesta permite un contacto

mfs personal que el censo y a esto puede deberse el que las mujeres fueran mds vera~

ces al contestar la pregunta relativa a su sstado civil,



(=)
i

Un andlisis mds a fondo del estado civil segin la edad parece confirmar esia
hip6tesis., In el grupo 20-2} afios de edad, la muestra arroja mds mujeres solteras
adn que el censo (40,7 por ciento contra 37.3 por ciento), pero a partif del grupo
R5~29, éste da una prOporclén mucho més elevada de mujeres solteras en-cada grupe -- - -
‘hasta la edad de 49 afios,

81 las mujeres solteras estuviesen insuficientemente representadas en la mies-

tra de Panami, .ello se reflejaria en el n1Ve1.de la fecundidad reglstrado en la encuBSha,

b

Ia unidén consensual parece ser mis corriente en Panamd que en las otras dos c1u-
dades estudiadas. Dentro de los dlferentes .grupos de edad, “es del orden del 20 por
ciento al comiengo del periodo reproductivo, se eleva a. més del 34 por c¢iento en el
grupo 30-34 y desciende nuevamente al nivel inieial (19,8 por ciento) entre los 45 v
los L9 afios de edad.. En Rfo de Janeiro y San Jode las proporciocnes son considerable-
mente mis bajas, no paséndo del 7,9 y del 8,8 por ciento, respectivamente.

Nivel de educacidn

El cuadro 4 da la. dlstrlbuc1én porcentual de las mujeres entrevistadas c¢lasifi~
cadas segun su nivel de educaclén. in Panamf, el 53.3 por ciento de las mujeres habia
cursado por lo menos un aﬁo de educacidn secundaria En el caso de Rfo de Janeiro y
San José, estas proporciones alcanzan s8lo a 33. 2 ¥ 32, 3 por ciento, respectivamente,
las mujeres sin instruceidén alguna representan un 10 por ciento del total en Rio de
Janeiro, un 1,2 por ciento en Panami y un 2.9 por ciento en San Jos§, Cabe sefialar
que el censo de 1960 de Panand arroja porcentajes menoé favorablés desde el punto de
vista del nivel de educaéién en 1o .que respecﬁa a las mﬁjeres de 20 a 49 afios: sélo
un 42,2 por ciento habfa completado un afto de: ensananza ‘gecundaria y un 3. 6 por ciento
carecia de toda instruccién., Hs claro cque, si las. mugeres con un nivel de instruccion
superior estuviesen representadas en exceso on la muestra, ello influirfa en el nivel

de IaAfepundidad registrado en la encuesta de‘Paqaméﬁ

V. Nivel de fecundidad y diferencizles

En el cuadro 5 se resumeh!algunos de los principales resultados obtenidos de las -
encuestas realizadas en las tres cip&ades en lo que se refiere a embarazos. &n la pri-
mera parte del cuadro se presentan los prpmédios correspondientes a todgs las mujeres
entrevistadas, en tanto que en la segunda, se considera Unicamente a las mijeres que
han estado alguna'vez embarazadas,



Cuadro 5 - T

NUMERO #EDIO DE EMBARAZOS, NACIDOS VIVOS, MORTINATOS Y ABORTOS

Promedio de

, Gaudad Embarazos Nacidos vivos . Mortinatos gbbrtos
' Todas las mujeres entrevistadas
Panam4 - '3.08 2.7 0.0 Q.30
Rio de Janeire 2.73 2.25 0,06 0,39
San JOSé. . 3.45 2.98 0,04 - 0,41
i Mujeres alguna vez embarazadas '

Panamd ' 3,88 . 3.46 0.06 0.38
Rfo de Janeiro 3,63 2,99 0.08 0.51

San José bbb 3,82 . 0,06 0.53

ias ¢ifras que mfs llaman la atencidn en el cuadro § son las que se refieren a
Rfo de Janeiro, ciudad que aparece con menos de 3 nacidos vivos por cada mjer algue-
na vez embarazada, promedic que es ‘inferior, no sdlo a los de Fanamé y San José, sino
también al 3.15 por ciento reglstrado para Santiago de Chile en la encuesta de 1959,~ 6/
Esto se debe no s6lo a una tasa mds baja de embarazos, sino también a un mayor mimere
de pérdidaé,durante el embarazo. Al examinar el promedio de nacidos vivos por edad
de las mijeres, se hace evidente que en las tres encuestas y sobre todo en la de Rio
de Janeiro, ha pesado el error comin provocado por la fragllldad de la memoria, par-
ticularmente marcado en el grupo de mds de 40 afios de edad,

En lo que respecta a las pérdldas durante el embarazo las. tres cludadas pre-
sentan valores inesperadamente bagos comparados gon 1o0s que se obtuvieron en Santiago,
especialmente en lo que se refiere 4 los abortos,,qpe en Chile arrojaron un promedio
de 1,2 por ciento por mujer alguria vez embarazada,. cifra mfs de tres veces superior
a ]a que se registré en Panamd y casi dos veces y media mayor que las correspondien-
tes a Rfo de Janeiro y San José.. Queda por aclarar si este hecﬁo econstituye una ca-
racteristica efectiva de las ﬁltimas poblaciones o si, éomo es fécil suponer, es el
resultado de una deficiencia de los datos recogidos, En todo caso, aun aceptando
como fidadignas las cifras obtenidss en las encuestas, en las tres poblaciones estu-
diadas el aborto constituye un problema, - |



Diferenciales por edad y estado eivil

Hasta que Se disponga de datos mds detallados y precisos, en este documento
se utiliza el promedic de nacidos vivos clasificadoﬁ segin ciertas caracteristi-

cas para medlr los dlferenclales de la fecundldad

Si se consldera el promedio de nacidos vivos para todas las mujeres de 20
a 50 afios de edad, la fecundidad m£s~baaa se encuentra en Rfo de Janeiro, siendo
las de Panamé y San José 22)y 32 por cieﬁto més altas, regpectivamente. -Si bien
existen otras encuestas que Han registrado una fecurdidad mds bien baja en ‘Rio
de Janeiro, - ‘el promedio de nacidos vivos segin la edad de las mnjeres (cuadro 6)
presenta irregularidades que sugieren omisiones en el nimero_de nifios declarados
o errores en la declaracién de edad por parte de las mujeres, o ambos vicios a,
la vez. Con un promedio de 2,80 nacidos vivos por mujer de 35-39 afios de edad,
la cifra se eleva a 3,52 en el grupo siguiente {40~4L) y baja nuevamente a 3,00
en el grupo 45-49. En Panamf y Sen José, los promedios siguen una pauta mis
regular, pero de ningin modo estdn libres de variacjones que parecen inacepfa— |
bles a 1a luz de lo que cabia esperar, Por ejemplo, en Panami, mientras las
mijeres del grupo 35-39 tienen un promedio observado de 3,82 de nacidos vivés,
en el grupo LO-44 alcanza sélo a 3,72, promedio que sube ligeramentie & 3,74 en
el siguiente, En San José, el promedio mfs alto (4.22) corresponde a lasfmuje-
res del grupo 4O-44; bajando luego a 4.17 en el grupo siguiente. Aplicando el
método de Lorimer,~ 1los promedios de nacidos vivos por edad se llevaron a un
grifico y se les ajustd una curva. A partir de los valores resultantes de dicho
gréfico se calcularon tasas especificas por diferencias sucesivas con lag cualcs se
obtuvo uvnz estimacidn de la tasa bruts de reproducceidn para cada una de las tres

cludades, alcanzdndose los siguientes resultados: .

Cindad - © TBR
Panamd | 1,92
Ric de Janeir6 _ 1,67
San José 2,0

‘La TBR de Santiago de Chile que se obtuvo dé la misma manera con los datos
registrados en la encuesta levantada en 1959 en esa ciudad, fue de 1,62, Ain
con la correccién introducida mediante la aplicacidén del método de Lorimer, que
naturalmente daria un valor mayor o mencor dependiendo de la curva ajustada al
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promedio obser&ado de nacidos vivos, la tasa para Rio de Janeiro es mis bien baja
y 8i se acepta como reflejo de la verdadera situacifn, significaria que la ex ca-
pital del Brasil, lo mismo que Santlago tlene una TBR similar a.las registradas
en.las regiones més desarrolladas del mundo,

" El cuadro -6 da el promedio ‘de nacidos vivos por mujer correspondiente 2
cada.imo de los" estados civiles estudlados en las enguestas, Adem4s de las cate-
gorias_trad;clonales de solteras, legalmente casadas, unidaa consensualmente y
divorciadas, las cafegorias separadﬁs_y viudas se subdividieron.en dos subgrupos,
segin que correspondiéran 2 casadaé.legalmente o a unidas consensualmente, Resul-
ta diffcil a esta altﬁra del anéli%ia decir si estas clasificaciones adicionales
contribuirdn a arrojar alguna luz acerca de los diferenciales segin el éstado
civil, Sea lo que fuefe, las c¢ifras tal cuzl se presentan aqui sefialan algunas
caracterfsticas de gran interés en las mujeres encuestadas, La influencia de
las uniones consensuales en una poblacidn se ha analizedo ampliasmente en la lite-
ratura demogrdfica y scciolégiga.g/ 5i este tipo de uniones se caracteriza por
un alto grado de inestébilidad, el tiempo de exposicidn al riesgo de embarazo se

”

reduce en comparacién con los matrimonios legales, que son mds estables. Por
otra parte, aun admitiendo un tiempo de exposicién reducido, se presume que casi
toda nueva wnidn termina en un embarago, En conéecuencia, mientras no se dispon~
ga de suficientes datosﬂacerca de 1os diferentes tipos de uniones, distribucién
por edad de las parejas, ete., resulta diffeil evaluar el significado de los dife-
renciales..que presenta 1a fecundidad en mujeres casadas légalmente y en las uni~
das consensualmente, Tomando las mujeres de todas las edades, Panamd y Rio de
Janeiro presentan los mds altos promedios de nacidos vivos para majeres en este
dltimo estado ¢ivil, en tanio que en San José ocurre precisamente lo contpario,

En esta ciudad, sin embargo, hacia el término del periodo de reproduccidn, las
muejeres unidas consensualmente tienen promedios mds altos gque las legalmente
casadas. Cabe recordar si que en Rio de Janeiro y San José, el nimero de mijeres
que declararon vivir en uniones consensualss es relativamente bajo (138 en Rio de
Janeiro y 157 eh San José, contra 593 en Panamd), No obstante lo anterior, los
diferenciales.entre los dog estados civiles en las tres ciudades son menos pronun-
ciados que el obtenido en Santiago, donde se registraron adn menos mujeres en
uniones consensuales (3,11 para 1as‘casadas y 2,70 para las unidas consensual-
mente),
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Cuadro 6

' PROMZDIO DE NACIDOS VIVOS POR GRUPOS DE ZDAD Y ESTADO CIVIL DB -
- " IAS MUJERES ENTREVISTADAS

Grupos de edad y o Promedio de nacidoé-vivos

ostado civil S Panami{ Rfo de Janeiro. San José
Todas las mujefgs h , 2.7h 2.25 2.93
20 -.21, 1.18 0.69 1,18

25 - 29 : - 2.33 1,83 2.26
30 -.34 . : 3.48 2.57 3.22
35 = 39 3.82 2,80 4,07
LO - L4 - 3.72 3.52 422
50 B 3.46 3,06 3.71

"' 8in espedificar = ‘ - 2.00 -
| Todas las mjeres 2.7 2,25 2,98
Solteras ) ' 0.27 0,05 0.40
Casadas 3.14 2.72 3.92.
Uniones consensuales o 3,61 3.18 3.83
Separadas de matrimonios legales 3,04 3,07 4.10
" Separadas de uniones consensuales 3,04 1,70 2.66
Divorciadas 2,18 2,10 1,72

Viudas de matrimonios legales 2,83 3.15 k25
Viudas de uniones congensuales 3,11 1,00 L.

5in especificar . - 1.832 -

Mujeres casadas alguna vez . 3,25 2.78 3.83
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También es interesante sefialar que tanto en Rio de Janeiro'cbmo'eﬁ San
José las mugeres separadas de matrimonios legales arrogan un promedlo mds
alto’ que el de las mujeres casadas en la fecha de la encuesta ‘En este caso
al igual que en otros ya comentados, convendria controlar los datos por edad y
" por duracidn del matrlmonio a fin de evaluar acertadampnte el 51gnificado de
los dlferenclales ‘

' leerenclalss pér lugar de nacimiento

Que el lugar de nacimiento de las mujeres tiene alguna influencia en el
nivel de su fecundidad, 1o vielven a cénfirmar las encuestas en estudioc: el
promedio de nacidos vivos en ias tres ciudades es gistemdticamente mds alto entre
las mujeres nacidas fuera de la ciudad, como puede apreciarse a través de las
éiguientes cifras:

Promedio de nacidos vivos
Panamd Rio de Janeiroc San José

Lugar de nacimiento

Todas las mujeres , 2.7Th - 2.25 2.98
Nacidas en la ciudad . 2,54 1,99 2,86
Naecidas fuera de la ciudad 2.90 2,50 3.12

Dado que en ningﬁn caso la propor016n de mujeres nacidas en el extranjero
_-pasa del 6 por c:.entoJ puede aceptarse que los dlferenclales refleaan 1a 1nf1uen-
cia del lugar de naclmlento dentro del prOplO pais.

" Diferenciales por estado ocupacional

Los determinantea'socio—écdg&micbs de la fecundidad han sido objeto de mu-
chos estudios, Las encuestas levantadas como parte del Programa de Encuestas
.. Comparativas de Fecundidad en la América latina se ajustaron al patrén eclfsico
de relacionar el nivel de fecundidad de 1as mujeres encuestadas con el estado
ocupacional del merido, y para las mujeres que en.la fecha de la encuesta tra=-
bajaban, con sus propias ocupaciones, BEn el caso de-la ocupacidén del marido,
el promedio dé nacidos vivos se relacioné con su posicién en dos momentos dife~

rentes: en el del matrimonio ¥y en el de la entrevista,
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Les ocupaclones se clasificaron en seis categOrias basadas en el prestlgio\
social de las diferentes ocupaciones en el seno de la sociedad. Aqui hemos agru-
pado las seis categorfas en tres niveles prlnclpales. no manual superior, no’

manual inferior y manual,

Como podia'esperarse;'en estas encuestas, lo mismo cue en.otras, la re}é-.
‘cifn inversa que existe entre el nivel de la fecundidad y el estado ocupacional
de los maridos de las mujeres entrevistadas es innegable. Pero vemos aqui (cua-
dro 7) que en el caso de Rio de Janeiro ocurre algo 1nesperado-' "el grupo no ma-
mual inferior muestra un promedio de hijos nacidos vivos por mujer mds bajo =en
realidad el mds bajo~ que.la categoria no manual superior, Esto ocurre cuando
la comparacién se refiere a 1la posicién del marido en el mémento del matrimonio
& también en la fecha de la entrevista, ﬁéa _oue por una caracterfstica especial.
~ de la fecundidad de cierto grupo ocupacional, las desviaciones podrian explicar-

AJ
"% se acaso por errores en la declaracién de la ocupacién del marido (especialmente

Qe

por una exageracidén de la actualfposiéidn del marido) y por errores en la inter-
pretacién de la ocupacién durante el proceso de codificacién,

Cuadro 7

PROMEDIO DE NACIDOS VIVOS POR ESTADO OCUPACIONAL DEL MARIDO EN EL MOMENTO
DEL MATRIMONIO Y ZN LA FECHA D& LA ENCUESTA

Panamd Rio de Janeiro San José
= Estado ocupacional Estado ocupacional Estado _ocupacional
Estado Bn 1a fecha In la fecha .. En 1la fecha
Al de la A de la Al de la
_ casarse encuesta  casarge . - encuesta = casarse .encuesia
No manual superior' 2,55 2,66 2,00 - 2.3k 2.61 2499
No manbal inferior 3,12 3.03 2,13 2,25 3.23" 3.45

Manual 348 351 3,03 315 B3T3
Mu Jeres unidas o :

legal o consen=- . |

sualmente - 3.3 © 2,75 : 3.91




JF:) relacldn del nivel de fécundldad con la ocupacién de la mujer misma no
puede establecerse con clarldad a base de los datos de que dlspu91eron los autores
al redactar el presente informe., Por otro lado, el promedio de los nacidos vivos
varia 51gn1ficat1vamﬂnte si las mujeres se claslflcan en dos grandes grupos segin
estuvieran o no trabajando a la fecha de 1a encuesta. “Tas mu;eres gque no traba-
jaban arrogaron una fecundidad mds alta que 1as mijeres qne trabajaban, Como puede
observarse mis abago esto ocurre en Panamd, cuyos datos se refieren vnicamente a
las mujeres legal o consensualmente casadas, y en Rio de Janeiro y San JoSe, cuyos
datos se refieren a todas las mujeres entrevistadas,

" Promedic de nacidos vivos

. Mujeres que Imjeres que

Cludaq traba jan no traba jan
Panamss/ 2.96 3.48
Rio de Janeiro 1.79 2.47

San José 1,92 3.68 -

a/ Unicamente las mujeres casadas legal y
consensualmente,

Limitando la comparacién dnicamente a las mujeres de mfs de 35 afios, de las
cuales la mayor{a ha alcanzado el término de su historia reproductiva, la relacién
entre el trabajo y el nimerc de hijos nacidos vlvos se.hace mds patente., En vez
de las dos categorias analizadas: mds arriba, para este grupo de.muJeres.se tabu~

laron tres, a saber: no trabajan, trabajan en casa y trébajan fuera de casa.

Los datos que se reproducen 2 continuacién indican que las mujeres que no
trabajan tienen mayor nimero de hijos vivos que las que trabajan en casa, y que
éstas a su vew tieneh uno mayor que las cque trabajan fuera del hogar, En ia
Ciudad de Panamﬁ, 1as mujeres que trabajan en casa se apartan de esta tendencia,
pues fegistran el promedio mds alto de nacidos vivos entre todas las mijeres de
m4s de 35 afios,
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. i

e Ptomedlo de nacidos vivos
Panamﬁﬁf Rfo de Janeiro San José

Mujeres ds 35 a 50 afios 3,75 3,07 12

. No trabajan T 3.9 : _‘ 3,21 R 13"
-Trabajan en casa .4.20 | X : 3.06 . . 3,04 vl
‘Trabajen fuera de casa 3.26 . 2.36 2.62 -

‘Sin especificar 1,57  3.52 . - 2,60

'E/ Uhicémente las mujeres legal .0 consensualmente casédas:

Para extraer conclusiones definitivas aéércé de la abarente correlacibn
entre el trabajo-de las mijeres y el ndmero de hijos nacidos vivos, se requiere
mds investigaeién, pués con los datos antes seﬁélados es imposible establecer si
las mujeres tienen menos hijos'porque trabajan, o si volvieron a trabajar después
de casadas porque tenfan pocos hijos. n un estudio'futuro”habria que considerar
la historia de embarazos conjuntamente con una "historia de trabajo" de la mujer,

El hecho de que en la Ciudad de Panamd el 76 por clento de las mujeres de
mfs de 35 afios casadas legal o consensualmente que trabajan fuera de casa habia
completado la ensefianza primaria (estas cifras son 49 por ciento pars Rio de
Janeiro y 65 por ciento para San José), hace pensar que en realidad estariamos
frente al fenémeno de reincorporacidn en el mercado del trabajo, porque en econo~-
mias menos desérrollédas estas mujeres tendrfan mayores posibilidades de hacerlo
que las renos instruidas cuya edad seria entonces una. desventaja en caso de
existir exceso de mano de obra no califlcada en las edades més - jévenes,

Diferenclales segﬁn la educac16n Lo

El anélisis preliminar de lag cifras: actualmente disponibles parece indicar
qne los datos relativos .al nivel de educacidn se prestan rmclio mis que loa refe-.:
rentes a la aituacldn socio-econémica para medir la influencéia de los determlnan-
tes socio—ecOnémicos y culturales de la fecundidad, Por otro lado, los datos
sobre el nivel de educacldn constituyen una medida mis exacta y dejan mucho menos-
posibilidades a errores de interpretacién que, por ejemplo, los datos relativos
al consumo, a la ocupaciSn ¢ al tipo de vivienda, Puede ocurrir cque también aqui
las entrevistadas falseen su verdadera situacién, pero una vez mfe los datos
parecen confirmar que esto ocurre con menos frecuencia que cuando se pregunta por
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el estade ocupacion#i espeéialmenté;del marido en la fecha de la entrevista., Los

datos recogidos en las tres cindades muestran de una manera inequivoca la corre~

lacidn inversa que existe entre el nlvel de educacién y la fecundldad¢ las muje«

res encuestadas clasificgdag segﬁn su nivel educativo {§ltimo grado o afio aprobado)l
mestran un ndmero de nacidos‘vivos»decréciepte a medida que aumenta su nivel de

| educacibn, (Véase el cuadro 8), EBn general, salvo excepciones de menor im.por.--a ;

tancia, esﬁo.ocurre incluso al clasificarlas en nueve categorias desdellas "gin

educacién" hasta las con "5 afios y mfds de estudios universitarios®, En Panami

las majeres sin instruccidén tienen una fecurididad algo mds baja cue las mujeres

con 1 a 3 aflos de instruccién primaria (4,00 nacidos vivos contra L.18) y en

Rfo de Janeiro y San José, las mujeres con 5 afios de estudios universitarios

o mfs tienen una fecundidad mis alta que Jas mmjeres con menos de cinco afios.

(Panamé 1.22 contra 1 09, Rio de Janeiro, 1,21 contra 1 05)

Cuadro 8

P?OMEDIO D NACIDGS VIVOS SEGUN ZIL NIVEL DE EDUCACION DE LAS
MUJERES ENTREVISTADAS

Nivel de educacién : Panamd Rio de Janeirc San José
Todas‘las mﬁjeres ' ; B/ 2,25 2,98
Sin educacidn - f. ' ' 4,00 3.33 3.8
" 1 a3 grados de educacién prlmarla o L.18 2.93 . 3.73
4 y mfs grados de educaclén primeria - 3.7 . 2.6 3.7
Educacidn primaria gompleta n 3.14 2,17 . 2.83
1 a 3 afios de educacién secundaria - 2.67 T 1.63 2.2§
L y mds aflos de educacidén secundaria 2.1L 1.43 1,91
Educacidén secundaria completa 1,65 1,38 2.00
Menos de 5 afios de educacién ugiversitaria - 1.09 1,05 - 1,59
5y mis afios de educacién universitaria 1,22 1,21 1.18

Sin especificar 3,00 2.00 -




. Esta correlacién inversa entre el nivel educative y la fecundidad persiste
con fluctueciones de menor importancia cuando 1osldatos,§e,analizan.qegﬁn la
edad, Us probable-.que las fluctuaciones se¢ deban a la pequefiez de las éifras,:

" que-resultan para cada subdivisién cuando el nivel educativo se élasificaﬁpof_
edad, ‘los errores en la edad declarada y las exageraciones relativas al nivel
de instruceién, por ejemplo, pueden influir bastante en los-resultados, : - |

" Nuevos anflisis podrfan poner en claro la verdaders influencia de la
educacién sobre el nivel de la fecundidad. gis su efecte dirscto o indirector
como consecuencia de que 14 edad al casarse aumenta con los afios de escolaridad,
1o que reduce el tiempo de exposicién al riesgo de embarazo? Rl promedio de
nacidos vivos segin el nivel de educacién de las mujeres,examinado segin la edad
al casérse, ayudarfa a establecer cuil es la variable determinante,

Se ha sefialado en este informe -y en otros anteriores- que la disminucién
del promedio de nacidos vivos a medida que aumenta la edad después de los A0
afios, mis que una verdadera caracteristica de la poblacién en estudio es un
error producido por él hecho de que al ser interrogadas sobre el totel de hijos
nacidos vivos, las madres olvidan los nacldos vivos que han fallecido a muy
temprana edad Podria .esperarse que esto aeonteclera especialmante entre las
mujerés menos educadas, pero los datos recogidos parecen indicar que este fené<
meno:ocurre en todos los niveles, Considerando a todas las mujeres entrevistadas
con por lo menos J afios completog de educacifn secundaria, el promedio.de nacidos
vivos disminuye a partir de los 4O afios de edad -en Panamd y San José y después
de los 45 en Rio de Janeiro, Sin embargo, hay- que proteder con suma cauteia,al
extraer conclusiones, pues las cifras son pequeilas. Parece que la explicacidn
habria que buscarla mfs cque en el campo de la educacifn, en la esfera del senfi—
miento y en la memoria. '

Diferenciales segin el credo religioso

Podria suponerse que 1los diferenciales de fecundidad segdn el credo reli-
gioso no fuesen muy claros debido al pequefic ndmerc de mhjeres incluidas en las
miestras que declararon una religién que no fuera 1a catéllca lo gue no es
extrafio en estos paises donde m4s del 90 por clento de la poblacldn aparece como
catéliea, En un intento por salvar este limitacidén, el cuestionario, ademds de
preguntar por la filiacién religiosa, incluyé dos preguntas destinadas a establecer
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la frecuencla con que se 331stia a los servicios (para todas las mujeres de cual=-
cuiera rellglén) ¥ la frecuencla cch que comulgaban (sélo para las ‘catblicas).

De esta manera fue posible relacionar la observancia de dlertas pricticas re11g10~
sas ortodoxas con el nivel de la fecundldad

- Al redactar este informe, los datos de que se disponia a este respecto se
referian al promedio de nacidos vivos segin la frecuencia con que se asistia a
los servicios religiosos en Panami, y segdn la frecuenciz de la comunidn en Rio
de Janeirc y San José ., Podria haberse esperado lo inverso de Io que los datos
mnestran hasta aqui mientras menor es la frecuencia con cue se agiste a los
servicios religiosos y“con que se comuigé, mds alto es el promedio de nacidos
vivos por mujer entrevistada,

Cuadro 9

PROMEDIC DE NACIDOS VIVOS SiGUN La FRECUINCIA CON QUE LAS MUJERES
ASISTEN A LGS SERVICIOS RELIGIOSOS O RECIBEN LA COHUNION

Fecuencia de asistencia a los Promedic de nacidos vivos T/
servicios religiosos o de a/ b/

commidn Panamé- Rio de Janeiro~  San José~

2.k 2.29 2.9

Una vez a la semana o méds 241 1.8 - 2,47
Una o dos veces al mes 289 2.12 : 2,37
Con menoe frecuencia . "3.15 - L 2.86
Nunca .3.15 2,50 S 3usR
No dec}arado . 2,28 1,54 3.50
Sin religién ' 1,36 - ) -

g/ Ineluye todas Jas majeres segin la frecuencia con que asisten a los
servicios religiosos.
b/ Incluye las catblicas segn la frecuencia con gue comulgan,

Ias mijeres que asisten a los servicios religiosos una vez por semana en
Panamd tienen en pfomedio 2,41 nacidos vivos, contra un promedio de 3.15 por
mujer {de las que declararon poseer una religién) que no asiste nunca. Tanto
en Rio'qe Janeiro como en Jan José, las mjeres que se declararon catéiicas Yy .

no comulgan nunca tienen en promedio 2,50 y 3,52 nacidos vivos respectivamente,



ééﬁfﬁa'l g8 y-2.h7 para mhjefesique comilgan una vez o mds a la éémana; Natural-
mente, esto no puede tomarse ¢omo una indicacién de que la religién catdllca en
esos pafses- favorece una menor fecundidad, Es posible que pueda encontrarse una
correlacién positiva entre el nivel de educacién ¥ la situacién socloueconémlca
por una parte, y la observancia de préicticas religiosas que implican participa—
cién en ceremonias pdblicas, por la otrai : '

Diferenciales segin las actitudes

En los cuestlonarlos se incluyeron varias preguntas_ destlnadas a medlr la
actitud de las mijeres frente a c;ertos tépicos generales, como el trabajo de
las mujeres casadas fuera de casa, el progreso en el mundo, la igualdad de
oportunidades en el mercado de trabajo para ambos seﬁoe, la participacién de las
mijeres en politica y otras cuestiones similares, Se establecid una escala con
el objeto de ubicar a cada mujer entrevistada en un nivel dado de “"tradicionalismo!

de acuerdo con las respuestas que dieron a estzas preguntas,

-

Para cada una de las ciudades, los datos parecen reflejar una relacién per-
fectamente elara entre el nivel de tradigionalismo, medido en la forma antes
deserita, y el promedio de nacidos vivbs, de acuerdo con las siguientes cifras:

Panaméd Rio de Janeiro San José

Todas las mujeres de 20 a 50 afios 2. 74 2,25 2,98
Menos tradicionalistas. 2,10 1,96 ' 2,61
Medianamente tradicionalistas 3,10 2,43 ‘ 326
M4s tradicionalistas . - 3,63 2,57 3,06

Adn si‘la escala se qﬁbdivide en un mayor nimero de niveles, pefsiste la
misma relacidn. y aunque parezcan incuestibnaples, los datos habrfa que interpre-
tarlos con cuidado mientras no se comprueben-analiZéndolos segin la edad j el-
estado civil de. las mujeres, Es muy posible que las mds progresistas pertenezcan
a los grupos de edad mfs j6venes, los que a su vez contienen el porcentaje mds
alto de solteras y,'por supuesto, de mujéres con los promedios de nacidos vivos
mds bajos, ' '

Ademéa de las preguntas relativas a las actltudes frente a los valores

trad1c10nales el cuestionario contenia otras referentes a la planificacién de
la famllia el nimero ideal de hijos, 1a mejor edad para contraer matrimonio,ete,,
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Desafortunadamente, en el momento de redactar este informe los fnicos datos de
que s¢ dispuso fueron los que se han citado y 1os relativos al mimero ideal de

hijos, que se comentan en la sececidn siguiente,

VI, Nimero ideal de hijos

"~ Bn las entrevistas-se'leé'pregunté a las mujeres §1Inﬁmero dé_hijos qﬁe
desearfsn tener si en ese momento tuvieran que empezar de nuevo éu,familié.' las
respucstas a esta pregunta son muy diferentes en las tres ciudades, pero cdhcuer-
dan con las relativas al promedic de nacidos vivos,

El promedio ideal de hijos para todas las mujeres resultdé ser 3,54 en Panamd,
2,66 en Rfo de Janeiro y 3.98 en San José, (Estas cifras se basan en cbmputos de
los cuales se exdluyefoﬁ las mijeres que‘cqnteataron "los que Dios mande!, "los
que vengan" y "no sé").‘ Estos promedios del ndnmero ideal son bastante més altos
que los qorreépondieﬁﬁes avlos nacidos vives, Cabe sefialar, sin embargo, que
ambos no son estrigtamehte comparables, debido a que en el promedio ideal de
hijos intervienen tanto las mujeres que no han estado nunca embarazadas como las
gue lo han estade alguna vez, Para poder comparar;os, ambos promedios tendrian
gue domputarse tomando en cuenta tnicamente las mujeres alguna vez embarazadas,
Pero en todo caso, el promedio ideal de hijos de las mujeres de Panamd y San
Jogé debe considerarse alto, Para ambas ciudades, el valor modal:'es J, en tanto

que para Rio de Janeiro fue solamente 2.

Nﬁmerb ideal de hijos y educacién

Clasificando estos datos de acuerdo con el nivel educativo surgen algunas
extrafias diferencias, En Panami, el promedio ideal de hijos més alto se presenta
entre las mujeres sin educaeién o sélo con algunos afios de enseﬁanzé.primaria, en
tanto que en Rfo de Janeiro el mimero mds alto corresponde a mujeres con expe—
riencia universitaria (graduadas o no). Sin embargo, las diferencies segin el
nivel de educaci6n en estas dos ciudades no son muy pronunciadas, £n Panamd, el
valo? mis bajo es 3.37 (para las mijeres con educacidn universitaria) y el mds
alto, 3.65; en Rfo de Janeiro el valor mds bajo es 2.50 (ensefianza primaria com-
pleta) y el mde alto, 2,91, En San José, el valor mis alto es 4,00 (s6lo 4
mijeres), El otro valor mds alto (3‘.71) corresponde a mujeres con ensefianza

primaria incompleta,'y también a mijeres con estudios universitarios, El valor



- 22 .-

mds bajo es 3 25 y corresponde a mujeres sin educaeldn slstemétlc&¢ En esta
ﬁltlma ciudad, resulta més dificll determinar 1a influencia del nivel de educa—
cién sobre el tamafio ideal de la familia. |

Ia relacién entre el ndmero ideal de hijos y el nivel de educacién requiere
un estudio sociolégico mds profundo, i#n este informe se ha mostrado que existe
una clara relacidn inversa entre el nivel de educacidn alcanzadc y el promedio
de nacldos vivos, ;Por qué se presenta entonces una relacién positiva entre 1a -
educacldn y el nimero ideal de hijos en la ciudad de Rfo de Janeiro? Una expli~
caclén posible serla la de que existen entre lss distintas ciudades grandes dife-~
rencias en la idea cque se tiene acerca del tamafio Sptimo de la familia, de los
problemas y de las posibles soluciones, FPodria ser que esa idea.estuviesé macho
m4s difundida en Rfo de Janeiro (sin soluciones efectivas) y que, por consiguiente,
las capas mds bajas de la poblacifn deseen menos hijos cue las mujeres universi-
tarias, las que simplemente pueden'sostaner una familia mds numeroéa, En Panamf
¥y Rio de Janeiro, el minero ideal de hijos entre 1as mujeres con educacidén uni-
versitaria se acerca bastante al promedio de nacidos vivos efect:vamente tenidos.
En Panamnd, este grupo constituirfa una especie de vanguardia en cuanio al concepto
de planificacidén de la familia, quedando el resto de la poblacién muy a la zaga,
en tanto_que en Rfo de dJaneiro la mayoria de la poblacidn tendria conciencia del
problema, perco serfa incapaz de resolverlo, Il cuestionaric contiene varias pre-
guntas que podrfan suministrar alguna indicacidén acerca de si esta hipbtesis es

verdadera, Es necesario analigar mis estos y otros datos socioldgicos,

Nimero ideal de hiios y edad
. El promedio ideal de hijos seglin 1a edad mestra la nisma tendencia en las
tres ciudades., las mujeres de mfs edad declaran un mimero 11geramente nds alto

oue las mis jévenes, como puede observarse en el cuadro 10,

Como era de esperar, el promedic_de nacidos vivos en las edades mfs jévenes
es inferior al promedio ideal de hijos,'pero resulta notable que este dltimo es
inferior s6lo a partir del grupo_ de 35-39 afics de edad, Esto podria interpretarse
en el sentido de que, en general, las mjeres de las tres ciudades a los 30 afios
de edad tedavia no han tenido el nimero de hijos que consideran "ideal", Por
otro lido, el hecho de que las mujeres de 35 aflos de edad y més‘tengén un promedio
de hijos nacidos vivos mayor que ¢l que ellas consideran ideal, es un Indice de
que éstas no han sido capaces de adaptar su comportamiento reproductivo a sus ideales,
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Cuadro 10

PROMEDIO DE HIJOS QUA DESEARIAN TENER LAS MUJERES AL COMENZAR
SU FAMILIA Y PROMEDIO Di NAGIDOS VIVOS SEGUN LA EDAD
DE IAS MUJERES af

. Panamd | Rio de Janeiro San_José
Gr:g:z de Promsdio Promedio "~ Promedio’
Nacidos - Nacidos - ‘ Nacidos

" vives ‘;deal vivos  1deal vivos Idfél
Total - 2.7k - 3.5 - 222 2.66 2,90 3.63
20 - 24 1,18 3,49 0.0  2.59 1,18 3.63
25 =29 2,33 3.8 1,84 2,50 2,25 3.8
30 - 34 3.48 - 3.57 2.59 2,65 3.1, 3.64
KO = 4y 3.72 3 54 3.42 2,67 4,32 3.68
L5 = 49 s 3.Y 29, 2.2 L0632
50 346 - 2,97 2.65 3,38 4,00

a/ Excluyendo las mujeres que declararon como nimero ideal los '"que
Dios mande", "los que vengan® y "no s€",con excepcién del prome-
dio de nacldos vivos para Panamd.

b/ Se refiere al grupo 45-50 afios de edad.,

VII, Précticas contraceptivas

. Prescindiendo de ciertos pronésticos pesimistas segﬁn los cuales era impogi-
. ble 1nvest1gar las préctlcas contraceptlvas entre las mnjeres latinoamerlcanas en
el cuestionario utilizade en el Programa de Encuestas Comparativas de Fecundidad
‘_ » se ingluyé una seccién relativa al conocimiento y al empleo de medios contracep-—
tivos, como asimismo preguntas acerca de cuéndp habian comenzado & usarlos, por in-
. termedio de quién los hablan conoeido y acerca de la actitud general de la mjer
'+ su marido respecto a'la limitacién de la familia,

Cabria subrayar que en”hinguna“de’laé siete ciudades: incluidas en el programa
surgieron dificultades ep relacién con tales preguntas. ' Los datos reunidos, si
‘bien no son concluyentes, aclarardn el comportamiento y las actitudes frente al
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control de la natalidad de importantes segmentos de la pdblacidn femenina de las
grandes ciudades latinoamericanas y constituyen unz informacién de indudable
valor para cuestiones relacicnadas con una polftica de poblacidn,

Los resultados preliminares referentes a las prdcticas contracéptivas
indican que el uso de métodos contraceptivos de todas clases se encuentra mucho
mfs difundido de lo que podrian ‘sugerir los datos sobre nacidos vivos,

De todaé lés'mujéres unidas legal o consensualménte, el §O,por ciento en
Panamf, el 58 por ciento en Rfo de Janeiro y el 65 por ciento'en‘San José declaw=
raron que usaban o habign usado_alguna vez algin método para evitar la cohcep- _
cién. Es extrafic que él“porcentaje sea'més alto en San\Jdéé, en donde el promedio
de nacidos vivos_es también el mis elevado entre todas las mujeres entrevistadas.
Por consiguiehte, se puede llegaf a la conclusién de'que una parte importante de _
la poblacién femenina de las tres ciudades estd tratando de limitar su fecundidad,
pero que aparentemente los métodos se aplican en forma impropia o que los emplea—
dos son relativamente ineficaces, o por ﬁitimo,,que se emplean en forma intermi-
tente. Paqa quienes se interesan .en lajféduccidn'dé las tasas de fecundidad, es
importante saber que: ~por 10 menos en estas ciudades~ una polftica demogrifica
que persigﬁiese tal finalidad, al pareber, no tendrié Que empezar por.foﬁmar
entre la gente conciencia de la contracepcién sino que bastarfa impartir instruc-
ciocnes sobre medios sencillos, baratos‘y;eficaces. la encuesta de Santiago y un
experimento reciente realizado por el CELADE en un sector rural cercano a esa

ciudad,ig/ parecen confirmar esta afirmacidn,

S5i se descarta la posiﬁilidad de ﬁp@ mayor. incidencia de infecundidad entre
quienes no emplean métodos contraceptivos,éla'inéficacia de los métodos usados se
pone en evidencia por el hecho de que las mijeres casadas que han utilizado alguna
vez un método tienen en promedio m4s hijos nacidos vives que las qus nunca lo han
hecho, salvo en Rio de Janeiro, en donde se observan pequefias diferenciss entre
quienes los usan.y quienes no,

Panamd ‘Rio de Janeiro San José

Mujeres casadas Jegal o consensualmente  3.33 2,75 3,91

No han uysado nunca ningin método 2,92 2,76 3,81

Alguna vez han usado algin métodq - 3,60 2,7 _ 3.96
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Estas cifras parecen sugerir que en estas ciudades no cabe hablar de ﬁlani#
ficacidn de la familia, sino mAs bien que las mujeres comienzan a usar algin
método una vez que han aleanzado el ndmero deseado de hijos, o se han aproximado -
al nfmero ideal, Sin embargo, no es éste el caso, Los datos acerca del momento
en que las mijeres unidas legal o.consensuslmente empezaron a practicar lacontra-
cepcifn en cualquiera de sus formas,indican que aunque, sélo del 11 al 12°por s
cienta de ellas 1o hicieron antes de su primer embarazo, alrededor del 30 por -
ciento en cada una des las tres ciudades usaron algin método después del primer
embarazo pero antes del segundo, De las mujeres que usaron alguna vesz un método,
el A0 por ciento lo hizo antes del tercer embarazo, Los datos que aparecen a |
continuacidn indican que en esta materia los resultados alcanzados en las tres
ciudades son sorprendentemente parecidos, |

~ Cuadro 11

PORCENTAJE DE MUJERES UNIDAS LEGAL O CONSENSUALMEZNTE = QUR .-
DECLAR.RON Hi.BER USADO aLlGUNa ViZ METODOS CONTRACEPTIVOS,
CLASIFICADAS POR ORDEN DE EMBARAZOS ANTES DE COMENZADO EL USO

Porcentajes acwmlativos
Panamd Rio de Janeiro San José

Orden de embarazos

Antes del 1°¥ embarazo 12,1 11.9 11.4,
Antes del 2° embarazo k2.3 39.9 S DY
Antes del 387 embarazo 60.4 60, . . 60.9
Antea,#el 4° embarazo 3.9 00 - - 7.0
Antes del 5° embarazo 82.8 - 76.0 . . - 82,9
Antes del 6° embarazo 89.0 - 78.6 87.4
Antes del 7° embarazo ©  93.8° 7 79.9 89,9
Antes del 8° embarazo . 95.6 80.1 93.3
Antes del 9° embarazo = 96.8 g0.6 - 94.6
.. Después del 9° embarazo 97.7 . 81,7 97.6

No declarado . 100,0 1.00,0 100,0




‘ﬁ_,Contracapcidn y_educacién

Si se relacionan estos. datos con el nivel de educacién se obtienen resul-
tados muy interesantes. En primer lugar, parece que en las ciudades estudiadas -
existe una nitida correlacidn positiva entre los afios.de escuela terminados y &l
uso de métodos contraceptivos (Véase el cusdre 12), Conviene subrayar que el -
aborto. provocado no se incluye aqui como uno de esos métodos y que puede suponerse
que es un medio de limitar la fecundidad usado con mds frecuencia por el sector
de la poblacidn-que tiene un bajo nivel de educacidén, o ninguna, Si esto es
verdad, podrfa explicar en parte el porcentaje relativamente bajo de mujeres de .
este sector que han utilizade alguna vez algin método, ‘

Cuadro 12

PORCENTAJE DE MUJERES UNIDAS LEGAL O CONSENSUALMENTE QUE DECLARARCN
HABER USADO ALGUNA VEZ METODOS CONTRACEPTIVOS,CLASIFICADAS SEGUN
SU NIVEL DE EDUCACION

Porcentaje de mujeres que usaron
alguna vez métodos contraceptivos

Nivel de educacién _
o " Panamf Rfo de Janeiro  San José

Mujerés uﬁidas legal.é'

consensualmente = 59.7 - 5851 - 65,0
Sin educacién 35.0 42,5 L5.5
Alguna instruccién primaria 46.3 L7.6 54,2
Ensefianza primaria completa 56,2 59,5 68,1
Alguna enseflanza secundaris 65,0 90,5 - 78.3
Ensefianza secundaria completa 66.7 133 66T

Alguna educacién universitaria 62,7 - 73.0 | 80.0

También parece existir una relacidn entre el nivel de educacién y el momento
en que se, empieza a practicar la contracepcién- mientras mis alto es el nivel de
educacién, mis pronto tratan las mujeres de limitar su fecundldad como podré
observarse en las cifras que aparecen a continuacién:



- 27 -~

Cuadro 13

PORCENTAJE DE MUJERES UNIDAS LEGAL O CONSENSUAILMENTE QUE EMPEZARON
A USAR METODOS CONTRACEPTIVOS ANTES DEL SEGUNDO EMBARAZO,SEGUN
SU NIVZL DE EDUCACION

Popdentaje de fm jeres’ que usaroh
R : métodos contraceptivos antes del
Nivel de educacién . sepundo embarazo

Panamf Ric de Janeiro .. San-José -

* 8in educacién . - ‘ 23.6 26.6

Alguna ensefianza primaria 28,4 33,7 . 27,6
Ensefianza primaria completa 3h.4 31.2 390
Alguﬁﬁ-énééﬁénza secundari#l L6 50;7 | . 51.5
Ensefianza secundaria completa 66.3 . 50,1 50,0
Alguna educaecién universitaria 53.1 70.4 . 66.7

Contracepcidn ¥ religidn.

Ios diferenciales en el uso de métodos contraceptivos segin la religién
no son tan claros como los que se obtienen segin el nivel educativo, Entre
las no catélicas, un mayor porcentaje de mujeres han utilizado alguna vez
algin métodoe. Por ejemplo, en Rio de Janeiro, cuya proporcién de mujeres no
catélica es la mfs importante de las tres ciudades (14,1 por ciento de todas
las mujeres unidas legai-d~consensualmente), el 49.1 por ciento de ellas utiliza-
ron alguna vez un método contra el 57.L por ciento de las catélicas, En Panamé
¥ San Jos§, la proporcién de no-catdlicds es muy pequefia. La Trecuericia G¢

- asistencia a servicios religlosos y de commnién no muestra una tendencia clara,

Relacionado con la frecuencia de la comunién; el uso de métodos comtra=
ceptivos es mds corriente entre las mujeres que reciben la comunidén menos de
una vez al mes o nunca; pero en Panamd, cuando se tabulé_en forma cruzada con
la frééﬁenqia con que asisten a los servicios religioéos, las que asisten
regularmente a la iglesia practican un mayor control de la natalidad que las
que nunca asisten, o que s6lo lo hacen en forma irregular. Un andlisis mis a
fondo permitirfia aclarar si el caso de Panami constituye una excepcifn, o si la
frecuencia con que asisten & los servicios no es una buena forma de medir el
_ cumplimiente de la ortodoxia religlosa.



Cuadro 14

PORCENTAJE DE MUJERES QUE USAN Y NO USAN METODOS CONTRACEPTIVOS
ENTRE 'LAS CATOLICAS UNIDAS LEGAL O CONSENSUAIMENTE, SEGUN LA
FRECUENCIA CON QUE ASISTEN A SERVICIOS RELIGIOSOS O COMULGAN

Panaméﬁ/ Rio de JaneiroE/ San José—/

“Frecugncia:‘ | ._Usan ) No Usan No usanl Usan 1'u§:n
Und vez al mes o mds 61,3 387 50.0 50.0 5640 Lk.O
Menog de una vez al mes 58,2 'm;s 58.3 41,7 62,7 37.3
Nunéa - 50,0 50 0 55;6 T 42,0 7.9 28-1

Py

a/ Conslderando todas las mujeres unxdas legal o consensudlmente y 1&
frecuenc¢ia con que asisten a los servicios religiosos,
b/ Considerarido la frecuencia con que comulgan,

VIII., Algunas reflexiones finales

Como ya se manifestS en la introduceién de'esﬁe informé para tener una
visidén mds clara del desarrollo futuro de 1a poblaC16n de Ja América Latina

las encuestas sobre la fecundldad son muy necesarlas.

‘ 1a experlencia recoglda en las principales c1udades de siete paises
_latinoamerlcanos ha demostrado que las encuestas destlnadas a reunir datos
acerca. de las tendenciaa de la reproducciﬁn no sdlo son factlbles sxno que
ademds nb existen objeciones cuando estas encuestas inclnyen también preguntas
de una naturaleza tan Intima como . el,uso de métodos contraceptivos y las acti-
tudes y oplniones acerca de su empleo. En ninguna ciudad se registraron difi-
cultades importantes en relacién a esas preguntas y el porcentaje de rechazo
fue en realldad my b&JO. | ' | . '

K}

Una vez gomprobado que encuestas de esta clase pueden 1levarse a cabo sin
complicaciones, la expansidén de este tipo de invesglgaclones tanto en lo que
respecta a las 4reas abarcadas como a su contenido, aparece como una necesidad,
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'Ademés"las primeras inditaciones de los diferenciales de fecundidad seﬁalan
la necesidad dé¢ proceder a un andlisis mds preciso para explicar las contradlcclo-
nes aparentes. Por ejemplo, en el estudio de Santiago de Gh;le se encontré una
fecundidad mds baja entre las mjeres unidas consensualmente en tanto que este
andlisis prellminar de tres ciudades revela una fecundldad més alta entre las
m jeres que iriven eni uniones de hecho en Panamé y Rio ds. Janeiro. ‘Habria que _..:
atribuir un signiflcado especial a Jos resultados obtenidos a este respecto en
la ciudad de Panamid, en donde el porcentaje de mujeres que viven en este t1po
de uniones es mucho més importante que en las otras dos ciudades o en Santlago.

Muchos estudios han mostrado la relacién que existe entre el estado ocu-
pacional de las mujeres y el nivel de su fecundidad. Habrda que realizar nuevas
investigaciones en estos pafses, comparando la historia de la actividad econémica
de las mujeres con su historia de embarezos, De otro modo resulta dificil evaluar
el significado de los diferenciales que presentan las mujeres que trabajan y las
gue no lo hacen, .

De las distintas caracteristicas que se hen relacionado con la fecundidad,
los diferenciales segin el nivel de educacidén indican la correlacién mids estrecha.
Parece que la clasificacién  de las mujeres entrevistadas segin el nivel educativo
alcanzado estd menos sxpuesta a sesgos que la clasificacidn segfn el estado ocu-
pacional del marido, como se observa si se compara la estructura de la ocupacién
del marido en dos momentos: al casarse ¥y en la fecha de la entrevista, lo cue,
de reflejar la verdadera situacién, indicaria una increible movilidad social,
‘Dado que en estos palses las posibilidades de educacién sjguen dependiendo
fuertemente de la sifuacién socio~sconémica de los padres, los diferenciales
segin el nivel educativo pueden considerarse como un substituto de los dife~
renciales segin el nivel socio-econémico.

Como ya se sabia por otros estudiocs, el mimero de hijos que las mujeres
entrevistadas consideran ideal difiere bastante del nimero que realmente tienen,
Por supuesto, existen pequefias diferencias cualquiera que sea la caracteristica
con que se clasifique este ndmero ideal, El nimero ideal en las tres ciundades
8e agrupa en general en torno a la misma cifra, cualesquiera que sean la edad
o los aflos de escolaridad alecanzados. El hecho de gue el promedio de nacidos
vivos sea mds alto que el promedio ideal de hijos sélo después de los 34 afios
de edad, requiere de nuevos andlisis acerca de la frecuencia de los nacidos
vivos después de esta edad,
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El andlisis preliminar mauestra que la actltud general de las mujeres es
favorable a la limitacién de la familia, pero que aparentemente el uso de
métedos contraceptivos todavia es ineficaz, ya sea porque ‘éstos no se_empleéﬁ
en forma seria y regular, o porgue los que se emplean son impropios. >Hasta'
ahora, los datos parecen indicar que la razén principal es la falta de cono— :
cimientd de métodos mds eficaces, pero carecemos de datos acerca de la verdaet‘.
dera intensidad de la motivacién de 1a mujeres, Se requiere mayor investigaQI,

cién acerca de las distintas variables en juego,
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Resumen

Este documento examina los resultados preliminares de las encuestas compa~-
rativas de fecundidad levantadas en tres ciudades (Panami, Rio de Janeiro y San
José), como parte de un programe que comprende siete grandes ciudades de la
América latina,

la encuesta en cada ciudad se basa en una muestra de alrededor de 2 000
myjeres entre los 20 y 50 afios de edad, cualquiera que sea su estado civil,
Ademds de las caracteristicas de las mujeres y de su historia de embarazos, el
cuestionario contiene preguntas acerca de sus actitudes en relacién con edad
ideal para casarse, nimero ideal de nifios y t6épicos generales no directamente
relacionados con su conducta respecto de la reproduceién, Finalmente, se
entrevistd a las mujeres para obtener datos acerca de sus opiniones y actitudes
frente a la planificacidén de la familia, y sobre los métodos contraceptivos
empleados por ellas,

Como una medida de fecundidad, este documento emplea el nimero premedio
de nacidos vivos, Diferentes niveles de fecundidad fueron encontrados en las

tres ciudades que aqui se analizan,

La fecundidad diferencial de acuerdo con la edad, el estado civil, el
lugar de nacimiento, el status ocupacional de las mujeres entrevistadas y sus
maridos, asi como de acuerdo con el nivel de educacidén, la religién y las
actitudes en relaeién con valores tradicionales se examina también en este
documento, E1 nimero promedio de nacidos vivos es comparado con el mimero
promedic ideal de nifios.

La dltima parte estudia el uso de contraceptivos y los diferenciales
encontrados cuando los datos se clasifican por edad, educacién y prédctica

religiosa de las mujeres entrevistadas,






