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Dentro del tema: crecimiento de la poblacidn y su influencia sobre el
desarrollo social, econdmico y cultural, hen de ser tratmdos otros puntos
wds circunseritos y, en consecuencia, més especializados.

Fl fema que heros de exponer a grandes rasgos es supanente controvertido,
Existe un problema, cual es el del crecimiento acelerado de la poblacidn en
la mayoria de los paises latinoamericanos, Mejor dicho: existen varios pro-
blemas relacionados directa o indirectamente con .el crecimiento de la pobla-~
cién, En esto no hay controversié: todo el mundo, o casi todo el mundo, reco-
noce que exieten esos problemag, ILas discrepancias comlengan cuando se trais
de analizar sus repercusiones sobre el desarrollo msocio~econdmico-cultural, y
se exacerban las posiciones opuestas & la hora de enfocar las posibles solueio-
nes aplicables a los problemas idéﬁtificados y descritos,

Cada gquien tiende a opinar de ascuerdo con una aétitud que se estructura
menos como resultadc de los conocimientos adquiridos, y més como reflejo de
gu propia filosoffa; es decir, de su concepto-del mundo, de Bus ideas politi~
cas y & menudo también confesionales. Es, pues, sumamente dificil colocarse,
al discutir tépicos: como lbs que nos ocunan, en una posicidén estrictamente
neutral, quimicemente neutra, y nosotros, asunque lo intentémos, no lo vemos
e lograr, En consecuencia, debemos advertir que lag opiniones emitidas en
esta exposicidn son personales y no deben generaslizarse con las del Centro
Latincamericanc de Demografia (CELADE),

Dicho esto, procedamos, Lo haremos en tres partes: expondremos 1los pro-

blemas, luegd veremos sus repercusiones, ¥y, finalmente, estudiaremos las posi-
bles solueiones,
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I, LOS PROBLEMAS

1., El crecimiento rdpido de la poblacidn latinoamericana

Vo deseamos gsbusar de la padiencia de nuestros lectores presentando la
profusidén de cuadros estadisticos que suele acompafiar toda exposicién snbre
el tdpico, y vamos & procurar sefialar tan Solo lo indispensable para situar
el problema.

Todos sabemos que las variaciones en el mimero de habitantes de un pais

obedecen al juego de tres factores o variables, cuales son:

a) Ia natalidad,
b) la mortalided,

c) Ias migraciones,

Si consideramos los paises latinoasmericancs, nuestra exposicidn no iré
mds alld de éstos, y si los eatudiamos como un todo desde el punto de vista
gue nos interesa, la poblacién, nos percatamos que la variable "migracidn”
desempefia un papel muy secunderio, Existen migracicnes de ha%itantea de un
pals latinoamericeno & c¢iro, verbigracia de chilenos hacia la Argentina, de
uruguayos hacia este mismo pais, de colomblanos hacia el occidente venezolano,
de salvadorefios hacia Honduras {al menos, hasta la iniciacién del actual con-
flicto) y otras mds, de poca monta. Pero la gren inmigracién efricana y
europea hacla este continente ha terminado, Agquélla, la'promovida por los
traficantes de carne negra, se acabd en el pasado siglo‘y édsta, mucho mds re—
cientemente con los Wltimos emigrantes europeos gue llegaron a costas latino-
americanas en los afios que siguieron a la Segunda Guerra Mundial, En la actua-
1id&d, los migrantes europeos se desplszan de pafs a pais en la misma Europa
0 parten hacia pafses anglosajones, Podemos, pues, prescindir del factor mi-
gratorio y atenernos solamente al estudio de las otras dos variables: la nata-
lidad y la mortalidad, cuya diferencia, positiva cesi siempre en todas partes
cuando no intervienen cataclismos de gran envergadura, es llamada "crecimiento
natural", o

El crecimiento natﬁral, el saldo entre los que nacen y los gue mieren en
un afio en determinedo pais o regién es, pues, la medida que nos permite apre-
clar si el incremento de la poblacidn es fuerte o débil en comparacidn con

otros palses o regiones,
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Cuadro 1
PROLEDIO ANUAL DE LA TASA DE CRECINIZWTO NATURAL, 1950-1960

(Por cien hatitantes)

IvaDO, TOTAII ER N BUIE B R I B R B B R B B O B R R N B I A B L ‘1,7

Areag mds desarrolladaB seeerseecccrccsarsssarrses  1y3

Furopa c,8
U.R.5,5, 1,7
Norteamérica 1,8
Oceania 2,1

Areag menos desarrolladas R IR R A R R TN 1,9

Asia Orientmel -1,5
Asia del Sur 2,1
Africa 2,1
Latinoaméricaa/ 2,9

Fuente: Mird, Carmen A.; Aspectos demogrdficos de América
latina, Conferencia Panamericana solre Ensefianza
de la Demografia en las Facultades d= Medicina,
Bogotd, 1968, CELADE, Serie 4, N" 88, Santiago
de Chile,

a/ Estimada para el afio 1968 (CELADE},

Vemos a proceder a una primera comparacién (véase el cuadro 1), la cuel
nos muestra gue los palses pertenecientes a las llamadas "4reas mds desarro-
1lades" presentan una ratalidad y una mortalidad bajas. En consecuencia, la

d¢iferencia, o sea el crecimiento, resulta modesto,

Los pafses de las "dreas menos degarrolladas” suelen tener tasas de nata~
lidad y de mortalidad altas, tanto ésta como aquélla, y el resultado es, tam—
bién, un crecimiento moderado, Salvo en latincamérica, donde es alta la nata-

lidad, baja la mortalidad y, por lo tanto, es considerable la diferencia: el
crecimiento natural,
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En el primer grupo mencionado, las tases de natalidad oscilan, segin los
pafses, entre 13,9 nacimientos por 1 000 habitantes en Suecis (1961) y 23,6
nacimientor en Portugal, y las tasas de mortalidad, entre 7,6 fallecidos por
1 000 hebitentes en Holanda (1964) y 12,9 muertos en Bélgica (1960), E1 cre~
cimiento natural fluctda entre el extremo menor: 4 por mil en Bélgica, y el
mayor: 13,6 por mil en Yugoeslavia, Esto, an,ouantg’a Burcopa, ¥y para los
aflos 1960-61, En los Estados'Unidéa, para esos afios, el crecimiento nathral
fue de 14,1 por mil, En ningin ceso, pues, alcanzé ‘a 15 por mil el creci-
wiento en los paises desarrollados.

En Iatinoamérica las cifras gon muy dispares, como 1o podemos apreciar
en el cuadro 2 que nos servird pars ilustrar algunos puntos en lo sucesivo.
Carmen A, Miréd, que lo estructurdé, clasifica a log palses segln cuatro tipos:
el primero compuesto por paises con natalidad, mortalidad y crecimiento bajos,
my similares en sus tasas a los palses desarrcllados., Al otro extremo, el
tipo cuarto con alta natelidad y baja mortalidad, fuerte crecimiento natural,
donde tiene cabida la mayoria de los palses latinoamericanos e influye declsi-
vamenté en el aspeckso demogrdéfico de todo el continente. E1 tipo segundo, el
de Chile, estd a medic camino en la evolucidn hacia bajas tagas de natalidad;

v el tipo tercero, muy psrecido al gfupo que mencionamos mds arriba, lpa my
"subdesarrollasdos”, o menos desarrollados si as{ se quiere deair, con natali-
dad y mortalidad ﬁlta 1o Que, por razones diferentes, les da un crecimiento
natural similer el grupo de Chile y Cuba, Para el conjunto de los ?aiaes, un
crecimiento de poblacidn doble del observado en el pafs desarrollado con mayor
crecimiento. ' . ' - ‘

Al destinar mayores recursos econdmicos y humanos a la salud y aqmentar
en cagi todos los pafses 1s cobertura de servicios médicés,comenzaron a bajar
las tasas de mortalidad por otras cmusas menos ligadés al agresivo medio ambien~
- te, hasta lograr la baja mortalidad de nuestros diss.

Mientras wvenla menguando aceleradamente, y en forma espectacular, la mor-
talidad en nuestros paises, no sucedia lo mismo con las tasas de natalidad., Por
1o contraric, en michos de ellos, las condiclones saniterias més favorables pro-
pilciaron un aumento de la fecundidad,;/ reforzado por la prolongacién de la
vida de las mujeres fértiles y, de maners directa e indirecta, por la disminu-
¢idn de la mortalidad infantil prenatal y de los primercs meses de vida.

}/ Gabalddn, que dirigidé en Venezuela la carpafie antimeldrica iniciada el 2 de
diciembre de 1945, con insecticidas residuales (D.D,T.), constatd el aumen~
to de la natalidad en las zones liberadas del paludismo.
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Cuadro 2

ARERICA LATINA: POBLACION TOTAL EY 7968 Y OTRAS CARACTERISTICAS DEMOGRAF ICAS COHPARADAS
(ON ALGUNOS INDICES SOCIO-ECONOMICOS,POR PAISES

Poblacidn Tasas 1960-65 (por m‘”‘bj Porcentaje Porcentaje Porcenta-  Forcenta-

. {nareso
je do je de
total en ) de de analfa=  hoobres real
1968 Hata= Mortae LCrecie meneres  urbanizas . per ecapi~
Pafs . i - betos en activie
lidad 1idad piento  de 15 afios cibn o ta en
{en mites) tura] 15 afios y  dades Usd
natura 1960 1960 pfs ale~ primarias 1961
dedor 1960 1960
N d g § o
TOTAL . 258 203 4042  T11.13 2830
TIPG §
Argoatina 23318 22-23 8.8 14el5 31,0 57,5 8,6 13,6 799,0
Upuguay 2818 22-23 89 13-14 28,3 61,3 9,7 25,0 560, 9
TIPG 11 :
Chile 9473 3637 M-12 2425 39,9 5,1 16,4 39,2 452,9
Cuba 8019 3436 8-9 25-28 3.1 45,3 22,1 47,4 516,0
TIPO 111 B
Hajt? L 936 45«49 71-24 21-26 42,0 5,1 89,35 86,6 149,2
Bolivia 4438 A345 7022 2325 41,9 19,6 67,95 74,3 122,3
TIPO IV
Brasil B8 212 41-43 1G.32 2631 k2,6 28,1 39,4 65,8 374,6
¥exico §7 287 44e45 7017 3335 45,6 29,6 34,6 60,3 415,4
folombia 19 691 4345 1113 3234 k6,6 29,2 21,1 56,3 373,4
Pord 12 112 k345 1214 30.32 b4, 5 28,3 39,5 57,4 268,5
Venezuela 9683  42-44 910 32434 45,6 45,9 33,5 40,3 644, 5
Ecuador 5639 47.50  13.15 32-35 46,6 25,4 32,7 83,9 222,7
Guatenala 5983 4547 18-20 25428 45,6 14,3 62,1 12,7 251,71
Rep,Dominicana 3 984  47-50 15-17 31-34 45,8 18,7 35,5 85,1 313,2
E1 Salvader 3216 47-49 15«17 31~33 45,4 17,2 51,0 7,4 267,5
Honduras 2425  59-51 1719 31-33 41,6 1,2 55,0 16,3 29,7
Paraguay 230 h245 12214 2832 46,8 18,7 25,5 64,3 193,2
Hfcaragua 16802 4547 1719 27129 k6,8 a,1 50,2 n,8 288,%
losta Rica 167 4547 Ba§ 3738 47,2 23,4 15,7 51,7 361,6
Panang 1320 Bl-43 1072 3032 k3,5 33,1 23,3 57,1 n,o

Fuente: Mird, Carmen A,: Op, cit,

af CELADE: Boletfn Demogréfice, Afo 1, Vol, 1, enero, 7968, Santiago, Chile.

b/ Estimaciones hechas en CELADE,

¢/ Porcentaje de 1a poblacidn total en lugares de 20 000 y mds habitantes,

df Nactones Unidas: Anuario Demoorffico, 1964,

of CEPAL: E/CN,12/672: "E1 desarrollo econdmico de América Latina en Ta postguerra?, Nacionss Unidas,
Hueva York, noviembre, 1963,




Grdafico 1

Eaggg §°§ VENEZUELA: TASAS DE NATALIDAD Y MORTALIDAD GENERAL EN DIPERENTES AfOS Y
ab- PORCENTAIE DE CRECIMIENTO NATURAL, 1905-1965
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Y as{ se produjo en estos ltimos veinte afios, el fendmeno que se ilustra
en el grdfico 1, Aunque trate fan sélo de Venezuela, podemos admitir que re-
presenta bastante bien ~con pequefing variaciones- lo que mcontecid en la
América Iatina Tropicel en el ¥ltimo cuarto de siglo, Ias dos curvas de nata-
lidad y mortalided a manera de las dos hojas de una tijera, se "abren" marcada-
mente a partir del afio 45; dejando entre ellas un espacio progresivamente mds
importante, el que representa precisamente el crecimiento natural de la po-
blacidn,

No sucedid lo mismo en los paises desarrollados europeos (véase el cuadro
3). All1, bajaron proporcionelmente con la misma fuerza las dos variables,
Comenzd la disminucidn de la fecundidad primero en Francia, a comlenzos del
pasado siglo, y prosiguid con guavidad luego. Tardd mds tiempe en iniclarse
en Inglaberra, pero se acelerd el proceso para alcanzar en cuarenta afios el
nivel que Francias habia tardado cien afios mds en lograr, En ambos caros,
empero, en ningén momento, para ninguna de las naciones europeas, scbrepasé
la tasa de crecimiento los moderados 1limites que ys mencionamos.

(A qué se deben esas diferencims tesn notables entre unos paises y otros?

sPor qué ese crecimiento rdpido de la poblacidn en este continente?

Aunque, como dijo Hermdn anerog "empalaga explicar el mecanismo del fend-
meno gue hasta el vulgo conoce", es preciso, para los fines que nos ocupan y
exigen de nosotros, ver clarc las causas para deducir claramente también las
repercusinnes y adelantar posibles soluciones, recalcar las circunstancias gue

ocagionaron ese fendmeno y siguen actuando en su produccién.

Hagta mediados del presente siglo, casl todas les naciones latincamericanas
hubjieran formado, en el cumdro que acabames de contemplar, una larga lista con~
juntamente con las dos que figuran en el tipo tres, el de altas tasss tanto de
natalided como de mortalidad y, consecuentemente, de crecimiento natural mode-
redo, FEsta era la zituacidn cuando termind la Segunda Guerra Mundial, y se
intensificaron los esfuerzos para combatir las principales causas de muerte en
nuestro continente. Algo se hable intentado antes, desde luego, y se habilan
fundade organismos de Salud Pdblica con ese fin en algunos palses, con les que
vino a colaborar, a partir de 1916, la Fundacidén Rockefeller en la lucha contra

los flagelos (en particular la fiebre amarilla y el paludismo) que szotaban

2/ Disertacién presentada en la Conferencia latinoamericana sobre la Infancia
¥ la Juventud en el Desarrollo Nacional, 1965,



Cuadre 3

_'TASﬁS OE NATALIDAD (¥}, HORTAL1DAD {1} ¥ CRECINIENTO NATURAL (CN} EN FRANCIA, INGLATERRA Y ALEWANIA EN DfVERSAS FECHAS

{Por nil habitantes)

1800 : 1850 1900 1950 ‘
Pafs : —— Observaciones
N 4 Ch i (] e i 0 et N W et
Francia R 28 & 21 2 4- 2 21 4 2 12,6 8,4 En 1934/36: Na= 14,6
fl= 15,6
CH: - ]
lnglétenfa 37,3 2,9 10,4 32,6 2,4 10,2 29,9 18,2 1,7 16 1,5 45
Menania . - - 35 Wb 81 3,2 ®ms5 W7 162 10,3 59 En 1950 Alenania

Oceidental

Fuente: Beaujen~Garnier, J,: ®Géographie de 1a Population’,

) 8 (
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las regiones donde tenfan cuantioses inversiones los capitalistas norteameri-
canos. FPero realmente gse duplicaron las acciones a partir del afio 1945 con
programas de sansamlento ambiental, el uso masivo de insecticidas, la realiza—
¢idn de grandes campafies de vacunmcidén y la introduccidn de los antibidticos

en gran escala, tanioc en la medicina individual como para el tratamlentn multi-
tudinario de extendidas lacras sanitarias y sociales, El resultado fue una
baja espectacular de las tasas de mortalidad por las causas especificas éue mis
infiufan en la mortslidad gemeral; es decir, por las enfermedades infecto-conta-
glosas, Luego, nos es fdcil entendexr el por qué de esa disoclacidén observada

en Latinoamérica, y no en los palses desarrollados, entre la natalidad y la
mortalidad,

Para decirlo con las palabras de Eliseo Lépezé/ "la natalidad en todos los
pueblos es el producto de uns satisfaécidn, el resultado de uns aspiracidén rea-
lizada .,. La mortalidad, en cahbio .o DO constituye una aspiracién, sino
el fin de toda aspiracién. Por ello, todos los pueblos tratan, hasta lo dltimo,
de evitarla, ILe mortalidad, en un pafs, cualqulera que sea su grado de desarro-
llo, puede seguir una evolucidn completamente diferente a la de la natalidad ...
Beata con que se pongan al alcance de una colectividad, diezmada constantemente
por ciertas causas de muerte, medios mds eficaces de combatirla, para que todos,
pobres y ricos, letrados e iletrados, se apresuren a utilizarlos. No sucede
as{ con la natalidad, En una poblacién donde las familias se caracterizan por
tener un ndmero elevado de hijos, no basta con poner & su disposicién ciertas
téonicas y métodos para evitarlos, para que todos adopten su empleo., Unos
los aceptardn, otros los rechazardn y muchos los verdn con indiferencia, Ia
suerie de la natalidad depende, entonces, de la actitud de la mayoria de la
poblacidén, Y la actitud de esa mayoria ,,, depende, a su vez, de clertas carac-
terigticas de la estructurs socio-econdmica de la poblacidén”.

La caide de la mortalidad fue el resultado de la aplicacidn de téunicas
elaboradas en los paises mds adelantados, del uso, por técnicos de estes paises
¢ formados en éstos, de agentes eficaces -vacunas, productos quimiens, antibid-
ticom, ete.-~ para combatir los males en los paises subdesarrollados, indepen-
dientemente en gran parte de su desarrollc econdmico-socio-cultural, y siempre
con el benepldeito de la poblacién beneficiaria,

3/ Lépez, José Eliseo: "La expansién demogrifica de Venezuela", U,L.A.,Mérida,
1363,
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la natalidad se ha mantenido importante, salvo en los paises de la Amgrica
Latina Templada fuertemente saturados por ung masiva y adn reciente inmigracibn
europea que trajo consigo su actitud y escala de valores, porque depende, ademds
-de_factores involuntarios, precisamente de ess actitud; de la escala de valores
atribuidos a la familis y a los .hijos, a las oportunidades de movilidad social,
al deseo de edppaciénvy al éspiritu de éhorro gue imperen en nuestras socizda-

des y no pueden ni ser impuestas, ﬁi,cambiadas en breve plazo,

"El hombre miserable sélo tiene un poder: el de engendrar; una propledad:
sug hijos", Esta frase, del gran demdégrafo francés Alfred Sauvy, puede apli-
carse en nuestro medio, Corresponde a 1la escala de valores de quien nada tlene,
y atn piense que nada puede tener, del que nada ambiciona porgue a €1 no 1llega
el efecto de demostracién ni percibe permeabilidad social alguna, A este hom-
bre, adn mayoritario en nuestras zonas rurales y en los cinturones de miseria
de nuestrag grandes urbee, no se le puede pedir que cambie, de un d{a para otro,
su limitads escela de valores, ¥ por mso siguen siendo altas las tasas de fe-
cundided de muchos palses letincamericenocs,

2. Log cambios estructurales de la poblacidn

Segin la importencia relativa an la pobiaci6n de los grupos de hayor edad,
de los grupos de edad adults o de los Jévenes, sé habla de paises “viegoa"
"intermedios“ ‘"jévenes"

En los paises desarrolladoa, el porcentage de 1a poblacldn con edad de. 60
¥ mﬁa afion es, en todqs ellos, superior al 10 por elentn. FEn algunos, sobre-
pese el 16 por cientd. Por lo contrario, los jévenes (menores de 20 afios), no
aleanzan el 40 por clento, y en algunos epenas llegan al 30 por ciento.

Frente a esto, en los palses subdesarrollados, la mitad aproximedamente de
la poblacidn tiene menos de 20 afios, En algunos paises de la faja tropical
latlnoamerlcana, los jévenes de O a 19 afios representan el 52 por cliento de la
poblaciﬁn, loe ninos de 0 a 14 afios el 48 pur ciento, y el 25 por ciento de to-

dos los habltantes -uno de cuatro— tienen menos de T afios,

Esta "juventud" de la poblacidn en la mayorie de los pefses latincamericancs
no obedece & la diswinucidén d¢ la mortalidad, la cual afectd casi por igual a
viejos y Jévenes, aino a la fuerte fecundidad prolongade en el tiempn, De la
mispa manera que la baja fecundidad -y no la disminucién de la mortalided- oca-
sioné le "vejentud" de los pueblos désarrollados.
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Las consecuencias directas de esa egtructura excesivamente joven son de
todos conocidas: un alio porcentaje de poblacidén econdmicamente inactiva y una

fortisima demanda de servicios educativos, entre las mds importantes.

%, Lo 8istribueidn espacial de la poblaciédn

Nuestras poblaciones no se reparten uniformemente & lo largo y ancho Ade
los territorios nacionales, y ocupan tan sédlo una exigua parte de ellos, Se
agrupan en nicleos, como es el caso en las altas planicies de México, en Cnasta
Rice, en el Ecusdors en nebulosas, como occurre en log valles chilenos desde
Copiapé haste Valdivie, en las zonas costeras desde la desembocadura del Plata
hasta Belem en Brasil, y luege desde el golfo de Paris, en Venezusla, hasta
Arequipa,., Quedan inmensos territorios vacios de habitantes: todo el centro
selvdtico del continente, y al sur el tridngulo formsdo al norte por la linea
Buenos Aires-Valdivia y el vértice Antdrtico, Tembién mlgunas costas y zonas
dridas e inhospitalarias. |

Este marginalismo geogrdfico, la concentracién de la poblacién en estrechas
fajas de terrenc, no deja de crear problemas de todo tipo, entre los cuales re-
saltan 1ns que plantean el sbastecimiento de agua potable y la eliminacidn de

excretas y desperdicios en zonas exiguas en extensiér pero demsamente pobladas.

Acompafia a ese marginalismo geogrdfico, y lo empeora, el marginalismn ur-
bano, la tremenda concentracidén alrededor de las grandes ciudades, que lejos de
menguar con el tiempo, se va agudizando, Ademds de los problemas de saneamien-
to ambiental ya citados, surgen otros muchos, sobre los cuales no hemos de in-

sistir en esta ocasidn, por ejemplo: los problemas de urbenizacién y margina-
lidad,

Nos permitiremos afladir, solamente, que no se puede considerar estos pro-
blemas derivados del marginalismo como resultado y consecuencia del problems
anteriormente descrito, cusl es el crecimiento rdpido de la poblacidn., ILas
poblaciones marginales de nuestras grandes ciudades, no provienen de la proli-
feracidn desordenads de habitantes instalados inicialmente en los suburbies.,
Estag poblaciones vienen de lers zonas rurzles. Ia marejada del €xodo campesino

lag ha depositado allf, como eluvidn, & le orilla de las grandes urbes,
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Tampoco es licito pensar que esas masas campesinas y los habitantes de las
pequefias aglomeraciones "del interior" de "ls provinéia",el pequefic detallista
sin elieniela,el artesano de produccidn caduca;'el adolescente min oficic, sin
porvenir ni perapectiva, llegaron atraidos irresistiblemente por el sefiuelo re~
fulgente y multicolor de la gran ciudad, Algunos, eiertaménte, porque comenza-
ron a contar algo menos con la Providencia y creer algo més en el Progreso, lle-
garon a la ciudad que todo lo tenda: fuentes de trabajo, posibilidades de cultu-
rizacién, serviecios médico-asistencianles, lugares de recreacidn, el confort del
giglo XX, animomos y confisdos. Pero, pare muchos, el éxodo del terrudio fue
uns, dolorose decisién, 1llena de temores y angustiss, Porque no salian de su
vlerrat los expulsaba 8u tierra. Los expulsaban las medievales releciones de
produceidn imperantes en el campn, le feudal estructura econdmiea y su cortejo

de servidumbre, miseria, ignorancia, calamidades.

Hace unos veinte afios, el profesor Pessoa, médico tropicalista brasileflo,
definia mds o menos asi sl campesino de su tierra: "Un hombre melnutrido ¥
‘malhumorado, en una casa que agi se llama por escasez de sinonimia, con una mu-
jer avejentada y agotada por los repetidos embarazos, con nifios rofdes de vermi-
nosis, y gue busca cada fin de semana en el 'alcohol la dogis de felicidad a l1a
cual trdo ser humeno tienme derecho", Este campesino -myy distinto del bucédlico
¥ alegre individuo que slgunos pintan, pero muy real- fue el que llegé, y atn
llega, & la zona marginal que circunds la gran urbe, o

Pronto todos ellos, lns egperanzados y los resignados, ape}otonados en la
jungla de casuchas de tablas, de cartén, de ldminss de zine, disputando el lu~
gar a ratas y alimsjias, rodeados de éxcrementos y desperdicloa, sin afecto ni
ayuds -nads se compaerie porque nada hay- comprendieron que ese soberbic espec~
 tdeulo que divisaban desde lejos o desde lo alto de sus cerros, el lago de empi-
nados edificios, las imponentes autopistas y avenidas cuajadas de luces, era
ajeno, como lo era ls tierra natal, Comprobaron que no habfa, en ese mundo,

lugar para ellos,

Pero se quedaron, sin embargo, ILas magras oportunidades que la ciudad
brinda & quien ninguna calificacidn ofrece -las tareas provisionales, las horas
de lavado y planchado que logran la mujer y la hija, el reparto de periddinos
o el ingreso en una pandilla de "guarda~coches" pare el mozalbete- Jjuntn con
la atencidn médica, aunque deficiente, impersonal, vac{a de contenido humano y
lejana, la escuela de doble turno donde e veces consiguen cupo los pequefios,
todo eso, ¥y de todos modos, es bastante mds de lo que brindaba la aldea.
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Lejos de familiares y compadres, de la extendida familia campesina que
ofrecia al menos cierta seguridad afectiva, les invade a estos recién llegados
una senaacién de inseguridad total, de- temor, una egoblante angustia., Ia des-
tribglizacién los ha dejade indefensos,

En estas condiciones, el hombre se acobarda, Ei, qué solia mantener en el
campo una unidén -=legal o conoubinaria- bastante eétable, piensae gque solitério
_enfrentard mejor la situscidn, Su compafiera abandoﬁadé busca entonces, elrede~
dor, el hombre gue sustituya al que huyé y sepa, adends de compafiero, ser padre,
Despuds de upa. inactividad reproductora mds o menos corta, vuelve a engendrar
de suceslvas y efimeras uniones, las hijas, en esa promiscuidad donde todo se
ve, se oye y se.imita, ne tardan en ser madres, si un oportuno aborto. nn las
livera antes, del feto o de la vida.

El marginalismo no es consecuencias, repetimos, del crecimiento acelerado
de la poblacidn, sino de wis estructura econdmico-gsooial deficiente y caduca.
Dicho esto, no puede negarse, empero, que la desaforade conducta reproductora
de esaslpoblaciones aluéionarias, mientras no se realice, en ocasifn del tra-
bajo, de ia actividad politica, sindical, de los contactos con los de la ciu-

dad el lento proceso de urbanizacidén, egrava unc de los més graves problemas
de nuestros tiempoa.

1I, IAS REFERCUSIONES ECONOMICO-SOCIO~CULTURALES

Resulta fdeil identificer y deséribir lag caracteristicas del crecimiento -
demografico de latinoemérica. Mucho menos cémodo es indicar las repercusiones
que eate crecimiéﬁto aceierado pueda tener sobre el desarrollo -~o sobre la fal- -
ta de desarrollo- ecohdmicq, éocial ¥ cul%upal de nuestros paisea.

La primersa dificultad estriba en le ausencia de-detos estadisticos gue nos
puedan orientar en el anflisis del problema. Estos datos existen mis o mencs
fidedignos para la época actusl, pero no disponemos de ellos para juzgar 1la
situacidn que se presentaba antes della expangidn demogrética latinocamericana,
En esas coﬁdicionés; es aventurado establecer unz relacién de causa a efecto
¥ corremos el peligro de enredarnos en el conecide interrogante del huevo y
la gallina, Por otra parte, si existieran esce datos, si pudidremos discurrir
apoyados en bases concretas, ¥y no elucubrar de manera ebsiracta, no existiria
. probablemente ese disparidad de opiniones, Todos, salvo algunos recaicitrantes
embotados por su sectarismo, estariamos de acuerdo sobre un tdpico que, en la

actualidad, provoca une extrema polarizacidn de las opiniones,
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La segunda dificultad, ligada & la anterior, proviene del hecho de que to-
dos -el autor incluido- tenemos téendencia a opinar y juzger; en este terreno
como en muchos otros, de acuerdo con nuestra formecidn y nuestias opiniones
filoséficas y politices, desdefiando, interpretando o distorzionando & nueétro
antojo para adecuarlos a nuestra ideclogis o0 —caso menos perdonable- a nuestros
intereses inmediatos y personales, cualquier dato cientifico que pudiera servir
para orientarnos en el dédelo de las mdiltiples opiniones y teorias emitides al

respecto, a menudo tan subjetivas y emocionales como las ruestras.

Nos sentimns; pues, en la incapécidad de analizar las repercusiones gque
pueda tener el crecimiento de la poblacién sobre el desarrollo de nuesiros paf-
ses, y nos concretaremos a enunciar las principales teorias al respecto. Acom-
pafiaremos esta exposicidn de alguna que otra aprecimcidn personal que luegn ca-
da quien contrastard con la suya para formar su propia opinidn,

En efecto, los trabajadores, los lideres sindicales, deben temer su propia
opinidn sobre el tema que debatimos., Y no solamente para conocer SuS responsa-
bilidades como jefe de familia, sino tembién para hacerle frente a sus respon-
sabilidades de dirigentes obreros. En una publicacién de las Naciones Unidaa;i/
se lee lo siguiente: "las funclones ocupacionales que deben desémpeﬁarse en el
curso del desarrollo ~-que van desde las de dirigente de la politica pdblica a
lag del pbrero fabril y pequefic agricultor- comienzan también a analizarse en
relacién con la estructura social, En general, se reconoce que, hasta el mnmen~
to, las personas que puedan desempefiar algunme de las funciones principales son
insuficientes en nimero y deficientes en cuanto a preparacién formal y motiva-
eién", Y, en el mismo capitulo: "Las masas populares mpdifican o abandonan sus
modos tradicionales de vida y toman conciencia, agresivamente, del abismo que
media entre sus "derechos socisles" y el lugar que efectivamente ocupan en la
gociedad",

Nosotros estamos de acuerdo con ese texto. FEsas masas han de imponer sus
"derechos sociales" y sus lideres han de prepararse para desempefiar a cabalidad

las "funciones principales" que les reserva el porvenir.

i/ Naciones Unidas: Informe sobre la situacidn social en el mundo, 1965. Cep. XI:
"El desarrollo social en América Latina”, Departamentc de Asuntos Econdmicos
y Sociales, 1964, '
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1. (Jué entendemos por desarrollo y por subdesarrollo?

Agqud eabe una advertencia previa: no vamos 2 tratar separadamente el desa—
rrollo ~o el subdesarrollo- econdmico, el desarrollo social,'el desarrollo cul-~
turale Todos estos "desarrollos" son uno solo, con diversos agpectoss Lo eco~
némico, lo soeial y lo cultural estdn Intimamente ligados por miltiples inter-
acciones y resulita artificiose e inoperante intentar abordar cada faceta del
proceso por separado. Heblaremos, pues, del "desarrollo", o del "subdesarrollo;
g8in adjetivos.

Si, por "desarrollo” se entiende, para decirlo con Rostow: "Un estado de
madures econfmica en que una gociedad aplice efizcamenfe, a la tqtalidad de los
recursos, todo lo que permita la tecnologfa moderns del momento', podemos asegu~
rar que ningmf pafs del orbe puede proclamarse desarrollado- Y mencs adn gran-
des regiones dentro de los pafses llamados desarrollados. Sin embargo, existen
diferencias evidentes entre los niveles de vida ~consecuencia de esa "aplicacién
de la tecnologfa a los recursos”- de unos pafses y los niveles de vida de otros
palsess Unas naciones -3i observamos cada una de ellas en su conjunto- gozan
de cierta prosperidad, medida con log mfltiples indicadores yaz familisres a to-
dos, y van mejorando rdpida o paulatinemente las condic.ones de existencia de
sus habitantes. Otras, de acuerdo con la ley del pauperismo que actia tanto
dentro de las capas sociales de un pafs como entre los componentes del mundo
capitalista, se quedan atrds y ven alejarse cada dfa mds y mds, en la carrera
hacia el bienestar y la abundancia, aguéllas gue, en su mayoria, tanto han sa~
bido quitarles y tan poco han querido dar-

Tos pueblos que forman en la retaguardia del avance hacia el progreso, los
"subdesarrollados”, no estdn todos en 1a misma 1lfnes. A su ves unos estdn muy
atrds, y alguncs no tanto, aungue también para €stos aumente la distancia que
los separa de los desarrolliados. Consideremos con Raymond Barrezf lag caracte~

rfsticas tfpicas de un pafs subdemarrollado, las cuales son

1.1, En los aspectos econdmicos: wna estructura primaria (actividedes agri-
colas y mineras) eon produceifn especializada en uno o dos productos
agricolas o mineros de exportacidn, y escasa elaboracién de productse
de transformacidén (industriales). Y, & la par, una estructura dual,

;y’ Barre, Raymond: "El deserrollo econfmico”, Fondo de Cultura Eeondmica,
México, 1962
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precapitaliste y artesanal de tipo aldeano por una parte, y capitalista,
fundamentalmente de origen extranjero con aporte local Satélite, por

1la otra? En éonsecuencia,'ha &e caradterizarse por la inestabilidad
(fluctuauionea de produccidh y de precios), y la depsndencia del capi-
tal extranjero, no sdlo en el plan econdmicc. gino tgmbién en el pold-
tico y socials

Este situacidn tiende a equilibrarse, el subdesarrollo a perpetusrse,
porque la estructura descrita no permite el shorre, o sea la formacién
de capital que ~en el caso negado de gue pudiera acumularse~ tampoco
tendrfa donde ampleaise s consecuencia de la escasfsima demanda de con-
sumo interior, medide ésta no en términos demogrdficos (mvmero de hsbi-

.tantes) sino en términos econdmicos (poder adquisitivo). . E1l modesto

capital privado que logran scumular los satélites de los inversionis~
tas extiranjeros sale del pafs buscando lugsres mds seguros, o se in-

Aviertellocalmente en obras suntuarias no reproductivas. Se campleta

asl el llamado "efrculo vicioso de 1lm pobrezd' del que diffcilments,
sin hondoa cambios estructurales, puede gafarse el pafs subdesarro-
1ladce

En los aspectos sooimles, se caracterisza por una estructura politica
de tipo feudel, o de tipo burgués inestable 2 consecuencia de 18 es-

tratificacidn social bipolar: a un extremo una oligarqufa riocs que

extrae de sus grupos de presifn los altos funcionarios del Estado, y
e la otra punts, la masa paupérrime, desnutrida e ignorante, pero de

.combatividad creciente. Intre detos, una clase media de escaso peao

-, especifico, munque variable éste segin el grado de subdesarrollo. ¥;

caracteristica del todo, muy pocs movilidad socizl entre estratos

_ bien delimitados y diferentes en todos low aspectos sociales: demogrd-

ficos, saniterios, nutricionales, educativos.y recreativos.

Eate cuadro; del pals subdesarrollado "tipo", trazado hace uns dé-
cads por Barre, va cambiando, mds que en sus caracterfsticas econdmi~
cad, en las socialem, pero es avn v4ligo.
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2¢ TRelaciones entre poblaclién v desarrollo

Demos primero una ojeada al pasedo;, antes de enfocar los tiempos presentes.

Sin remontarnoe & log tiempos antiguos, ni preocuparnos de lo que pensaban
Platdn; Aristételes © Suetonio de las ventajasg o inconvenienfes de una poblpcidn
numeross, podemos adelentar que durante toda la Edad Media como en la Epoca.
Moderna hasta fines del‘aiglo XVII y salvo contadfaimas excepeiones (Botero,
Cantilldn), nadie ponfa en duda los beneficios gue deriveba cualguier pafs del
crecimiento de su poblacidéns, Ias teorizs econfmicas que afloraron en e308 tiem-
pos aaf lo prooclemaban, Y también los hechos, que mostraban & une Francia, para
entonees la nacidn msds poblada, llensndo la escena politiea, militer y cultural
europea frente a una Espafia que, contrariamente a 1o esperado cuando llegs a

dominar el Nuevo Mundo, comenzaba su decadencia porque habia "cambiado a sus
hombres por metales". '

Cuéndo, a fines del XVII ¥y coﬁienzoa del XVI1I, los ingleses Malthus —-opo=-
niendo el erecimiento geométrico de la poblacién sl aritmético de ls produceibn-
¥ luego Ricardo -con au teorfa del vendimienio decreciente de las tierras margi-
nales~, alertaban a aus conciudadanog de 1os peligros de la superpoblacifn, na-
die los creyd» En Inglaterras, loa econctmistas siguleron fieles a su maestro
Adam Smith que estimaba necesario el crecimiento de la poblacidn para 1ograr un
buen desarrolle econdmico, y en Francia Proudhon contestaba a Malthus, gquien
ya decfa que sobraban hombres sobre la tierra, que 86lo sobraba un hombre, ¥y
ese era preg¢igemente Malthus. De hecho, los avances tecnoldgicos echaron por
tiexrra los augurios pesimistas del fraile inglés.

Pasd el siglo XIX, y hasta mediados del presente, siguié pensando todo el
mundo que la-prbsperidad iba de la mano con el crecimiento de la'poblacidn- AsT
lo creyeron tambidn los estadistas latinoamericanos y la naeién donde se aplicé
el leme "gobernar es poblar'" lucié como 1la mds préspera del continentes

Unos grupos, politicos y confesionales, y algunos individuos aislados ha-
blan luchado durante todo eve lapso, y segufan luchanio, en la Europa Occidental
y Wérdica, también en los Estados Unidos, a favor de la planificacidén familiarg
pero, como tendremos ocasgidn de verlo, no sctuaron impulsados por consideraciones

econfmicas o de econom{a polftica, sino por preocupaciones humanfsticas y socia-
lege
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Mas, cuando comenzd a evidenciarse el acelerado proceso del incremento de
12 poblacidn en el Tercer Mumdo, volvieron & oirse los gritos de alerta, ingpi-
radost unos, en consideraciones de tipo econfmico y otros, originados por el te~
mor a ege Tercer Mundo que, otrora débil y sletargado, crecfa sin cesar, ge
agigantaba, y comenzaba a despertar. "Unos pueblos no comen, y otros no duermen"
dijo Jogud de Cagtro. No duermen, assugtados, porque log que no comen son, dia
a dfa, mds y mfs numerosos. "Nosotros, americanos, que formamos la nacidn mds
rice, somos naturalmente la victima ntdmero uno" exclamé William Voghéf a media-
doe del presente siglo, y sus adeptos, los neomaltuaianos ya no perseguidos y
escarnecidos como lo habian sido los humsnistas aludidos anteé, sinp gue prote~
gidos y bien provistos de fondos, comenzaron su sccién en gran escalss

Relatar 1o'que se piensa de lag relaciones entre poblacién y desarrollo o
de las repercusiones que aguélla pueda tener sobre éste, equivale a exponer los
arguzentos de loc grupos partidiarios y de los grupos adversarios del contrel de
los nacimientos. Esta denominacién, por cierto, no debe confundirse con la de
planificacidn familiar, pues si en la prdctica las acciones parecen converger
haecia el mismo fin, loa motivos que impulsan esas acclones son totalmente dis-

tintoss Ya lo veremos.
2¢+1e 10 que opinan loz neomaltusianos.

"Ademds de predominar en ellos el hambre y la desnutricidn, los paises
e menor desarrollo relative tienen en comin muchas condiciones, in—
clugo un bajo ingreso por habitante, una tasa de shorros e¢ inversiones
también baja, altas cifrag de analfabetismo, una gran parte de la po-
blacibn econdmicemente activa ocupada en la agricultura, un elevado
rorcentaje de nifios desvalidoa; baja produccidén industrial, caminos y
comunicaciones pobres y elevada incidencia de enfermedades que minan
ias fuerzas de los trabajadores. También tienen en comi, altas tasas
de natalidad". |

g/ Vogt, William: "Road to survival', 1968. En su traduccién francesa titulads;
"La faim du monde". Hachette, Parfs, 1950.
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Interrumpimos aquf paras hacer notar que al autor, J.i Jonee,zz
se le olvida mencioner, en este cuadro tipo del subdemarrollos la
caracteristica fundamental cual es: la dependencia del capital fi~
nanciero extranjero« Pero prosigamos con la cita:

"Ia natalidad elevada trae consigo una reduceidn en los ahorros,
aumenta la carga de la mers subgistencia con relacién al ingreso,
produce un alto porcentaje de nifios desvalidos, auments la carga de
rroveer educacidn y otros servicios piblicos; aumenta las presiones

sobre lags tierras y crea la aglomeracidn, miva la salud y reduce 1a
productividad”.

"En los pafses de menor desgarrollo relativo, el progreso econémi-
co ¥ social serd muy lento, 21 es acamo posible, en los palses donde
aumenta la poblacidn al ritmo actual".

"De no reducirse esas tasas de aumento de poblacién, se frustardn
sin remedio las esperanzag de ung vida mejor'.

- Ia preocupacién de Vogt por 1o que podria suceder a ciertss nacio-
neg desarrolladas al crecer desmesuradamente oiras subdesarrolladas
-ﬁreocupaciﬁn bagtante legitime si se toman en cuenta estimaciones
de poblacidn para América Iatine que preven una poblacifn oscilando
entre 505 millones (en caso de "crecimiento bajo'") y 612 (en el su
puesto de "erecimiento medio") para el afio 2000&3£y.13 1levaba a re~
comendar: "Deberfamos subordiner nuestra ayuda & la realizacifn de
programas nacionales destinados & estabilizar la poblacién por una
accidn volunteria de los puébloa".éy

Ia preocupacidn de ciertos organismos internacionales ligados a
1a "ayuda" a lom pafses latinoamericancs, motivada ésta m4s por e~
zones de tipo econdmico gue, al parecer, por razones de Seguridad,
hace gue coincidan en preconizaf los mismos medios de presién que
mencionaba Vogte EI reciente discurso de McNamara, presidente del
Banco Internacional, donde anuncia la subordinacién del otérgamiento

1/ Jones, Joseph Marion: "Ia sobrepoblacién: ;Significa pobreza? Center for
International Eeonomic Growth, Washington, 1962.

& Wir6, Carmen Aes Op. cite

Y Vogt, Williams Op. cite
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de créditos al desarrollo de programas locales de control de la na~-

_talidad; es un buen ejemplo de ellos

El que "presta" y "ayuds' (no viene ahoma el caso dmscutir sl esa
Yayuda" cumple © no sus fu:aoion.ea)9 tiene el derecho de poner condi-

. clonea y de indagar el destino y. eficmcim de su intervencidn, sin du-

das Por algo declfa un c€lebre estadiste latinommericano: "E1 que re-

. e¢lbe préstamos en una mano, ceds soberanfs con la otra. Y tambidn

ea lfeito esperar ciertas protestas y reaceiones de parte de los ayu~
dadoss Cuando la Segunda Conferencis Genersl del Consejo Episcopal
Iatinoamericano (CETAM), reunida en septiembre del 68, en sus conclu-
giones, denuncia "toda la polftica fundada en un eontrol indiserimi~
nado de naelmlentoa, 2] deciry a cualquier precio y de cualquier m&-
ners, sobre todo cuando tal control aparece como condieidn para pres-
tar ayudas econdéumicas", much{simos latinosmericanos, y no solamente
los catélicos, estdn de acuerdo con 1os obispos, &l menos, en lo l=
timo expresados. o o

TLos neomaltusianos, en resumen, no llegan a pretender que el alto
inerements de 1a poblacidn es causa del subdeaarrollo -pues, en caso

contrario, cabrfa preguntarles cudl era la causa de esta subd egarro—

‘110 antes que comenzara aquel alto incremento-, pero si afirman que

ambos fendmenos van unidos y que no se 1cgraré 3alir del aubdeaarro—
1lo sin actuar sobre la expansién demogréfica- Para lo cual, ya que

‘no se trata de aumenter las defunciones, solo queda el recurso de

frenar los naoimlentoa.

2¢ 2

Lo gue opinan los adversarios de la tesis econdmica de los neomaltue

- §lancsg.

Loa adversarioa de la tesia naomaltUBiana son de origen muy hete~

réclito, aunque numeroso- Loz encontramos en diversos estratos socia-

lea que van desde los grupos representativos de la llamada burguesia
necionel hasta ~con distinte motivacidén y distintos argumentos— los
representantes de las organizaciones populares.

Por ser mAs "econdmicemente puro", y menos: influido por considera~
ciones de otra indole, citaremos a un conspicuo representante -de esa
burguesia nacional, cuyos intereses se contraponen,~haata cierto punto,
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con los de la burguesifa importadora ¢ exportadoras, intermediaria de
los eapitalistas monopolistas extranjeros. Carrillo Batalla,3£y,eco-
nomista venezolano y ex~Ministro de Hacienda de su pais, escribe lo
siguientes "Si no se ha inieiado el proceso de desarrollo, el ereci-
miento demogrdfico hard crecer el ritmo de consumo mds que el de in-
greso y, en consecuencia, el margen para la formacién de ahorros de-
crecerd, y se estard impldiendo el proceso de inversidn y con &1 el
de desarrollo"s Pero luego afiade: "Una vez iniciado el proceso de
desarrollo, de crecimiento del ingreso, el crecimiento de la pobla~
cién facilita el crecimiento del consumo, pero como el ritmo de cre-
cimiento de &ste es menor que el del ingreso, Se va produciendo un
margen creciente de ahorros que proporcionard los recursos financie~
rog para el procemo de inversidn. En consecuencia, gi se efectia el
proceso de inversidn se podrd continuar el de desarrollo econdmico y
éste se vigorizard en l1a medida que erezce la poblacidén“e.

Como podemos apreciar, Carrillo Batalla, portavoz del parecer de
la burguesia nacional, enfoca fundamentalmente el punto de partida.
Una economfa primitiva no se beneficiard, por lo contrario se perju-
dicard, de un crecimiento demogrdfico aceleradoj pero un2 economia
que haya inicisdo el "arranque", aunque se considere ain subdesarro-
1lada, sme beneficiard del crecimiento acelerado de 1la poblaeién gque
presionard sobre la produccidn al aumentar la demanda, y se perjudi-~

carfa gi el ritmo de crecimiento se deteriorara y menguara.

Log defengores de esta teais no se contentan, claro estd, con en~
focar el ampecto demogrdfico del problema del desarrollo y, & la par
gue desean un aumento substancial de poblacidén abogan por una agri-
cultura menos medieval, cxitican el régimen inapropiado de la tenen—
cia de la tierra, la carencia de estudios serios aobre los suelos,
los cultivos, los precios de log productos agricolas, lamentan la hi-~
pertrofia del sector terciario (los funcicaarios, el aparato estatal),
los gastos no reproductivos de lom goblernos, la esoasa inversifn tan-
to en el sector pidblico como, por falta de mhorro, del sector privado,

e incitan a un Ginamismo empresarial mayor de todos loa@ sectores. En

39/ Carillo Batalla, Tomds Enrique:; "Poblacién y desarrollc econdmico", Banco
Central de Venezuela, Caracap, 1967.
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‘sume, la tesis Keyneslana, la que llevé a,Hansen,géf su repregentante
mds notorio en Worieamérics, & culpar entre las causas de la depre-
gidn de 1929, de aguel "viernes negro", al "descenso de la tasa de na-
telidad y las resiriceiones a la inmigracidn, que frenaron lss posibi-
‘lidades de inversifn". Punto de vista que comparte Raymond Barre,
cuando proclama: "Ia presidn demogrdfica fuerzs el progreso'.

En resumen, 1los adverserios de los neomaitusianos le den & éstos
la razén en el éaéo de una economia primitiva, con predominio del aec~
tor primario'agifcola, aielada,baiﬁ nexos econdmiéos -intgrqambios-
con otros paISée- Y condenan 1a tesis necmaltusiaha; acuaéhdola de
fatalista v pes1miata, cuando e trata de aplicerla a une economia en
'via de desarrollo, donde se he iniciado el proceso de industrlalizar
eién ¥ que ha logrado asomarse sl mercado internacional, aungue de

maners incipientes

2«%¢ Argumentos intercambishles o intercambiadqé

En la discusién planteada desde hace unog cuantos afos entre partida-
rios y adversarios del control de natalidad, segihr su posicidén frente
al papel del crecimiento demogrdfico en el proceso de desarrollo, &
falta de datos concretos, abundan argumentos ecuya imprecisién permite
au empleo alternativamente por uno y otro bando. Veamos algunos:

a) Los ejemplos del pasado vy del presente

Algunos adversarios de la limitacidn de los naclmientos aduosn
que los pafaes actualmente desarrsllados presentaban, a la fecha de
au.respectxvo Tarrangue 1ndustr1a1, o sea cuanﬁo 1nielaron ‘el proce-

B0 que las llevﬁ al desarrollo, estructuras de poblacidn may. gimile~-
" res a las que presentan actualmente loa pafSes subdesarrolladoa,
donde predomwnan los grupos jévenes.

. Este argumento tiene wn alcance muy limltado, pues resulta fdeil
T.neutrallzarlo recordando que, si ciertamente la natalidad de los
ahora desarrollados era muy similar a la latincamerieana -y en con-
_ @ecuencia su estructura-, no ocurrirfa 1o mismo con la mortalidad,

entonces tres veces mfds elevada en esos pafses. TFor oitra parte, ellos

11/ Hensen, A+H.: "Progreso econdmico y poblacidn declinante", 1939
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tenfan la "vdlvula de escape" de la emigracidn -importantisime en lo
que concierne a Inglaterra~ y, fundamentalmente, se itrataba de nacio-
nes que dominaban y explotaben los recursos de otras, mientras gue

las nuestras estdn en 18 situacidn inversa.

Los neomaltugsianos no dejan de oponer la paupérrima y superdesa-
rrollada Indis, u otros palfmes asidticos, a las prdsperas naciones
con densidades de poblacidn muy inferiores. Sus adversariog, enton-
ces, recuerdan la densa poblacidén holandesa, de nivel de vida bastan~
te envidiable. Oponen, & su vez, la pobre y despoblada Irlande, =
vesar de sus ricas tierras, a la opulenta Dinamzrea, de mencor tamsiio

¥ condiclones naturales menos favorables, pero densamente pobladae.

En este juego de comparaciones, que podria prolongarae bastante

pin convencer a nadie, poco se demuestra.

b} Los espacios vacfos, la falacia de la densidad

"Tenemos grandes espacios vacfos, la densidad de nuestra pobla-
cidn es bajm, podemos albergar el doble o el triple de‘los actuales
habitantes en nuestro territorio". A menudo s¢ oyen en boca de ad-
versarios de la limitacidn de nacimientos esas expresicnes que sflo
encierran una verdad relativa.

Ciertamente queda avin mucho espacic inhabitado, o habitado de me~
nera muy rals, en Iatinoamérica. Pero gran parte de ese espacio no
tiene condiciones favorables para la vida humana.

Sorre opone al "Oekumene", al medio propio a la vids permanente
de las colectividades humanas, las enormes franjes despobladas del
globe, o bien pobladas por pequefios grupos de vida precaria y por
otros que no permanecen constanté, sino temporalmente en ellas. Esas
franjas son dominio del frfo, de la arldez, de las concurrencias vi-
talea;;g( es deecir, las regiones drticas y subdriiecas, loz desiertos,
¥ la zZona ecuatorial dende el calor y 1la humedad estimulan el des—
arrollo de una fauna y wna flora que obstaculizan la vida humanae

Pues bien, ILatinoamérica presenta egsos tres obstdculos en su terri-
torio.

12/ Véame, Pierre George; "Ia géographie de la population", P.V.F., Parfs, 1965.



) 24 (

Ademds, a consecuencis de las deforestaclones magivag sin plan ni

control y de la funesta costumbre, muy extendida en las zonag rurales

de algunos pafses nuestros, de guemar la vegetacidn anualmente antes
de 1a siembra, grendes superficies otrora fértiles presentan ahora
el desolado aspecto de una tierra erocsionada ¥y definitivamente dride.

Bl régimen de lluvies, sequia intensa medic afio e inundeciones el
otro medid, ¥ log tumultosos rfos que se desbordan y por meses ocupan
sébanaa ¥y pampas, no facilitan el proceso de colonizacidn. Solamente
podria pensarse en poblar esas extensas cuencas de 1og grandes rIps
latinoameficanos después de realizar colosales obras de ingenierla
gque nuestrags débiles y mediatizadas economfas no estdn en capacidéd

~ de soportar.

v by

las posiciones ideoldglcas

18 ecconomfa ez la base del desarrollo, pero no es solamente ella "el

.deéarrollo"- También participe en el proceso toda la supraestructu-

ra que 8 levanta sobre la bame de 1las relaciones de produccifn, la
la estructura soclal, les ideas, las organizaciones politicas, sin~
dicales, religiosas, etc. ILos argumentos econdmicos no son, en con-
secuencia, los tinicos que infervienen para adoptar posiciones frente
al problema del erscimiento de poblacidn y sug repercusiones sobre
el desarrollo en la América Iatinae ,Témhiéh entran en juego consi~
deraciones de otro tipo, en'conSonancia'oon la ideologfa de los gru-
yos mgyoritarioe el nuestrag sociedadeé- Veamoa la poéiéidn de &g~
toms '

a) .-Ia Izlegia Catdlics

Tradicionalmente opuests & toda limitacién de 1a natalidad que

no fuera a consecuencia de la abstinencia sexual, la Iglesia no ha

variado su posicién doetrinaria, a pesar de los "indiciom de cambio"

qﬁé habfan erefdo ver en la Encfclica "Populorum Progresio" log par-
tidarios de la anticoncepeidn, cuando en ella Pablo VI habla del de-
réchb de los padreé a decidir el nﬁméro de log hijos+ Pero, en ree~
1idad, entonces, como deSpuéé en esta otra Enciclica "Humenae Vitae",
la mfxima autoridad de la Iglesie edlo aludfe, en cuanto a medidas

anticonceptivas, a la abstinencia temporal recomendeda en el método
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1llemado de Knaus-Ogince Poblo VI aigue la lfnea de Juan XXIII {"Ia
verdadera solucién se halla en el desarrollo econémico y social"), y
de sus px_'edeeeaorea cuando se pronmuncis en la }imﬁanae Vitae diciendo:

"Trdtase, en efecto, no de suprimir los comensales, sino de multipli~
car el pen". '

Pero no todo, en la Iglesia Catélicam, estd como deefs el Panurgo
de Voliaire "de 1o mejor en el mejor de logs mundos posibles”, y la
"Humenae Vitae" ha causado en el clero, principalmente en el bajo
clero, y en la fellgresfa, un revuelo notable.

El alto clero, con eioepciohes (12 del Cardensl Delpner en Alemanis,
el Cardenal Alfrinck en Holanda, por ejemplo), acata la decisidn pe—
p2ls A Juicio nuestro, con algunog perceptibles titubeos, sin embare
go» Es asi como se puedé leer, en laa declaraciones del CEIAM (Con~
sejo Episcopel Iatinoamerieano), por una parte: "la masyorfa de nues~
tros palses adolece de subpoblacidn y necesite aumento demogrdfico
como factor de desarrollo", y, & renglén éeguido: "También es cierto
que lee condicionem socio—eeonémicaa-'-cﬁlturales exceslvaments bajas
s8¢ muestran adversas a un crecimiento demogrdfico promumeciado'.

Ez el bajo clero,- en miltiples lugares, el que mueatira su discon~
formidad con 1la Encfelices Ya, anteriormente, algunos jesuitas hablan
defendido la tesis del "mal menor", representado por el -uso de anti-
conceptivos, frente al "mal mayor", el aborto provocado. ‘En Washington
intervino la Asociacidn de Curas a favor del sacerdote O'Donoghue, ob=
jeto de una sancién disciplinaria cardenalicim por haber criticedo pu-
blicamente la Enofclicss Manifesteciones similares se vealizaron en
otrag partes. Y en cuanto & los feligreses, valga eata muestra: los
repregentantes de los Seglares Catdlicos de Alémania, reunidog en
Essen el pasado afio en septiembre, pidieron por 3 000 votos contra 90
¥y 58 abstenciones la revisidn de la "Humanae Vitae. Pero como esti-
mo que carezeo del conocimiento ¥y sutorided necesarios para tratar a
fordo efte munto no nog extenderemos mds acerca de &l ‘
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b) Los marxistas

Cuando Carlos Merx y Federico Engels estructuraren su dectrins,
tuvieron sumo cuidado en advertir: "No es un dogme, sino un gufa pa-
ra la accidn"s o puede ser dogma intangible e inmutable uma doc~
trina dialdetica que asienta, en sug leyea fundamentales: todo cambia,
todo fluye, todo ge relmciona, gue desprecia 1o abstracto y reclama en
todo andlisis €1 estudio de la realidad, en un tiempo y lugar defini-
dos, bajo ecircunstancias concretas. Ia posicidn marxiste frente &
cualquier problems tiene que cefilrze, en consecuencie, & lo que mues-~
tre un endlisis dieléctico de la situacidén en cada pafs y en un mo-
mento determinado. Fijar una posicidn frente a una realidad concre-
ta y de acuerdo con el cuadro doctrinario, no es "interpretar" la
doctrina« DPero como los marxistas tienen recuerdos amargos de cier~
tas "interpretaciones" -entiéndase adulteraciones~ del marxismo an—
tafio y hogafio, se vuelven muy pmdén'bes en este terreno. Y més
cuando S¢ ven en la. tesitura de adoptar posiciones que coincidirfan,

aunque por razenes muyy diferentes, con las del adversario.

Esto nos recuerda uma anéedota, muy conocida, que se refiere al
marxista Augysto Bebel, diputado 2l Congreso alemdn en tiempos de
Bismarcke Intervenfa Bebel en la tribuna del Reichstag cuando, de
pronto, cortd bruscamente su discurso al advertir los undnimes aplau~
808 en el hemiciclo, y exclamé: "Qué idiotez has dicho, viejo Bebel,
que el enemigo te aplaude. Nuestros marxistas se resisten a encon—
trarse en la posicidn de Bebel, a coincidir en algo con representan—
tes de Fundaciones y organismos que, para ellos, representan a lo
mds granado del imperialismo norfeamericanc.

Y, ain embargo ...

Comenz6 la Fundacién Rockefeller, en la segunda déecada del siglo,
& interesarse wds y mds por las condicicnes sanitariias de Venezuels,
& dar fondos y asistencia téenica pare luchar contra el paludismo,
las parasitosie y otros flagelos gque diezmaban la poblaciéne Por
otra parte, en la misma &poca {1922), habfa reventado & orillas del
Tago Maracaibo el poderosisimo chorro de “"Barroses N° 2", el de los
clen wil barriles diarios de petréleo, y 1a Standard de Nueve Jersey



)27

tenia interés en senear el medic donde inasuguraba actividades con
tan bellas perspectivas. dHubiera sido juicioso oponerse entonces

o lo ayuda de 1a Rockefeller porgue coincidia ésta con los intereses
de la Standard? También coincidfa, sin duda, con los intereses de
las masas venezolaras qué padecfan esa malaria tan mortifera que,

por no dar tiempo a gastos de médicos y medicamentos, llamaban "la

econfmica.

Otre zspecto que molesta a los marxistas, y towbién a muchos
grupos progresistas, deriva de los desacertndos argumentos esgrimi-
dos por los partiderios de la controcepcifn, que lo presentan como
la panaced universal con ls cual se remediardn todos nuestros moles.
La escasez de recursos edueativos, de viviendas, el desempleo, 1a
delircuencia juvenil y umuchas otras plogos desaporecerian como por.
encanto con el control de nacimientos, Lo incapacided y 1o corrup~
cifn administrativas, el favoritisma, el cardcter clasista de la poldf~
tico adclantoda por nuestros gobiernos, cuclquicrs gue sea su origen,
quedan oal enmescaradoes por 1o cortinn de humo de lo expansifn demogrd~
fica, y ¢l conirol de nccimientos es un buen recurso para poder evi-

tar la aplicacidn de medidas de otros tipo, mfs eficaces y nccesarias,

A unos cuambos, estas considcoraciones los hoce perder 1a perspecti-

vay lo visibn de conjunto.

El ejemplo de los paises socialistas podrfa, sin emborgo, acla-
raries ¢l entendimiento. BEn todos estos polses, sin excepcibn, se
realizon octividades de planifiecccién fordlior, se do o las mujeres
gque lo soliciton los medios para no concebir hijos. ¥ en los palses
donde estas aciividades anticonceptivas no se exticnden, es porgue
existe el aborto legal y se actda no yo antes de 1o concepeidn, @ino
en la gestacidn, después de agquélla, En la Unidn Soviética, por
ejemplo: "Coda mujer estd en liberied de decidir, sin interferencia
nlguna por parte del Estado, si tiene un hijo o no";éé To misno

ocurre en Cuba, y también en 1o Repiblico Popular de China,

lz/ Declaraciones de Sadvokasova, delegadn soviétieca, a la Conferencio de
Belgrado sobre Poblocifn Mundinl, 1965
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IMuchos marxisias, sin emborgo, no necesitan los cjemplos venidos
de fuera, ni se dejon influir por 1las circunstancins que los coloes
en "compafifa no grata™, Recordando que fueron grupos de la extremfm
izquierda los primeros en preocuparse, con sentido humhnistico, de
los problemns ligandos a 1o procreacién, picnson gque consideraciones
de justieia soeial deben predominar sobre cuclquier otra, Y, dentro
de 1a justicia social estd la igunlded do educzeiln y lo igucldad

en el ncceso a los nedios que proporciona la ciencia actual.

De eate novindientoy gque llameremos huncnistico, y para terninar,
pesanos o ocuparnos aohora, porque, aungue esto nos aleje aparentenente
del estudio de 199 interccciones entre el increnento de la poblacién
¥ el desarrcllo, creemos firnenente cue todo® nuestros pensanientos,
nuestros cstudios y nuestras accicnes deben tenery fuera de toda
enajepﬂciéh Intelectunl y de toda preocupacidn cgoista, unn sola
neta, cunl es lo de contribuir al znyop bienestar £Isico, mental y

socinl ~c¢s deeir, o la moyor felicidnde de todos los hurnnos.

%+ Los hunanistos

Los pefges conceptundes cono desorrollades ticnen uno natalidad bajo.
Eoprendieron en distintos momentos, esa etopa de fecundidond decreclente 1iamfbe
do de tronsicidn demogréfica que los llevd o su'acfual situneidn denogréficea
de esctso creciniente notural, Multitud de textos, con profusifn de fechas,
cucdros estadfsticos y grdficos, nos ruestran cudndo comenzd en eada pafs esa

transicidn, y cuthto tordd en completorse.

Pero no se hable tanto de corlo se logrd esa trangsicidn denogrifica. Tanto
e 08 que se llegd o pensor en clla, con esa foeultad de abstraceiln que
brindan las cifras, come en algo cstupendo y un tanto nfgico que les llegf g8
las nneiones mfs desarrolladas en recompenst & su cultura,'su laboriosidad,
su refinada civilizacidn., Se oyen fraoses de este tipos “No se deben realizar
ahera progromas Ge planificaeidn familior, sino contor con la transieidn demo~
gréifica, Demnws cultura y bienester a nuestros pueblos, y en dstos se verifie
card entonces 1o transicidn démogrdéfiea coro se observs en los pucblos wfs

cultos y de mayor bienestar',
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Frente a la confusidn mental que implican estas sxpresiones, cabe discu-

rrir un poco scbre la manera cono se verificd esa transiciin Ceucgrifica,

81 descartonos algunas veriobles que influyen sobré la fecundidad, tales,
por ejenplo, 1lo cdad ol casarse o €l porceninje de sclteris que no explicon
por sf solas el proceso gue se inicid cuondo tenfon ofin nmenor inportancin,y
9l pensaiios que ne existen razones suficientes parn ochaear Lo baja natalidad
& une pérdida de virilidad por porde de curopeos y de nortesmericancs, llegaﬁos
Torzosciente a identifiear les rondcbras antinctolisitos cono responsobles del
descenso de lo notolidad en los pafses adelontodos. Y estorios,por supuesto,
an lo cierto. El conddn, gue aparecid en los prostfbulos en el sigio XVIII,
paad a lag alcobes natrinoniales donde rivoelizd con unn prdctiéa anticonceptiva
cucho 148 viejo: el neto sexunl interrunpido popularizado por Onan., Egstos mee
Cieos, generadores de frustrociones en nnbos sexos v de frigidez en.el Yenenino,
tenfon, acenfis del nludideo, el inconveniente de su escama eficacia. Por-lo

cual, el recurso nfs utilizodo fue -y sigue siendo= el aborto provocadoa

A pescr de los graves riesgos —cntre log cunles el nenor fue el judiciale
gue aconpofinn 1a prdetiea del aborito, ésto se extendid de monera extraordinoria,
En Prancin, el pafs gque inicid la tronsicidn demogréfica, se efectucbon ofio
tras afio multitud de cbortos, Un cdleculo conservador scifiala la cifra de
600 000 abortos provocados ~contra algo nfs de nedio nillén de nacimdentos~—
en el ofic 1938, ¥ en el ofio 1943, 1o fercera parte de las mujeres que falle~
cieron, segin sciiclarcn las correspondientes sutopsios, habizn sufrido manio-
bras cbortivas., Los que frecuentaron, como el autor, durante afios los hospi-
tales Ce lz capital francesa, saben de esas largos filaes de mmjeres de todas
las cdades gue espercban, tenblorosas, extenundas y sangrantes, la intervencibn
quirirgica que completarfa 1o que hobia inicicdo la svnda elandestina, Muchas
no regresarian a sus hogores, Se alincabon en 14 norgue los cuerpes, el de
la joven seducida junto £l de 1a nadre cuyos nifios esperarfcn en vano, tal
vez sin entenlder munes gque se habfa scerifiecdo con lo espersnzo de poder

eencentror en ellos poecos, y no diluir en nuches, su proteccidn, solicitud y
carific.

Bl misnc cuadro se¢ repetfn, dfa troe afn, en les hospitales de Parfs, en
les hespitales de 1o provineia fraopecesa, en los de Lendres, en lcs de toda
Inglaterrn, en log de Alernnin, en todos les que actunhoa la transicifn deno—
grifipn. Y se replite en nuestreos pofses dende se observe, o cordenza a obser-
varsey, 1o transicidn denogrdfiea.
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Este horrorogo cuadro no era percibido tan sdlo por log médicos o los
aprendices de m&dico. Los individuos m#s conscientes, y mds libres de inhibi-
ciones o prejuicios, comenziron o voner uns posteidn y o moverse, En los
pafses anglosajones, el ejenplo de Frorcis Place que o condenzos del pasddo
siglo, desdefionlo persccusiones y escarnios, clameba o fever de la plenifico-
clén fordlior, no se perdif, Paulatinenente, fue ganondo ndeptos, unros pocos
prinero, puchos nds cespués. Entre 1890 y 1920, el noviuniento ge extendié por
todos los pafses protestantes del norte eurocopeo. En 1930, el pronuncismiento

favorable de lo Ascmblea de Obispos de la Iglesio Anglicana le debs via libre,

PosS o los Estados Unidoes donde luchabz, inpulsade por sus convicciones
humnniterias, la "indonable pelirrojal, Margsret Sanger, Cesce comienzos de
sigloe Moprgoret Scngey, tanbién ella, tuvo que cgucntar encarcelaordentos y
exilios, lo que equivale a decir que nnda Tuvo gue ver con intereses nonopo-

listas de su ftierra,

En Trancic mientras tonto, toobién en Alenonia, el novindento a favor de
1o moternidad volunteria y consciente hebfa sido impulsedo por mdlitantes de 1a
extrema igquierda, parisienses que "hobion querido tomer el cielo por asalto®
y hoblon sobrevivido a leos nosceres que siguleron ol levantamiento de ITa Comuna.
Se 1leg8 o renlizar en Paris un Congreso en el afio 1906, pero pronto 1as cir-
cunstancias politicas poralizoron su desarrpllo, Se vieron en minorfa en el
Congreso Marxista de Berlin de 1913 y se acalleron los consignos "Tu cuerpo
es tuyo'l, "Huelga de los vientres'", "No nds corne de cofidn™, cuando pregisae

nente ¢stos conenzoron a tronor en los conpos de botalle europeos .

Prosiguié 12 lucha después de los hostilidades, Bn 1955, 1o doctora Andrea
Lagrova ctacabe la ley de 1920 que prohibfa iz propoganda anticonceptiva y
-castigabo con severidad el aborto, Otros riuchos, venicdos de todos 1los horizon—

tes polfticos, la scompafiaron hasto la viatoria finnl, el pasado afio.

Esos horrores degseritos antes von cediendo ante el progreso de loa nedios
anticoneceptivos en los pufses olelontados gracios, o 1o tenacildad de los Ploce,
Broen, Zola, Horgueritte, Songer, Sortre, Iegrove, lo eopacidad de los Pincus
¥y otros investigodores, y 1o voluntad de una legién de humanistas que quieren
acabar con la esclovitud del sexo y derle @ 1o ciencia la oportunidad en este

terreno, couo 1r tiene en mmckos otros, de dominar a la Naturnleza.
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Augusto Bebel, de quion citfibenos una anéedoto, deefa: "EL proletoriade y
la nujer son ambos oprimidos", Ahorz, ¢l viejo Bebel, si pudiern verlo, csto~

rfa sctisfecho con el canmbio ocurrido.

Yo que tronsicidn dewogréficc hemos de tener fatalmente, sl progresunos y
nos desorrollonops, en nosotros estd seguir viendo esa transicidén cono la vieron
los europeocs, o0 verls a través de la plonificacidn voluntaria de lo fonilia
donde cadan quicn tengs lo libertad, y lo posibilidad sin peligro, de procrear
los hijos que desee y cuando lo desee, Conelulrcuos con Souvys "Mientras la
gociedad le nicgue (a la pareja) epa situncidn, scrd indtil hablar de libertnd
y de decuoeraein, pues las fandilins no podrdn cunplir su plene desarrollo segin
su veluntad',
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