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Resumen

LA MUJER RURAL DE AMERICA LATINA: UN ACTOR SOCIAL DEL
ULTIMO DECENIO (1975-1984) '

La revisidn de 1os'ddcumeﬁtos oficiales de Naciones Unidas, de los estudios de
la CEPAL y de los resultados de investigacién en la regidn permitid en este trabajo
apreciar cuanto se ha avanzado en el condcimiento de la mujer rural en estos diez
afios, cudles temas aparecen suficientemente estudiados (y cuiles no) y qué
situaciones nuevas se plantean en torno a la mujer como efecto de los cambios
en el marco econdmico-social global y en el sector agricola en particular. Como
observaciones de cardcter general acerca de estos documentos se puede anotar:
a) En ellos ha cambiado cualitativamente la a31gna016n de roles: del papel de
“preparadora, almacenadora y comercializadora de alimentos', como se la caracte-
rizaba inicialmente (1975), pasd a reconocerse su considerable participacidén en
la produccidn de los alimentos. b) Los efectos de la modernizacidn de la agricul-
tura han sido considerados hasta ahora desde indicadores globales (cambios en la
composicidn de la fuerza de trabajo, partzclpa016n en la agricultura, urbanizacidn
de la poblacidn y otros) o desde procesos que se han observado desde un &ngulo
masculino (la pérdida de tierras, la proletarlzac16n ¥ ‘la venta de fuerza de
traba;o,lel éxodo rural); no se ha tomado en cuenta que &stos afectan por igual

a la mu]er. c) Los temas desarrollados en las investigacionés presentan un fuerte
seSgo economicista, inspirados en una’ necesidad de valorizar 4 la mujer produc-
tlva,,"la mujer economlca" d) Aln son escasos {en términos de publicacién),
los resultados de las investigaciones metodoldgicamente innovadoras acerca de la
mujer rural como persona integral ( investigacitn-accibn, investigacidn partici-
pativa, historias testimoniales, talleres de capacitacidn o de reflexidn y otras).

Los resultados obtenidos en el presente trabajo se han ordenado en cinco
capitulos: 1) antecedentes relativos al decenio de la mujér en el marco mundial,
en el marco latinoamericano y en relacién con la mujer rural en la regifn; 2) la
mujer rural latinocamericana; 3) la familia rural; 4) la demanda femenina y las
organizaciones y, 5) algunas recomendaciones de politicas. No todos los temas
tienen el mismo grado de desarrollo, por cuanto se ha procurado destacar sélo lo
mds significativo del material encontrado.

Un resultado obvio, pero no por eso menos importante, ha sido el comprobar -
la variedad existente entre las mujeres rurales, y los consiguientes tipos que
es posible distinguir entre ellas., Un primer intento de ordenamiento, yendo de
lo general a lo particular, se ha hecho en tornc a las principales &reas de la
economia agricola regional: la de economia tradicional, la de economia moderna y
la de colonizacidn. Entre ellas, se ha tratado con mayor profundidad la de las
econcmias campesinas, tanto por su 81gn1f1cac16n para la produccidn de alimentos
como por representar el sector de los pobres rurales. Un segundo tipo de propo-
siciones de ordenamiento se ha centrado en la posicidn que ‘ocupa la mujer dentro
de los estratOS campesinos y en el tipo dé actividades que desarrolla predominan-
temente: mugeres artesanas, comerciantes o 'vendedora 1ndigena" y otras.
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Al tratar el tema de la mujer rural latinocamericana, tras dar cuenta de
los intentos de tipificacidn, se ve a la mujer de las unidades campesinas en sus
miiltiples roles: el trabajo doméstico reproductivo y las "actividades por cuenta
propia”; se trata tambidn acerca de la mujer asalariada y el monto y destino que
da a sus ingresos. ' R ' o

Se puede afirmar que hasta ahora varios puntos han sido objeto de particular
estudio, entre ellos: el rol doméstice o el de la reproduccidén diaria y genera-
cional de la fuerza de trabajo; la diferencia gehérica (o sexual) del trabajo;
el rol productivo agricola’y sus varidciones segfin la insercidn social; las "otras"
actividades desempefiadas por la mujer para procurarsé ingresos; la actuacidn de
las mujeres en las estrategias de sobrevivencia de los:grupos campesinos; la
significacidn -del momento del ciclo vital como determinante del ‘tipo 'y cantidad
de actividades de la mujer. Para estos estudios se ha hecho necesario en algunos
cagos utilizar metodologias ad hoc (como el 'presupuesto del tlempé" o el “patrdn
de actividades", para apreciar el tiempo empleado poy: la mujer en labores domésticas,
productivas y "otras"). En otrds; han quedado en evidencia ciertas deficiencias
metodolbgicas al tratar algunos problemas. En este sentido, el trabajo ha procu--
rado sefialar con' precisifn y e]empilflcar las deficiencias en la medicién de la
PEA femenina y de las tasas de partlclpaclon, asi como indicar las modlflcaclones
que seria preclso 1ntroducin para lograr una medicidn correctaa .

Algunos aspectos tratados en este trabajo se incorporan reclén a los estudiocs.
Entre ‘ellos pueden sefialarse el del' destino gque la mujer da a los ingresos obte-
nidos, que somn muy especificos.y de :importancia para su nlicleo’ familiar; el del
papel social y cultural que desempeftan las- mu]ereS'en las’ comunidades 'y Greas de
pequefa propledad y el: proceso de proletarlzac1on de las mujeres ¥ su condlclon
de asalariadas. S s :

Este Gltimo punto, pese a su 1mportanc1a, atin no ha recibido el tratamlento
que merece. No hay mediciones de la’ incorporacién de mano de obra femenina al
sector moderno de la agricultura, 1o que en parte'se debe a la estdcionalidad
del empleo., Tampoco se ha avanzado tmucho eti: @1/ condcimiento de los cambios que
esto acarrea en cuanto a la organizacifn del trabajo doméstico, al consumo, & " -
las relaciones fam;llares a los roles y3 en general, a los patrones culturales. .

Los efectos de la modernlzaclon de la” agrlcultura sé” han analizado especlal-
mente en relacidn con la familia rural: las situaciones de jefatura de hogar
femenina por emigracién o-abandono del hogar :del jefe de- familia (o"por no
constituirse.una familia, como en-los casos del ‘Caribe de habla inglesa); los ~
aspectos de' la venta de fuerza de trabaje; la descomposicidn y los cambios en la
estructura familiar (el peso que adqiiieren las familias unipersonales, las-incom-
pletas, la no-constitucifn de familias, el predominio de familias nucleares en * '
detrimento de lasiéxtensas), el retardo ern la edad del matrimonio y la fuerte
disminucidn: de las :tasas de natalddad: - Se sefialan diferencias en los tipos de’
familias. segiin estratos de:campesinos y regiones -en un mismo pais: la familia -
nuclear parece respender a. mayor:pobreza de recursos agricolas, y por consiguiente
a una. menor-necesidad de mano de obra; la familia extensa, por su parte, corres- '
ponderia a mayor-superficie.agricola y mayores necesidades de mano de obra. E1
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cambio de cultivos que exigen gran cantidad de mano de obra a otros que la
requieren en menor medida repercute también en los tipos de familias y las formas
de contratacidn de mano de obra. Se plantea también que la familia extensa debe
ser vista como un momento en el ciclo familiar.

Respecto de la demanda femenina y las organizaciones, existe escasa infor-
macidn, ¥ la que Se conoce se aproxima a este aspecto a partir de otros temas.
Sin embargo, han quedado en claro algunos hechos aparentemente contradictorios.
Uno es el de la mujer sin palabra, que no se expresa, que no hace demandas piblicas,
. Que se averglienza de su falta de preparacidn, “"embrutecida por la maternidad”.
Otro es el de la mujer con capacidad de decisidn dentro del hogar, cuyas opiniones
se transmiten a través del esposc a la comunidad; es decir, la "mujer de
interiores", que tiene al hombre como su intermediario con el &mbito piiblico.

En cuanto a la participacidn en organizaciones, queda de manifiesto como
prejuicio la idea de que la mujer estd ausente de lo productivo. De hecho, la
mujer aparece a primera vista al margen de las organizaciones; pero se trata de
aquellas organizaciones que regulan el uso de los recursos productivos fisicos
(juntas de riego, asociaciones de canalistas, manejo de pastos) y de las organiza-
ciones productivas en general (cooperativas de pequefios agricultores, cooperativas
de reforma agraria y otras). En cambio, participa activamente en todas aquellas
organizaciones o acciones que tengan que ver con el bienestar general, con festi-
vidades y actividades religiosas, con acciones de servicios a la comunidad, inter-
cambio de trabajo y trueque de mercancias. Se postula agqui que su participacidn
no ha sido captada por un problema de Sptica, ya que la atencidn se ha dirigido
casi exclusivamente a lo que resulta mis importante a los ojos de un agente
externo: la participacién en organizaciones productivas, sindicales y politicas.

Sobre recomendaciones y politicas, se considera que los documentos oficiales
han cubierto los aspectos fundamentales, llegando en algunos casos hasta el
detalle. Lo que parece hacer falta es, en primer lugar, conocer en cada situacidn
(de dreas de economia, de tipos de mujeres) qué es lo especifico de una mujer
pobre rural, en comparacién con un hombre o nifio pobre rural. En segundo lugar,
interesa compatibilizar obietivos: en el caso de las mujeres campesinas, la
produccidn de mis alimentos, el desempeiio del rol doméstico, la ejecucidn de las
"otras actividades", la capacitacibn, la participacidn en reuniones; en la asala-
riada agricola, cumplimiento de la jornada laboral ademis de la doméstica, junto
con participacidn en organizaciones sindicales u otras. En tercer lugar, cabe
revisar la distincién del &mbito de lo pfiblico y lo privado en materia de politicas.
Una mayor discusidn de este punto contribuiria a atender mejor a las
"necesidades humanas'" de la mujer. En cuarto término, es preciso insistir en la
necesidad de crear mecanismos que permitan "escuchar a la mujer", si se pretende
que las politicas respondan a necesidades sentidas, por cuanto ninguna accidn puede
prosperar si no cuenta con el respalde activo de sus presuntos beneficiarios. En
quinto lugar, se piensa en la necesidad de elaborar tecnologias sencillas alternativas,
de bajo costo, tanto en lo productivoe como en lo doméstico, que abran perspectivas
de alivio en el trabajo y de alglin tiempo libre. En sexto lugar, se considera
urgente evaluar los numeroscos proyectos llevados a cabo por los organismos no guber-
namentales, con el fin de asimilar experiencias, entenderlas, o, si fuera preciso,
rechazarlas. La evaluacidn debe ser ir mas allid de la accién puntual, y tomar
como referencia un marco de pensamiento de desarrolleo integral. Por dltimo, se hace
necesario conocer los resultados de las nuevas metodologias de investigacién social,
como investigacidn participativa y educacidn popular, y apoyarlas, si tales
resultados le justifican.
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A. ANTECEDENTES Y CONTEXTOS

1. E1 tema de la mujer: su presencia en el marco mundial

La preocupacidn mundial por la mujer en general, asi como la mis particular por la
mujer urbana y la rural, es posterior a laSegunda Guerra Mundial. La emergencia de
movimientos feministas en los paises desarrollados, cuyas portavoces eran mujeres
urbanas de estratos econdmicos medios y altos, fueron creando conciencia al
respecto. Sin embargo, algunas situaciones que se plantearon ya en la década del
sesenta y del setenta fueron las que crearon un marco de preocupaciSn mundial e
hicieron aparecer a la mujer como un sujeto del cual valia la pena preocuparse.

La secuencia de algunas catistrofes naturales prolongadas, como las sequias
con las consecuentes hambrunas en Bangladesh y Sahel; las dificultades alimen-
tarias detectadas por la Organizacidn de las Naciones Unidas para la Agricultura
y la Alimefitacidn (FAO) en 1962 y veiteradas en 1974; el cuestionamiento de la
Revolucidn Verde, que mis adelante se ampliarid a la "modernizacidn" de la agri-
cultura en su conjunto, incluyendo el fracaso, aparente o real, de la mayoria de
las experiencias de reformas agrarias; el estancamiento de la produccidn de
cereales, cuyo crecimiento habia sido continuo durante veintitrés afios, y por
filtimo, la crisis del petrdleo, que comenzd a perfilarse como un trastorno grave,
hicieron decaer el optimismo que se habia mantenido hasta la década del sesenta.

La preocupacién provocada por estos hechos en el escenario mundial hizo tomar
seriamente en cuenta a la mujer y su situvacidn, y esta inquietud se extendid wis
adelante a la mujer rural. A partir del reconocimiento de que las mujeres consti-
tuyen la mitad de la poblacidn, y que como recurso han sido supuestamente mal
aprovechadas, se piensa que su participacidn podria contribuir a resolver algunos
de los problemas que aquejan a las sociedades; se trata de su "incorporacidn al
desarrollo". Ya antes se habia necesitado de su colaboracidn consciente, cuando
la sociedad global se enfrent6 al problema de la "explosidn demogrifica", y se la
hizo objeto principal de los programas de control de la natalidad, dirigidos en
forma especial a los estratos bajos urbanos y rurales, en particular a estos
iltimos, que presentaban los indices mis altos de fecundidad.

En este marco se realizd, en 1975, la Conferencia Mundial del Afio Interna-
cional de la Mujer en Ciudad de M@xico, y luego se proclamd el Decenio de las
Naciones Unidas para la Mujer: Igualdad, Desarrollo y Paz. En la Conferencia de
México las principales consideraciones sobre la mujer se refirieron a la discri-
minacidén y las desigualdades de que ha sido objeto a lo largo del tiempo, a su
marginacidn de la vida activa econdmica y social, a "la p&rdida que significa la
subutilizacidn de las posibilidades de aproximadamente el 50% de la poblacibn
adulta mundial”. En consecuencia, se pidid que se intensificaran las medidas
para asegurar la integracidn plena de la mujer en la totalidad del esfuerzo en
favor del desarrollo, y que se apoyaran proyectos "destinados a utilizar el
potencial miximo y a desarrollar la autosuficiencia de las mujeres™.l/
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En cuanto a la mujer rural, se reconocid que en muchos paises ellas consti-
tuian parte importante de 1a fuerza de trabajo agricola y que cumplian una gran
funcibn en la preparacidn, elaboracifn y comercializacifén de los alimentos, por
lo que se dijo, "comstituyen un recurso econémico 1mportante" Se recono¢16
tambidn que su situacidn es dobleménte desfavorable por "la falta de equipo,
educacidn, ¥: capacitacidn técnicos que afecta al, trabajador del campo'. 2/ Asi-

_ mismo, paxecia estar implicito que el desarrollo industrial no habifa sido sufi-
cientemente dinfmico como para absorber esta mano de obra migrante.

o En el Plan de Acc16n Regional sobre la. Integrao:&n de la-Mujer.en eJ
Desarrollo Econdrico y Social de America(Latina (1977) se. explicitaron las consi-
deraciones, recomendaciones y resoluciones establecidas en un piano mis general
en la Conferenc1a de México. Con respecto a la mujer rural el nuevo elemento que
surgib fue la preocupacidn por buscar .medidas. que mejoren su situacidén, con el
objeto de evitar su emigracifn a las ciudades, donde agudiza los problemas
urbanos.3/ Aparece, pues, una fuerte preocupaczén por los problemas derivados
de 1a migracidn rural. e T :

: Dentro de estos marcos, la muger rural pasé a. constltuzr un cobjeto de
atencidn particular. En 1977 se.convoch en Ciudad de México, con la participacisn
de la CEPAL, la FAO y la UNICEF, un taller sobre el .impacto de la modernizacidn
agricola en la participacién de la mujer rural, el que se planted a partir del

'Plan de Accién Regional (PAR) y de las resoluciones de la Asamblea General de
las Naciones Unidas (especialmente la resolucién 31/133), que otorgan prioridad
a la situacifn de las mujeres pobres rurales, asi como de las resoluciones de la
FAC, ‘en su XIX Conferencia, en que recomienda que se preste atencidn al tema de
cbmo lograr "la plena participacidn de la mujer en la adopcibn de decisiones,

" planificaciones y ejecucién de la Reforma Agraria y el desarrollo rural". El
taller se prepard y organizé con dos objetivos: el prlmero, ver cémo afectd la
modernizacién de la agricultura la situacidn de la mujer pobre rural en distintos
contextos de familias y de situacién. local; el segundo, identificar las lineas
de’ acecibn que incorporen la mujer al desarrollo, una vez conocidas y evaluadas

las necesidades bdsicas y los problemas que enfrentan las mujeres de las familias
rurales de bajos ingresos. Se _brocura dlstlngulr entre distintas situaciones de
produccién que afectan a la mujer: un sector campesino tradicional de subsis-
tencia; un sector de transicién que muestra los efectos de las politicas de
modernizacidn; y las experiencias de reformas agrarigs. Se intenta también
clasiflcar las familias segln se produzeca o no mlgraclﬁn del jefe de familia por.
su contrataclén como fuerza de trahajo asalarlada. :

La Conferenc1a Mundlal del Decenlo de las Nac1ones Unidas para la Mujer:
Igualdad, Desarrollo y Paz (Copenhague, 1980) significé un gran avance en el
conoc&mlento de los problemas rurales Y en especial los de la mujer.

Entre las preguntas a las cuales se trat6 de dar respuesta en el documento
preparatorio a la Conferencid, tna parece de gran importancia: (Cudl es la situa-
cién de 12 mujer en la sociedad rural ¥y qué nuevos factores y circunstancias.
tienden a acentuar sus desventajas partlculares? Las argumentaciones pueden
sintetizarse asi: a) Dos tercios de las mujeres en los paises en desarrcllo viven
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en freas rurales. b) El desarrollo rural ha sido desfavorecido en términos de
baja inversidén de capital y escasas oportunidades de empleo; las inversiones en
agricultura han estado orientadas a la exportacifn y no a la produccifn de
alimentos; existe escaso acceso a la salud, educacidn e informacidn; se hace
notar el efecto adverso de la tecnologia agricola asi como el aumento de los
campesinos sin tierra debido a la desigual distribucibn de ésta y a la presién
creciente por contar con este recurso. c¢) La pobreza y €l lento y desigual
desarrollo de las &reas rurales son factores que contribuyen a aumentar las
desventajas particulares de la mujer. d) La pobreza y el subdesarrollo rural
refuerzan negativamente la dominacidn masculina, porque en estas circunstancias
lo que estd en juego es que mujeres y.hombres part1c1pan de la pobreza en forma
desigual. Se concluye que lo que se necesita es una estrategia que trate los
problemas especificos de la mujer en el marco de los problemas mds ampllos de la
pobreza rurdl; el subdesarrollo 'y la apatia se consideran como consecuencias de
la falta de poder politlco. '

Las rescluciocnes de dicha Conferencia recogieron los contenidos del docu-
mento preparatorio. En ellas se reconocid la importancia de la mujer en la
produccidn de alimentos, y al mismo tiempo se insistif en la necesidad de aumentar
la produccidn alimentaria a nivel familiar. Para ello se pidié poner a dispo-
sicidén de la mujer los recursos necesarios para que aumente la productividad de
su trabajo, asegurando asi la disponibilidad de alimentos para la familia vy 1la
comunidad. En esta misma perspectiva se pidid poner a disposicifn de la mujer
otros recursos, tales como instruccidn en tecnologia apropiada, en précticas de
comercializacibn, en transformacién de alimentos; acceso al crédito y a mecanismos
flnanc1eros sobre bases 1gua11tar1as con el hombre, y. sstimulos para participar
en las organizaciones de la comunidad rural, como coopérativas y otras.

En la Tercera Conferencia Regional sobre Integracifn de la Mujer en el
Desarrollo Econmico y Social de América Latina (México, agosto de 1983) 4/ se
aludid permanentemente a la violencia imperante en 1la reglén,como amenaza - para
la paz, y a la crisis econdmica que viven los paises.de América Latina, que afecta
a las mujeres prlnclpalmente por el desempleo. Se plante8. que la situacidn de -
Ia mujer debe examinarse. en este marco, pues su mejoramleqto depende estrecha— _

hente de la superacidn de la actual coyumtura. .,
2. E1 ‘marco lat;noamerlcano: los procesos de las
ﬁltimas tres décadas

ﬁPara comprender la s;tuac;én actual de la mujer latlnoamerlcana es convenlente

hacer referencia a los procesos s relevantes en la reglén durante los ﬁltlmos
) tr'elnta afios.

R ]
L

' Lé"industrializaci&n,;qUe respondid a la politica de sustitucidn de impor-
tdciones, es uno de los procesos mids importantes iniciados en la década del .
*c1n0uenta._ El dato del crecimiento de la industria manufacturera, cuya part;cx—
pacién en el producto interno bruto (PIB) varid del 18 al 2u4%, es de por si

elocuente, .como también lo son el aumento y la variacifn de las exportaciones:

en 1950, el 95% de &stas correspondian a productos primarios, mientras que en
1960 la cifra fue de 20%.5/
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.Tras esta etapa se produjo una intensificacidén del. intercambic, que durd
hasta. 1974: la regifn-elev8 las importaciomes .gracias a extraordinarias facili-
dades de endeudamiento externo, lo que.lleva-en-el .dia de hoy-a situaciones
caraeterlzadas por la caida del producto y por grave estrangulamlento externo.

Mlentras tanto ia poblacién ha: crecido de 158 mmllones a 352 mzllones de
personas entre 1950 y 1980, 2.7% anual, una de las tasas. mds altas del mundo.
Conjuntamente - con este crecimiento;se'?roddjemon los conocidos fenbmenos de la
urbanizacién y la metropolizacidn, y.el cambic de un-predominio rural (57% en
1950) a. un predominio urbano en 1980, con um'63%: .de poblacidn urbana. En 1950
s80lo cuatro paises tenian predomlnio urbano; (Argentina, Chzle, Uruguay vy
Venezuela); hoy 1os paises en- esta smtuaclﬁn Bson once.B/ S : »

La urban;zacién se ref133a en 1a locallzaclén de la«mano de ﬂbra, la que se
transfiere en proporcidn considerable desde la agricultura a las actividades no
agricolas: la PEA agricola decrece del 54% de la PEA total en 1950, al 30% segin
estimaciones. para 1980.  Despufs.de 1960, ld .industria no tiene capacidad para
absorber las migraciones rurales, lo que explica la dimensidn de la pobreza -
urbana. La :fuerza de trabajo se ha concentrado en actividades informales de-
baja productividad. Es asi ccomo- se observa que disminuye la distancia ertre las
actividades urbanas menos. calificadas y los. salarios agricolas, lo que hablaria
de "un trén51to paulatlno pero sostenldo de la. pobreza rural al &mbito wurbano".7/

Otro de 1os ‘cambios, que ha Drovocado 1mpartantes transfbrmac;ones en la-
agricultura latinoamericana es la progresiva integracién fisica o espacial. Esta
mayor. integracidn, resultante de.la:construcoidn de’ una red de vias de. transporte,
ha permitido vincular territorios anteriormerte aislados o con dificultades de
comun1cac16n.

. L8
LI :{

A los resultadoa p031t1vos de-la etapa de 1ndustr1a11zac16n hay que afladir
avances en los servigips -basicos: electricidad, .gas, agua, servicios .sanitarios

..i ¥ transporte.;: En.1982: la ponderacibn -de-los.servicios en su conjunto habia

subido a casi-el: 57%~del PIB. Los cambiocs en la sociedad global, entre los .~
cuales cabe destacar:ila: metropolizacibn:y. la urbanizacién, la .industrializacién,
la transnacionalizacién, el desarrollo de los.mercados financieres y la expansidn
de la economia de mercade y de la sociedad de consumo, se manifiestan de manera
my distinta en el espacio rural Y en las estructuras agrarias.

La modernizacién de la agrlcultura es parte del proceso de sustitucidn de
importaciones. La:pgricultura debid asumir la funcidn de proporcionar:alimentos
baratos, y de cierta mangra subvencioné el crecimiento industrial.8/. :Los:efectos
de esta transformacién se dan a miltiples niveles. Uno de los mis evidentesies:
la desaparicidn del binomio latifundio-minifundio; el primero pasé a ser reempla-
zado por.empresas mis moderhas. Las haciendas se -readecuaroh! para .ser mis produc-
tivas y eficientes,: o bden. fiente a la amenaza que significaban para: su modo’ de:
produceidn las reformas™ agrarias; esto trajo consigo-la expulsifn de la:fuerza de
trabajo residente y su reemplazo por mano de obra temporal con residencia externa.
En cuante al minifundio, la presidn sobre la tierra,la cafda de los precios de las
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producciocnes campesinas y la falta de emplec permanente producen un. aumento de la
pobreza campesina y una creciente incapacidad para mantener una familia sobre la
base de 1la producc;én agricola de la unidad familiar. Las soluciones se buscan a
través de dos caminos: la emigracidn o la venta de mano de obra como fuente de
trabajo temporal.

3. Los tipos de economias agricolas predominantes

Para conocer cbmo afectan estos cambios a las unidades rurales y en particular a
las mujeres, se han hecho varios intentos de tipificar familias productoras agri-
colas, a los que se hard referencia mis adelante.

Para los fines del presente trabajo, parece ser mds ventajoso por ahora
encarar el problema de una manera mis general, distinguiendo en primer lugar las
diferentes &reas de economia agricola y luego intentandoe distinguir tipos de
familias dentro de cada una de ellas. De manera muy amplia se definen para la
regidn y para estos efectos, tres freas de economia agricola: la de economia
tradicional, la de economia moderna y la de colonizacién. Estas corresponden a
las categorias propuestas por la FAO, en la Mesa Redonda sobre estrategias de
sobrevivencig en economias campesinas (Bogotd, noviembre de 1983).9/

a)  La ecotionfa agriéola'tradibionalt

" Actualmente, como efectos de las transformac1ones en el agro, han surgido
nuevos niicleos de minifurdistas, campe51nos semlproletarlzados o familias de.
campésinos’ mlgrantes. Sin embargo, en este acdpite se -hard referenc1a a las &reas
de minifundios trad1c1onales y comunidades 1ndigenas, donde se dan 1os distintos
estratos campes;nos,_los _procesos 1nternos de dlferenclaclon y las economias
campesinas. * TR

La preocupacifn por las unldades campesinas no es nueva. El concepteo de
"economias ‘campesinas", propuesto por ‘Thorner en 1962, ya se ha of1c1allzado en
América Latina. El rescate de este concepto, validado partlcularmente per.
Chayanov, responde a un nuevo enfoque de aquelle que, de manera menos, globallza-
dora, se llamaba cominmente explotaciones familiares. El concepto de "economias
campesinas' da mayor significacidn a su funcionamiento y racionalidad y destaca
especialmente su vigencia y v1ta11dad en oposicidn a las corrientes de pensamiento
que veian al campe51nado en vias de extincibn, como ley ineluctable del capltallsmo
en el’ campo. , .

Sin entrar ala polemaca del destino del campesinadc, se puede pensar que
éste va a seguir teniendo vigencia por mucho tiempo aln, con otras formas, segura-
mente la de semiproletarios rurales. En todo caso, y en términos de la pobreza
rural y de la preocupacifn por la mujer y la familia rural, sigue siende un.punto
focal de preocupacidn para las politicas.
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Las economias :campesinas,uen particular por 1lo que representan en términos
de nfimero de explotaciones, producceifén de alimentos, produccifn comercial para
el mercado intermo .y externo, fuerza:de trabajo ocupada y magnitud de. poblacidnm,
han sido.objeto de ama revaloraci®m-conceptual.”'-Se ha establecide que mis de
la mitad de la poblacibn rural (55%), estuvo compuesta en la década del setenta : -
por familias campesinas: esto significa entre 60 y 65 millones de perscnas. E1
62% de los hogares rurales corresponde a-hogares pobres; 4.9 millones de familias
tienen unidades inferiores a 2 ha. Pero, por otra parte, con su produccibn se
abastecen ‘dos quintas partes del mercado interno de la regifn y un tercio del
mercada:de exportacibn, y perczben el 35% del 1ngreso agricola total de la .
regibn. i :

. Para efectos comparativos, cabe-gefialar que los agricultores medianos
representan el 28% de la. poblacidn: agricola y obtienen el 43% de los ingresos
agricoras..;Las"grandea;proPiedast?constituyen el 2% de la poblacidén rural y
captan el 22% del ingreso del sectori - Segliin datos. del PREALC, el 35% de la
fuerza de traba;o agricola’regionzles ocupada: pon.la agrlcultura empresarlal‘

y el 65%- por 1a agrlcultuna de. las: eeonomias campealnas 10/ -
el ket ' ’

Sln embavgo, 1as condlcaones ern: que. se desenvuelve este sector de campe-
sinos son de creciente pobreza. Se ha logrado tener estimaciones estandarizadas
para 12 paises hacia 1980, distinguiendo entre:hogares ruralés en conidiciones de
indigencia vy en cond1c1ones de pobreza. En dos paises, la pobreza se extiende a
casi. toda- la- poblaecibn. rural. {Bolivia: y-Haiti); en otros cinco (Brasil, Colombia,
Honduras, Paraguay. y- Venezuela). aleoanza-a alrgdedor de:dos tercios de 1oskhoga®931
rurales; en cuatro (Chile, Ecuador, Jamaica y Panam$):alcanza a. cerca de’la’ mitad
de las familias del medio:ruraly:y. én 561s:.uno:(Granada)i: & una-cuarta parte de
la poblacidn.. Las condiciones de”indigencia:son mis>graves en. Bolivia; Bras;l,
Colombia y Panamd que en el resto de los paises.ll/ '

La pobreza ha inducido-a las:familias a.elaborar- lo ‘gue algunos llaman
estrategias de sobrevivencia y otros,:estrategias de reproducecidn. .Con esas
expresiones se. indica la forma.en’ que. la.:famflia‘srganiza y moviliza los recursos
para satisfacer sus.necesidades.bésicas y asegurar: la reproduccidn de sus condi-
ciones de vida: Para.conseguir:estéiobjetivo;:lia~imidad campesina se estructura
en torno a la familia: como unidad-de produceidn y reproduccidn; en ella, la
mujer desempefia -un. papel central.:: Todos los miembrés participan, y las activi- -
dades 'de .unc -se relacionan con las.del bestes: Sé ha conceptualizado el funcio-
namiento interno de esta unidad familiar y se ha mostrado cdmo adquiere una
racionalidad frente a los cambios externos, diciéndose que, para cumplir con los
objetivos:fijados, las unidades campesinas aplicén ciertas pautas reproductivas
(edad. de las uniones, nfimero'y espaciamiento'd¢ 16s hijos, etc.); desarrollan
normag :sobrefel manejo ‘de losvingresos, digtribuoyen el tiempo cotidiano
de ‘sus wmiembrod; desarrollan normas.é&n el manejo de 1os lngresos famlllares
(quién, c8mo y para qué), etec. ool . . Yo

Estas investigaciones indican c¢dmo la unidad campesina funciona sobre la base
de una divisidn gen&rica (o sexual como se ha llamado hasta ahora) del trabajo.
Los- ejemplos ‘de un dia de trabajo y de la divisidn genérica del mismo son
numerosos.
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. Ya se ha destacado el papel de las economias campesinas en la produccidn de
allmentcs, y cbnio ésta contribuye a proporcionar alimentos baratos, que han
permitido: el crecimiento urbano y rural. Sin embargo, hay que sefialar también
que el deterioro que ha acarreado este desequilibrio en el intercambio de
recursos ha provocado crisis econbmica y desintegracifn en las economias campe-
sinas. Esta situacién ha obligado a los distintos miembros de la unidad fami-
liar "a vincularse crecientemente al mercado de trabajo en calidad de semi-
proletarios y proletarios, que significan por una parte un subsidio a los costos
de reproduccidn de la manc de obra empleada por.el sector capitalista tanto
agricola como industrial y por otra parte el debilitamiento del poder de mego-
ciacidn de este sector frente a las demandas de otros sectores de poblacién
ante el Estado".12/ Este mismo hecho puede explicar en parte la permanencia de
las economias campesinas, en cuanto son funcionales en el marco de la légica
de produccidn de las empresas capitalistas., Esta forma de.funcionamiento ha sido .
extensamente analizada en distintos casos de estructuras agrarias de la regidn. - .
Como un ejemplo de lo que ocurre en la semiproletarizacitn, se afirma lo
siguiente: "Este fendmeno, en términos sociales, se traduce en el estableci- .
miento de la semiproletarizacidn campesina como la modalidad especifica que
adopta la explotacidn de fuerza de trabajo para este estadio del desarrollo
agrario capitalista" ... "A los capitalistas y hacendados no les interesa la
descampesinizacién definitiva de su mano de obra eventual, tanto por razones
econdmicas como politicas".l13/ Esto ha permitido tambign afirmar que el campe-
sino no estid en transicidn ni esté al margen del sistema.

Se ha enfatlzado el 51gn1flcado de la tierra para las econonias campe31nas _
tradicionales, "por lo que las tendencias crecientes hacia la reconcentracién
de tierras en grandes latifundios y por otra parte hacia la atomizacidn de
las parcelas, significan la destrucci®n de) modo de vida campesino tradicional.
Se desintegran las formas de rec1proc1dad en la producc 6n v en la organizacidn
social’ comunltarla“ w/s . A _ L . S

Igualmente, es necesario.considerar el momeénto especifico en que se
encuentran las economias campesinas dentro de los procesos dindmicos- de cambio, -
ya que esto es 1o que determina la forma en que se articulan en el mereado, y -
permite sefialar algunos aspectos relativos a la mujer.

La artlculac16n de las economias camp651nas en la agrlcultura comerc1a1 de
exportacién ha empeorado la situazcidn de la mujer campesina productora de. .
alimentos, y ha atraido mano de obra femenina joven de origen campesino al sector
moderno agroindustrial, la que se contrata en condiciones generalmente desfavo-
rables de trabajo y prestaciones sociales. La mecanizacidn de la agricultura
ha disminuido los requerimientos de mano de obra en general y particularmente-
masculina, pero también ha reducido las oportunidades de trabajo de las mujeres
en algunas situaciones.

La presidn sobre la tierra, el agotamiento de los recursos productivos y
la falta de oferta de empleo local ¢ regiomal impulsan a la poblacidn a migrar
en forma temporal o permanente. Las mujeres jévenes son las primeras que se
incorporan al proceso migratorio; en los grupos por edades, predominan las que
tienen entre 15 y 19 aflos, y entre 20 y 24 afios. Su salida obedece a estrategias
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familiares en que sale primero la hija mayor, la.que.envia remesas y-‘ayuda a la
permanencia de los hermanos menores,.hasta que sea:nécesaria la salida de:un
segundo o tercer hijo. Esto ha sido estudiado por Ardzpe (1980), en in estudio
ya clésico en America:latina.15/ La proporcidn mis alta de emigracibn: femenina -
se demuestra por la cifra de cien mujerés por cada ochenta y cinco hombres,
registrada en la emigracién rural-urbana en la regifn en las tres fltimas
décadas.16/ La intensidad del éxodo rural fomentado por la falta de trabajo
remunerado y permanente, la violencia en-el campo, la escasez o insuficiencia de
servicios bisicos ha desarraigado a las jévenes mujeres campesinas de sus comuni-
dades sin ofrecerles condicionés adecuadas de 1ntegra016n social y econﬁmlca,
part;cularmente en las grandes c1udades.

El incremento de lafpobreza:en‘la economia campesina tradicional ha imposibi-
litado ademds a las familias para:seguir manteniendo a mujeres ancianas, viudas,
solteras o separadas. Esta .situacidn es reconocida en todos.los paises que viven
situaciones de pobreza. En un documento de la OIT de 1981-se.sefiala este hecho
en términos similares: "El. concepto- estereotipado‘de familia solidaria es otro
mito peligroso. lLa pobreza obliga cada vez mds a las-familias numerosas a
abandonar. a la mujer en apuros:{viudas, separadas, mujeres: con h:.]os) que deben
buscar empleo fuera del hogar“‘l?/ O caer en- la mend1c1dad :

b) - Las economias agficolas modernas

En América Latina, el desarrollo de la agrlcultura capltallsta se concentra

en las ramas.productivas ligadas a los mercados de ‘exportacidn o a los mercados
internos favnreczdos, generalmente por la accidn estatal. to- ST

At

i) Prznc;pales rasgos ‘de la modernizaczén R

: i .

La transformac16n de la haclenda en empresa agricola modernlzada expulso con
violencia a unidades campesinas del accesc a la tierra; rompid vinculos tradi-
cionales, desarraigéndolas y lanzdndolas .a -un mercado laboral imperfecto. . El
costo social de este proceso se ha expresado en: fenﬁmenos de v1olencma, desinte~"
gracidn. y migracidn. : - '

Por lo general la agricultura capitalista es especializada, altamente
capitalizada, y opera con conjuntos de elementos té&cnicos interrelacionados que
elevan la productividad del trabajo. En este tipo de agricuitura se concentran,
ademds de 1a.1nver316n prlvada, los benef1c1os de la 1nver51on pﬁbllca 18/

La agrlcultura capxtallsta genera escaso- empleo permanente y lo reemplaza
por fuerza de trabajo temporal. La demanda de €sta corresponde adeterminadas
épocas del afic y genera empleo.por periodos cortos; en este aspecto el resto del
afio es de "tiempo muerto'. : o

El sector moderno emplea un conjuntc de maquinarias y-uma alta proporcidn de
insumos industriales, con lo cual las distancias: tecnolégicas entre estas .econo-
mias y las campesinas se.acrecieutan. Las diferencias son muy.pronunciadas, tanto
entre - los rendimientos como en los ingresos.de unc-'y otro tipo- de-organizacidn
econdmica. - Por otra parte,:el:patrdn tecroldgico aplicado ha incrementado la -
dependencia externa en materia de maquinarias e insumos agricolas.
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ii) Las aldeas rurales, nuevas zonas de localizacién de la mano de obra

agricola

Uno de los efectos secundarios de la modernizacidn de la agricultura ha
gido el surgimiento de pequeilas agrupaciones humanas de caricter precario en
valles de rio, en las orillas de los caminos, en pequefios espacios abrigados
naturales o 'rinconadas'" de valles, en las orillas de quebradas, en las laderas
de cerros, etc. Corresponden en parte a los contingentes de poblacidn expulsados
de las haciendas o latifundios por los procesos de modernizacibén de la agricul-
tura, en que &stos se deshacen de los inquilinos, "huasipungueros', "colonos" y
otros. También se encuentran en estas agrupaciones los pobres del campo, los
canmpesinos sin tierras, de desarraigo reciente de zonas de minifundio antiguo.
Dentro de este tipo de hdbitat se incluyen las poblaciones de las mujeres fores-
tales, que constituyen un grupo humano muy particular en las &reas de explotacién
maderera o de plantaciones forestales. Al estar los lugares de trabajo muy ale-
jados, se prefiere mantener a las mujeres y nifios en lugares cercanos a vias de
commicacién y a centros rurales o urbanos, ya que los hombres permanecen ausentes
varios meses. Estos mismos campesinos sin tierras o proletarios recientes, se
estin ubicando también en la periferia de aldeas y pueblos donde hay necesidad de
mano de obra agricola para establecimientos, generalmente agroindustriales. Aqui
se ha establecido el sector mis inestable de la fuerza de trabajo agricola, que
corresponde a las "boias frias" brasilefios, perc también a sectores de la fuerza
de trabajo de Chile, Colombia, Ecuador y otros. A veces las comunidades andinas
asumen el papel de ser lugares- dormltorlos de la mano de obra.

c) Las Zonas de expansidn de 1a frontera agricola

En alguncs paises persisten las politlcas de expansidén de la frontera
agricola, ya sea mediante 12 colonizacidn dirigida o la espontfnea. Es un sistema
que se ha utilizado como wna forma de disminuir la presidn sobre la tierra, o
bien como una forma de expansién del capitalismo en el campo a través de conce-
siones a empresas nacicnales o transnacionales. Los ejemplos mis notables de
colonizacidn actual se encuentran en Brasil (Amazonia), Paraguay, oriente boliviano,
ceja de montafia del Perll y costa del Ecuador, y en América Central (Guatemala).

La colonizacidn comoc forma de modernizacién, con fuerte incentivo estatal, es muy
notable en Brasil, particularmente en la Amazonia. Ahi se ha producido vna pene-
tracidn creciente de grandes conglomerados transnacionales y nacionales, y una
minorfa controla el acceso a la tierra. La colonizacidén ha agudizado los contras-
tes donde "explotacidn y progreso, semiservidumbre y gran capital, violencia y
crecimiento econdmico no se separan como el agua y el aceite, sino que se funden
para permitir el "devassamento” de la frontera".19/

En este tipo de condiciones, cuando no existen poblaciones importantes y se
trata, por el contrario, de zonas de penetracidn, se utilizan formas especiales
de contratacién de la mano de obra. Por una parte, existen sistemas tipo
"ecolonato" utilizados en otras &pocas, por ejemplo para el trabajo del café
{mediados del siglo XIX) en Colombia: como una manera de afincar la mano de obra
a la tierra, se les cede a los trabajadores un pedazo de tierra para la subsis-
tencia. De esta forma el pequefio propietario pobre produce su propio fondo de
consumo, y permite a la empresa utilizar su fuerza de trabajo a precio muy
reducido.
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-.En. otras. gituaciones, se trabaja como mano de obra contratada por tempo-
radas, d travéd dé intermediarios como "los gatoes” o "contratistas"; en los
tratos se incluye a toda la mano de obra familiar, tanto muleres como nifios.
Datos.del .Censo Agropecuario. de 1970 en Brasil sefialaban que habia 2 800 000 meno-
res dn 14 afios ocupados en los establecimientos agropecuarios, cifra que repre-
sentaba. el 30% de la poblaczén entre 10y 14 afos.20/ ; Lo

r.

_ Por otra parh33 la ma31v1dad de 1a ocupacifn.de la Amd?onia gne casi:
triplicd su poblacifn.en tres décadas (de 1940 a 1970) pasando de 1 400 L0 habl-
tantes .a 3 600 G00, hace pensar en la cantidad de prohlemaa que podria haber
suscitado a nivel fdmlllar. el camhin cultural que significan las tecapdogias
aplicadas, el tipo de ambiente v de cultivos,:1as- PeSDDnSdbllldad°S y el tlpo de
trabajo- dentro vy fuera de. las unhdad familiar. .~ .= rao x

En las colonlzac;qnes espontaneas eXlSte una ocupaclon voluntaria de la
tierra por parte des los ., campesggoa, 1o que produce la.creacidn de asentamaentos
Qon rasgos poco estructunados de-una "comunldad" naclente. o S

v e

los distintos tlpOS de cqlonlzacién crean dlat;ntas formas de economias

campe51nas: "Las colonlza01ones esponténeas tienden-a .gemerar economias campe-.:
sinas trad:.c:.onales altamente precarias y de subsistencia; en las colon:.zac&ones
dlrlgidas, la economia .campesina Presenta en su.estructura condiciones menos: .
precarias y es més, dindmica en su desarrollo ... En cuanto a las estrategias de -
sobrevivencia campesina referidas a.las tareas‘dqmésthas, se encontraron’pautas -
commes en las formas de economias campesinas existentes en ambos tipos de colo-
nizacidén, en lo referente al tiempo que  la -mujer dedica.a:esas tareas, el-cual
es a%tamente 31gn1f1cat1vo (culdado del hogar, preparaciﬁn de allmentos,
etc 21/ m v nnoavoar we anda¥Doq wd el : S

" En las tareas productlvas, se apnec;an dlferenclasd En las -Greas de colo-
nizacidn dlrlg:da existe tendencia a-una mayor participacidn:-de la mujer en los
trabajos productives, por cuanto.los .cultives de.mayor rentabilidad exigen la
utilizacidn . 1ntenslva de la mano:de-obra‘familiar y, por lo tanto, de la mano
de obra femenlna‘ Segim cual sea la tecnologia usada. En las. colonizaciones
espontaneas,el trabajo es manual* en las dlrlgldas, se usa maqulnarla.

,.-4..

Los factores que 1nfluyen enrel trabajc femenlno tienen que ver con las
cond1c1ones fisicas del drea en.que.se radican. Por ejemplo, si - 8sta es boscosa,
deben talar y. -ytilizar el sistema de:V¥rvoce, tala y quema"”, que: tiene fuerte
demanda de mapg de obra; .en ese qaspakla mu3er part1c1pa intensamente en las
tareas productivas. T .
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En general, a las colonias se integran matrimonios o uniones jévenes, v la
mujer participa con gran intensidad en las labores productivas, hasta el momento
en que los hijos pueden hacerse cargo de parte de esas tareas.

La inseguridad que acompafia’al proceso de instalacién de las colonias
esponténeas genera, en ciertos casos, la constituci®n de unidades familiares
desorganizadas (familias incompletas)...En este tipo de situaciones, el trabajo
productivo de la mujer necesariamente es muy intenso. .

Habria que tener mayor acoplo de amtecedentes sobre el tema de la coloni-
zacidn como para seflalar los problemas mis importantes para el futuro. Sin
duda es &ste un aspecto sobre el que la informacifn es insuficiente, y es
preciso sistematizarla en torno a varics asoectos condiciones de trabajo y
contratos; tipos de familia que se forman y sus problemas; los patrones repro-
ductivos; la mano de obra frente a la tendencia a la pecuarizacidn de extensas
regiones; log efectos en algunas zonas (en Paraguay por ejemplo), de una rdpida
subdivisidn de las parcelas en proyectos que intentaron formar un sector de
agricultores medios; la depredacidén de los recursos agroldgicos con la aplica-
.cidn de sistemas de cultivos que requieren de extrema experiencia y cuidado,
tales como el sistema "roza, tala y quema" que se.practica generalmente como
forma de cultivo itinerante para permitir la regeneracién del suelo; los efectos
de la deforestacidn masiva espec1almente €n la Amazonia, que es "el pulmon
verde" del mmdo, ‘ C o

- /B, LA
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B. ' LA MUJER RURAL 'CATINGAMERICANA

. ".._‘ .
PO b

i, Algpnasggeneralldades sobre el conoclmlento adqulrldo
Al examlnar documentos of1c1a1es de Confe éncias mundlales y reglonales, de .
reuniones, talleres y mesas redondas’ (a su’ vez basados en'la recoleccidn e
interpretac1on de datos secundarios, en “documentos “de’ gobierno, vy enh investiga-
.¢iones y estudios elaborados en la CBPAL) 22/ los resultados de 1nvest1gac10nes
‘llevadas a cabo en la reglﬁn, v los debates ¥y conclus;ones de simposios'y
seminarios sobre temas. especiflcos reiativos a' la mujer rural, puede obtenerse
una visidén’ amplia del caminc recorrldo, y tamblen de Ias carencias y los errores
que per81sten en este, aspecto. vANES - : -

{ PR LY

T “Se puede aflrmar que, “hasta’ este” momento, hay varios temas que han SIdO
‘suf1c1entemente estudlados y ésclaredldos. “Entpe ellos” pheden mencionarsé ‘el
del rol doméstlco 0.8l papel que cumpie 1a'fujer en la’ reproducclon dlarla y
generaclqnal de la fuerza de’ trabajo el que ha pOdldO caracterlzarSe, ’

.....

&l rol productlvo agricola y Yas” varlac1ones segﬁn su’ insercidn- social ;- 1as
"otras" actividades desempeﬁadas por 1z mﬁjer parsd obtener ingresos; la-

medicifn de la PEA, planteada fundamentalmente como un problema meétodoldgicoy

la venta de fuerza de trabajo; el rol de la mijer en las estrategias de sobre-
vivencia de los grupos de campesinos; el momento del ciclo vital como determi-
nante de la cantidad y tipo de actividades realizadas por las mujeres, y el papel
sociocultural que &stas tienen en sus comunidades.

El conocimiento acumulado permite hacer algunas observaciones de cardcter
general. La primera es que se ha definido a las mujeres como un "agrupamiento
de individuos definidos por su situacién de clase y por los papeles sociales
que se le adjudican, a partir del hecho bioldgico del sexo". En segundo lugar,
la unidad de andlisis que actualmente se emplea es la de las unidades familiares,
lo gque implica una claridad conceptual y toma de posicidn después de una diver-
sidad de intentos. Tercero, ha sido necesario en esta etapa desagregar los
miembros de las unidades campesinas segfin género, 23/ posicibn y edad en el
ncleo familiar, para conocer sus aportes, necesidades y problemas especificos.
Cuarto, los temas desarrcllados hasta agui en las investigaciones presentan un
fuerte sesgo economicista, y procuran valorar a la mujer productiva, "la mujer
econdmica"; corresponden a la etapa de demostrar la participacidn de la mujer,
ya que se supusc en diversos documentos que estaba al margen. Quinto, se ha
producido un cambio cualitativo en el conocimiento de los roles asignados a la
mujer rural en los Gltimos afios: de ser '‘preparadora, almacenadora vy comerciali-
zadora de alimentos™, como se la caracterizaba en 1875, pasd a reconocérsele
un papel importantisimo en la producci®n de los alimentos,

Pese al énfasis que se ha dado a lo econbmico, y el tratamiento de la
situacibn especifica de la mujer, no han sido suficientemente puestos de relieve
los efectos producidos en la mujer y en la familia por fendmenos ampliamente
estudiados al nivel del productor, como el de la proletarizaci®n masculina y el

/proceso migratorio.
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proceso migratorio., No se ha mostrado cdmo 1a proletarlzac16n de los hombres
lleva generalmente a la de las mujeres,. y como . la em1grac16n del esposc o padre
provoca en la mujer y la familia cambios gomo. . 1a ]efatura de hogar femenina, la
descomposicién familiar, el aumento.de las famlllas pucleares (en detrimento de
las extensas), el aumento de los hogares. s1ngulares, los descensos de los indices
de fertilidad, la postergacidn de la edad de la unlon o‘matrlmonlo y la no
constitucién de familias.

Existe otro tipo de investigacidn, distinto a 1a €radicional analizada:
el de talleres de toma de conciencia,.del uso de historias de vida o de testi-
monics, y de la 1nvest1gac16n-part1c1pante. Estos métodos se proponen llegar
a un conocimiento de la mujer come persona: sus confllctos la percepcién que
tiene de si misma, de sus roles, de su entorno, de la.sociedad; sus necesidades
y aspiraciones, etc. ‘En esta linea sblo se dispone de” ‘algunos resultados, que
se analizardn oportunamente; puede adelantarse que tiene interés para el estudio
¥ que complementa los resultados de la investigacidn méS,Coggéida.

2. Intentos de tipificacidn de la mujer rural

Los documentos sobre mujeres rurales demuestran gran.interds por éntenderlas
dentro de situaciones especificas, Ellos muestran que su definicién estd dada
en primer lugar por el jefe de familia, sea esposo, padre, hermano. Estos
intentos de tipificacifén comienzan en 1978, en el taller sobre el impacto de
la modernizacién agricola en la participacidn de.la mujer rural (México, 1978),
al cual ya se hizo referencia: Ahi se da cuenta de las dlstlntas situaciones
entre las familias de subsistencia, de mlgra015n temporal de mujer asalariada
y de mujeres jefes de hogar por mlgraclﬁn del marldo.w

En 1979, un estudlo muestra cémo afectan a la mujer rural pobre los
procesos de modernlzac16n agricola en distintos casos (estructurales, de situacidn
de produccidn y otros). Se dan a conocer las formas de vida de mujeres en
comunidades campesinas cerradas, en comunidades mestizas abiertas (ambas en
América Central), en situaciones ligadas a la producc16n de exportaclﬁn, a la
migracidn urbano~rural a la agricultura capitalista, a la reforma agraria en
un marco capitalista y también en un marco socialista (Cuba).2u/

En los afios 1982 y 1983 aparecen varios documentos que contienen 1ntentos -
mis sistemdticos de diferenciar estratos campesinos. En un estudio de 1982 se
analizan distintos indicadores materiales, de educacidn y salud, pautas migra-
torias, actividad y composicién familiar por grupos de edad y estratos o clases.
Se establecen tres clases de mujeres: las de asalariados agricolas; las de
pequefios productores agropecuarios y las de productores agropecuarios medianos.

Se intenta igualmente penetrar en pautas culturales mediante el anilisis de las
relaciones familiares: de pareja, por una parte, y de madre e hijo, por otra,.

En otro documento del mismo afio, un intento similar de tipificacidn se
remite a las familias (tanto rurales como urbanas), intentande destacar, junto
con la situacidn de clase, otra que deriva de las diversas localizaéiones. Es
asi como se distinguen las familias rurales, las de pequefios productores
agricolas, las de asalariadosz estacionales del sector de plantacidn, las del
altiplano boliviano y las del Caribe.25/

/Existe otra
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. Existe otra tipificacibn basada en el uso de datos censales: las mujeres
pobres se clasifican a ar%ar del cruce de las variables residencia (urbana o
rural) e insercifn en eg mercado de trabajo segﬁn él sector econdmico (no incor-
porado, agricola, secunﬁarlo y. teréiar103 ‘Se definen asi ocho categorias de
mujeres rurales y urbanas.; Entre las. mUJeres rurales se. dlstlnguen la duefia de
casa campesina, la trabajadora agricqla ‘dos, tipos de mujeres de origen rural
pero actividad urbana: la vendedora 1ndigena v 1la empieada doméstica.26/

A las categorias sefialadas hasta aqui cabria afiadir las mujeres de las
freas. de colonizacidn esponténea & dlrzglda, QUe dan origen a empresas familiares
o que se instalan como mano de’ obra de 1as grandes hac1endas o explotaciones
comerc;ales, las mujeres de. zonas forestalés, 1as artesanas vy las otras afin no
suficientemente tipificadas. BB déc1r, las mujerées pueden clasificarse seglin
los tipos de economias’ predomlnantes, los sistemas de cdltlvos las actlvidades,
¥ también segln las grandes d:.ferenc:.as geograficas de los paises' la mujer del -
altiplano, la de la 31erra y Ia de la costa, en los paises ‘andinos; en Chlle, '
la de los sectores de secano y de riego, la de la cordiliera de la costa y 14
del valle central. g

Io que queda claro de todos estos intentos es que no hay una mujer rural,

Yy que hace falta conocer los dlst.mtos t:Lpos de mujer en 1as situaciones concretas
de paises y regiones. § :

A cont1nuac16n se con51Qerar&n 1as situac1dnes qhe corresponden a mujeres
Luego se dividird a laq mu]eres de acuerdo ‘con sus act1V1dades predomlnantes-
artesanas, vendedoras y otras, v se tratara el caso especlal de’' las asalariadas
agricolas. No se ha hecho, pob el momento, el ‘estudid ‘cérrespondiente a las
mujeresHQe,condlclongs_geograflcasﬂﬁlfgpenygs_deptnordqiloﬁ paises.

3. La ﬁﬁﬁerldé'lééuunida&ésuééerSiﬁéS:

a). EL rol de las mujeres en las economias éampesinas: 13 réproduccitn de ia
fuerza de trabajo = — ——,

De los miltiples roles desempefiados por la mujer, el mis manifiésto &§ el
de las labores domésticas: la reproducclén de la fuerza de trabajo y la tarea
cotidlana que exige su superV1vencla.‘

Exlsten avances en cuanto a 1a conceptuallzac16n M descr1pc1on de esta
funcibn que cumplen las mujeres. Se ha destacado, en primer lugar, que la
familia o la. unldad familiar no sdlo es "el niicleo generador y trasmisor de
los valores, normas y actitudes que orientan la conducta individual y colectiva
de los miembros de una sociedad" y la "institucidén mediadora entre el individuo
y el grupo social",27/ sino que, en ‘cuanto unidad particular, tiene a su cargo la
responsabilidad de ia reproduccidn: la reproduccidén de la poblacibén global es
responsabllldad de la unidad famlllar y de la mujer a traves de su trabajo
domestlco dlarlo."” .

ST e
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" Se ha destacado ‘asimismo que el trabajo doméstico es un hecho social, y se
ha hech¢ ver la contradiccidn entre esto y la subvaloracidn de que es -objeto,
por una parte, y por otra, la falta de socializaci®n de al menos algunos aspectos
de ese. trabajo. : -

Resulta-evidente que, segln cual sea la situacidén de clase, se ponen en
juego distintas estrategias de supervivencia, que. entrafian diferencias en la
divisidn del trabajo por sexoc y por edad y en la participacidn de los miembros
de la familia en la actividad econdmica remunerada. En los estratos mds bajos,
se dan migraciones estaciocnales o permanentes y una incorporacién temprana de
los nifios al trabajo remunerado.

Se ha sefialado que el trabajo femenino es un proceso dinfmico, cuyas
numerosas tareasS se Superponen unas a otras a lo largo del dia, lo que explica .
-la longitud a veces extrema de la jornada diaria: entre 16 y 18 horas. Las
tareas de la mujer rural se realizan en condiciones materiales dificiles,
muchas veces sin agua potable ni electricidad y con dificultades topogréficas,
La diversidad de trabajos que ejécuta la mujer no es apreciada, porque no se
valorizan las actividades que no generan ingresos. Lo afirman las mujeres
mismas al pregunt@rseles si trabajan, responden invariablemente que no.

En unc de los estudios antes citados, se destaca que "la sociedad asigna:
a las unidades domésticas la responsabilidad  de producir, reproducir y mantener
la vida de la poblacidn y, a las mujeres, la responsabilidad de operar aquellas-
unidades, mientras que descalifica su importancia social”. Se dice asimismo
que no puede separarse el trabajo de la mujer campesina del del resto de 1la
familia: se¢ considera que "el ingreso global familiar es el producto del trabajo
de todos los miembros de la familia; esto incluye la esfera de lo productivo
y lo reproductivo. - Por lo tanto, el trabajo de la mujer debe considerarse como
productivo aun cuando no genere dlrectamente 1ngresos, sino que permita que la
unidad se reproduzca" 28/ S i :

b) El problema de la medlclén del trabajo femenlno

Actualmente Se reconoce que la part1c1pac16n de la mujer es muy 1mportante
en el trabajo productive agricola; sin embargo, esta participacifn resulta
dificil de evaluar, La FAO seflald en 1983 que, segiin las estadisticas més
conservadoras procedentes de los censos agricolas, el 19% de las mujeres parti-:
cipan en la fuerza de trabajo agricola en América Latina y el 54% en el Caribe,29/
Ambos porcentajes apuntan a la forma en que fueron tomados los datos. En el
Caribe se preguntd por un periodo de seis meses a un afio; en el resto de la
regidn en general, sélo por la semana anterior, -

El problema de la subest1mac16n de la participacién de la mujer:em la
informacidn censal fue detectado ya en 1958 por Gertrude Bancroft. Una investi-
gacitn de Wainerman y Rechinni de Lattes se propuso en 1981 evaluar la calidad -
de la informacidn. censal. 30/

/las causas



Las causas de la subéstimacidn son diversas; hay dificultades.en la forma
como se‘hacen las preguntas, en el estimulo que' expresa el empadronador y én los
estereotipos queé &1 posee sobre trabajo. Sin embargo, el problema mis 1mportante
es el tiempo al cual se hace referencia, [recuentemente se pregunta por la
semana anterior al censo, lo cual no toma en cuenta la estacionalidad del trabajo
agricola. Para considerar este factor, el periodc deberia ser de-doce meses.
(Algunos paises utilizan pericdos ms larges; por ejemplo, Haiti, seis meses;
Trinidad y Tabago, Jamaica ¥ Barbadosz, un afio.} Otro problema de este tipe de
medicidn es el tiempo minimo tomado eh cuenta:para ‘considerar a una persona .
como activa ¢ inactiva;.cada pais adopta-distintos criterios al respecto.

La encuesta de hogares y la encuesta demografica, que se hacen sobre
muestras dé poblacidn, dan informacién mejor y ms precisa sobre el nimero de
mujeres que pertenecen a-1& PEA. Esto sé-debe a- que ‘los objetivos son
distintos, a que buscan mayor precisidn y a que los empadronadores estén espec1a1-
mente capac1tados. Algunas comparaciones entre los resultados de las mediciones
de los censos y las encuestas de hogares sefialan significativas diferencias.

En Panamd, las definiciones conceptualés de la PEA son semejantes; sin embargo,- .
el censo preguntd una sola vez acerca de las alternativas de actividad econdmica
y relevd informacidn acerca de un svlo -dia, - La encuesta de hogares preguntd -
reiteradamente sobre las actividades a lo largo del afio. La diferencia entre
las tasas de participacién de la mujer en uno y otro tipo de medicién exceden

el 10%, y llegan eh ‘algunos casos hasta el 40%. "En Sao Paulo, ld. encuesta de
hogareS'muestra'que el censo subnumerd a 'las mujeres -activas entre un 14 y un
33%; para los hombres, la cifra fue entre:-2 y 6%. . En Bolivia, -la encuesta“
capté entre un 33 y un 48% mis de mujeres activas que el censoy ‘Para las
mujeres rurales entre 20 y 39 aﬂos, estbs Dorcentajes fueron superlores alr 50%.

- Es necesario contar con medlclones més exactas en prlmer lugar para
v1suallzar correctamente la participacifn de la mujer. - Si no se considera
adecuadamente su actual rol productivo, se pueden producir, por ejemplo, reveses
serios en los programas agricolas. Aparentemente, dadas las tecnologias
domésticas y agricolas de quei dispone, la mujer ruralpuede. concebirse como
un sujeto sin posibilidades de producir mds, copada por su participacién en
las labores domésticas y en Ias agricolas, mas las otras:actividades a las. que
se hard referencia mis adelante. Por eso, junto conMarshall Wolfe, puede
afirmarse que "dentro de este contexto, las exhortacicnes a la part1c1pac1on
m&s plena en la fuerza de trabajo tlenen PlbetES 1r5n1cos“ 31/ :

i L‘“ .

c) El aporte de la mujer al trabajo product1v0 agropecuarlo

Actualmente, se sabe que la mujer partlcapa en una‘gran mayoria de las -
labores agricolas de la unidad campesina, de preferencia en aquellas que se
realizan manualmente 6 que utilizan herranmientas. pequefias. Trabaja principal-
mente en las limpias o deshierbe y en las cosechas:. ."quiebran'" maiz,. "cortan"
arvejas, porotos, '"recogen" papas, ''siegan trigo".  También siembran, .hacen
almicigos, trasplantan y riegan ... "Resulta evidente que la mujer no: estd
marginada de ningln tipo de cultivo por razones de orden cultural ... y su
colaboracidn estd determinada por la necesidad real que exista en el predio de
su fuerza de trabajo."32/

/La mujer
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La mujer estd al margen del uso de maguinarias y herramientas mayores.
En esto influyen tanto factores culturales como los supuestos de organlsmos
gubernamentales e internacionales, que ven sdlo a los hombres como sujetos de
los proyectos agricolas., Igualmente estd -ajena al uso de medios modernos
tales como insecticidas y fertilizantes, WNo sabe de técnicas agricolas especi-
ficas, por ejemplo las podas, los injertos.y otros.

i)-Participaciﬁn en los cultivos ségln jefatura de hogar y estratificacidn
campesina. La mujer ocupa la jefatura de hogar en un 15% de las unidades
familiares en promedlo, en América Latlna, y en un 20% en América Central (con
grandes variaciones en los palises mismos, como por ejemplo 37% en Ojopoi, un
drea de colonizacién en Paraguay). Esta condicidn aumenta el peso del trabajo
agricola que debe realizar, dedicindose principalmente a los cultivos de
"pan coger" (alimenticios).. En Colombia la mujer se queda en general a cargo
de las fincas cafetaleras. de superficie inferior a una hectérea, ya que los
hombres emigran en busca de trabajo. En las fincas entre una y cinco hectéreas,
la mujer participa en la seleccidn y cosecha. En las fincas de més de
cinco hectéreas, de campesinos "ricos', la mujer duefia de casa no trabaja en
el café; se contrata mano de obra, 33/

En la Slerra Norte peruana (Ca]amarca) Carmen. Deere estudlo 1a part1c1~
pacién de la fuerza de trabajo familiar segfin sexo y:estrato de tamaflo de la
tierra. Sus conclusiones se presentan en el cuadro 1.

Cuadro 1
CAJAMARCA, PERU PARfICIPACION DE LA FUERZA DE TRABAJO FAMILIAR POR SEXO

Y BSTRATO DE TAMARC DE LA TIERRA DE ACUERDO AL NUMERO DE DIAS DE
TRABAJO EN LA PRODUCCION AGRICOLA I

Mano de obra

‘ I 1 Porcentaje , (porcentases) T
Tipo de- campesings de explo- porcentaj S --Total
taclones Femenina Masculina

Camﬁéé;nos*sin-fiefrés : : - o ‘

(menos de 0,25 ha) 0.3 ' 35.0 ‘65.0 7 100
Minifundistas ) o

(0.25 a 3.50 ha) ' 7.3 26.9 - 731 ... . 100 -
Medianos productores - : ' ‘

(3.51 a 30.0 y més. ha) 18.5 20.8 79.2 Y 1000

Fuente: C b. Deere La. divisifn por sexo del trabajo agricola: un estudlo de la
Sierra Norte del Perf, lea, Perﬁ 1978
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En los estratos bajos,. el :84,3% de las mujeres trabajaban directamente
1a tierra, 34/ Deere vincula la captldad de trabajo con tipos-de cultivos y uso
de hérramientas, A mayor pobreza ayor partlclpa01on en labores 'que requieren
azadén (71.0%) y en el cultivo de papas (63%); .en los estratos més.altos, sblo
el 50% de las dgricultoras usan azadén y sblo el a9% . cultiva papas.35/ En
M&xico (Oaxaca), Kate Young observs, en una comunldad actualmente cafetalerd,
que existe ‘una fuerte diferencia entre 1o que hacen las mujeres pobres
(de predios hasta una hectdrea),. las de estratos medios (predios de meros de
cinco hectéreas) y las ricas (pred;os demds de cinco ‘héctireas). Las mujeres
pobres trabajan en el predio famlliar ¥ venden fuerza de trabajo, muchas veces
para pagar deudas por ‘alimentos comprados a crédito en la época de bambrunas,
que los hombres obtenlan a camb;o de la promesa del trabajo de su ebposa en el
café en el momento de mixima demanda, En los casos de los campesinos medios,
cultivadores de café, sus mujeres constltuyen el trabajo familiar no remunerado™;
en la recoleccidn del café trabajan tamblén en predios de parlentes, -en sistemas
de "intercambio" de trabajo. Las mujeres de los estratos ricos:mo tienen. -
actividad agricola, En la época de -cosecha organizan la mano -de’obra y-
trabajan en pequefios negocios familiares. (tzenda, mollno restaurant y otros) 36/

Durante la cosecha, que dura tres meses, 1as campe51nas medlas traba]an
hasta 17 horas diarias. .Recogen café durante 8:horas;:-hacen.las labores
domésticas y ayudan a lavar, despulpar, secar y cla51f1car Los granos.u “

En Chile se observa que su partlclpac16n en actlvzdades agricolas aumenta
hacia los estratos mis altos, por una mayor diversificacibén de cultivos y
labores y el mayor tamafio del terreno. En la parte pecuaria también aumenta
el trabajo, junto con el nfimero de aves, y ademas por la ordeﬂa de 1as vacas. 37/

e g

A estas labores se agrega el papel que desempeﬁa en estratos medlos v
altos, én la preparaclﬁn de cqmldas cuando se tiene -mano de obra asalariada,
familiar o "en retrlbuc16n", mlnga u otra forma de rec1proc1dad.

Carmen D. Deere observé gue 'las labores de cocina hacen aumentar en un
38% la participacién femenina en. el nﬁmero total de dias trabajados en, activi-
dades agricolas. -
En. todo caso, el momento- de mixima exigencia para las mujeres en todos
los estratos es el periodo de cosecha, ya sea porque trabajan en la unidad
famlllar o porque venden fuerza de trabajo.

ii) Participacidn en la ganaderia., La mujer estd en general excluida
de la ganaderia mayor; la trashumancia de este ganado, las labores de marcas,
capas, vacunas, etc., Son privativas del mundo masculino., En cambio, estd a
cargo del ganado menor (aves, cerdos, ovinos, caprinos).: Este varfa segin la
regién y los estratos econdmicos. Por ejemplo, en Chile, los sectores mis
pobres del norte y centro del pais c¢rian cabras; en el sur, las comunidades
mapuches crian ovinos. . En Chile central, la campe51na cria cerdos y-aves,

y vacunos en los estratos mds altos. En las regiones andinas ‘chilena,. peruana
y boliviana la mujer pastorea ovinos y auquénidos. A ella corresponde alimen-
tarlos o pastorearlos. En el caso de los caprinos, saca la leche y hace quesos;
en los ovinos y auquénidos, hila y hace tejidos; en los vacunos, ordefia y hace
quesos y mantequilla,

/d) Las
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d) Las otras actividades

Para complementar los ingresos familiares, las mujeres desarrollan una
gran cantidad de actividades que se suman a las domésticas y agropecuarias,
Las principales son el comercio, las artesanias y la venta de servicios, En
general las mujeres participan en dos y tres actividades, lo que se ha llamado
multiempleo femenimno. : ' e

i) Las mujeres comerciantes. Esta actividad de las mujeres adquiere
mfiltiples formas y se refiere a muchos rubros., La més generalizada es la del
comercio ambulante, aunque tambign tienen puestos establecidos en ferias'y
mercados, Es tan importante en la regidn andina, Mé&xico y algunos paises de
América Central, que ha sido propuesta como una categoria especial de mujer
pobre rural.38/ Los productos vendidos son pequefios excedentes de la produccidn
agricola, generalmente productos de la huerta o sobrantes de las cosechas;
comidas preparadas, chicha, huevos, aves, carne, ropa, artesanias, etc. El
61.4% de las mujeres se dedican al comercio en la sierra central peruana.3$/

En un estudio. de cuatro regiones del Perfi, Villalobos'encuentra gque-la actividad
principal varia: en un caso de la sierra, el comercio es la actividad principal
para el u4% de las mujeres; en otro ejemplo, que corresponde también a la sierra,
el porcentaje es de 84.5%.40/ Llama la atencifén el escaso valor otorgado a las
actividades domésticas, que aparecen como de segunda o tercera importancia.

En estos casos se trata de situaciones en que los hombres emigran temporalmente,
lo que estaria indicando que, para la mujer, la actividad dom&stica puede ser
fécilmente suplantada por otra, seglin sean sus necesidades y su estructura

familiar, -
ii) Las mujeres artesanas. En la:mayor'parte de los sectores rurales de

México y América Central, asi como en los paises andinos, las artesanias

desempefilan un gran papel en €l complemento de los ingresos familiares. Se ha

dicho que en prédcticamente todos los pueblos rurales de menos de 10 090 habitantes

en México, tres cuartas partes de la poblacidn hace artesanias. La confeccién

de telas de algoddn, los urdidos de hamacas tejidas en fibra, los bordados de

blusas y trajes, la confeccidn de cesteria, son los principales articulos hechos

por las mujeres artesanas en México, Am&rica Central, Colombia y Ecuador. En

la regidn andina del Per(i y Bolivia, lo son el hilado de lana, el tejido de

prendas de vestir, frazadas y alfombras, la confeccifn de sombreros y otros.

En el cono sur y costa atlantica de América Llatina la artesania pierde importancia:

tejidos de lana de los mapuches y de crochet en Chile central, tejidos en

Uruguay ("Manos del Uruguay"), bordados en Paraguay, bordados y tejldos a

crochet en Brasil, son los mds conocidos,

En las artesanias se producen procesos contradictorios, Por una parte,
se dice que la necesidad de producir para el mercade ha hecho desaparecer la
artesania tradicional en algunos casos en el Perfi.41/ Por otra, la introduccién
de algunos elementos modernos (como por ejemplo los molinos de maiz) ha dado
algln tiempo libre a las mujeres, las que lo han dedicado a artesanias. En la
regidn maicera de Yucatdn, cerca del 70% de las mujeres y nifios se dedican a
estas labores,

/En numerosocs
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En numerosos casos, la produccidn artesanal, al usar el sistema de .
intermediarios para su comercializacifn, se ha transformado en un trabajo a
domicilio .que -se:paga a-destajo. Los. ingresos son minimos; se ha calculado que
una mujer artesana recibe por el trabajo-dé una semana el eguivalente de:una -
jornada de trabajo: masculino fuera del pueblo. Debe sefialarse ademés gque la:
incorporaci®n del. trabajo femenino e infantil . a 1la obtencidn de un ingreso -
monetario ha aumentado la dependencia de la economia doméstica respecto del
mercado,

;. La intervencidén del Estado.en varios proyectos.para evitar 1a intermediacitn
y mejorar los precios ha fracasado "por falta de’capacidad financiefra y comercial
para regular la oferta de .productos” termanados y adqulrlr una proporc16n sagnlfl-
cativa del producto en las localldades" 42/ : '

Exlsten dos. 1ineas en las artesanias en relac16n -a su origen y comerclall-
zacidn; las artesanfas tradicionales;.que se ejecutan como un suplemento.a los
ingresos.familiares, y se realizan junto a otras labores domésticas, y: las
artesanias modernas, convertidasien actividad principal y vendidas a .interme-.
diarios que la conv1erten en trabajo dom1c111aw10 a destaije, con los inconvenientes
gefialados por Warman.. :

Una experzencla~que 5@ esta 11evando a cabo en Chlle induce a plantear, .
como la forma md3s recomendable, que la artesana trabaje én los tiempos. realmente
disponibles y siga considerando la- artesania como..actividad secundaria; que.
cualquier proyecto estatal o.de organismos no.gubernamentales incluyan la
artesania dentro de proyectos integrales en relacidn a la mujer; que el problema”
de comercializacién sea abordado por agentes externos. Asi concebidos,
estos proyectos pueden ‘constituirse en.proyectos de crecimiento:para la mujer,
que le permiten. incorporar otro: tlpo ide coriocimientos y aprendizaje (desde
contabilidad hasta salud). Ie permitén asimismo- agruparse en organismos: propios,
dlsponer de espacios distintos y vincularse con el exterior a través de exposz--
ciones y ferias, por reférlrse 5610 a algunqs aspectos 43/ Coe

e) Los factores que condlclonan la partlclpaclan de las mujeres -

La partlclpaclén y sus grados en cada una- de las actlvldades seﬁaladas
estd condicionada por una:serie de factores que ya han sido dados a conocer
- ampliamente,44/ ‘Ellos:son-el-acceso 'a-la tierra y el tamafio de la explotacidn
(que de algln modo se vio en los cultivos); la etapa del ciclo familiar, en que
influye principalmente el nfimero, sexd y edad de los hijos; la composicién . -
familiar; la tecnologia empleada, y las condicionantés culturales, que se
relac1onan con lo ‘que "puede" o "debe" hacer la mujer, seglin las pautas
1mperantes. . S . - g et

e,

I
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4, La proletarizacidn de la mujer rural

La modernizacidn de la agricultura, con la expulsifn de campesinos de antiguas
haciendas, los cambios a cultivos menos intensivos en el uso de mano de obra

en algunos sectores, la descomposicidn del campesinado en &reas de pequefia
propiedad o comunidades, ha producido dos efectos fundamentales: la emigracién

y la proletarizacidn, - Hasta ahora habia resultado un proceso mids visible cuande
se trataba de los hombres; sin embargo, hoy puede decirse que afecta por igual

a la mujer de los estratos campesinos bajos y a las obreras agricolas.

-~ En general, el trabajo femenino ha estado siempre presente en las distintas
formas que ha adoptado el capital para radicar mano de obra: "inquilinaje",
en Chile, "canecertaje'" o "compaifiia" en Colombia, "colonato" en Brasil, huasipungaje
en Ecuador, etc., al igual que en los contratos de aparcerias o en el trabajo
a trato. Se contrata al hombre, pero se supone que este aporta a la mujer y a
los hijos,45/ especialmente en los cultives que requieren alta intensidad
estacional de mano de obra como el café, el tabaco, el té& y el algodén,

Los efectos de la emigracidn o la venta de fuerza de trabajo eventual
masculina sobre la mujer han side va reglstrados. Se han destacado especialmente
las situaciones que pueden producirse si se semlproletarlza la mujer dentro de
su hogar (mediante¢ las llamadas "otras actividades"); si las mujeres venden
fuerza de trabajo localmente, como en el caso de las agroindustrias; si se
proletarizan y emigran y si 1as semiproletarizaciones, proletarizaciones,
emigraciones son o no masculinas. La atencién se dirigid a los efectos de la
doble jornada, de la mayor participacidn en la agricultura, de la jefatura
de hogar y de la eventual emigracién femenina.u46/

En este trabajo se hari referencia a las formas mediante las cuales se
produce la asalarizacifn de la mujer en la agricultura: la venta de fuerza de
trabajo ocasicnal en los predios para cultivos tradicionales; la venta de
fuerza de trabajo en cultivos comerciales o en la agroindustria, en los
establecimientos correspondientes.

a) La semiproletarizacidn en.los predios

Las mujeres pueden contratarse para trabajar en cultivos que pertenecen
a estratos mds altos del sector campesino; esto generalmente ocurre en una
situacidén ambigua, en la que se combina el salario (mds bajo que el legal) con
velaciones de parentesco, Las mujeres se hacen acompafiar por los hijos o van
grupos familiares completos, La condicidn de asalariada rural es una de las
mis dificiles de aceptar para la mujer, por la connotacifn negativa que implica
en un medio presunto de pares o iguales, de una misma condicién campesina.

b) La proletarizacidn en los cultivos comerciales y embaladoras

La incorporacidén de la mujer al empleo agroindustrial depende no sdlo de
los factores internos a la economia familiar, sino de la capacidad del sistema
para crear empleos ¥y absorber los excedentes de mano de obra rurales. Usualmente
se sustituye la mano de obra masculina por la femenina en €poca de crisis o

/oomo trabaijo
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como trabajo de temporada, por cuanto la mujer acepta menos pago por igual
trabajo: la sociedad, y ella misma, han con51derado siempre su salarlo como
complementarlo al del hombre. L S :

En las agrlculturas comerclales tlende a sustltulrse mano de obra masculina
por femenina. Pero a la larga, el empleo se reduce para ambos sexos. ' La mayor
capitalizacitn y tecnificacidn de la agricultura lleva a utilizar menos la:
mano de: obra, y en casos de reduccidn se promueve mis la participacién masculina
que la femenina. Sin embarge, en ciertas actividades se da preferencia al
trabajo femenino, lo que si refleja una verdadera divisidn sexual del trabajo.

En general ocurre en.el manejo-de frutas: seleccifn, embalaje, amarre,: desbrote
y otras, al igual que en-el trabajo con flores y de verduras de exportaclon. ’

Respecto de estas asalarladas, al estudlarlas seria prec;so con51derar
variables- tales como los lugares de:residencia - en qQue-éstin, por una parte,
las semiproletarias con residencia.rural,:y las proletarias agricoclas puras con
residencia urbana, periferia de pueblos, etec.; el estado civil, si son madres
o no, y final o conjuntamente, las diferencias entre el traba]o en el campo y
el reallzada -en embaladoras y plantas procesadoras.

, 1) Venta de fuerza de trabajo en los. cultlvos. Generalmente se produce
demanda - de fuerza de trabajo femenina em cultivos de exportacidn. Se contratan
mujeres muy. jévehes, entre-li y 24 .afios, o mujeres de edad mediana, sobre los
35 afios (por ejemplo, en-la industria-de flores:en:Colombia, en la fruticultura
en Chile, en'las hortalizas en México). - Las: mujeres madres se incorporan al '
trabajo asalariado cuando.tienen al ménos un hijo en edad de cuidar al resto. -
Los criterios sobre las edades en‘'que  los hijos estén en condiciones de cumplir '
esa fun016n son varlables van desde sels (Colombla} a doce afios (Chlle)

ot

El trabajo predlal ademés.de ger’ duro, afecta a- la mujer negat;vamente
por un problema de 1magen. ser peén agricola -constituye el filtimo grado en la
escala campesina, superior s6lo a la condicidn de empleada domestlca.'

Los distintos trabajos tienen duracidn varlable, entre dos y seis meses.
En Chile las labores de cultivo en los frutales éxipgen poco tlempo, de 20 dias
a poco mids de un mes al afio. Se encargan varias labores a una misma persona
para- alargar los plazos; con 1o que se obtiene un promedioc de '3 meses 5 dias
ocupados al afioc. Los trabajos de recoleccidn en un cafeto. pueden .durar de
1l a 2 meses..  Si se trata de:.una.variedad de sol, puede ser menor: &ln.
En otrgs.casos, como en las cosechas de cultives industriales del: Paraguay -
y Brasil, se traslada la familia entera a l6s.predios agricolas por varios
meses. QGeneralmente se hace trabajo a destajo, por tareas lo que lo conv1erte
en un periodo de trabajo extenuante:

en el Brasil, cérca de Sao Paulo. Son r651dentes urbanas habltan en la
periferia de las pequefias ciudades al interior de. Sao Paulo 47/ . E1 75% tiene
experiencia de la vida rural, y su primer trabajo fue no remunerado, en la
agricultura, generalmente en el café. Mis de-la mitad (el 60%) :empezaron a

-/trabajar a
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trabajar a los 12 afios. - Se desplazan en funcién de las necesidades de mano

de obra, En la &poca en que no hay trabajo agricola se contratan como

dom&sticas en la ciudad; es decir, combinan el trabajo agricola y el urbano

para darle continuidad al salaric a lo largo del afio. Otro tipo.de asalariada . .
agricola es la "moradora": son alin campesinas, residentes en haciendas., Mas de
la mitad ingresaron a la fuerza de trabajo a los 1l afios, como familiar no
remunerado, y tambi&n en cultivos del café. :

En los filtimos treinta afios se ha generalizado el usc de contratistas -
para movilizar la mano de obra. La aparicidn de estos intermediarios diluye -
el vinculo del trabajador con el empleador, eximiéndose este Gltimo de los pagos
sociales., Por otra parte, la mano de obra se vuelve muy sensible a las
variaciones de salario. En la ciudad pasa a formar parte del mercado de trabajo
urbano y sus salarios deben absorber el costo de sobrevivencia en ciudades,
que es mayor que el.de la residencia rural, Actualmente también se contratan
nifios, pero respetando el .minimo de edad, que es 14 aflos,

ii) Las edades de las mujeres contratadas. Las empresas contratan o mano
de obra femenina muy joven o en edad madura, En este filtimo caso, cuando se
supone que se ha terminado el ciclo reproductivo, con el objeto de disminuir
los costos que se tendrian que pagar por los beneficios sociales de la maternidad.
Asimismo, se prefiere a mujeres qQue no tengan hijos o declaren no tenerlos,
para evitar el pago de cargas familiares.

Esta estrategia de las empresas, que prefieren mujeres sin riesgos de
maternidad y aparentemente, sin hijos, es paralela a la de las mujeres-madres,

que esperan que alguno de sus hijos tenga edad suficiente como para encargarle.
el cuidado del resto.

e) ;Relacién entre incorporaciéﬁ al trabajo asalariado y disminucién del
niimero de hijos. .

. Se ha postulado que el nGmero de hijos, asi como sus edades, crea incompa-
tibilidades entre el rol de madre y el de trabajadora, lo que se traduce en un
menor nlimero de hijos. La Mesa Redonda sobre estrategias de sobrevivencia en
economias campesinas, de la FAO, sin negar tal aseveracidn, indica que ciertas
actividades son compatibles con la funcidn de madres.

En tornc a este problema, se centrd en un estudio hecho en Chile, en el
cual se analizd separadamente la situacidn de las mujeres madres y las de las -
mujeres sin hijos. Los datos obtenidos muestran que la salida de las madres
al mercado de trabajo no afecta ni el nfimero de hijos ni 1a permanencia de
éstos en el hogar. El 75.1% de las madres tiene entre 21 y U0 afios, con un
promedio de tres hijos en edades entre los 2 y 16.5 aflos,” Estos hogares muestran
altos niveles de fecundidad (con 4.9 hljos nacidos vivos) y un alto porcentaje
de permanencia en sus hogares: 89%. : .

/los datos
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Los datos de esta 1nvest;gac16n lndlcan que el trabajo externo de las
madres no influye en la dlsmlnuc1on del nac1m1ento de Hijos o en forzar a los.
hijos a migrar a temprana edad., Por el ‘contrario, 1os porcentajes senalados
son mas altos que los de los hogares cam9951nos.u8/

En Colombla, Suesca, en una dé las 1ndustrlas de flores que cbntratan
preferentemente mujeres, el 70% de ellas eran de edad “mediana (en torno a los
33 afios) y tenfan 5 hijos en promedic. En Brasil, um estudio hecho en la regidn
de Sao Paulo indica que las familias de 1as volantes y moradoras tlenen un
tamaﬂo promedlo de 6 5 personas,

d) _Opiniones sobre‘el_trabajo"

Las op1n10nes son varladas, seglin quiénes las emltan.n En prlmer lugar
estdn las opiniones 'de las dsalariadas mismas, entre las’ qué. hay que distinguir
las mujeressin hijos, de las madres; enseguida, las opiniones de las estudidsas
del tema, que analizan la insercidn de la mujer en el trabajo asalarlado en
condiciones de con81derable de51gualdad.

Las asalarladas de 1la agr01ndustr1a de las flores en Colombla reconocen, ‘
en su nueva cond1C16n como ventajas las de empleo con horarlo fijo (en CIErtOS
trabajos); un sueldo similar al que ganaria un hombre en la regibn; el no estar
servilmente a las 6rdenes de una sefiora ama de casa; el poder disponer de si
mismas, y poder regresar en la tarde a sus casas. Se trata de opiniones de
ex empleadas domésticas, hoy asalariadas agricolas. 49/ En la fruticultura (Chile)
a las mujeres madres de familia no les gusta el trabajo fuera de la casa,
declaran trabajar por necesidad, para comprar viveres para el invierno, los _
itiles escolares de los hijos, y hacer algunos arreglos en la casa. Prefieren
los trabajos caseros en un 66.7%; tienen la impresidn de dejar la "casa botada",
de correr todo el dia, de’ abandonar los nifios, etc, -Las mujeres jéveres solteras
sin hijos, en cambio, consideran su situacisn de trabajadoras-comoc positiva.

No les parece mal trabajar en las embaladoras, espeC1a1mente por ver y conocer
gente, por tener dinero para vestlrse Vi ayudar a la casa y ‘en los estudios de

sus hermanos. Sin’ embargo, no les gusta ser "mandadas", y prefieren los trabajos
"limpios", bajo techo, no en ‘los predios. Para todas, el ideal es trabajar

como secretarias.50/ ' '

las desventajas especiflcas del trabajo asalariado para las mujeres son:
la doble jormada; la falta de cumpllmlento de la" leg1313016n laboral, y el no
pagoe dél minimo: agricola én Jos cultivos trad1c1onales. En las empresas, son
la selecc16n por edad y .la no acdeptacidn de embarazadas; la falta de guarderias
1nfant11es, los serv1c1os hlglenlcos minlmos dlscrlmlnaclén en salarlos, la
discriminacién en asignar tareas de’ responsabllldad el desconocimiento de la
dellcadeza wanual cualldad porla cual Se las contrata en cuanto eSpec1allzac1on.

En los predios y agroindustrias, las condiciones desfavorables comunes
a hombres y mujeres se relacionan con problemas de salud ambiental y medicina
del trabajo, Un ejemplo es el alto uso de insecticidas en los predios y en el
embalaje; el altisimo nivel de ruido con que sme trabaja, por ejemplo en las
ambaladoras, por los martillos y corcheteadoras a presifn, y otros. El exceso

/de calor,
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de calor, en las plantas medianas, por los materiales de construccidn utilizados,
COmo techqs de zine sin sistema de ventilacidn; los cambios de. temperaturas
entre las, naves en ‘que se embala y los lugares de refrlgeraclﬁn la longitud

de los horarlos, que suelen alcanzar hasta 16 horas, que si bien son pagados
como horas extraordinarias, son extremadamente largos.

El significado del trabajo asalariade femenino ha sido estudiado
principalmente por Marta Rolddn.51/ Analiza la concepclén del capitalismo
seglin la cual a través del traba3o se incorpora la mujer al desarrollo, y la
del feminismo, que considera al trabajo como una fuerza liberadora, a partir
de un ejemplo en el nordeste de México, en. una planta exportadora de verduras
con mis de 90 000 mujeres asalariadas temporales.:

Las empresas se aprovechan de la subordinacidn genérica que la mujer trae
interiorizada para mantener los mérgenes de gananc1a diferencial: les da.ocupa-
ciones peor pagadas, Las plazas ocupadas por mujeres son las que tienen menos
estabilidad, poca calificacién, falta de proteccidn legal y de oportunidades
de promocidn, "es decir, las posiciones wis relegadas dentro de una estructura
jerérquica del trabajo capitalista", segln dice la autora. Las explicaciones de
este hecho se basan en diferencias cualltatlvas que ya han sido sefialadas:
las mujeres son mis cuidadosas, mis puntuales més delicadas, mis sumisas,
més eficientes, mis acostumbradas a cumpllr y obedecer, lo que.es producto de
un procesc social de construcc16n genérica, un "entrenamiento invisible”. Las
tareas de supervisidn son ejecutadas por hombres, trasladande asi la divisidn
del trabajo, del &mbito dom&stico y sogial, al lugar donde. estén ocupados.

La mujer, en consecuencia, se proletarlza, aﬁadlendo a su situacibn de clase
la carga de la subordlnaclon generlca preexistente, que se refuerza en el traha]o.

Sin embargo, la 1ncorporaclon de la mujer al trabajo 31gn1f1ca tamblen
el rompimiente de normas tradicionales. La percepcidn de un ingreso autdnomo
contribuye a la creacidn de un espacic contestario, tanto cuando se trata de
hijas en la relacién con sus padres como de esposas en la relacidn con sus
maridos.

no

.8. los ingresos: monto, administracién y destino -

Las estimaciones de la FAO calculan la contribucidn de los ingresos femeninos
a la renta familiar en un 50%. Al respecto hay que destacar que su 1mportanc1a
es también muy grande en el aspecto cualitativo. 52/ :

~ Por una parte se ha reconoc1do que con estos ingresos y los de otros
miembros de la familia (nifios y otros), se ha evitado el estado de indigencia,
en porcentajes que varian entre un 9 y un 15% de los casos. Igualmente, entre
el 35% y el 20% de los hogares rurales han logrado evitar la linea de la
pobreza critica gracias a estos ingresos. Cabe dejar en claro que los valores
estan subestimades,

/1o mis
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Lo m8s importante es el destino que las mujeres dan al dinero, pues &ste.
va en prlmér Iugar a la allmentac16n° "la nutricién irnfantil’ ‘estd mucho mis
estrechamente relaClonada con el aumento de los 1ngresos de la madre que el
de la renta global" 53/ ' :

a) Los ingresos generadoszeh la unidad campesina

La relac16n mis completa sobre uso y &est;no de los ingresos se ha hecho
para el PerG,  En ella se da’ cuenta de que, despues de la cosecha, los esposos'
separan la producc16n en tres porc1ones, una para semillas, otra para ventas
y otra para el consumo. tas dog’ ﬁltlmas 1as administra la mujer. Igualmentex;
se dice, en algunos casos, el hombre entrega los ingresos que recibe integra- '
mente a su mujer para que ella los admlnlstre en otros, administra la mitad,
aproximadamente. Lo que se rescata es que la mujer tiene un gran papel tanto
en la admlnistraclon de la cosecha como en 1os 1ngresos 54/ :

" La mujer tiene en la préctlca la rqsponsabllldad del mantenimiento dlarlo
de su grupo famlllar, lo que 1mp11ca asegurar las comidas de todos los dias, A
y a eso dedica toda su energia. Na sblo es una gran organizadora de su tiempo
diario'y semanal, gracias’'a lo que puede realizar el gran nfimero de tareas del
trabajo doméstlco ampllado sirio ‘que ademds, en el caso de las comerciantes,
sale a vender pequefias producc1ones "para su aji y su 8dl". Las otras activi-
dades a que se aludia -como artesanias, confeccién de comidas, ventas de
servicios- esté@n destinadas a lo mismo; al 1gua1 que 1as ventas que hace
in situ de huevos, aves, pan, leche, quesos, todo se destina a proveer y
asegurar la sub51stenc1a, ¥y debe multlpllcarse para lograrlo. Cuando dentro
de 1os mitos campe31nos se’ habla dé esta. campe51na sumisa, ausente,. marginada,
"'se ‘debe ‘tener presente que a nivel d&' familia, es la que soporta las mds altas
responsabllldades. : : :

los 1ngresos femeninos en las unldadES campe31nas tlenen 1a caracteristlca
de ser estables y diarios, Uos de los hombres Qcurren und vez al afio, al .
momento de las cosechas, o una & dos mis, si Vende ganado., Si el marido es. _
trabajador temporal o migrante, el dinero llegard con &1, o enviard remesas
para los fitiles escolares de 1os hleS una vez al afio y para las festividades
rellglosas. ‘ e

- Cuando el hombre ests en la casa el dlnero puede manejarlo 81 (el de las’
cosechas y ventas de anlmales), pero el ;ngreso que provlene de las actividades
de la mujer es de su uso exclusivo. Ademds de destinarlo a comlda, lo destina
a ropa para los hijos y a asegurar su educacidn, pagando. gastos de matricula,
cuota de padres, ﬁtlles locomoc16n d1ar1a, etc.

T
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b) Los ingresos provenientes del trabajo asalariado

Para las mujeres éstos provienen del trabajo estacional de la &poca de
cosechas y procesamiento de las producciones; suelen constituir sumas importantes
para los campesinos, ya que se asemejan a 1los salaries industriales y en muchos
casos se complementan con el pago de horas extraordinarias. En ciertas regiones
y paises, pueden ser iguales o incluso superiores a los percibidos por los
hombres, cuando el trabajo implica obligadamente la ejecucidn de horas extra-
ordinarias. El trabajo en plantas industriales se hace generalmente por tareas a
parti¥ de un minimo, lo que, una vez sobrepasado ese punto, tiene también
un pago adicional, Estas sumas pueden alcanzar hasta 180 ddlares al mes..

Las mujeres casadas las utilizan -al igual que en el caso anterior- para:
asegurar la.subsistencia durante el resto del afio, especialmente la del invierno,
"los meses azules" o de "Juan Delgado", época de gran estrechez econbmica, ya
que no.existe demanda de trabajo para hombres ni mujeres. Con esto compra
viveres no perecibles como: harina, azlcar, té&, fideos, algunas conservas.

Adem&s destina una cantidad a asegurar la educacidn de los hijos y el vestuario,
Casi nunca compra algo para si misma,

~Es notable que el destino del dinerc ganado por las mujeres solteras sea
similar al del .ganado por la madre, En'algunos casos -pocos- entregan todo el
dineroc a la madre; en otros, dejan una proporcidn para sus gastos y el resto
lo destinan a la casa y a asegurar la educacidn de sus hermanos menores. En el
casc de MExico, las solteras hablan de un "pool", donde todas contribuyen sin que
la madre tenga una idea exacta de con cuante contribuye proporcionalmente cada
miembre de la familia. 55/ Hay acuerdo:en que este "pool" sea administrado
por la madre, lo que coincide con las informaciones obtenidas sobre el Perf -
v en la mayoria de .1os casos estudiados en Chile. Sobre el resto de paises,
se carece de informacidn detallada.

/C. 1A
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C. LA FAMILIA RURAL.

Varias 1nvest1gaclones han hecho referencias especiflcas o tangencxales atla
familia vural, ~ Contando con el conjunto de esta informacisn, es posible’ aflrmar
que dicha familia est3 siendo modificada por una multiplicidad de fen&menos ¥ que
es preciso yeactualizar'los conocimientos existentes, modlflcando estereotlpos
tales como la ‘importancia de las familias extensas, con matrimonios ‘tempranos,
elevados niveles de fecundidad y gran permanencia de sus mlembros, bajo la auto-
ridad del pater familias. La situaci®n al dia de hoy parece mostrar una tendencia’
al aumento de las familias nucleares y baja incidencia de las familias extensas;
al aumento de las familias singulares e incompletas} a la disminucifn y retardo -

de los matrimonivs; a la disminucidn notable de las tasas de natalidad; a la jefa-

tura de hogar femeninaj a la proletar1zac16n de la mujer; a la ausencia de los
padres, y a 1a emlgrac1on. T ) _

1. Pamlllas nucleares, famlllas extensas;y familias 1ncompletas

En relacidn con los tipos de familias predominantes (nucleares, extensas, complejas

o incompletas), parece evidente el predominio de la familia nuclear, y la tendenc1a
a una grav1tac10n cada vez mayor de este tipo de familia.’

Seenouentranas;m;smo, en, dchmentos ‘de - car&cter reglonal aflrmaclones
acerca del error que significa afirmar la prevalencia de la familia extensa.SB/
Datos eh este sentido se han registrado 81multaneamente en Chile, Argentlna, Perﬁ
Bolivia, Colembia y Brasil, dentro de- los estudlos ‘analizados. Esta tendenc1a se
comporta de dlstlnta manera segﬁn estratos de cabida y reglones. ‘

Se ha obserwvado que exlsten relac1ones entre tlpos de famlllas. momentos -
del ciclo familiar, condicifn econdmica del productor y diferencias regicnales.

En wna comparacifn que se hace en Chile, entre familias del Gran Santiago y
de cuatro localidades rurales de la regidn central, se observd mayor nfimero de
familias extensas en el &rea urbana que en la rural,57/

Se ha sugerido que las familias rurales que se relacionan con el mercado
laboral tienden a ser nucleares, mientras que las que producen para el consumo
absorben mano de obra especialmente familiar y dan lugar a familias compuestas o
extendidas. Puede apreciarse que, en la medida que la tierra se hace escasa en
las pequefias propiedades, y que las grandes ya no mantienen poblacifn residente
(s8lo contratan trabajadores temporales), la poblacifn joven tiende a emigrar.
Si se casa un hijo, &ste constituird su familia nuclear separado de la familia
troncal. Si el hijo se proletariza esto resulta mas evidente, ya que .se trasla-
dari mis cerca de las fuentes de trabajo.SB/ En los estratos medios y altos, en
que se requiere mano de obra estable, se incorporan hombres; las familias se hacen
de esta manera extensas o complejas.

En muchos casos se ha hecho dificil separar la familia nuclear de la extensa
y se ha postulado que no se las puede considerar al margen del ciclo familiar.59/
La nueva familia se constituye muchas veces dentro de la familia paterna, y
alrededor de los treinta afios de edad el hijo se va con su familia de procreacién,
constituyendo una nueva familia nuclear.
/La presencia
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La presencia de altas proporciones de familias extensas se da en el marco
de las comunidades, y se ha observado en México y en Peri. La fuerza de las rela-
ciones de reciprocidad, los ayni, la torna de mano, el trabajo en casa de parientes,
la preparacidn de comidas comunes, diluyen los limites entre familia nuclear y
extensa, Nordaam indica que en Bolivia los hermanos, al heredar la tierra, hacen
'Sus casas en un mismo predioc y las comunican por dentro. Preparan las comidas en
forma conjunta y comparten el cuidado de los nifios y el trabajo, lo que permite

afirmar que "las relaciones familiares son de tlpo de famllla extendlda, aunque
los hogares son nucleares",60/

 La familia nuclear predomina en la regidn andina colombiana, con el 59% del
total. En esa regidn son ademds mayoritarias las mujeres en los estratos de 25
~a 40 afios, dada la alta emigracifn masculina, El 13% de los hogares nucleares
estan dlrlgldos por mujeres 61/ R '

En Paraguay, en dos &reas de colonizacidn estatal donde se pretendid esta-
blecer una agricultura de propietarios medios, las parcelas entraron a un proceso
de:subdivisidn por herencia., Se formaron nuevas familias en los mismos predios,

- pero-8stas, en cuanto a relaciones de trabajo, han seguido actuando conjuntamente
con la familia de origen, mediante intercambios de mano de cbra como la minga y
otras formas solidarias. Cuando los hombres que constituyen nuevas familias se ven
forzados & emigrar para sobrevivir, suelen confiar sus hijos al cuidado de los
abuelos, convirtiendo asi a las familias de origen en familias extensas. Un

tercio de las familias de estas colonias corresponde a este tipo,52/

Volviendo a las variaciones regionales en relacidn a los tipos de familia,

se ha observado que también Bolivia muestra diferencias importantes: las familias
'nucleares se encuentran especialmente en las dreas rurales del altiplano, que
presentan bajisimos porcentajes de hogares compuestos. Lo que se produce es una
expulsidn de los miewbros de la familia, explicada por la extrema subdivisidn de
la tierra, que convierte "la redistribucidn de la pobreza, en una reubicacidn de
los 36venes en el mercado laboral monetarizado™. 63/ En los llanos del trSpico,
con wma agricultura comercial, con zonas de colonizacifn, hay bajo porcentaje

de hogares nucleares y mayor nﬁmero de hogares compuestos; esto refleja una mayor
capacidad de absorcién de mano de obra y la formacidn de comunidades de trabajo.

En el Perii, Campaﬁa tamblén observé que las familias pobres de la Sierra
se estructuran en torno a familias nucleares.ﬁh/

Ordofiez registrd en Colombia el mismo predominio de la famllla nuclear:

" pero con fuertes variaciones regionales. El porcentaje menor se encuentra en la

- costa atlintica, por el tipo de ocupacidén de la tierra -basado en una agrlcultura
itinerante- que fuerza a prolongadas ausencias de los hombres y por ‘lo tanto crea
relacicnes inestables, La estabilidad de la familia reside en la umaer' ella la
“establece, trds wniones libres, y se apoya en el fortalecimiento de los mecanismos
sociales basados en la comunidad, la que en muchos casos suele confundlrse con la
familia extensa.65/

Las familias extensas constituyen un tercio de las familias del pals y
tamhi&n se distribuyen desigualmente segln las regiones.

/En précticamente
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“‘En- préct;camente todos los casos conocidos . se detectaron también diferencias
‘en’ el séno de las ‘diversas regiones o 3reas. Al respecto pueden citarse dos .
- ‘ejemplos. - En"Chile, el estudic realizado .en wn valle mostrd un predominio de
familias nucleares y viejas.66/ Sin embargo, el comportamiento variszba segﬁn el
estrato. BEn-el grupc de los semiproletarios rurales (grupo I) eran’ tan importantes
las “familias'nucldares como las- incompletas, pero en cuanto a edad predeminaban
de mdnera absoluta (82.9%) las familias jSvenes. Entre los campesinos pobres
(grupe II) predominaban las familias incompletas; al contrario de lo que se veen
el grupo anterior, eran mayoritarias las viejas. En los grupos III {de campesmos
propiamente tales) predominaban las familias jSvenes nucleares, y seguidas por las
extensas y complejas, .En el grupo IV (de campesinos medianos) las nucleares,
y en segundo lugar; las incompletas, con predominio de las familias .viejas., Por
otra parte, en una regifn colombiana (El Espinal), se observd también clara corre~
lacidn entre estratos de campesinos y tipo de familia, En los éstratos més bajos
(I y II) predominaba la familia nuclear, seguida por la extensa. &n el estrato
11T, la familia extensa; y en-el IV, la mitad estaba compuesta por familias
nucleares, seguidas por la familia ampliada, que comprendia,.ademis. de otros.
parientes, servicio:dom@stico. En. general; la famllla nuclear parece predom;nar
en &reas de subpboletarxzac;&n y proletarlzac1on. - : .

Cabe cbservar la gran proporclén de famlllas 1ncompletas, entendldas como ‘
aquellas”en las que no hay constitucifn de parejas.. S¢ trata de hermanocs solteros
de ambos sexos que viven juntos, o bien de hijos soltercs de edad:madura que viven
con algwos de sus padres viudos, generalmente la madre. En un caso estudiado en
Chile, se relaciond la condicién de solteria con el tamafio de la explotacidn, y
pudo comprobarse que el 41,7% de los hombres solteros eran propietarios de super-
ficies inferiores a 2.5 haj es decir, se ubicaban en los estratos proletarios y
campesinos pobres. La explicaci8n de no haber formado.ina nueva familia podria
estar prlnclpalmente en-la cond1c16n econémlca de los: encuestados 67/.

Otro hecho que llama la atenczén es el de las famlllas unlpersonales o
singulares, que ha sido detectado.en.algunos pafses. - AL comparar Santiago de .
Chile' con cuatro &reas rurales del pais, se observd 'que el porcentaje de hogares
de familias unlpersonales es dos veces mayor en las commidades rurales que. en el
Gran Santiago, vy que el nfimero de personas que no constituyen familias es superior
en las familias rurales".68/ Esto también se observd en Chile, Perﬁ y Bollv1a.

Un 17% de las familias eran szngulares en este Gltimo caso. .

Se detectd tambidn que existian parejas Jﬁvenes, de gran permanencia en el
tiempo, cuyos integrantes seguian viviendo con -sus .respectivos padres.- En muchos
casos” habfah nacido uno o dos hl]OS de estas. relac1ones, pero ni aln asi se habia
llegado a la eonv1venc1a bajo un mismo techo. .

En 1a 31erra de 1os'paises andinos se aprecia un hecho singular:69/ la doble
residencia de los maridos ornglnarlos de commidades agricolas. Por razones de.
trabajo fuera de la regifn, &stos dejan su casa .y familia en la comunidad y viven
en una segunda casa cerca del lugar de trabajo. Suelen ir ahli los nifios mayores
por razones de estudlo, la muijer queda a cargo de 1a subslstenc1a de los hlJOS
mids pequefios y la propla. s : SRR

/Por ﬁltimo,.
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"Popr Gltimo, se observa una tendencia genéral, en todos los paises, a
postergar la edad de las uniocnes, tanto en las mujeres como en los hombres. Se ha
relacionadg la postergacién de las uniones, con un cambioc de expectativas por
parte de las asalariadas agricolas y con mayorea niveles educacionales (Brasil,
Méxlﬁo, Chiley Colombia), - Debe agregarse a ello-el empobrecimiento generalizado,
que obliga a contar con un salario estable, o dos’ temporales, para formar una
familia, cuando las parejas no pueden instalarse-en-la casa de los padres.

2, ﬁa jefatura de hogar

Cabe destacar como hecho 1mportante en la constitucién de la familia el de la
jefatura de hogar femenina, que presenta variaciones en directa relacitn con n la
salida del marido en busca de trabajo fuera de la aldea o comunidad. Estas salidas
suelen ser més prolongadas que la contratacidn para trabajos agricolas de temporada,
ya que se emplean como mineros, albafiiles, trabajadores de obras pGblicas, en :
manufacturas, etc.: . En tales casos, la mujer asume de hecho la ]efatura del hogar,
con las responsabllldades materiales y afectivas que ella implica hacia-sus hijos,
y las consecuencias.para ella, de.tener un marido ausente.

Otro tipo de jefatura femenina de hogar se da en las wniones libres, consen-
suales o concubinatos inestables (Colombia, Paraguay, Brasil, Jamaica y Centro-
américa en general), A veces se suceden varias ‘de estas umones, las que dejan
hl]OS que son de la resPonsabllldad exclusiva de la mujer. En estos casos, general-

mente la mujer se proletarlza y desarrolla dlversas actividades en el afio; ademas,
tiene mayor ntmero’ 'de hijos.

3. La disminucidn de 1a fecundidad

Los hechos antes anotados (pérdida de las tierras y dificultad de encontrar
trabajo; empleos que implican emigracién) y por otra parte, el retardo en las
uniones, la no constitucidn de parejas ni familias, junto con el conocimiento de
métodos de contracepeidn, han provocado una disminucidn notable en los indices de
fecundidad de todos los pafses. Al mismo tlempb, se observa &n algunos casos un
acortamiento del periodo reproductlvo a m3s o menos 16.5 afics en total.70/

La disminucién de la feGUndidad en lOS'paisés puede observarse en el
cuadro 2. Los totales muestran un decrecimiento importante entre 1960-1965 y
1975-1980 para el total de la regién y para todos los paises, sin excepcifn. . Son
notables las diferencias en las tasas de fecundidad entre los paises del Cono Sur
y los demfs, sean &stos andinos o centroamericanos. En Centroamdrica llama la
atencifn el espectacular descenso en Costa Rica y en Cubaj en los paises andinos,
es importante el decrecimiento de las tasas en Colombia y Venezuela. En el sector
del atlintico norte, es apreciable la baja de Brasil y, en menor grado, la de
Paraguay.,

/Cuadre 2
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.Cuadro .2,

'AMERICA LATINA; TASAS GLOBALES DE FECUNDIDAD EXPRESABAS EN NUMERO IE HIJOS -
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Fuente: CEPAL, Anuario Estadistico de América Latina, 1981. . . ..
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Las familias grandes correspondieron a periodos histSricos en que ciertos
cultivos necesitaban mucha mano de obra (café, mani y otros). En &reas de colo-
nizaci®n en Brasil, por ejemplo, Se premiaba a las familias con m&s de cinco
miembros y se pagaban todos los gastos de su instalacidn. Actualmente, las
familias carecen de tierra o la tienen en pequefla cantidad, y tienden a ser més
reducidas. Esto se ha observado en general en el altiplano boliviano y en la
sierra peruana.  En el altiplano boliviano, son més pequefias las familias rurales
que las ufbanas,?i/ en &reas de minifundio antiguo se ha observado que no se
constituyen familias o hay familias singulares. Jwnto con la emigracidn, todas
estas nuevas caracteristicas que presenta la familia rural correspenden a un
control intermo o a una forma de estrategia para enfrentar la pobreza.

Los datos de algunas investigaciones pueden ejemplificar lo dicho. En
primer lugar, en un estudio sobre Brasil queda muy clara la diferencia que se
produce en cuanto a nlmero de hijos entre mujeres de 35 a 40 afios y mujeres
mayores de 40, FEn el primer grupo disminuye mucho el nfimerc-de hijos, en relacién
al segundo, (Aungue las primeras afin estin en perfodo fértil, no seria probable
que aumentara mucho mds el nfmero definitivo de hijos.) Entre las mujeres de 35
a 40 afios, el nlmero promedio es de 4.1 y viven 3.7; entre las de mis de 40 afios,
las clfras son de 9.8, y 7.8, respect1vamente.72/

En Colombia, frente a los cambios en la estructura de cultivos del café, por
exceso de poblacifn, cierre de la frontera territorial cafetera y el proceso de
proletarizacién, se estd sbandonando la concepcién de familia numerosa: la
Federacidn de Cafeteros est8 promoviendo programas de control natal.73/ En Garcia
Rovira (Colombia) existen antecedentes sobre un rechazo a las familias grandes.,

El estrato que muestra el menor nfimero de hijos es el de los méds pobres con 4,34
hijos en promedio,

En Brasil, las moradoras (rurales) tienen 3,7 hijos nacidos vives, y las
volantes 3,3, Tienen el @ltimo hijo alrededor de los 36 a 37 afios, con lo cual
el periodo de vida reproductiva se redice a 16.5 afics. Hacen durar el perfodo de
lactancia hasta cinco afios para no embarazarse.74/

En Chile, las mujeres de mé&s de 40 afios tienen en promedio 7.0 hijos,
mientras las de menos de 40 afics tienen en promedio 1.8 hijos.75/

Sin embargo, para algunos no es tan evidente la disminucién de la fecundidad
entre los asalariados agrfcolas. Observacicnes hechas en Colombia indican que el
campesinado tiene wma mayor fecundidad que el proletariado rural, dada la menor
edad promedio de los asalariados, residencia semiurbema, 1nestab111dad labeoral y
otras., En cambio, en Chile, se observa que las familias proletarias con resi-
dencia urbana muestran un mayor nimero de hijos que familias subproletarias de
residencia rural, Por ahora no existen evidencias concluyentes que permitan
aflrmar hac1a ddnde va la tendenc1a.

En cambio se ha observado una relac16n muy clara entre nivel educacional Y
nfimero de hijos: a mayor educacidn, menor nlimero de hijos. Existen muchos
ejemplos en diversos pafses gue avalan esta afirmacidn. El cuadro 3 es muy
ilustrativo de la situacidn en MExico.

/Cuadro 3
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Cuadro 3

Grupos Analfa- 10, 20, 30 4o y 50 6o Secwndaria . o
de edad betas  primaria primaria primaria "y mas
Rural sin influencia urbana
. _Sector 11 o
15-29 3.3 3.4 2.5 2,2 e/ 3.2
(181)  (239) (67) (20) (5) (512)
30-49 78 T4 7.6 7.9 0 ==c/ 7.5
(301)  (28%) . (89) (10" (5) (618)
Total 6.0 5,5 8.7 4.1 3,5 5.6
i (u82) S (493) (116). (30) ,(10) (1 131)
Total 4 o o ‘ :
estandarizado b/ 5.6 5.6 . 5 3 5.3 7 2,5 5.5
Runal con 1nf1uen01a urbana ” o
Sector I |
15-29 2.0 L. 8.2 31 1.4 g/ 2.6
(25) (59) (21) ~(15) (7) (127)
30-49 8.1 6.7 ... - 1.5 ==/ -=c/- 7.4
(63) (60) -~ . (18) (3) (3) (145)
Total 6.4 5.0 5.0 2.4 1.6 - - 5.2
(88) (119)  (37) (18) (10) (272)
Total ‘ AR o _
estandarizado b/ 5.3 8541 . ¢ 5,5 4.6 2,2 5.2
" semiurbana - | o
. . Sector IIIX
15-29 3.0 2T 2.8 1.9 16 2,6 2,9
(68) (95) (uu) (42) (26) (278)  (915)
30-u9 yAN 7.0 8,7 5.2 4.5 6,8 7.3
, (113) (108) "(53) . (29) (21) .7(326) (1 090)
Total 5.6 .. 5.0 o e 3.2 .. 2,8 89 5.3
(183} (203) (e (1) (47) . (602) (2 005)
Total A o
estandarizado b/ 5.2 5.0 ' 4,9 - 3;7f' 3.1 4.9

Fuente: Catalina Gaugain:

a/ Excluidos los "NO RESPONDE". - : - -
b/ La estandarizacién permite eliminar la diferente estructura per edades que

" pueda haber entre los sectores, haciendo posible la comparacidn entre ellos.
¢/ Menos de 10 casos.

"Influencias de la escolaridad sobre la fecundidad en

los medios rural y semiurbano de México"; La Fecundidad Rural en Mex;co,‘
“El Colegio de México, M&xico, D.F.ss 1983 :

/D. LA
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D. LA DEMANDA FEMENINA Y LAS ORGANIZACIONES:
ALGUNAS REFLEXIONES

Pese a que en casi todos los documentos oficiales se hace referencia a la necesidad
de la participacidn de la mujer en la discusidn de los asuntos locales, regio-
nales y nacionales; a la necesidad que haga planteamientos, y que manifieste sus
demandas, y a la urgencia que esto sea canalizado a través de organizaciones
propias, se ha avanzado poco y existe escasa 1nformac1on a este respecto,.

Hay varios puntos que es necesario prec1sar acerca del tema. En primer
lugar, cabe destacar una vez mis que la mujer es una gran organizadora de su
tiempo, lo qQue ha demostrado en la realizacidn del trabajo doméstico ampliado y
las actividades por cuenta propia; en segundo término, la mujer no se expresa
verbalmente, pero su opinidn es importante y estd presente a través del marido;
tercero, la mujer desempefia una serie.de roles sociales y culturales posiblemente
no valorados ni conocidos por los agentes externos, y cuarto, la mujer participa
en organizaciones, pero &stas son distintas a las consideradas en las publlcaﬂ
ciones acerca de la sociedad rural.

Sobre el primer punto, este puede conS1derarse ya tratado en otras secciones
del presente trabajo. Respecto del segundo, las conclusiones del Seminario de
Investigaciones Andinas y de diversas investigaciones han mostrade que la mujer
tiene a su cargo decisiones importantes, y en mayor medida, mientras mis pobre
sea su estrato de pertenencia. :Dicho seminario, en sus conclusiones, sefiala ‘como
un mito la tendencia a ver a la mujer como "marginada del nivel de decisiones
tanto al interior de la familia como de la comunidad".76/ Lo que si ocurre es
que la mujer no sabe expresarse, y muchas veces no puede conceptualizar lo que
siente. Es real que la mujer estd privada de la palabra, y.por lo tanto, no
puede verbalizar demandas. En esto influyen las pautas -culturales: el que habla
en pliblico es el hombre. Ademds la mujer no se siente preparada, siente que no
tiene educacién, se averglienza de no tener perparacién para participar piblica-
mente, y se percibea si misma como "embrutecida' por la maternidad. En expe-
riencias en Chile con Talleres de Desarrolle Personal, las mujeres han pedido
que se les ensefie a hablar. En consecuencia, queda claro que es preciso capacitar

a las mujeres -mediante talleres, agrupaciones de- mujeres, reuniones especn.ales,
o cualquier otro mé&tedo- para formular asp1rac1ones y demandas.' '

Respecto al tercer punto, el de los 1mportantes roles soclales y culturales
que desempefia la mujer rural, la FAQ ha destacado la gran cantidad de actividades
que realizan las mujeres para mantener y promover la comunicacidn, la convivencia
y la afectividad que hacen posible la vida social. En las comunidades campe-
sinas esta responsabilidad recae casi exclusivamente en las mujeres y va desde
organizar ceremonias (bautizos, casamientos, etc.)}, pasando por propiciar la
cooperacidn y buena.voluntad entre la parentela o las familias del barrio, hasta
organizar los servicios, el trabajo reciproco y el trueque.

/E1l tiempo
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El tlempo dedicado pOr las mujeres a estas actividades no stlo pasa inad-
vertido sino que no se 1ncluye en el computo de asignacidén de tiempo trabajado.
La intensidad con que la mujer tenga que realizar estas actividades puede
‘alterar el tiempo disponible para otras labores productlvas. Si nos las realiza,
por aumento de su Parth1P3010n en el trabajo agropecuaric no remunerado o 4sala-~
riado, se produclré un deterloro en las relacaones de solldarldad y en general
de convnvencla soclal de la comundndad 77/ '

En cuanto & la pertenencia a ‘organizaciénes, debe declrse que 1a mujer
participa tambign en esto en una gran cantidad de actividades, a veces muy
disimiles a las tiasculinas. La mu]er én geneval estd al margen de las organlza-
c1ones productlvas tradicionales, que son prlvatlvas de los 'hombres: organiza--
clones de riego, de las serranias o pastos comunes, de las’ cooperatlvas de
producc1on.‘ También lo ha estado de las” organlzac1ones ¥y procesos de Reforma
Agraria, los' que no las consideraron como soclas ni las inéorporaron. -En esto
se actﬁa de’ acuerdo a un estereotlpo 1a mujer est& ausente de lo productlvo.

Sln embarge es una participante activa en todo aquello que tenga que ver
con el bienestar directo de su familia, en lo que perciba como ventajoso y nece-
‘sarlo. Y es ahi donde se encuentra, en todos los comités encargados de obtener
‘ serv1c1os como agua potable, luz eldetrica, pollclinlco, ‘mercadillo, escuela,
camino, mejoramlento del transporte etc. Partlclpa activamente y a Su manera:
hacer rlfas preparar comidas y dulces’ qne sé ‘vénden en los paptidos de fitbol,
organizar balles; etc. 78/ Es también una asistente d1801plinada y cooperadora
de 1os centros de padres A apoderados aunque alli tampoco oplna. :

La mujer tiene un papel relevante en lds festlvidades religiosas a través
de las "cofradfas", o cuerpos de bailes; en 'la ‘teléebrdcidn’ del dia del patrono
del pueblo o comunidad; como "madrzna", etc. Aslmlsmo parf1c1pa en act1v1dades
de Iglesxa Como cateque51s, m351ones y otras. R .

Como un t1po de organlzac1on especzal se- destacan en’ Chlle los Centros de
Madres. Organlzados por €l Estado hace velnte afios atrds: Estos llegaron a ser
350 sdlo en la regidn del Valle Central, con més de ‘10 000 socias. 78/ ILa '
experiencia ha permitido establécer que la campesina, al organizarse, nc busca
relacionarse con la vida pfiblica a nivel nacional, sino que procura encontrar un
espacio propio, "salir®, "apprerider a hablar" y combinar el quehacer cotidiano,
con un trabajo artesanal Gue en 1o posible le permita obtener ingresos.

Ex1ste uné gran cantldad de proyectos para mujeres apoyados por la Iglesia
¥y por organlzaclones extran]eras. Son de dos tipos: productivos y de capacitac1on,
y casi todos” favorecen la formacién de grupos pequefios dé alrededor de quince
personas. Hay referencias acerca de proyectos de formacién de grupos de capa-
C1t301on y dlscusién de clubes de ‘amas de ‘¢asa; de centros de salud y formacidn
de ‘monitores; de pequefios proyectos productlvos y otroz. Sin:embargo, se€ trata
de informaciones fragmentarias y no hay al respecto estudios de evaluaciénm,
salve algunos resultados preliminares de investigaciones en Chile.80/

/En la
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En la participacién de las mujeres en diversos tipos de organizacidn
influye el hecho de que, en el campo, las mujeres carecen de tiempo de ocio y
de posibilidades de recreacién. En ello influyen ademis de la multiplicidad de
tareas y responsabilidades a que se ha hecho referencia en otras secciones de-
este trabajo, factores de orden cultural: el ser considerada "mujer de su casa",
“mujer de interiores'"; el no reconocer ni ella misma, ni los demds su derecho
al descanso y la recreacidn, y de no haberse planteado como posible un espacio
propio para compartlrlo con otras mujeres en clubes, sedes sociales,
centros, etec.

Estos factores explican tambidn en parte su renuencia a participar en
reuniones © actividades que no le parezcan plenamente justificadas frente a si
misma y los demds, especialmente frente al marido, ya que siente que no puede
perder el tiempo, que tiene que estar siempre ocupada, que no se la puede ver en
la calle, para atenerse a la imagen de si misma que le parece la correcta.

En cambio, la imagen del hombre campesino, y ahi existen contrastes muy
marcados con la mujer, es la del hombre pfiblico. E1 hombre es de la calle. E1
establece los nexos con el exterior, tiene en la semana, la calle, la esquina,
donde ‘se encuentra con amigos y conversa, y los locales de la comunidad: Junta
de Riego, cooperativa, sindicato, almacén. Los domingos y festivos, las canchas
de fitbol, los bares y las ferias. Kate Young observd en México una situacidn
similar. Hay otro aspecto en que los derechos de los hombres y las mujeres son
marcadamente diferentes: los hombres pueden gastar (y gastan) el producto de su
trabajo (y el de sus esposas) en una serie de actividades de consumo personal
tales como - fumar, beber © mantener dos familias. De hecho, en cualquier dia de
fiesta o de mercado se encuentra a los hombres bebiendo en los bares con sus
parientes y amigos varones, mientras sus mujeres estin ocupadas en el mercado o
en las actividades domestlcas.

En‘consecuencla, para,conseguir una mayor participacidn de las mujeres es
necesario un cambio en las imdgenes tradicionales: la mujer puede disponer de
tiempo libre, salir de la casa -asi como lo hace para mercadear-, tener espacios
propios, juntarse publicamente con otras mujeres a hablar de si mismas o de la
comunidad y expresar necesidades, y para ellc debe capacitarse y organizarse.

Si se quiere una mujer social y econdmicamente participe, se hace indispensable
recorrer este camino., Por otra parte, estas aspiraciones no . son ajenas a las.
mujeres mismas. Estas las han reconocido en la permanencia de los Centros de
Madres, en la peticidn de hablar y tener mis educacién, y de tener locales
sociales.81/ -

/E. RECOMENDACIONES
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" E. RECOMENDACIONES Y PCLITICAS
Acerca de ‘este temd, ‘cabe destacar y suscribir las consideraciones de la Mesa
Redonda sobre estrategiés' de sobrevivencia en economias campesinas: E1 rol de la
mujer. ' Estas hacen referencia a programas de desarrollo rural en que se hace -
habitualmente una separacidn entre los programas de tipo productivo, destinados

a los hombres, y los de tipo social, a las mujeres, con lo cual se mantienen las’
diferencias entre campos de actividades que en la préctica no se separan ni deben
separarse; a la ausencia de reflexidn critica sobre los patrones culturales que
sirven de soporte a la actual divisidn del trabajo; al-desconocimiento del-rol

de la mujer en las estrategias de sobrevivencia de las economias campesindsg; a -
la consideracién de ‘que la reproduccidn es in problema individual, donde mo caben
politicas piiblicas; ete. ~Asimismo, hacen' recomendaciones: que se orientan hacia-
otorgar explicitamente a la mujer el cardcter de. sujeto del desarrollo rural;

la necesidad de reconocer a la mujer como un agente de produccién y no sélo

de reproduccifn; la promocidn del trabajo productive de la mujer de una manera
que.-el excedente de su trabajo quede en sus manos ¥y mejore la posicidn femenina
dentro de la unidad doméstica, y la'necesarid consideracién de los efectos que
tienen los.procescs sociales y Yos diversos programas en el sentldo de- mantener
o] camblar el rol trad1c1onal de la mujer.-‘~r : : - -

A estas consideraciones y recomendaclones eabe agregar, para los fines del
presente trabajo 1as 51gu1entes obserVaciones. o . ’

1) En las recomendac1ones de los documentos oficlales se ‘obséprvan con
nitidez dos lineas de préocupaéidn por la miijer rural: una que va por el lado
de la mujer como productora agricola, ¥ en particular de-alimentes; la.otra,
que va por el lado del desarrollo integral y la retencién de'la mujer en el
campo. Se hace mis compleja por cuanto la mujer campesina desempefia dos roles,
el de duefia de casa v el de agricultora; y si es campesina en: procesé de prole-
tarizacién, &l de duefia-de casa y el de -asalariada agricola. Las-politicas
tendrian que compatibilizar ambas preocipaciones y ambos boles, sin aumentar la
carga de responsab111dad y trabajo que ya- pesa sabre la mujer.

E 2) En las politlcas, se ha produc1do de hecho una d1v1516n entre lo piiblice
y lo prlvado. La mujer, al ser considerada en la esfera:'privada", queda gene-
ralménté al margen de las politicas, que corresponden a la esfera "pfiblica": -
Eso lleva a que no se realicen estudios de las relaciones al interior de' la
familia: relaciones de pareja, socializacidn, subordinacidn, existencia real -
del patriarcado y en qué se manifiesta, relaciones con lo extermo y otros aspectos.
Sin embargo esta concepeidn de lo "pliblice" y lo ''privado" es, por decir lo
menos, muy confusa. Nada més privado que la concepcidn, y sin embargo ha sido
objeto de politicas piiblicas desde hace mis de veinte afios. Se reserva lo
privado para un sector de actividades, necesidades o derechos de la mujer que
no han sido considerados en la medicidn de lo productive y econdmico, lo que
distorsiona la aprehensidn de muchos aspectos de la situacidn de la mujer.

/3) Ha
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3) Ha quedado en clard qgiie las situaciones que viven las campesinas son
en extremo cambiantes, al contrario de lo que se habia pensado. Ellas viven
siempre dos procesos que se producen simultineamente; uno de estratificacidn
campesina, otro del ciclo familiar. A lo que se agrega el tipo de economia agri-
cola en que estn insertas. Se puntualiza esto a objeto de destacar el dinamismo
¥ la complejldad de 1as 31tuac1ones que deben con51derar las politlcas.

u) Otro ejercicio altamente recomendable con51ste en plantearse en cada
una de las situaciones, casos, paises -équé diferencia a una mujer rural pobre,
de un hombre o de un nifié-en iguales circunstancias? Con ello se lograria’ evitar
que. las politicas sean 1nnecesariamente excluyentes de los otros mlembros del
grupo familiar.

5) Dada la crisis econdmica queé afecta a la regidén, y en la perspectlva de
aumento dé la pobreza rural, gerd necesario que las soluciones se procuren en
el &mbito local, dando un papel central a la organizacidn de las mujeres mismas,
tanto en la expllcltac1on de sus demandas comc en la biisqueda de soluciones a’
partir de sus proplos recursos. Es importante que el apoyo técnico y financiero
que se proporc1one constltuya un apoyo al bagaje de conocimiento acumulade con
que cuenta la mujer campesina (organizacién del hogar, técnicas de cultivo, medi-
cina popular, artesania, ete.) y refuerce la autoestima de las mujeres, en un
modelo de desarrolle rural diferente, capaz de tomar en cuenta el aporte que
ellas efectivamente pueden hacer a su propio desarrollo.

6) En cuanto a las compatlbllldades entre las diversas tareas y a la nece-
sidad de disminuir la carga actual y futura de trabajo de la mujer rural, serd
preciso buscar un conjunto de tecnologias sencillas o de soluciones simples que
tienda a aliviar las tareas Qque exigen mayor energia y mayor tiempo y a mejorar
las condiciones en que vive la familia. A esté respecto puede mencionarse la
biisqueda de agua y de lefia; la preparac1on del pan:; el-lavado de la ropa. Para
estas tareas podrian fabricarse elementos domésticos 31mp1es, procurar utilizar
energia limpia y barata (expandir el uso de energia solar para tener agua callente,
por ejemplo); dotar de servicios sanltarlos etc. :

Por otra parte, deberia buscarse un conjunto de tecnologias alternativas
que permita aumentar y enriquecer la variedad de producciones alimenticias. Como
- ejemplos, podrian mencionarse la recuperacidn de especies vegetales perdidas u
olvidadas y de alto poder alimenticio, como la quinoa;  la introduccién de huertos
orgénicos y de técnicas de conservacitn de alimentos de las nuewvas produccicnes.

"-“7) Existen pocos estudios que analicen el efecto de los medios de comuni-
cacidn ‘sobre la 'mujer rural, a pesar de que se sabe que estos generalmente
“-transmiten mensajes ajenos a su realidad y por lo tanto no contribuyen a‘desarrollar
su conciencia ni a modificar positivamente su situacién. Un aporte interesante
de las organizaciones de mujeres podria ser el fomentar medios de comunicacidn
horizontal: ir desarrollando medios de comunicacidn alternativos,. que ayuden a
valorizar su propia cultura y recursos, y aumenten la confianza en su. propla
capacidad como agente de cambio.

/8) Un
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8) Un tema importante para futuras politicas es el de la proletarizacidn
de la mujer .rural.-  En .las . investigaciones existentes se ha estudiade suficiente~
mente la situacidn de las 'mujeres de economias campesinas, perop no la situacibn
de proletarizacidn rural. Las mujeres de los .villorios forestales, por ejemplo,
estdn en una situacidn de proletarizacidén, pero no tienen trabajo agricola o de
otro tipo; tampoco se sabe como se insertan en el mercado urbano. Los estudios .
hasta este momento se han polarizado entre mujeres del area rural, con todas
las :diferencias que ahi se encuentran, o mujeres del &rea urbana. Sin embargo,
lo 'que ccurre con las mujeres en proceso .de.proletarizacién, que no estén
insertas afin en los-pueblos, cuando.-habitan: la periferia, o cuando estan- estable-
cidas en las aldeas, v1llorlos,."poblados rurales'! o asentamientos precarlos,.
no ha sido aim considerade en ningln estudio. : Cn

. '9) :Hasta ahora, las investigaciones no hacer recomendaciones para politicas de
manera -especifica, o-s8lo lo hacen: frente a situaciones puntuales y problemiticas.
Por-:iotra parte, los organismos oficiales y no gubernamentales acogen los diagnGs-
ticos que les entregan los técnicos y los resultados de investigaciones, que son
muy importantes pero constituyen generalmente visiones desde afuera. Lo que pone
en evidencia la necesidad de complementar ese..conocimiento, con la informacidn
proporc1onada por las proplas pobladoras ruralesg :

Esto refuerza la nece51dad de apoyar fbrmas dlstlntas de 1nvest1gac1on que
complementen los métodos tradicionales. En esta perspectiva, es importante
rescatar y analizar las experiencias en la linea de la investigacidn participativa
y de la educacidn popular, como auma manera de ir mis. alld del conocimiento de
la situacifén de la mujer prural, es decir conocer esta realidad para. transformarla.
En este sentido, se puede hacer una labor importante de recoleccidn y sistema-
tizacién de las. numerosas experiencias que estadn llevando a cabo diversos grupos
de América Latina y que incluye técnicas como:.discusiones de grupo, historias
de -vida, testimonios personales, dramatizaciones y otras. E1l desafio actual e€s
dar a estas nuevas metodologids el cardcter de investigacidn. Arriagada:sefiala
"~ al respecto que sus principales deficiencias pueden resumirse en las dificultades
para establecer los criterios de verdad, para caracterizar las pre-nociones del
1nvest1gador y para formular enunc1ados de carécter general 82/

10) Se hace ev1dente la necés1dad de elaborar una forma de ordenac16n de
las distintas mujeres rurales y de'los-cambios que estan viviendo. Esta, yendo de
lo mds general & lo 1i8s ‘particular; permitirfa tener una visidén objetiva de las
mujeres rurales latindamericanas.  Deberfa funcionar como una matriz de datos,.
dividida en subregiores, que recoja los principales vesultados de investigaciones,
documentos y pensamiento sobre mujer que . se produce ‘eén la reglon. El observar las
diferentes sztuaclones de las mujeres permitird.comprenderlas mejor, esbozar las
politicas sobte Gia base mas concreta ¥ contrlbulr al conocimiento que las mujeres
tienen de. si m&smas. : .. :

i

-

Algo gimilar ha -8ido propuesto en torno al acaplo V4 organ1zac1on de la
informacidn sobre mujeres, en lo que se ‘ha denominado "un modelo bés:co de -
informacién'.83/ : : Ce

/11) Finalmente,
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11) Finalmente, seria aconsejable realizar una evaluacidén de los numerosos
proyectos de -accién, financiados generalmente por organismos no gubernamentales.
Existe un gran niimero de ellos destinados a mujeres, pero sus efectos no han
sido ‘evaluados en cuanto a la mujer y su medio; a la integracidn con la familia y
la localidad; a la posibilidad de ampliarlos a otros lugares; a la capacmdad de
autosostenerse y otros aspectos igualmente -relevantes.
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‘ 1/ Naciones Unidas, Conferencia Mundial del Afio Internacional de la Mujer,
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