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Contra la desigualdad.  
Contribuciones para un discurso  
de emancipación social

“Este texto se enmarca con claridad y legitimidad en la 
demografía crítica latinoamericana, un ámbito de gran 
relevancia para la investigación y la elaboración de políticas 
que enfrenten por fin la desigualdad social anclada en la 
estructuración y reestructuración de las clases sociales en 
la actual etapa de configuración del capitalismo global”.

El texto aquí reseñado fue escrito por dos destacados demógrafos 
latinoamericanos: Alejandro Canales, Profesor Investigador de la Universidad 
de Guadalajara, Demógrafo y Doctor en Ciencias Sociales por El Colegio 
de México, y Dídimo Castillo es Sociólogo y demógrafo, investigador de la 
Universidad Autónoma del Estado de México. La edición, de junio de 2022, 
estuvo a cargo de Ediciones Akal México (www.akal.com.mx) dentro de la 
serie Ayer, hoy, mañana. 
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Se trata de un texto muy interesante y riguroso de 377 páginas en el que se expone una 
serie de reflexiones, evaluaciones críticas y propuestas, tanto teóricas como políticas, para 
investigar la problemática de lo que los autores denominan “inaceptable” desigualdad desde 
tres perspectivas: i) como una situación transversal de las sociedades en distintos modos de 
configuración; ii) como un fenómeno social históricamente estructurado, y iii) analizada 
críticamente en sus visiones conceptuales hasta ahora dominantes. Como destacan los 
autores, tanto en su presentación pública en agosto de 2022 en la Ciudad de México como 
a lo largo del texto, se intenta elaborar una propuesta de emancipación social cuestionando 
de manera crítica los enfoques más visibilizados que han concebido la desigualdad. ¿Cuáles 
son esas formas conceptuales? El lector encontrará varias propuestas, que abarcan desde 
el funcionalismo y las teorías neoclásicas hasta los enfoques críticos que definen las 
desigualdades como un problema estructural de la modernidad.

A diferencia de la percepción generalizada de que la demografía y sus exponentes 
enfocan su labor desde una mirada marcadamente cuantitativa, este libro no contiene cifras 
ni indicadores. Se basa en los principios de la llamada demografía crítica en América Latina, 
comprometida con el cuestionamiento de los órdenes económicos y políticos, y se alinea 
además con premisas muy importantes en la región, como las que afirman que los problemas 
de población son problemas sociales. Esto demuestra su gran utilidad para las investigaciones 
sociodemográficas y las consecuentes derivaciones para el diseño y la implementación 
de políticas públicas encaminadas a la superación de la desigualdad. Sugiere también la 
necesidad de incorporar propuestas de autores relevantes en la investigación, que se deduce 
de las referencias en el texto. ¿Cómo se puede entender la desigualdad en medio de tantas 
aproximaciones teóricas y conceptuales existentes?

Estructura del texto

El texto se organiza en ocho capítulos, que se anticipan con una introducción muy útil y se 
cierran con unas reflexiones finales, en los que se describe explícitamente la propuesta de 
emancipación. Casi todos examinan temas tanto novedosos como tradicionales, por lo que 
no es imprescindible seguir una lectura secuencial.

En la introducción, los autores presentan al lector interesado las temáticas del libro 
y exponen los argumentos con los que se tratan sus contenidos, señalando, entre otros 
asuntos, “la abolición de estos modos de constitución de tales sujetos como desiguales y, por 
tanto, su emancipación de las estructuras (procesos y relaciones) que los constituyen como 
desiguales” (pág. 14). Es decir, desde el principio, plantean el término “desiguales”, que no 
estará relacionado con categorías como “personas en situación de pobreza”.

En el capítulo I, “Perspectivas e imperativos frente a la desigualdad”, se presentan 
antecedentes sobre las principales perspectivas indicadas, que dan forma a los imperativos 
éticos, ontológicos y políticos. Como afirman los autores, la persistente desigualdad y sus 
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múltiples expresiones “constituye uno de los pilares de la propia Modernidad” (pág. 39). 
Luego, toda estrategia de emancipación es fruto de una estrategia teórica epistémica e 
ideológica destinada a una nueva gran transformación.

En el capítulo II, “Los metadiscursos subyacentes en el discurso científico sobre la 
desigualdad”, se elabora una crítica profunda a las nociones y visiones metodológicas provenientes 
del Norte global, que son dominantes en lo que respecta a la desigualdad. Se someten a examen 
el nacionalismo y el androcentrismo metodológicos, la refutación del progreso y sus discursos 
en la modernidad anclados en una epistemología del Norte, y la consiguiente propuesta crítica 
de un discurso contra la desigualdad en el marco del progreso y el desarrollo de las ciencias 
sociales, que entienden este fenómeno como finito. En ese sentido, Canales y Castillo afirman: 
“Si hablamos de mirar el mundo desde el Sur, es porque se trata de mirar la sociedad desde lo 
que nos constituye dentro de ella: las estructuras de desigualdad” (pág. 64).

En el capítulo III, “Desigualdad social: un enfoque desde la totalidad”, se estudian 
tres aspectos entrelazados y se propone articularlos en un modelo de análisis integral. En 
primer lugar, se debate sobre el hecho social total que configuraría la desigualdad desde la 
perspectiva de Canales y Castillo. Luego, se presentan las críticas formuladas en secciones 
previas con respecto a los enfoques individualistas. A continuación, se expone la propuesta 
de una perspectiva multidimensional de la desigualdad y se finaliza con su corolario, es 
decir, la propuesta de un modelo de análisis basado en tres campos: oikos, polis y demos. “Toda 
forma de desigualdad (de género, de clases, de nacionalidades, entre otras) se constituye […] 
con base en la articulación e interdependencia de estos tres campos sociales” (pág. 97), lo 
que permite analizar la demografía de la desigualdad y las posibilidades de enfrentar las 
desigualdades de género que tanto preocupan en la actualidad.

En el capítulo IV, “El debate de la desigualdad a lo largo de la historia”, los autores presentan 
tal vez uno de los aspectos menos relevantes o menos necesarios a la luz de sus propuestas. Se 
destaca, en todo caso, que la oposición de clases es la base de la desigualdad. Los autores se 
refieren al pensamiento en la antigua Grecia y en las eras cristiana y feudal. Asimismo, examinan 
las llamadas leyes de pobres y la formación del mercado de trabajo capitalista. La intención es 
poner de relieve el origen de la desigualdad actual según Rousseau y Marx: la propiedad privada.

En el capítulo V, “El debate de la desigualdad social en el siglo XX”, se plantean unas 
distinciones teóricas ya clásicas, que abarcan desde el funcionalismo y las teorías neoclásicas 
hasta el enfoque crítico adoptado por Myrdal en relación con el principio de causación 
circular y acumulativa. Mientras que las dos primeras establecen principios ampliamente 
difundidos, como la estratificación y la diferenciación social, así como su papel complaciente 
con la desigualdad, el autor citado describe más bien la perpetuidad de las desigualdades 
sociales, de clase, étnicas, territoriales, en el marco de la estructura capitalista. 

 En el capítulo VI, “The dying of class y la resiliencia histórica de una categoría social”, 
se busca mostrar la vigencia, la importancia y la pertinencia del concepto de clase en el 
análisis de la desigualdad: “de cada decreto de muerte la clase resucita para seguir retratando 
como ninguna otra categoría las historias de la desigualdad” (pág. 187). La invocación de 



234

Reseña bibliográfica

Notas de Población N° 119 • julio-diciembre de 2024

la clase como concepto vigente se enfrenta a numerosas cortapisas que se van advirtiendo 
en este capítulo. No se trata solo de una crítica necesaria a los argumentos que señalan el 
fin de la clase como categoría, que han influido en numerosos círculos de opinión afines a 
los cuestionamientos sobre el pensamiento de Marx. Tampoco se trata de una apología del 
mismo autor, puesto que él no habría resuelto, en opinión de los autores, varias dicotomías, 
como la lucha de clases de modo abstracto y la confrontación entre explotadores y explotados 
u opresores y oprimidos, vigentes en la constitución de las clases sociales. En cualquier caso, 
el análisis se encamina a defender este concepto, para lo cual se plantean tareas inacabadas.

El capítulo VII, “El regreso de la clase”, es la continuación reflexiva de los contenidos del 
anterior y puede considerarse un capítulo central del libro, desde un punto de vista teórico 
y metodológico aplicado al análisis social. Los autores destacan que el reconocimiento de 
la clase en dicho análisis cuenta con precedentes importantes, anclados en las críticas que 
en el siglo XX han recibido los enfoques de Marx y que dieron origen a su propia debilidad 
como propuestas aparentemente alternativas. Siguiendo a diversos autores, Canales y 
Castillo elaboran sus reflexiones. De Giddens se destaca por la contribución de su examen 
de las clases medias y la reconfiguración de las clases obreras. Wrigth y Tilly subrayaron la 
utilidad de las categorías implícitas en el análisis de la desigualdad, haciendo hincapié en 
la clase. Bourdieu es otro autor relevante, pues ha contribuido a determinar el papel de los 
distintos capitales y los modos de acumulación en la configuración de las clases.

En el capítulo VIII, “Clases sociales y desigualdad en el capitalismo global”, se busca 
discernir de qué forma se están reconstituyendo y constituyendo las clases dominantes y 
trabajadoras en la actual etapa de capitalismo global, entendida como globalización. Se 
plantean análisis críticos del neoliberalismo y de sus expresiones corrientes con el desenlace 
denunciado: la desigualdad de clases. Una de las tantas particularidades de la globalización, 
citando a Mires, sería “la aceleración del timing de los procesos sociales, de los intercambios 
económicos, de la política, de la información, de las comunicaciones, todo ello sustentado en 
la llamada revolución microelectrónica” (pág. 305). Estos fenómenos inciden directamente 
en los modos de estructuración, en la reproducción de las clases y en la desigualdad social. 
“Esta diferenciación entre ricos globalizados y pobres localizados construye y se reconstruye 
en una misma geografía […] los migrantes ocupan un papel particular como un componente 
central de esta nueva clase de trabajadores glocales” (pág. 350).

Cierre del libro y reflexiones finales: por un proyecto 
de emancipación social

Hemos reseñado un texto importante y, en general, novedoso, en el que se trata el problema 
vigente y nunca adecuadamente entendido de la desigualdad, prestando atención a la 
estructura y a los propósitos generales y específicos del libro escrito por Canales y Castillo.
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Este texto se enmarca con claridad y legitimidad en la demografía crítica latinoamericana, 
un ámbito de gran relevancia para la investigación y la elaboración de políticas que enfrenten 
por fin la desigualdad social anclada en la estructuración y reestructuración de las clases 
sociales en la actual etapa de configuración del capitalismo global. Este último campo es 
extremadamente sensible para concretar las propuestas críticas y es probable que le lleve 
mucho tiempo tomar forma, empezando por la investigación, sin olvidar la necesidad de 
comprender las desigualdades en sus múltiples dimensiones.

La lectura es compleja debido a los temas tratados, el nivel de abstracción y las 
consecuentes derivaciones para los estudios demográficos y de población. Incluso la 
reiteración de nociones y críticas no simplifica la tarea de fijación de contenidos. Asimismo, 
es posible observar que algunos textos no se han editado del todo, algo que siempre es 
conveniente tener en cuenta.

Las referencias empleadas dan cuenta de un trabajo riguroso que ha buscado dar 
continuidad a las propuestas de autores relevantes en el campo de la sociedad actual y, en 
particular, de la desigualdad social. La bibliografía es extensa. Si el lector desea consultar 
los textos citados, encontrará una constelación de obras más o menos recientes de autores 
como Bauman, Beck, Bourdieu, Butler, Giddens, Habermas, Harvey, Marx, Myrdal, Piketty, 
Sassen o Stiglitz. Estos autores se destacan por sus contribuciones a la comprensión de 
las sociedades contemporáneas desde sus visiones teóricas y conceptuales, que son 
imprescindibles para su inclusión en el campo del análisis de la desigualdad social. Además, 
una bibliografía extensa suele reflejar la profundidad del texto y el contenido de sus 
propuestas y reflexiones a lo largo de los capítulos, así como el compromiso de los autores 
que llevaron adelante la tarea.

En esta breve sección final, Canales y Castillo, que ya han producido diversos 
materiales sobre la temática de este libro, reiteran que sus análisis y reflexiones se basan 
en una mirada crítica complementaria de carácter tanto epistemológico como político, en 
el marco de una amplia y necesaria epistemología del Sur. La propuesta de emancipación 
surge de modo casi espontáneo y se articula con dicho marco. Quizá sea conveniente señalar 
que en ella no se incluyen alusiones ni reflexiones sobre dos hechos relevantes vinculados 
con la acción política frente a la desigualdad: a) el problema de la debilidad generalizada 
de las democracias en la región y los múltiples desafíos que plantea la exclusión sin 
precedentes que se observa en la actualidad, y b) la condición básica que impone el enfoque 
de derechos en la elaboración de políticas, especialmente en el ámbito de la población, la 
sostenibilidad del desarrollo y los entrecruzamientos entre categorías como el género, la 
edad, la nacionalidad, la etnia o el territorio.

En conclusión, es necesario reivindicar una perspectiva interseccional para comprender 
la desigualdad, pero, sobre todo, para encontrar formas más eficaces de combatirla.

	 Jorge Martínez Pizarro 
	 Revista Notas de Población
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