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El crecimiento cero de la poblacidn, como trivialidad,
lema de venta o meta urgente, ha sorprendido a la opinidn
piblica incluyendo a muchos bidlogos y economistas, asico
mo un considerable nimero de sccidlogos y -demdgrafos.

Desde un puntc de vista el favorecimiento del Crecimieg'
to cero de la poblacidn es como el de las leyes del movimien
to. Cualquiera que conozca el usc de la tabla de logaritmos
debe darse cuenta de gue eventualmente la tasa promedio de
crecimie:to de pcblacidn se aproximard a cero cono limites
Si, por ejemplo. la pobiacidn del mundo hubiese crécidolasu
tasa actual desde el comienzo de la era éristiana, el conte-

" nido acuoso de la raza humana llenaria una esfera de un radio

10 veces mayor que =21 de la tierra. Crecimiento cero es, en-
tonces, no simplemente una meta deseable, sino la ¥nica posi-
bilidad en un mundo finito. Uno no puede objetar a guienes
favorecen lo inevitable,

_ Hay otro grupo gque valora el crecimiento cero de la po4 N
blacidn por ser un poderoso lema de ventas. Estadn dispuestos
a. aceptarlo, aﬁn a promoverlc, a pesar de su émbigﬁedado por -
que de la energia y recursos conduce al tema de la poblacidn.
Algunos de estes partidarios fomentan ia‘impresién popular de

‘que el crecimiento de la poblacién podria ser detenido rédpida

nente por medios aceptables, sclamente si el ptiblico fuese puesg

‘to al tanto de los peligros de la situacidn; alqunos de ellos lo

enfatizan = a pesar de que sus opiniones personales son con
trarias., Justific:m esta falta de sinceridad basados en que
la escandalosa repeticidén es necesaria para despertar el inte-
rés publico. Pavecen sentir que toma tanta,propaganda masiva la
venta de jabén como despertar/ell’all?;:i;:ggi?x?{:{ naologica para un pron

to final del crecimiento de la poblacidn. Me inclino a aceptar




— esto ultimo., Pero es triste ver, ﬁrofesionalmente. expertas
distorciones de la verdad ofrecidas al piblico bajo los mds
, . elevados auspicios cientificos, como si la verdad pudiese ser
fomentada mejor a través de la mentira, Cuando los cientifi
' cos se interecen por reformar,cono yo pienso que el deber ver
dadevamente ewige, éorrerén el riesgo de abandonar el apasio-
nado respeto por la verdad qué corresponde al principioc funda
mental de sus profesiones. Adn tratando es bastante dificil
de por si apegarse a la vexdad. Afortunadamente este grupo‘
ruin es solo una peguefia parte de aguellos que ven el creci-
miento cero de la poblacién como un lema gue suscita intere-
ses en cuanto a objetivos percibidos que sean oportunos @ im
, h portantes, A esto ne hay objecidén. Es nuestra obligacién a
pegarnos a 1a verdad, pero no estamos obligados a ser obtusos
. en cuanto a ello.
_ - Muchos de sus mis sinceros defensores ven, obviamente
el crecimiento cero de la poblacidn como algo wmas gue un le-
ma y una trivialidad en cuanto a objetivos a largo plazo. E
llos quieren, por lo menos algunos de ellos, cero aumento cuan
do no ayer, por lo menos hoy. LO quieren ademds, sobre cual-
: _ quier término ¢ al menos con sentido de urgencia que los lleva
a aceptar muchos efectos de segundo y tercer orden sin un cui-
_ _ . | dadosc examen. Es a estos asuntos a los que debemos poner nues
tra mds cuidadosa atencidén, Poxr este medio es que debemos pre
gunar con qué’urgencia es necesario buscar el crecimienio ce-
ro bajo circunstancias variables., Cuales son las ventajas y
degventajas de alcanzar la meta con velocidades variables, y
cudles las de usar varios métodos para lograrlo? La imposi-

cién de los medios es tan importante como la imposicidn de la
meta,
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Ba . dxﬁerent&a respuestas para los paises tecnoclogica
mente mas desarrollados y los manos.mesarroliados, debidas
a las diferencias en la severidad del problema asi como
an los medios disponibles pava su solucidn. Con
sideremos primero el proble.a en los paises desarrolladosy

partlcuinrmcnte los Estados Unios,.

Tresadlento Cerp de la Poblacidnen las Reg;cnes Legarrolladas

Agui los ecdlogos toman la linea wds radical. Algunos
de ellos parecen deciy gue egtamos ahora en un peligro wor-

tal ei nuestra poblacicn continla ereciendo: reslmente .

ob1a016n ,por
tenemnos en Gste momento much d Yy debemods empezar/redg
cir su ~~ tamafic. En materia de recursos, energia v ewolo-

gia estoy fuera de mi campo profesicnal, pero he lefdo algo

'y escuchado mds y encuentro el caso de estos ecdlogos total

- mente inconvincente. Ko hay limitess_ iavanciaies Visibles

en materiales brutos ¢ en energia)por lo gque las alteracio-
nes en la estructura de precios, sustitucidn de productos, an
ticipadas gonancias en tecnclogia v el control de la contami-
nacidn no pueden eszperar ser resusltos. 1/ Sujeta a una con
dicidn, wi afirmacidn parece estar de acuerdo con el abrumador

. &

peus de la opinidn profesional.

1/ ILa muy extensa literatura estd resumida por R. Philip
Hamaond en una carta a Cierncia, 167:143%, 1970, guedi
ce en parte lo siguiente: "Incluso 20 x 109 de persg
nas, cada una produciendo 20 kilovatios de energia ca
lériwa (2 veces el promedio de los Estafos Unidos)agre
‘garla solamente 1/300 parte del contenido coldérico ac—
tual de la atmésfera, Esto elevaria la JLemperatura pro
medio de la tierra en alrededor de 0.25 ... A un pre-

- supuesto de eneruia de 20 kilovatics por persona podrig
mos mantener un nivel rmindial de vida cercano al gue &
tualmente .iene Estados Unidos, aun cuando ya hallamos
extinguido nuestyos reacursos minerales en aito gradoo ‘
Podr{anos hacer esto sin colocar una carga c:lorica im
posible en ia tilerra para una gran poblacion, pero no
rara una poblacidn ilimitada®,



La limitacidn surge del hecho de que junto a los recux
s0s v la tecnologia podemos mirar hacia adelante solamente u
na generaciﬁn en términos de tecnologia especifica y materia
les en bruto conocidos. Obviameate nuestros intereses huma-
nos van mucho mis alld dentro del futuro; pero todavia no Po
demos estudiar la naturaleza de una tecnologia que ain no ha
gido desarrollada. Uno puede, sin embargo, basadc en la su-
posicidn de un mundo ordenado, predecir razonablemente desa-
rrolios inmensamente poderosos basados en energia barata y.
virtualmente ilimitada, y gracias en parte a eso, en uha e~
nornarente expandida disponibilidad de materiales en bruto
convencicnales y nuevos. '

_ La mayor parte del argumento pemimista se basa en la
idea de gque hay recurscs no renovables en nuestro mundo fi
nito, Esto me parece - gue esta fuera de lugar, Basica
mente los resursgcs no son ma;eriales: estan definidos social
mente. El carbdén no se convirtidé en un recurso hasta hace
algunos siglos. Hace escasamente cicn afios el petrdleo te-
nia Gnicamente usos migicos y medicinales., La energia nu -
clear estd apenas empezando a convertirse en un'recurso'aug
que tiene perspectivas ilimitadas. Hablamos de disminuir n
£ilidad con recursos no renovables, pero hasta donde yo szé
casi todos los materiales gue frecuentemente son colocados.
en ega cateyoria han disminuido su valor relativo. 2adn con
magquinaria moderna no es proluctivo limpiar tierras en los \
Est .Jos Unidos. Realmente la tierra nunca ha sido tan abun
-dante. El1 hecho es gue bdsicamente tenemog 30%: un re
curso no :enovable, el espacio. De otra forma. los recur-
80s bdsicos de la humanidad son el conocimiento y 1a habili
dad, principalmente de tipo organizativo.



rampoao compario ese ¢céano de culpabilidad gue aho
ra inunda la literatura, porgue nuestra pequefia fraceiodn
de la pobliacidn mundial consume lo mejor de los recursos
del munde. Espero gue nuestra porcién disminuya a la vez
que la de otros aument=, pero no quierc una reduccidn de
nuestro consumo per cdpita. Gracias, en realidad, al al-
to consumo del mundo desarrxollade hemcs generado el cono-
cimiento y las técnicas qgue han expandido enormemente en
el munde tant., las fuentes como las reseyvas de taleg re-
cursos materiales en bruto. Freguentemente ha habido un
desperdicio escandaloso pero, haciendo un balance, nues -
tro abundante uso estd expandiendo los.recurscs del mundo,
no disminuyéndolos. Podemos pxofﬁndizarﬂen.discusiones:&a
trincadas acerca de si las regiones mas desarrolladas han -
pagado lo suficiente por los materiales en bruto gue han
comprado de'las regiones menos desarroliadas; 2/ pexo, no
poderos evitar que si se redujeran  gubstanciasimente nuestras
adguigiciones en estas regione§ ello traeria el caus econémi
co y retardaria enormemente su desarrollo. Nuiestro pecado
ne es el us0, sino la omisidn de pagar los costns del uso-
evitando la vioclacidn y repitiendo ciclcs de ninerales en
lugar de degradarlos. Pienso que es la época en gue los
cientificos sociales uiran a los recursos en los mismos ¢ér
minos dindnicos en que recientemente han estado acostumbra
dos a estudiar la poblacidn,

Si consideramos la evidenciay no solo los temores ini
ciales, no hay la més leve indicacidn que el ingreso per cid
pita en los Estados Unidas smeria substancialmente diferente

2/ Por regiones mas desarrolladas, me refiero a Europa,
la Unidén Soviética, Jdapén, Norteamérica, sudamérica
Templada, Australia y Nueva Zelandia. El resto del mun

~do ccmprende las regiones mencos desarrolladas.



si tuvidsemos 50 a 100 millones mds de personas de las que
tenemos, o bien 50 a 100 millones menos. Actualmente, los
costos tanto de energia como, de mzieriales en bruto repre-
sentan una proporcidn tan peguefia de nuestros costos tota-,;
les que podrian ser drdsticamente incrementados con un efec
to insignificante en el ingreso per cipita,

Ademésa la conmocidén coxriente acerca del tamafio de la
peblacidn coimo una causa de la cqntaminaéién casi no tiene
mirito, salvo en el sentido de que rno pusde haber contamina-
cidn sin contaminadores. ~ue hay una severa contaminacion
és may evidente; pero es igualmente evidente que la misma

| estd relacionada casi exclusivamenle a mala adninis-
tracidén v a nuestrc alto estindar de vida, ' Estd relacionadssblo
insignificantemente al nimero de nuestra poblacidn. S4i tu-
viésemos la mitad de la p-blacién y el misno ingreso per cd-
pita tendriamos una concentracién urbans muy parecida, al i-
gua;,ﬁue una contaminacidn local tambida muy pareéida, Aus-
tralia estd escasamente poblada pero tieme un 80 % de su PO
" blacién concentrada en grandes ciudade:, y tienen un “smog”
y_otras contaminaciones muy parecidas 2 las nuestras.

Por otra parte; es ridiculo sugelixr que las reducciocnes
en la pobiacién ayudarfan dristicamente a atacar la contamina
cidén mientras que continuamos elevando nuestro ingreso per ca
pita. Bz surzido un vaSto\incrementc el el uso de la electri-
cidad en esté‘pais desde la Segunda Guarra Mundial, hecho que
ha preocupado a =zquellos interesados en la contaminacién tér-
mica y del aire. Pero si quisiéramos alcanzar el uso per céd-
pita de sicviricidad de 1960, sin aumentar el total producido
sobre el nivel de 1940, necesitariamos reducir nuestra pobla-
cién a menos de 25 millones. EL control de la contaminacidn



de todo tipo involucrard cambios sociales y econdémicos de
considerable magnitud, pero la manipulacidn del numero de
personas en la sociedad, como medio de resolver este pro-
blema, es procbablemente una opcidn no abierta realmente,

Ni incidentalmente la exhortacién de que la gente de
beria dejar de aspirar a elevar sus niveles de vidq/viene en
aircsa. Qe profesores universivaring, que ya estdn sen
tados comodamente en el 10 % cisplde de la distritwucidnde
los ingresos del pais mds rico de la tierra. Dudo que no-
sotres los mismbros del “jet set" internacional seamos ruwy
‘efectivos en Gecirle a otros que no deberian aspirar a vi~
vir ni siguicra la mitad de lo bicn que nosotros vivimos,
para que la contaminacidén no destruya nuestra cuologfa
estreszhanente balanc@ada,

En términoe politicos, relacionar le contaminacidn
con la poblac!én puede haber d=ziiade tn sexrio ataque,
tanto‘contrafla contaminacién como’contra el crecimiento de
la poblacidn. Ello debilita ¢l interés en el presente, con

centréndose ea una meta distante. Bl acercamiento efectivo

al problema (e la contaminacidn es obligar a lo: contamina-
dores a que paguen y gque empiecen a hacerlo tan pronto como
sea posible, Esto nos costard a todos dinero porcue todos
gsomos contauninadores. También necesitamos de la investiga-
cién en unag egcala amplianente incrementada.lovqte vambién
es caro. Ilarticularmente, necesitamos investigacidn an eco
logia. Ee el momento de adquivir alguna informacidén sélida
gque reemplace los malecs sueflos de los entusiastas, sus anhe-
los de equilibiio bioldgico tradlcional y éu razonamiento
por analogfa. Es una distraccidn el inmediato atagque siobre
la contaminacion para concentrar la atencidén en la importan-
cia de detaner el crecimiento de la poblacidn en, digamos,

forma



20, 30 o 50 afios. En forma similar es una distraccidn de la legf
tima preocupacidn por le politica de poblacidn de la nacidn para
Lasar el atague en historias fantasmas de tipo ecoldgico en luy
gar de las verdaderas inhumanidades de nuestro proceso reprodug
tivo. ELl actual eje, poblacidn-contaminacidn, haciendo sur -

=

gir falsos temas de ¢l~cusidn, deteriora en vez de ayudar a
los reales y urgentes esfuerzos gue se necesgitan en ambos cam

pos.

No pecesitamos mids cente

Mi propio interés de aceélerar el final del crecimianto
- de l1a poblacién en los Bstados Unides, se basa en problemas
mucho menos urgentes gue los apremios de la disminucién de los
recursos v la energia, o bien el riesgo de 1los problemas eco-
18gicos insgolubles. Estd clarvo Gie el crecimiento deberd de-
tensrse alguna vez tanto aqui como em el resto del mundo. Pa
regliera que no aumentaremos en efectividad nacional er wvirtud
de un aumento de la poblacidn. Al menbs Yo tengo dificulta?
des pensando en cualquier necesidad nacicnal para la cual no
tenemosz suficiente poblacidn, que provea las economias-de
produccidn en gran escala, En el campo estético me parece
que debemoz evitar convertirnos enr una nacidén densanente po-
blada. REuropa estd muchc més densamente poblada, pero somos
gente mis mdvil y un mayor espacio casi seguramente aumenta-
ria nuestro esparcimiento, Me gustaria llegar al aumento ce
ro de la poblacisn perxro sin gran apremio y sin hacer. impor-
tantes sacrificios en el proceso de lograrlo,
| . se ocasionarin |
- Tarbién es claro que/algvnos costos:

si llegamosal final J»% aumento de la poblacidn. No los deta



1laré porque estan bien establecidos en la literatura sobre
estancasmiento de la pre-guerra, Yo duodo gue los costos pa-
‘ra detener el aumento ~sean casi tan altos como en ese enton
ces sa creia., Mucho se ha aprendido desde entonces acerca
del manejo del nivel de la actividad econémica, pere se ten
drén gue harcer algunos ajustes, Toda nuestra economia se ha
desarrollado en un pericdo de crecimiento de la poklacidn con
estructuras felativamente jovenes producicdas por las altas ta
sas de natalidad. Sin embargo, este es un ajuste que debe La
zerse alguna vez &menos que enpecemos a elevar dyvasticaments
las tasas de mortalidad de los viejos, uaa propuesta hacia la
cﬁal compreﬂsiblemente o tengo simpatia. En resumen, me o
taria ver que el crecimiento de la poblacién llegue gradual-
mente al Jfinul g Estados Unidos. Pero mi falta de sentido
de gran uxygsicia me hace no querer aceptar dristicas medidas,
como aguellas que frecuentemente prcponen las personas para
gquicnes los problemas de la enevgia, los recursos, y la pro-
teccidn eceldgica tienen mucha notoriedad. |

Estaria contento si, por ejemplo. pudiésemos alcanzar
el nivel de restitucidn de la repraduccidn en 10 o 15 aflos y
mantenernos ahi hasta el final de este siglo. Después de eso
no tendria ninguna objecién hacia una tasa intrinsecza de de-
erecimiento natural de 0,25 % durante algin tiempo. Si hicid
semos esto todavia llegariamos a una poblacidn mixima aproxi--
mada de 300 miliones en 70 a 90 afios., Estas son para mi netas
acéptables en lo que se refiere a nimeros. No son muy importan
tes, gin ewbargo, comparadas con los medios para lograrlas.

Las tasas de cambio de la poblacidn y los factores gque
las determinan son mucho mas importantes que el tamafio de la
poblacidn, La planificécién familiar representa una nueva e
importante facilidad en el mundo. Seguramente serd un dia muy
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feliz cuando los padres puedan tener‘y evitar tener hijos,
como a ellos les parezca. Estamos llegando cerca de la rea
lizacidén de esa meta, gue le ha dado nueva dignidad e impor
tancia al individue. Pero todavia no hemos llegado a ella.
BuMpass y Westoff ¥ nan demostrado que la proporcidn de na-
cimientos no desea@bs fue substancial en la primera mitad de
la déca’a de les 60s. Fue mucho mds alta en los grupos de
bajo nivel de educacidén, en los de bajos ingresos. y parciai-
mente como una conzecuencia de esito, entre los negros. Es
.de mayor importeoncia gue egte nuevo tipo de libertad de es-
coger Gue ahora existe para el grueso de la poblacidn, de
be extenderse a »03 - = sectores gue se encuentran en desven
taja. Si se extendiera, la reproduccién podria acercarse ‘
al nivel de restitucidn. 8in ewbargo, vo apovaria el derecho
de escoger adn si pensase que ias consecuensias demograficas
serian altamente adversae. porque siempre permancce la posibi
lidad de manipular el medio arbiente en el cual se eszogz.

' También soy partidario de la revocacién de leves en contra del.
aborto en la creecncia de que los padres deben controlar el des
tino de 103 prodectes - viables de SUs cuerpos. Esto no lo apo-
yo con bases demograficas, y espero que cuando el aborto se le
galice nadie lo defienda mas que como la tragedia personal que
inevitablemente es., Uno puede esperar, sin embargo, que el a-
“ borto facil reducird en adelante la tasa de natalidad,

No es del tedo increible gque con el simple incremento
en la efectividad de los anticonceptivos y el aborto legali-
zado, la fecundidad puede caer debajo del nivel de reemplazo.

Por supuesto, puede ocurrir también q:2 no. Pero,

3/ L, Bumpass and C.F. Westoff, "The 'Perfect céhtréceptive'
Population:. Extent and Implications of Unwanted Fertili-
ty in the U.S." , Science (in prxess).
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pin el sentido de urgencia en materia de tawmafio de p)
blacidén ¢ creyendc en la importancia de la patexrnidad vo-
luntaria <ccmo una libertad humana, eobero que no aceptemos
propuesgtas drasticas para recompensar O castigar la repro-
duccidn. Debemos esperar por lo menos hasta que toda la PO
blacidn tenga facil acceso a la anticoncepeidn efectiva y
entonces bajo estas condiciones, podemos ver cudl es la ten

‘dencia.

. HMe pareée peligroso empeflarse en castigar la reprodug
cién por m@&io de restricciones variadas de tipo econdmico,
porgue el pvoheso politico llevaria a aplicer. 3azi'saguraxeg
te, la maxima preszoa en los secteres nas ivdefeﬂsos de lapo

blacidn, Tamwier gon mucha frecuensia la mavorxa Ae la pobla

eidn se smestra Mvspuerma a- @uipar »or sus pronienas a las_mi'
neraS'pasLes e ignorantes. Pero las sanciones econdmicas toQ
madas en contra de los pobres para cbligarlos a una reduccién

de su fecundidad pocas veces dan resultado. Generalmente la
fecundidad no. disminuye en respuesta al latigo de la pcbreza.
Los sectores mas fecundos de la poblacidn reduciran su fecun-

didad con maxima velocidad si pueden tener facil acceso a una

Antlconcepcidn competente y un poco de apoyo que los ccnduzca
a los canales principales de la economia y la sociedad, Por
lo menos en nuestros tiempos yo preferivia aceptar el creci
mieswto en lugar de aumentar las restricciones, sobre las gue
tenemos razones para esperar que caigan méas peaadamente sobre

los pobres y sus nifios.

-

Tanbién debe _ reconocerse que la actual adopcién de
dristicos programas disefiados para restringir la fecundidad

‘contendrian, si fuesen exitosos, las semillas de sv temprana

rewersién. Si pudiésemos ifmaginaxr un programa que llevase
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la tasa bruta de natalidad hasta la tasa bruta de mortali-
dad en 5 afios, tendriamos. como Frejka é/ lo ha demostra-
do, gue immaginarnos una tasa neta de repvoducaidn nenor de
0.6 (no una familia de 2 nifios sino una familia de un niﬁo‘)
‘_Que sostenida por unos cuantos afiocs evocarf{a el espedt:o”de
-una répida disminucidén de la poblacidn, gritos de suicidio
de la raza Yy un cambio de tendencias, Debe notarse que nin
guna nacidn, no obestante ser den:amente poblada y pobre, ha-
ya adoptado una politica para disminuir la pcoblaeidn. A 1o
sumo lo gue quieren es bajar las tasas de crecimiento hasta
un 2% o 1% v posiblemente llegar a tewer una roblacidn eétacig
naria a largo plazo. Es interesante natar que en Japdn va se
habla de los peligros del lento crecimiento, que Rumania revo
¢é su ley liberal de sbortos debilo a gque las ftasas de natali -
dad bajaban ripidamente y que en Hong Xong se comenta mucho
acerca de la falta He mano de obra de corta edad. Rapidamen
te. prospera las politicas de naturalezn drdstica qgue contie
nen ciertamente las semillas de su propia reversidn, Yo pien
s0 que existen todas las ragones para creor que la via :épida'
hacia una poblacidn estacionaria cs un medio moderado tanto
en accién como en propagenda. Miui yace le debilidad de los
vendedores de esta idea. Su punto de vista es prdéspero hasta
que la gente se da c¢uenta de gue ha sido engnfiada, Entonces
aun la discusidn sensata padece, por gente qu« ya disipada es
doblemente cautelosa,

Crecimiento Cero de la Poblacidn v las Regiones Meno: Desarrolladas

La situacidn de las 2/3 partes de la voblacidun del mun-

do que vive en las regiones menos desarrollalas contyrasta

4/ T, Freika, “Reflections on the Demographic Condirions Needed
to Establish a U, 5. Stationary Population Growth", Pgpula
tion Studies, 22'379, 19680 .



‘agudamente con la de los Estados Unidos. En generxal, en las
regiones menos desarrolladas la economiza descansa fundament#;
mente en la agricultyra de subsistencia y otras industrias ex- -
tractivas; el ingresc per cdpita y el nivel ~uslitural son muy
bajos,blas tasas de matalidad muy altas y las de mortalidad
varian desde las mds altas basta las mds bajas del mundo:; en
esta misva forma varfa la densidad de poblacidén. Las tasas

de creciniento oscilan entre poes menos de 2% hasta mucho més
de 3%. Ademds, donde el aumento es relativamente bajc como en
algunas regiones de Africa, estd ~luro que se elevarad tam pron

to como rv iptreduzeen meteGus rudimerterios ue proteceids de

<w

Tes wuinl,

Es evidente gue la maywivia de estas poblaciones son ya
demasiado grandes para salir de la pobreza en base a una aari
cultura tradicional de subsistencia. Su dnica esneranza de al
canzar ingresos per.capita razonables. alfzhetismo y salud, ya
ce en la modernizacidn de sus economias, Tal modernizacidén con
lieva .a una fuerte inversidn en equipo de produccidn. transpor
te, educacidén y salud. Un rapido progreso en esta direccidn es
considerablemente disuadido por la necesidad de satigfacer los
costos de un rapido aumento de 1la poblacidn al mismo tiempo.
Piensa, ciertauenteguehay un gran peligro de que el crecimien
to de la poblacidn retarde la transfori:zacidon econdnica vy el
mejoramiento de las condiciones de vida y gue habra un desmoro
namiento de oxden civil en cierto nfimero de grandés paises.,
Este xi:zgo amenaza gravemente las vidas de diez, quiza cien-
tos, de millones de personas.

Parece diffecil exagerar la import:ncia de reducir la ta
sa de crecimiento de la poblacidén tan pronto zuxo sea posible
a través de la mayoria de las resgiones menos desarrolladas,

Ciertamente, ain areas que hoy son vistas como escasamente po
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bladas bien pedrian beneficlarse de la reduccidn de la tasa
de aumentc., En estas circunstanciae, la sabiduria puede ayu
dar a favorecer el desarxollo a expensas.dél crecimiento de
la poblacidn donde gea posible. Este no es el lugar para dig
cutir el_tema;gero,tengolla impregidn de que hay By

' pocos lugares en 1aé régiones menos desarrclladas que en
gv lucsha por Ln swlernizacion, o podrian ser ayuaadés por
s tasa fe cremimjentsc nis lenta. S ;

Desde mi punto de vista, entonces, la necesidad para s%e
nuar el crecimiento de la poblacidén es mucho mavor en las re-
giones menos desarrclladas gue en las mas desarrolladas. Sa~

rfe dsceahle vn ripide Rzsosuse de 1a fecuntidad poy algunas
décadae hasta gue hava urs reovefn toaa begetive. Pero cre

cimiento cerxo, como una.bropuesta significativa a corto pla-
zo, es palabreria. Solamente pedria ser logrado poy un aumen
to en la tasa de mortalidad, que nadie aceptari como una meta
de politica a seqguir para su propio pueblo, Durante el préxi
mo siglo, para propdsitos tedricos, el aumento cero no-es lo su
ficientemente bajc y para propositos précticog,es demasiado bg
jo. A pesar de que los problemas de las regicnes menos desarro
liladas son mucho mavocss, desafortunadamente las oportunidades

para una accidn relevante son menores que en el resto del mun-
do. '

Un numero grande y creciente de paises en las regiones
menos desarrclladas tiene politicas nacionales disefiadas pa
‘ra apadrinar la reduccidn de la tasa de natalidad y de ahf a
tenuar el crecimiento de la poblacién. Pero aun en estos pai
ses habria un apoyo minimo para el crecimiento cero de la po-
blacidén. Las politicas a favor de la planificacidén familiar
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han sido adoptadas ampliamente, debido a gue el suministro de

servicios a los ciudadanos que los desean, conlleva pocos ries
gos politicos; muchos de los altos li&eres se dan cuenta que
un aumento ripido sin precedentes estd obstruyendo los esfuer
zos en torno al desarrcllo. Una cosa es favorecer una reducs.
¢ién de la marcha del aumentc de la poblacidn y otra pedirQue
se detenga completamente, Cuando uno empieza a hablgr acerca
ds tasas de crecimiento menores que 1%, la atencidn camria ra-

{difmantae nacia la tasa de crecimiento del enemiqgo traacicio-

)

nal o rival, Las victorias de Israel en lv guerra de los seis
dias hiciercn mucho por desvalorizar grandes nicleos de pobla
cién como fuentes de poder; pero la rivalidad en cuanto a ng
meros, permanece, Es posible gue entre los pequéﬁos paises,
Hong Kong y Singapur estarian anuentes a dejar de crecer mas
o menos pronto; y, entre los grandes paises, la India y Pakis
tan quizd aceptarian la idea a nivel de liderazgo. No puedo
pensar en ningdn otro pais donde esta posicidn podria ser acep
tada. AUn donde el liderazgo accediese a un objetivo a lar-
go plazo, casi seguramente no desearian dar a conocer el asun
to, porque se esp-iaria que otros més limitados atrajesen mids
apéyo politico y sirviesen melor a las negesidades-de los pxo
gramas, ' |

Ciertos eruditos han sido criticsdos por gente gque co-
nmulga con mis ideas, qué favorecen el voluntarismo a traveés
de la planificacidn familiar como medio de retavdar el aumen
to de la poblacidén y gue han concentrado esfuerzos en los mé
todos anticonceptivos, su informacidn y servicios., Sostie -
nen gue puesto que la dificultad yawme en la falta de motiva-
cidn para la restriccidn, es poco sensato concentrarse en los
medios a la vez que se falla en reforzar loz motivos.
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Naturalmente, yo creo gue mi punio de vista representa
el primer y mids efective paso en el refuerzo de la motivacidn
para la restriccidn de la fecundidad, Obviamente hay un gran
nimero de personcs gue se estan comportando de la manera tra-
dicional, gquiadorz por los valores de la soziedad tradicional.,

- ) N g
Pero ¢tte pumeen ec -5i~r et L1 cpekalids” Se Llas J{0erac

Senelw o

ey

en lavsealised, Bstudios, pruebas y experiencias nacionales de

-

muestran gue la mayor parte de la poblacidn,
en verdad una gran mavoria, demuestra interés é&n iimitar su
‘fecundidad. Sin duda, guieren generalmente mas nifios de los
que se necesitan para mantener una poblacidn estacionaria.
Sin duda tombién, muchos aspectos de su sociedad todavia alien
tan el ideal de la gran familia. Me doy cuenta de que los va
inzves influyen en gl comportamients, pero también cue
sete influencia los valores, Me parece gue el.ejemplc
exitoso de la limitacidn de la fecundidad establecido por a-
quelles que ahora estin motivados, es probablemente el medio
mis efectivo de alentar los nuevos valores v la innovacidn en
el comportamiento., Ademéds, estoy enormemente impresionado con
la velocidad gow: sz he extandide el comportamiento restricti -
vo, donde los jreyramas de pianiiicacion femiliar han sido ha
bilmente introducidos. ' '

Estoy mas contento que los critlcos mismos con el pro-
greso gue se ha hecho, posiblemente por dos razones. Por un
1adb, veo las restricciones fundamentales al aumento de la po
blacidén mucho menos definidas que ellos. Por el otro lado, a
la luz de la situacidn de hace una década, creo que ha sido
un grah ¥ acelerado progreso. En contraste, estoy nucho me -
nos esperanzado que los criticos del voluntarismo acerca de la.
factii:lidad de usar wedidas nds drdsticas para avivar los in-

centivos en pro de la restriccidén de la fecundidad. E1 lidefag
= o

go las aceptaria en muy pocos ;afses., En verdad, adn en muchos



LAND p ™
//iST—N\;

e
Sy i
£ .
‘\1 ® ’:; e
-17- S/ gur?,
i C s i
| ™ een’
= T ,.1F-c'h
AN ':‘.3&"‘ S ]
ﬁ\, \,V‘l a7 7
%

v oo™ X

e

de los paises que tienen politizas que fomentan \\Qfégréﬁgg'
de planificacidén familiar, la oposicidén del grupo del li&é%ag
go permanece substancial, adn nas, , -_qﬁe entre
el resto de la gente, A corto plazo, medidas mas drasticas
serfan enteramente inaceptables casi en cualquier parte.

Ademds, en las regiones menos desarrolladas simplemente
por razones administrativas, seria imposible introducir medi-
das tales como sanciones fiscales y recompensas. Adn ahora,
la débil administracidén estd probando ser un obstdculo mayew
para la extensién de la planificacidn familiar que la misma
' falta de intevés del publico., Casi todos los gobiernos son
~demasiado pobres v débiles como para realizar un programa drag
tico. Poros de ellos pueden como maximo contar adecuadamen
te el numero de sus hacimientos y muertes, tienen algunos seg
vicios médicos rudimentarios, pocas facilidades vy los sistemas
de seguridad social son insuficientes. Es dificil recordar
cuan pobres son. Canada, por ejempio, con 21 millones de ha-
bitantes aproximadamente, tiene un ingreso nacional y un pre~
'supuestd federal mayoxr que el del-Gobierno de la India, con
mds de 500 millones de persoﬁas. Es en alto grado palabreria:
‘deeir que gobiernos en esta situacidn Ieteangzn,drdsticamente
el comportamiento reproductivo de su pueblio. Son gobiernosque
pueden hacer algo para educar y guiar; pero, salvo en los mas
primitivos asuntos de orden pibiico, no pueden ejercexr coercion.

- La incapacidad en wencid: es quizd afortunada en este
campe. Pienso que tenamus Yazones para creer gue el volunta-
rismo a través de la educacién y el servicio es la ruta mias di
recta, asi como que verdaderamente, es la uis civilizada.
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Mi propia reaccidn hacia el crecimiento cero de la po
blacién, es similar para regiones menos desarrolladas y pa
ra las mias desarrolladas. Los paises que podrian aplicar
drasticas restricciones a la fecundidad humana, no las ue-

‘cesitan y aguellos que si las necesitan, no pueden aplicar

las. En cualquier caso, el camino del veluntarismo a tra-~
vés de la planificacion familiar es probable que sea el mas
eficiente y mds civilizado.

8i el crecimiento cero de la poblacidn significa la de
gradacién del voluntarismo y la demanda estridente por un ri
pido final del crecimiento de la poblacidn, hara més-halque
bien, Por otro lado, si se tcoma como foco organizado para
la investigacion y los esfuerzos educacionales respecto ala
importancia de una tendencia mundial hacia una porlacidn egb
tacionaria y hacia los medios por los que finalmente se lo-
grari, entonces deberia ser euntusiastamente recibido.
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