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PRESENTACION

Son muiltiples y variadas las sendas tedricas que procuran conducir a la explicacién de los comporta-
mientos reproductivos humanos. Las dificultades que entrafia la comprensién de estas conductas,
como el reconocimiento de su importancia esencial, han representado un desafio estimulante para los
cultores de diversas vertientes de las ciencias sociales. Sus respuestas, plasmadas en una abundante
documentacién, contiene disimiles interpretaciones, a la vez que abre nuevas y mds complejas
preguntas. Ciertamente, la pluralidad de ideas es una expresién deseable y necesaria de toda actividad
que tiene el propésito de avanzar hacia el conocimiento de procesos sociales, cuya interpretacion es,
a menudo, objeto de controversia. Sin embargo, la inexistencia de un enfoque teérico tinico acerca de
la fecundidad, que concite un efectivo consenso de la comunidad cientifica, se convierte en un escollo
dificil de sortear para quienes comienzan a explorar este tema. No es extrafio, por tanto, que esta
variedad de aproximaciones dé lugar a un cierto grado de confusién entre los estudiantes.

Laexperiencia adquirida durante afios de docencia enlos cursos de poblacién y desarrollo ofrecidos
por el CELADE, llevé a que dos demégrafos se propusieran la tarea de contribuir a llenar el serio vacio
dejado por la falta de materiales de ensefianza —en idioma espariol— sobre los enfoques explicativos
de la fecundidad. Como fruto de este esfuerzo conjunto, el presente documento presenta una una
posible manera de ordenaralgunos pasos16gicos utilizados enlos diferentes razonamientos. Para estos
efectos, se adopta una pauta pedagdgica basada en un conjunto de preguntas que se aplicanacadauno
delosenfoques considerados: a) qué esaquello que pretende serexplicado; b) cudles son los postulados
bésicos sobre los que se sustenta esa explicacién; c) cémo operan los mecanismos que promueven el
cambio de la fecundidad; d) qué unidades de andlisis se identifican y cudl es el papel del contexto social
donde se realiza la toma de decisiones. Concluye el andlisis con una revisién de las ventajas y
limitaciones de cada enfoque.

Constituye un motivo de especial agrado para la versién en idioma espafiol del Programa Global
de Formacién en Poblacién y Desarrollo, poner a disposicién de los lectores un texto destinado a
facilitar —mediante una guia ordenadora—lalabor de bisqueda dentro del vasto caudal bibliografico
dedicado ala explicacién de los comportamientos reproductivos. Este documento colabora también al
logro de ese objetivo a través de la sucesiva presentacién de las diferencias y las semejanzas que
guardan entre silas distintas aproximaciones teéricas examinadas. Otro particularidad de esta revisién
y categorizacién de enfoques tedricos es que incluye algunas aportaciones tedricas de la regién de
América Latina, por lo comtin omitidas en la literatura disponible en idioma inglés o francés. Sin duda,
este aporte a la labor docente deberd ser objeto de mejoras y enmiendas posteriores, segtin lo indique
la “prueba del fuego” representada por su uso en clases.

Coordinacion del Curso de Postgrado
Programa Global de Formacién en Poblacién y Desarrollo



1. ASPECTOS GENERALES DE LA TEORIA EN DEMOGRAFIA

Una teoria en demografia es, como toda teoria social, un conjunto de leyes y postulados que pretende
dar cuenta de la realidad social o de una parte de ésta. Si existe un esfuerzo por conocer esta realidad
es porque se supone que esaprehensible, ya que tiene sus reglas y existe como sistema organizado. “No
hay ciencia sin la hip6tesis de que la realidad observable estd organizada; en otras palabras, que sus
fenémenos se ajustan a una regularidad” (Bagy, S., 1978:21). Tal como sefiala Ander-Egg (1982),
ninguna ciencia trabaja con hechos aislados, pues no hay un hecho que tenga significacién sélo por s
mismo.

Una teoria demografica —o, mds especificamente, una teoria de la fecundidad— debe incluir un
conjunto de leyes y postulados que expliquen el por qué del comportamiento social en materia de
reproduccién en diferentes contextos espacio-temporalesy que,enconsecuencia, tenga valor predictivo.
Lo anterior implica retomar el concepto proceso reproductivo como hecho social. McNicoll (1980:441)
entiende una teoria de la fecundidad como un cuerpo coherente de andlisis que relaciona una
caracterizacién delasociedad y delaeconomia, anivellocal o agregado, conlas decisiones reproductivas
individuales y sus resultados, y capaz de pasar la prueba de los hechos empiricos.

Explicar la fecundidad implica reconocerla como hecho social anclado sobre bases biol6gicas. El
carécter social del comportamiento reproductivo lo hace trascender toda otra dimensién de la vida en
sociedad: la econémica, la cultural, la psicolégica, etc. En este sentido, se ha subrayado que la
fecundidad es, por un lado, un comportamiento social adherido en innumerables puntos a su contexto
socioeconémico y sociocultural y, por otro, una conducta biolégica que posee “oscuros antecedentes
evolutivos y al mismo tiempo condicionamientos fisiolégicos inmediatos” (McNicoll, 1980).

Surge entonces la pregunta ;Existe una teoria sobre la fecundidad? Sinos atenemos a las definiciones
anteriores de lo que es una teoria, la respuesta es no. Existe cierto acuerdo en que en la actualidad s6lo
existen enfoques tedricos explicativos, los cuales, ademés de tener, en general, escaso valor predictivo,
s6lo dan cuenta de algunos aspectos de la fecundidad y de su comportamiento en ciertos contextos,
perono entregan una explicacién que dilucide el fenémeno ensu totalidad. Puede decirse entonces que
no existe una teoria de la fecundidad de aceptacién generalizada ni completa. Por ello, los estudios que
analizan la fecundidad y su comportamiento suelen tener, en la mayoria de los casos, un caracter
ecléctico, que toma elementos complementarios de diversas teorias.

Para comparar las diferentes teorias y conocer mejor el aporte de cada una y el &mbito explicativo
en que se ubican, es necesario considerar:

a) qué trata de explicar cada teoria;

b) cudl es el postulado basico que la sustenta;

c) cudl es el mecanismo que, de acuerdo a ella, explica el cambio de la fecundidad;

d) el caracter social, individual o familiar en que es abordada la fecundidad; y

e) cudles son los desarrollos ulteriores de las teorias y las criticas que se le han formulado.

Todos estos puntos serdn considerados en el desarrollo de este documento.



II. LAS TEORIAS SOBRE LA FECUNDIDAD

I1.1 Malthus

Thomas Robert Malthus, uno de los iniciadores de la teoria de la poblacién, fue el primero en
desarrollar un “sistema total” de la dindmica poblacional. En este sentido, no especificé una teoria
particular de la fecundidad, sino que la considers, junto con la mortalidad, como uno de los dos
principales componentes del cambio demogrifico, regidos por las leyes generales del sistema.

Malthus parte de un postulado bésico: existe una tendencia constante de toda vida, ya sea vegetal,
animal 0 humana, a crecer més all4 de lo que permiten los bienes disponibles para la subsistencia. En
el caso de los seres humanos, existe un poderoso instinto que les impulsaa procrearse y reproducir su
especie. Este impulso esta determinado por lo que denomina “la pasién entre los sexos”. Sin embargo,
la presencia de lo que denomina una ley natural —que dice que una poblacién no puede reproducirse
mas alld de lo permitido por la alimentacién disponible— es el principal obstaculo al crecimiento de
la poblacién.

La poblaci6n desarrolla entonces dos tipos de frenos para contener el aumento de Ia poblacién. Por
un lado, se encuentran los “controles positivos”, es decir, la pobreza extrema, las guerras, epidemias,
hambrunas y otras desgracias humanas, conducentes principalmente a una mayor mortalidad. Por
otra parte, estdn los “controles preventivos”, entre los que priman aquellos que llevan a la contencién
0 abstinencia voluntaria, que incluye tanto al celibato permanente como a la posposicion de los
matrimonios.

En el sistema de Malthus existe, entonces, una tendencia de las poblaciones humanas a oscilaciones
alrededor de un cierto nivel de equilibrio respecto de los recursos disponibles para la sobrevivencia,
principalmente los alimentos. La forma en que este mecanismo acttia como control positivo es la
siguiente: Cuando la poblacién es excesiva en relacién con los requerimientos de mano de obra para
la produccién, la tasa de salarios tiende a reducirse y el precio real de los alimentos a aumentar. Las
dificultades en el mantenimiento de niveles bésicos de consumo y el consiguiente aumento de la
pobreza desincentivan el matrimonio, la formacién familiar y la tasa de crecimiento de la poblacién.
Como consecuencia, un tiempo después el volumen de mano de obra se reduce a un nivel inferior al
requerido para la produccién. La escasez de mano de obra produce entonces un alza en los salarios, se
estimulael matrimonioy la formacién temprana de las familias, y seabreasilaentradaaunnuevociclo.

Elinterés por Malthus —en relacién con las teorias de la fecundidad— no radica en su discusién,
bastante elemental, del tema sino mis bien en el establecimiento de una orientacion general que
conceptualiza la fecundidad como resultado de las interacciones de la poblacién con factores econé-
micos y sociales que caracterizan a buena parte de los enfoques posteriores, y que revisaremos en
detalle.

Aligual que Malthus, Marx no desarroll6 una teoria demogréfica, ni mucho menos una teoria de la
fecundidad, pero si una teoria holistica del sistema capitalista. Dentro de esta teoria, la reproduccién
de la poblacién debe entenderse como reproducci6n de la fuerza de trabajo. En este esquema, la clase
socialjuega un papel central como categoria de anilisis, yaqueen éstas y en sus contradicciones dentro
del sistema capitalista es donde se dan los comportamientos sociales. Contrariamente a Malthus, Marx
plantea que no existe una tinica ley de poblacion, sino una ley distinta y separada para cada momento
histérico, para cada modo de produccién.

Sibien enel enfoque de Marx no se especifican los mecanismos a través de los cualesla organizacién
social y econémica afecta al comportamiento reproductivo—y por lo tanto no puede considerarse que
formule una teoria de la fecundidad—, sus planteamientos basicos de la sociedad y de la forma en que



ésta se organiza para la reproduccién de la fuerza de trabajo constituyen la base del enfoque
neomarxista desarrollado en América Latina y a cuyos aportes habremos de referirnos més adelante.

I1.2 Teoria de la transicién demogrifica

Mediante esta teoria se procura formular una explicacién generalizada del descenso de la mortalidad
y la fecundidad que se produciria como consecuencia de la industrializacién. Sus formulaciones
originales fueron expuestas por Landry en 1909 (Landry, 1934). Veinte afios mds tarde, Warren
Thompson continué con el desarrollo de estas ideas. Fue Frank Notestein quien acufi6 el término de
transicion demogréfica y expuso en forma méas acabada lo que se conoce actualmente cono teoria de la
transicién demografica: un cuerpo teérico que no sélo es descriptivo, sino también explicativo, del
cambio demografico.

El argumento central de la teoria se puede resumir como sigue: El proceso de industrializacién y,
en particular el de modernizacién, provoca una mejora en las condiciones de vida y de salud de la
poblacién, lo que lleva a una baja subsecuente de la mortalidad. Este descenso se traduce en presiones
en las familias, ya que conduce, a nivel familiar, a un ntimero cada vez mayor de hijos sobrevivientes,
hecho que las impulsa a reducir su fecundidad. Al mismo tiempo, conlamodernizacién se produce un
aumento de los costos de los hijos, motivado entre otras razones por los altos niveles educativos que
los padres quieren para sus hijos. Las familias se enfrentan, entonces, a la disyuntiva de mantener una
alta fecundidad y, en consecuencia, dados los cambios del proceso de modernizacién, a tener un nivel
de vida mds bajo o, en su defecto, a bajar su fecundidad para mantener o elevar su estandar actual.

Las mismas fuerzas que produjeron la baja de la mortalidad acttan erosionando los soportes
institucionales de la alta fecundidad prevalecientes en sociedades pretransicionales (leyes, cédigos
morales, educacién, costumbres comunitarias, hdbitos matrimoniales y de organizacién de la familia).
Tal es el caso de 1a urbanizacién que, segin Notestein, tiende a disolver la familia de tipo corporativo,
basada en el modo de vida tradicional, sustituyéndola por una en que prima el individualismo,
fomentado por las crecientes aspiraciones personales que desarrolla el mismo proceso de moderniza-
cién.

De acuerdo a esta teoria, la baja de la fecundidad es considerada como un ajuste a las modificaciones
estructurales de la economia y de la sociedad (Chesnais, 1986), producto de un acto consciente de las
familias que resulta del cambio de aspiraciones que trae consigo la modernizacién. Asi, Landry pone
énfasis en lo que denomina una nueva concepcién de la vida, que expresa ese vasto movimiento de
liberalizacién de los espiritus. Es él quien propone el término de “racionalizacién de la vida”, en todas
sus facetas: politica, familiar, industrial, etc.

I3 Criticas y modificaciones a la teoria bésica
de la transicién demogrifica

;Se trata de una teoria?  Una critica de cardcter general hecha a la teoria de la transicién demografica
es que no se tratarfa de una teoria, sino més bien de un esquema organizado que describe la forma en
que ocurri6 la transicién de la fecundidad en Europa. Se menciona que “tal como esta formulada, la
teoria es una interpretacion de coyunturas criticas que se presentaron en la evolucién demogréfica,
antes que un sistema de relacionesl6gicamente coherentes y explicitas que proporcionen una base para
elaborar deducciones pertinentes y predicciones de acontecimientos futuros” (Naciones Unidas, 1978).

JEs completa?  Otras criticas atafien a aspectos especificos de esta teoria, especificamente a modifi-
caciones que habria que introducirle, en procura de hacerla més general. Asi, Kingsley Davis (1963) y
posteriormente Friedlander (1969) enfatizaron el hecho que la teoria de la transicién demografica no



incluye la migracién como un componente importante del cambio demograéfico. En el caso de Davis,
como veremos mds adelante, la migracién es incorporada en la teoria que desarrolla como una de las
respuestas posibles al cambio de la mortalidad que se da con la modernizacién.

¢Es la baja de la fecundidad resultado de la modernizacién? Entre los estudios empiricos mas impor-
tantes de la transicién demografica se cuentan los relacionados con el estudio acerca de la reduccién
de la fecundidad en Europa, llevado a cabo en la Oficina de Investigacién en Poblacién de Princeton,
y dirigido por Ansley Coale (véase Coale, 1977; Coale y Watkins, 1986; Knodel y Van de Walle, 1979).
Este proyecto se propuso investigar las tendencias de la fecundidad en ese continente en el plano de
la divisién por provincias y, motivado en la teorfa de la transicién -ampliamente entendida-, establecer
el grado de correlacién de la fecundidad con variables como la mortalidad y algunos indices de
“modernizacién”: grado de urbanizacién, de industrializacién, instruccién, etc.

Estos estudios han mostrado que el inicio y la primera fase de la caida en la fecundidad no tienen
ligazon crucial o necesaria con los cambios en los factores socioeconémicos mencionados arriba. La
experiencia hist6rica de Europa parece indicar que un nivel de desarrollo suficientemente elevado va
eventualmente asociado a una reduccién secular de la fecundidad a niveles bajos -cercanos al nivel de
reproduccién-, pero que los cambios seculares anteriores en la mortalidad u otros indicadores
socioecon6micos no son ttiles en la explicacién o prediccién de la etapa inicial de cambio. Esto no
implica que los movimientos en las poblaciones preindustriales no hayan estado sujetos a ciertas
regularidades. Estas, sin embargo, no son de orden secular -es decir, aparentes en el mediano plazo-,
sino mas bien son regularidades en las fluctuaciones de corto plazo en los nacimientos y las muertes,
y tendencias de largo plazo enla poblacién total. Un volumen extenso e interesante de estudios en estos
temas incluye a los de Lee (1978, 1987) y Galloway (1984, 1985).

¢Es el comportamiento reproductivo un comportamiento racional? Otra de las criticas importantes he-
chas a esta teoria es que lleva implicito el concepto de irracionalidad en el comportamiento individual
en la etapa pretransicional (Caldwell, 1986; Campanario, 1979). Para Caldwell, el concepto de
irracionalidad est4 presente en la teorfa de transicién demografica a través de dos vias. Por una parte,
se plantea que la alta fecundidad en las sociedades pretransicionales se da no sélo por la elevada
mortalidad prevaleciente, sino también por la existencia de una muiltiple variedad de instituciones
sociales y religiosas. Es por ello que “la literatura sobre la transicién demogréfica esta llena de
referencias no a las conductas ni a las reacciones de las personas, sino a sus actitudes, creencias,
tradiciones e irracionalidad” (Caldwell, 1976). Por otra parte, el supuesto estaria implicito en las
continuas referencias que se hacen en la teoria al desfase que se produce en el ajuste de la fecundidad
a las nuevas condiciones de urbanizacién e industrializacién. Estas condiciones desencadenan una
evolucién hacia comportamientos ms racionales, entre los que destaca la desvinculacién gradual de
viejos tabtes y creencias.

Visién critica general (Chesnais)

Més recientemente, Chesnais (1986) trata de reivindicar la teoria de la transicién demogriéfica,
partiendo basicamente de los trabajos originales de Landry. Sostiene que algunas criticas a la teoria no
serian vlidas. As{, respecto al hecho que en algunos paises como Francia y Bélgica, contrariamente a
lo que ésta supone, la fecundidad disminuy6 antes 0 al mismo tiempo que lamortalidad (Knodel y Van
de Walle, 1967; Coale, 1977) sefiala que ésas no son mas que falsas excepciones, ya que sihubo una baja
precedente de la mortalidad infantil. Sostiene, por otra parte, que si bien es cierto que en las
formulaciones de Notestein y en otras posteriores est4 ausente el aspecto cultural, no sucede lo mismo
en el caso de los trabajos de Landry, en los que este componente sf tiene una valoracién especial.

No obstante, subraya las que para €l son las verdaderas debilidades de la teoria de la transicién
demogréfica, coincidiendo de esta manera con algunos autores antes mencionados. Estas debilidades
son:a) dado su cardcter general, no puede utilizarse para predecir la historia especifica de un pafs en



particular;b) lateoriaesmudaenloquerespectaal papelregulador delas migracionesexternas;c) es
muy discreta respecto al roljugado por lanupcialidad; toma poco en cuenta la influencia de la difusién
del cambio demogréfico de pais a pais; d) parte del concepto de equilibrio pre y postransicional; y,
e) lateoria implica una polarizacién exclusiva en los efectos de lamodernizacién sobre la fecundidad
y no en los efectos de ésta sobre las variables socioeconémicas.

De todo lo anterior puede entonces concluirse que, a pesar de las criticas, la teoria de la transicién
demogréfica constituye un marco de referencia obligado en los diferentes enfoques tedricos desarro-
llados con posterioridad.

II.4 Desarrollos e hipétesis alternativos

Los hallazgos del grupo de Princeton, junto con los planteamientos de los otros autores mencionados,
dejan asi un amplio campo de posibles hipétesis alternativas en relacién con la transicién de la
fecundidad. En seguida se presentaran diferentes enfoques de la teoria de la transicién demografica.

a) El enfoque cultural y las teorias de difusién (Knodel y otros)

John Knodel y Etienne van de Walle (1979), por ejemplo, sostienen que una hipétesis mds probable es
que la fecundidad esté afectada principalmente por cambios cuiturales, y que, por ende, las variaciones
en elinicio de la transicién tengan relacién con la configuracién diversa de grupos étnicos, lingtifsticos
y/ o geogréficos,adecuadamente definidos. Los autores aducen los hallazgos del proyecto de Princeton
y otros estudios acerca de la fecundidad en Europa para sostener esta hipétesis.

Proponen, mds en concreto, que los cambios ocurridos en la fecundidad europea tuvieron un fuerte
componente de “innovacién-difusién”, es decir, obedecieron principalmente a un proceso de introduc-
cién de una innovacién (el control de la fecundidad) y a su posterior difusién a la mayoria de la
poblacion. Como este proceso no estd necesariamente ligado a la mortalidad o a variables de tipo
socioeconémico, puede explicar cambios de la fecundidad que este tltimo grupo de variables no es
capaz de aclarar.

Knodel (1977) extiende este razonamiento al andlisis de poblaciones contemporaneas en Asia,
mostrando que una vez iniciada la practica de la limitacién del tamafio familiar, se extiende rdpida y
progresivamente al grueso de la poblacién, constituyendo asi un proceso acumulativo e irreversible.
Similares ideas podrian ser aplicadas, en principio, para interpretar la experiencia de los paises de
América Latina; sinembargo, no existen atin estudios en esta linea (para un andlisis con un objetivomas
restringido, véase Bravo, 1989).

Dentro del marco general de una alternativa “cultural”, Penn Handwerker (1986) formula una
critica antropolégica a la teoria de la transicién y propone, en cambio, integrar la teoria demogréfica
dentro de la teoria “evolucionista”, lo que implicaria investigar en base a qué supuestos las personas
generan comportamiento y cémo y porqué ocurren cambios en las restricciones bajo las cuales las
personas toman sus decisiones. Esta aproximacion, tal como estd especificada en la actualidad, ofrece
muchas interrogantes, pero ninguna respuesta concreta que explique el cambio de la fecundidad. La
internalizacién de este enfoque en el proceso de toma de decisiones respecto de la fecundidad (més que
en las asociaciones del comportamiento reproductivo con variables observables) coincide con algunos
intentos de revisién de la teoria convencional por parte de algunos economistas (véase seccion IL.5),
sobre los que comentaremos mas adelante.



b) La teoria de la respuesta multifisica (Davis)

Basdndose en la teoria de la transicién demogréfica Kingsley Davis propuso, a comienzos de los afigs
sesenta (Davis, 1963), lo que denomina teoria de In respuesta multifdsica. Seguin este autor, el descenso de
la mortalidad que se produce con el proceso de modernizacién y el consecuente aumento del
crecimiento de la poblacién pueden llevar no s6lo a una disminucién de la fecundidad, sino a que las
familias tiendan a usar todos los medios demograficos a su alcance. Estos pueden expresarse en:
a) cambios en los patrones de matrimonio (aumento de la edad al matrimonio, celibato
permanente),b) uso de medios anticonceptivos, del aborto o la esterilizacién, y c) migracién rural-
urbana o internacional.

Lo quemotivaalas familias es el deseo de superacion frentealas nuevas oportunidades econémicas,
para evitar la pérdida de estatus relativo; sin embargo, esta conducta no debe interpretarse como una
respuesta global en términos de la relacién poblacién/recursos, sino que es una conducta familiar
basada mds en el deseo de bienestar personal que en el interés nacional.

Sefiala que en Europa, ante la fuerte caida de la mortalidad que se dio con la industrializacién, las
familias encontraron que su conducta demografica estaba minando los esfuerzos paraobtener ventajas
de las nuevas oportunidades econémicas. Esta contradiccién entre bienestar econémico y nimero de
hijos se produce, entre otros factores, por el alza de los costos de educacién que se produce con la
modernizacién.

Glass (1965) critica uno de los puntos basicos de la teoria de Davis. Postula queno siempre debe verse
labaja delamortalidad como unestimulo necesario para que las familias adopten una respuestau otra,
ya que en la experiencia de Europa muchas de éstas se dieron antes de que se produjera una baja
sostenida de la mortalidad y un alza del crecimiento natural. El punto de inicio, segin este autor, se
situaria en el momento en que se produce conflicto entre niveles de vida y aspiraciones personales.

Friedlander (1969) acepta la teoria original de Davis, con la acotacién hecha por Glass, y analiza con
este marco teérico la transicion en Inglaterra y Gales y en Suecia. Sostiene que en la medida en que una
mayor migracién urbana-rural fuera posible, por ejemplo, motivada en una absorcién importante de
mano de obra en las zonas urbanas resultantes de una industrializacién rapida, la adopcién de la
regulacion de la fecundidad marital seria mas tardia en las dreas rurales y, en consecuencia, persistirian
las diferencias entre zonas de residencia. Sefala, sin embargo, que tanto la forma y el contexto en que
los individuos usan varias combinaciones de respuestas demogréficas como la interrelacién entre estas
respuestas y otras caracteristicas socioeconémicas, necesitan de una mejor ilustracién, ya sea en
términos histéricos o de las transiciones contemporéneas en los paises subdesarrollados (Friedlander,
1969:378).

Entre los intentos més recientes de aplicacién de esta teoria se encuentran los trabajos de Mosher
sobre Puerto Rico (Mosher, 1980a) y Suecia (Mosher, 1980b).

¢) La teoria sobre el flujo neto intergeneracional de riquezas (Caldwell)

Partiendo de una serie de criticas a la teoria de la transicién demogréfica, John Caldwell desarrolla lo
que denomina una reformulacién de dicha teoria (Caldwell, 1976), y explicita propiamente una teorfa
de la fecundidad y su cambio, cuyo interés est4 centrado en las condiciones que generan una alta
fecundidad y enla naturaleza de la desestabilizacién (Caldwell, 1978). En lo que sigue se resumiran sus
planteamientos tedricos, expresados en estos dos articulos y en otros dos presentados en fechas
posteriores (Caldwell, 1980; 1981).

El autor establece que en todas las sociedades, independientemente de su estado de desarrollo, Ia
fecundidad obedece a una conducta racional. De ahi que su tesis fundamental sefale que “...la



conducta de la fecundidad en sociedades pretransicionales y postransicionales es econémicamente
racional dentro del contexto de metas econémicas socialmente determinadas y dentro de limites
mayormente establecidos por factores biolégicos y sicol6gicos” (Caldwell, 1978: 553, traduccién libre).
Los factores que generan una fecundidad alta y estable y que al mismo tiempo provocan la desestabi-
lizacién, se asientan principalmente en las relaciones econémicas al interior de las familias.

Distingue, entonces, dos tipos de sociedades: una, pretransicional, cuya fecundidad es alta y estable,
donde la familia (0 mds especificamente los miembros dominantes en ella) no obtendria una ganancia
neta en tener una fecundidad baja; otra, postransicional, en que la racionalidad econémica dictaria una
fecundidad cero.

El primer tipo de sociedades se caracteriza por flujos netos de riquezas que van desde las
generaciones mas jovenes hasta las méas viejas. Las relaciones de produccién en estas sociedades,
basadas en el parentesco, son desiguales y dan ventajas materiales a los més viejos; asi, la alta
fecundidad es ventajosa para la familia y especialmente para los miembros dominantes en ella. En el
segundo tipo de sociedades el flujo de riquezas va en sentido opuesto, esto es, de los viejos hacia los
jovenes. Un completo modo de produccién capitalista hace que la fecundidad alta sea desventajosa, en
cuanto reduce el estdndar de vida potencial de la familia.

En ninguno de los dos casos la fecundidad llega a su méximo o a su minimo, debido a razones
sociales, fisiolGgicas y sicolégicas. Asi, en el régimen postransicional la fecundidad no llegaria a cero
debido a factores tales como: a) el grado en que existan roles alternativos disponibles para la mujer;
b) la medida en que la familia esté centrada en los nifios, lo que los convierte en bienes caros; ¢) el
clima de opini6n, etc. Como puede verse, el autor recurre entonces, como explicacién de la baja de la
fecundidad, a elementos externos al cambio en el flyjo de riqueza intergeneracional. Tal vez no seria
necesario recurrir a estos argumento si el autor considerara como parte del flujo de “riquezas” aquel
de tipo emocional, de los hijos a los padres, que se mantiene —o incluso aumenta—cuando la
fecundidad baja. Como se verd més adelante, Campanario plantea también que la fecundidad tiende
a cero; no llega a este niimero porque la familia comienza a ser determinada por la ideologia.

Para Caldwell, el quiebre, la desestabilizacién de la fecundidad, es resultado de la desintegracién
continua del submodo de produccién familiar prevaleciente en sociedades pretransicionales y de sus
relaciones de produccién. El cambio de una sociedad caracterizada por la fecundidad no restringida
auna con fecundidad restringida—como producto de la reversién del flujo neto de riquezas de los mas
viejos a los mds jévenes— es esencialmente el producto, més que de un cambio econémico, de un
cambio social, aunque este tenga incluso implicaciones econémicas. Este cambio social implica un
proceso de nucleacién de la familia, tanto emocional como econémica. Lo que permite la nucleacién
emocional de la familia, considerada por el autor como necesaria para la nucleacién econémica, no es
el advenimiento de la sociedad urbano-industrial, ni los cambios en los requerimientos institucionales
de la economia moderna. El factor principal es la “occidentalizacién” y, mds especificamente, el
producto social exportado por ésta: el concepto de predominancia de la familia nuclear, con su fuerte
vinculo conyugal y la concentracién del carifio, el interés y los gastos en los propios hijos.

El proceso de occidentalizacién se da actualmente en los paises subdesarrollados a través de los
medios de comunicacién y de laeducacién, en el contexto de unmovimiento hacia una economia global
y hacia una sociedad global. Segtin el autor, la educacién actiia sobre la fecundidad al menos a través
de cinco mecanismos: (1) reduce el trabajo potencial del nifio dentro y fuera de la casa; (2) incrementa
el costo de crianza de los nifios; (3) con la educacién, la sociedad ve al nifio como futuro productor y
por tanto exige de la familia que proteja la inversién social de la sociedad en él para ese futuro; (4) la
educacién acelera el cambio cultural y crea nuevas culturas y, (5) en el mundo subdesarrollado
contempordneo la educacién sirve como un instrumento importante —acaso el mas importante— para
propagar los valores de la clase media de Occidente (1980:228). Partiendo de su esquema teérico, llega
a la deduccién que el descenso de la fecundidad en el Tercer Mundo no depende de la rapidez de la
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industrializaciénni de la tasa de crecimiento econémico. Se veria afectado por tal desarrollo en cuanto
la modernizacién produce més dinero para las escuelas, para periédicos, etc. En efecto, es imposible
que la nucleacién de la familia se dé en una economia no monetizada. Sin embargo, es mds probable
que el descenso de la fecundidad preceda a la industrializacién y no que se produzca la situacién
contraria (1976:358). Lo que define el momento en que ocurre la transicién, y la rapidez de ésta, es la
medida y la velocidad con que las relaciones familiares son occidentalizadas (1981:25).

Entre las criticas mas importantes a los planteamientos de Caldwell se sitiian las desarrolladas por
Thadani (1978). La autora enjuicia varios aspectos de su teorfa: (1) El andlisis de Caldwell pone gran
énfasis en los cambios de valores y actitudes dentro de la familia, y una minima atencién a los factores
estructurales que los sostienen; (2) Su mencién al impacto de la occidentalizacién sélo identifica la
difusién como una fuente de cambio y, en consecuencia, en ausencia de un andlisis de los mecanismos
del cambio, no constituye una explicacién; (3) Su andlisis no hace mencién alguna a la existencia y
naturaleza de los condicionamientos institucionales o estructurales que pueden impedir o facilitar el
proceso de cambio. La mera exposicién a las ideas no es condicién suficiente para su adopcién; (4) La
secuencia de la nucleacién emocional, sugerida por Caldwell, y su expresion conductual en términos
de la nucleacién econémica no es ni inevitable ni necesaria. La nucleacién econémica de la familia
puede preceder a la nucleacién emocional.

IL.5 El enfoque econémico

El uso de variables econémicas en hipétesis explicativas de la fecundidad no es exclusivo de los
enfoques que definiremos mds abajo como “econémicos”; muchos, si no todos, de los otros enfoques
incorporan, de una u otra manera, al menos alguna variable econémica en su anélisis. Lo que distingue
alos modelos que hemos incluido bajo este titulo es la aproximacién analitica, basada principalmente
en la teoria microeconémica.

Unsupuesto basico de esta teoria esel de la racionalidad. En economia, laracionalidad supone como
minimo dos elementos: la jerarquizacién de las preferencias y la consistencia de la jerarquia. Es decir,
una persona enfrentada a un conjunto dado de alternativas de consumo debe estar en condiciones de
ordenar segun sus preferencias esas alternativas, de mayor a menor, en su grado de deseabilidad,
independientemente de los precios de los bienes y de su ingreso. Ademads, este ordenamiento debe ser
consistente, es decir, para tres alternativas A, B y C cualesquiera, si A se prefiere a B y B se prefiere a
C, entonces A se prefiere a C.

Algunas definiciones mas amplias proponen que la accién racional es aquella “calculada sobre la
base delalégica” (Hirshleifer, 1985:59), 0 aquella que implica “la eleccién de los medios adecuados para
lograr un fin deseado” (Russell, 1987:10). Bajo el supuesto adicional de no saturacién (es decir, ante la
opciénde tener mas omenos deunbien deseado, se prefiere mas), laracionalidad implicamaximizacién
del bienestar personal, de acuerdo con lo que las personas eligiran combinaciones de bienes que les
permitan alcanzar el maximo de satisfaccién, a partir del ingreso disponible y los precios de los bienes.
Deesto se deduce que, en general, la cantidad demandada de cualquier bien econémico disminuye con

el precio (o costo) y aumenta con el ingreso de las personas.

La aplicacién de este marco analitico a la fecundidad comienza con un articulo de Gary Becker
(Becker, 1960), donde se propone estudiar las variaciones en la fecundidad completa como la demanda
de un bien econémico durable. El modelo original supone preferencias uniformes entre familias y
constantes a través del tiempo, y predice, tal como lo haria para cualquier otro bien, que la fecundidad
completa aumenta con el ingreso. Un andlisis tan simple como este no pedia sobrevivir mucho tiempo
sin ser revisado y criticado sobre la simple base empirica, que en la mayoria de los casos mostraba una
relacién inversa entre ingreso y fecundidad. Son varias las modificaciones propuestas para explicar
esta situacién.
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Jacob Mincer (1963) propone distinguir entre el ingreso recibido por el hombre y el recibido porla
mujer; el primero tendria el efecto positivo tradicional, mientras que en el caso del ingreso femenino
seria mds probable un efecto negativo. Esto tltimo se debe a que se supone que la mujer debe dividir
su tiempo entre la crianza de hijos y la oferta de trabajo fuera del hogar. Asi, si aumentan los salarios
pagados a las mujeres, el hogar puede disponer de mayores recursos para gastar en todos los bienes
-incluido el niimero de hijos-, pero también aumenta el costo de oportunidad de tener hijos, cual es el
ingreso que se deja de percibir por criar los hijos en casa y no participar en el mercado del trabajo. El
efecto negativo del ingreso femenino podria ser suficientemente fuerte para revertir la direccién del
efecto o, al menos, para reducir el efecto positivo del ingreso del hombre de modo sustancial.

En segundo lugar, el propio Becker, en colaboracién con Gregg Lewis (Becker y Lewis, 1973),
sostiene que un mayor ingreso familiar implica no tan sélo un aumento de riqueza, sino que también
conlleva un incremento en los costos de mantencién de los hijos: se supone que los padres valoran el
consumo propio y el niimero de hijos, pero también el nivel de consumo de sus hijos. De este modo,
al aumentar el ingreso familiar, los padres deseardn un mayor nivel de consumo para si mismos y para
sushijos; el gasto por hijo aumenta, y se produce un conflicto entre cantidad y “calidad” (gasto por hijo).
A mayor ingreso, aumenta tanto el gasto en consumo de los padres como el gasto por hijo, pero no
necesariamente la cantidad de hijos.

Entercer lugar, Richard Easterlin (1978) introduce modificaciones masradicales almodelo econémico
bésico, al postular que el concepto de ingreso relevante en relacién a las decisiones de fecundidad no
es el ingreso observado, sino el ingreso de la pareja en relacién al esténdar de vida que los miembros
de la pareja tuvieron en su nifiez y adolescencia. Desde esta perspectiva, las preferencias por hijos no
serian absolutamente uniformes y constantes, sino que podrian variar en funcién de la socializacién
primaria de los padres.

Easterlin es, ademas, el primero en considerar explicitamente el lado de la oferta de hijos, que define
como el nimero de hijos sobrevivientes hasta edades adultas que la pareja tendria si no actuara de
ninguna manera deliberada para controlar su fecundidad. Define también otros dos conceptos claves:
el de los costos de regulacién de la fecundidad -todos aquellos costos, psiquicos y monetarios, en los
que la pareja debe incurrir para evitar tener hijos- y la demanda de hijos, que es el nimero de hijos que
una pareja desearia tener si los costos de regulacién fuesen cero.

Este modelo modificado hacebastante méas general y flexible el analisis econémico de la fecundidad.
Por ejemplo, permite lacomprensién de situaciones donde la cantidad de hijos no responde a variables
econdmicas como el ingreso o costos de mantencién o regulacién, ya sea porque una pareja puede ser
infértil -en cuyo caso los costos de regulacién y el nivel de la demanda de hijos son irrelevantes-, o
porque en un determinado contexto los costos de regulacién son demasiado elevados, y la pareja, por
lo tanto, no limita el niimero de nacimientos aun cuando su demanda latente sea baja. Permite explicar
también cambios seculares en la fecundidad, como respuesta a reducciones graduales en el nivel de
demanda y de los costos de regulacion. Es facil incorporar en este modelo las modificaciones anteriores
al modelo bésico de Becker, por lo que se puede considerar una sintesis adecuada de varios aportes a
la teoria econémica de la fecundidad.

En sus andlisis relacionados con su nocién de ingreso relativo, Easterlin ha propuesto explicaciones
a las fluctuaciones ciclicas de la fecundidad en los paises industrializados de Europa y Norteamérica
(Easterlin, 1978; Easterlin y Condran, 1976).

Otra linea importante de desarrollos incluye el trabajo de Harvey Leibenstein (1974, 1977, 1981),
donde se propone una revisién del supuesto de racionalidad. Segtin este autor, no toda la conducta
humana puede suponerse “racional” en el sentido de estricta maximizacién en todas las decisiones. Se
distinguen aquellas conductas que son de carécter pasivo o rutinario (como los miltiples actos de la
vida diaria) de las que involucran decisiones activas. Estas tltimas s6lo tendrian lugar ante cambios
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de una magnitud importante en el medio ambiente, que provoque un cierto nivel de estrés, que a su
~vez lleve a reevaluar la conducta presente.

Asi, por ejemplo, en relacién a la fecundidad habria un cierto patrén de comportamiento determinado
en gran medida socialmente, del cual una pareja decidir4 desviarse sélo si se ve enfrentada a una situacién
suficientemente fuerte de estrés. Los cambios marginales en variables econémicas no tendrian mayor efecto
enel comportamiento de fecundidad mientras éstas se mantengan dentro de un rango inerte. Una decisién
racional, bajo ciertas circunstancias, seria no maximizar, y mantenerse adherido a una norma. Una
implicacién importante de este andlisis es que la variable que se estudiars con un enfoque estrictamente
econémico no es el niimero total de hijos que una pareja decide tener, sino el nimero adicional a un cierto
minimo dictado por la norma, por ejemplo, la decisién acerca del tercer o cuarto hijo.

Sibienesteanélisisy otros quebuscanreformularel concepto deracionalidad (Crosbie, 1986; Handwerker,
1986, Hirshleifer, 1985) son interesantes y plausibles, la operacionalizacién de estas ideas en un nivel
empirico que permita pruebas formales a hipétesis concretas es dificil, y ha permanecido como una
debilidad importante de este enfoque particular. Los avances metodoldgicos en la ciencia no van siempre
acompafiados, por si mismos, de una mayor comprensién teérica. Sin embargo, es frecuente que la
posibilidad de nuevas observaciones, a través de instrumentos y métodos mas avanzados iluminen
aspectos ignorados de las teorfas y contribuyan a un conocimiento mas acabado y general.

Deben mencionarse, por tanto, los avances en cuanto a la especificacion econométrica de los
modelos de la fecundidad, logrados al integrar los costos de regulacién como parte de la demanda de
hijos (Montgomery, 1987), y el control de la fecundidad, la oferta de trabajo y las variaciones en la
fertilidad de las parejas en una estrategia de estimacién consistente (Rosenzweig y Schultz, 1985). La
aplicacién de este tipo de metodologias mas avanzadas deberia ayudar a clarificar diversos aspectos
que hasta ahora permanecen confusos, como por ejemplo las interacciones entre fecundidad y oferta
de mano de obra femenina.

Sintesis critica de las teorias microeconémicas de la fecundidad

Ademads de lascriticas internas a este modo de concebir la fecundidad y sucambio, existen otros autores
que plantean sus criticas desde afuera. Por ejemplo, Simmons (1985} expone que, en general, el nivel
de “explicacién” empirica de los estudios hechos con este enfoque ha sido en general limitado. No
habria entonces, en este momento, razén para pensar que dentro de este marco teérico pueda
encontrarse una forma de predecir los cambios enla fecundidad en situaciones de rapido cambio social.

El planteamiento anterior lleva implicita una critica importante a estos modelos: el hecho que la
fecundidad es tratada como fenémeno fundamentalmente individual, 0, alo sumo, familiar. Dentro de
este enfoque critico se encuentran los trabajos de McNicoll (1980), que se trataran més adelante.

IL.6 Intentos integradores contemporineos
(McNicoll, Lesthaeghe, Lee, etc.)

Se ha visto la forma en que, a partir de de formulaciones bastar te simples, como los intentos de Malthus
y de los exponentes de la teoria de la transicién demografica, el presente siglo —mds especificamente
su segunda mitad— ha sido testigo de una proliferacién de enfoques tedricos, que privilegian
diferentes dimensiones determinantes del comportamiento reproductivo de modo mas o menos
parcial, mas volcado hacia el andlisis que hacia la sintesis. '

No obstante, hay algunos intentos de dar una visién més integrada y menos parcelada de la
fecundidad como fenémeno social. Geoffrey McNicoll (1978, 1980), por ejemplo, trata de explicar la
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toma de decisiones sobre fecundidad como resultado de los contextos institucionales particulares en
los que se ubica el involucrado. En este modelo, los cambios en la fecundidad serian consecuencia de
los cambios en dichos contextos.

Siguiendo una linea similar a la de Lesthaeghe (1980, 1988), este autor pone énfasis en los factores
sociales que afectan la forma en que los condicionantes materiales objetivos, como los econémicos, son
incorporados ala toma de decisiones. Es decir, no niega laimportancia de los factores econémicos, pero
propone que no constituyan el elemento clave en las decisiones; en cambio, lo fundamental seria la
interpretacién, por parte de la pareja, de los condicionantes objetivos de las decisiones de fecundidad.
El apoyo empirico a estos enfoques viene dado principalmente por anélisis de casos concretos, donde
se intenta reconstruir la légica de los efectos institucionales sobre la fecundidad observada, en el caso
de McNicoll y del uso de variables de tipo perceptual —como religiosidad, secularizacién, opiniones
politicas, ideales de vida—, en el caso de Lesthaeghe.

Elmodelo de McNicoll tendré cardcter predictivo en tanto permita prever el comportamiento de los
dos niveles basicos de anélisis: (1) El efecto del contexto institucional sobre las decisiones, que estaria
determinado principalmente por los dominios o segmentos de decisiones y la aplicacién de una
racionalidad “acotada” (limitada) en el sentido de Simmons, de gran similitud con las ideas de
Leibenstein anteriormente expuestas; y (2) la dindmica del contexto institucional mismo.

El autor ha llevado a cabo reconstrucciones de las relaciones entre factores institucionales y la
fecundidad en contextos especificos, pero no resulta claro cémo seria posible articular estas ideas en
un modelo disefiado para la prediccion de la fecundidad.

Ronald Lee (Lee, 1987) realiza una interpretacién global de la dindmica poblacional desde los
tiempos primitivos hasta la actualidad. Intenta asimilar en una perspectiva teérica consistente el gran
volumen de evidencia empirica acerca de los cambios en la fecundidad, mortalidad y poblacién total
acumulada en los dltimos dos siglos. Utilizando el concepto de homeostasis (tendencia autorreguladora
en las poblaciones), realiza un interesante recuento de la evolucién de la poblacién humana.

Suideabésica es que ésta se mueve dentrode ciertos limites que impiden que laespecie se extinga o crezca
mas all4 de lo que los recursos disponibles permiten en una momento dado, muy similar a la proposicién
béasica de Malthus. Los mecanismos autorreguladores de la fecundidad, bajo esta perspectiva, pueden ser
de origen individual (por ejemplo, la racionalidad econémica conducente a un alta fecundidad en medios
agrarios), social (costumbres, tabues o normas sociales reguladoras de la actividad sexual) o ing iitucional
(sistemas de planificacién familiar), siempre que los individuos, sociedad e instituciones “de alguna ma-
nera perciban los limites y actden para evitarlos” (Lee, 1987:444).

El autor propone que el concepto unificador de homeostasis es necesario para entender la dindmica
poblacional hasta el pasado reciente, incluyendo la relacién entre crecimiento econémico y crecimiento
demografico, la recuperacién en casos de catdstrofes, el rapido crecimiento natural en regiones de
“frontera”, y lainfluencia de los factores climaticos sobre la poblacién, entre otros. Sinembargo, apunta
que la sociedad contemporanea se ha ido desligando gradualmente de las fuerzas homeostaticas: el
crecimiento econémico ha levantado los ingresos por sobre los rangos criticos, la produccién depende
cada vez menos dela tierra, y la productividad del trabajo tiene un efecto negativo sobre la fecundidad.
No obstante, las condiciones para la operacién de mecanismos autorreguladores como los propuestos
por Lee pueden aparecer en un futuro cercano, en casos en que se agravan las limitaciones en la
disponibilidad de recursos naturales. Estos mecanismos serian todavia relevantes para segmentos
importantes de los paises menos desarrollados, particularmente en sus poblaciones rurales'.

' Parael caso de la relacién entre disponibilidad de tierra y fecundidad en Latinoamérica, véase Merrick (1978), De Vany y Sdnchez
(1979), Bravo (1988).
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IL7 El aporte latinoamericano

Dentro del proceso de desarrollo teérico para el estudio de la fecundidad, en la region se han
desarrollado algunas lineas que, si bien toman algunos elementos de las teorfas generadas en paises
desarrollados, proporcionan elementos novedosos para abordar su estudio como comportamiento
social. Hemos considerado las tres lineas m4s importantes del aporte latinoamericano: a) elenfoque
neomarxista; b) Las estrategias familiares de vida y la fecundidad; ¢) otros enfoques (estilos de
desarrollo y fecundidad). A continuacién se destacar los aspectos mds importantes de cada uno.

a) El enfoque neomarxista

La caracterfstica principal de este tipo de enfoque es el tratamiento de la fecundidad como parte del
proceso de reproduccién de la poblacién, y mas especificamente de la fuerza de trabajo dentro del
marco de las relaciones capitalistas de produccién. Dentro de esta linea abordaremos los aportes de
Aldunate (1976), Singer (1974, 1976a, 1976b, 1976c) y Campanario (1979, 1980, 1984).

Aldunate parte entendiendo la reproduccién de la poblacién dentro de lo que seria la reproduccién
de la fuerza de trabajo. Esta tltima, junto con la reproduccién del capital, constituyen los elementos
basicos de la reproduccién del proceso productivo. Considera que la reproduccién de la fuerza de
trabajo comprende dos ciclos: el de la reproduccién cotidiana, “mediante el cual se recuperan las
energias gastadas en las labores diarias Yy que consiste fundamentalmente en alimentacién y reposo”
(p-12), y el de la reposicién generacional, mediante el cual se generan los nuevos contingentes
poblacionales. Como resultado de la cada vez mayor tecnificacién y complejidad del proceso produc-
tivo, se agrega una nueva dimensién a la reproduccién de la fuerza de trabajo: calificacién y
especializacion de la misma.

Distingue dos modalidades bésicas de reproduccién: a) extensiva o simple, y b) intensiva o
ampliada. La primera, desarrollada en las primeras etapas de la industrializacién, es generada por tres
mecanismos: (1) continuacién y aceleracién del proceso de desarticulacién de las formas precapitalistas
de produccién; (2) efecto multiplicativo que resulta del ingreso al mercado laboral de mujeres e hijos
y (3) aumento de la natalidad. Cuando estos mecanismos dejan de actuar, sefiala el autor, la
reproduccién de la poblacién cambia en la direccién que impone lanueva modalidad de reproduccién
del capital. El punto clave en esta transicién es que el cambio de la composicién orgénica del capital
demanda un nuevo tipo de fuerza de trabajo: una fuerza de trabajo calificada. Se incentiva su
reproduccién cualitativa. Una comparacién de las dos etapas se muestra a continuacién (véase la
pagina siguiente).

Singer (1974) parte de que cada conjunto poblacional, integrado en una estructura social (que
determina tanto los hechos biol6gicos como sociales de la reproduccién), estd sujeto a una ley de
poblacién dada. Esta estructura social estd condicionada por el modo de produccién, es decir, por la
manera en que se dan las relaciones de produccién. Mantiene que si bien en apariencia el comporta-
miento en materia de fecundidad parece obedecer a opciones individuales, poco influenciadas porlas
condiciones materiales de vida, existe en realidad un condicionamiento social de dichas opciones
individuales que obedece a intereses de clase Y que, en consecuencia, se originan en forma directa o
indirecta en el modo de produccién y reproduccién global de la sociedad. Siun conjunto poblacional
establece relaciones de produccién, nada mas probable que también desarrolle relaciones de repro-
duccidn, entre las cuales la procreacién es una de las mas importantes. Modo de produccién y modo
de reproduccién estdn entonces interconectados.

Menciona, como hipétesis més general, que la ley de reproduccién de cada modo de produccién y
sus leyes de transformacién imporien a los que se insertan en éste (a través de las diferentes clases
sociales que componen la sociedad) un determinada estructura familiar que determina el comporta-
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Etapa extensiva

Etapa intensiva

Ciclo
reproductivo

Tipo de unién

Motivacion hacia
el control de la
fecundidad

Condiciones de vida

Corto y rapido: No
requiere una etapa
de aprendizaje que
extienda su periodo
de formacién.

Unién temprana:
Falta de restricciones
institucionales

No existe

Nivel de minima

Mas largo: Exigen-
cia de calificacién

Mas tardia.

Difusién de practicas
para el control de la
natalidad.

Constitucién de una

subsistencia economia doméstica
mejor distribuida y
organizada, mejores
condiciones de vida.
Mortalidad infantil Elevada Maés baja

miento reproductivo, pero también el comportamiento migracional, educacional, profesional, etc. A
partir de este planteamiento identifica cuatro tipos de familias adscritas a cuatro clases sociales.

En primer lugar, sefala a la familia burguesa, cuyo modelo de reproduccién estd marcado por las
necesidades de reproduccién de la propiedad y la herencia. Al otro extremo, estd la familia nroletaria,
inserta en el modo de produccién capitalista a través de la venta de fuerza de trabajo por aigunos de
sus miembros. Esta familia puede reproducirse en forma ampliada o a través de la elevacién de la
calificacién de sus miembros. El uso de una u otra alternativa, asi como también el grado de relacién
delaeconomia doméstica y la participacién de lamujer en actividades econ6micas, dependen dela fase
en que se encuentre el desarrollo capitalista, pero también del momento del ciclo vital en que se
encuentre la familia.

Al mismo tiempo, individualiza como familia pequefio burguesa a aquella que forma parte de un
modo de produccién que denomina Produccién Simple de Mercancias (PSM), por ejemplo, la que se
articula alrededor de un negocio familiar, una explotacién agricola, un taller artesanal, etc. En general,
este tipo de familia tiende a ser prolifica, con la excepcién de las profesionales liberales.

Finalmente, identifica a la familia marginalizada como aquella que pertenece al sector de la sociedad
que no est4 inserto en ninguno de los dos modos de produccién anteriores. Este tipo de familias tiene
como sustento basico la economia doméstica; viven en el nivel de subsistencia, con elevado grado de
autoconsumo. En algunos casos, la familia marginalizada tiene que limitar su reproduccién para poder
subsistir, como es el caso de las empleadas domésticas. Con esta excepcidn, las familias de este tipo
tienden hacia una alta fecundidad.
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La explicacién anterior se ve confinada a una interpretacién de situaciones en un momento
especifico y,en consecuencia, no es dindmica. Sin embargo, enotro articulo (1974b) el autor profundiza
enlas causas de la baja de la fecundidad, al menos en el caso de la familia proletaria. Su planteamiento
es que la baja de la fecundidad opera teniendo como motor principal el proceso de asalarizaci6én de la
poblacién (en la medida en que se generaliza la familia proletaria). Mediante este proceso se produce
undecaimiento de laestructura tradicional, porla exigencia de educacién formal que hace este sistema.
Se produce un cambio en el esquema interno de la familia, en cuanto a la posible explotacién de los
nifos por los padres, la relacién intergeneracional en generaly alarelacién entre marido y mujer. Estos
cambios operan en diferentes vias: los nifios entran a la escuela y se incorporan tarde a la actividad
econdmica; la migracién que conlleva el proceso ayuda a disolver los lazos familiares y, finalmente, la
mujer ingresa al mercado laboral.

Elmecanismo por el cual baja la fecundidad es el siguiente: Si el salario es una parte del tiempo total
del trabajo socialmente necesario, entonces un aumento del valor medio de Ia fuerza de trabajo, debido
amayores requerimientos de educacién, plantea el siguiente dilema: o se aumenta el salario total o se
distribuye entre menos personas. Segtn el autor se producen ambas soluciones. La primera a nivel
macro, a través de la accién redistributiva del Estado (asignaciones familiares, educacién gratis, etc.).
Lasegunda anivelmicro. Las familias, en tal caso, tienden a tener menos hijos para maximizar el salario
- familiar, reproduciendo el tipo de hijos (con calificacién) premiado por el sistema. En suma, labaja de
la fecundidad resulta de un ajuste de laconducta reproductivaalnivel de salarios y alos requetimientos
de mano de obra calificada. El autor sugiere que esta conducta a nivel micro puede ser contradictoria
a nivel macro con las necesidades de un mercado en expansion.

Por su parte, el aporte de Campanario, situado en una linea similar a la de los autores anteriores, se
traduce en un marco teérico general de la fecundidad inscrito en una caracterizacién de la sociedad
capitalista desarrollada y subdesarrollada. Campanario (1979) parte por definir las caracteristicas que
asume la acumulacién de capitales en la sociedad capitalista, que se expresa concretamente por la
apropiacion de plusvalia por parte de la burguesia. La produccién de plusvalia forma parte de lo que
define como el proceso productivo. La reproduccién de la fuerza de trabajo, la de los medios de
produccién, y la de ciertos servicios improductivos, forman los componentes de este proceso y
constituyen condiciones necesarias para que pueda reproducirse el capital, o sea, producirse plusvalia.
El salario constituye el mecanismo que permite en la sociedad capitalista la reproduccién de la fuerza
de trabajo y, dado que esta reproduccién se efectiia dentro de la unidad familiar, el salario debe
garantizar la reproduccién de toda la familia y no sélo del asalariado.

La reproduccién de la fuerza de trabajo tiene entonces dos componentes: (1) lareproduccién a nivel
del proceso de produccién capitalista, que se expresa por el salario percibido y (2) la reproduccién a
nivel familiar, que se compone de la produccién de hijos y de la produccién de servicios. El punto clave
de esta distincién estd, segtin Campanario, en que si bien el capitalismo crea, en teoria, una base
material que permite la reproduccién generacional dela fuerza de trabajo, también crea las condiciones
materiales para que los asalariados no tengan hijos, ya que hace depender la reproduccién de la familia
s6lo del salario (el asalariado no posee bienes de produccién). Contrariamente a las sociedades
anteriores al capitalismo, donde la familia constituia una unidad econémica auténoma que se
reproducia ella misma de acuerdo con las posibilidades e intereses de sus miembros, en las sociedades
capitalistas la familia ha perdido mucha de su importancia, ya que la mayor parte de los bienes y
servicios son producidos fuera de ella.

Existe, entonces, una causa bésica que lleva a la reduccién de la fecundidad en el capitalismo: el
cardcter superfluo que tienen los hijos, desde el punto de vista de la reproduccién de las familias. El
mecanismo desencadenador de la baja de la fecundidad es el mismo que subrayara Singer y que
Campanario expresa asi:
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“Un salario medio asegurala reproduccién del obrero que trabaja, asicomo de sumujer, de sus hijos,
etc. Es entonces evidente que las familias que se componen de un niimero pequefio de dependientes
tendran un ingreso medio per capita més elevado que las familias numerosas, dado que los salarios
son fijados a un nivel que tiene en cuenta el niimero medio de dependientes por familia y no el
ntmero real de personas que pertenecen a cada familia” (Campanario, 1979:39, traduccién libre).

Llevando esta l6gica al extremo, la fecundidad deberia ser cero en todos los sectores asalariados, al
menos de los paises capitalistas avanzados?. Campanario se pregunta ;Qué mecanismo, entonces, hace
que los individuos tengan hijos? La respuesta que da se diferencia fundamentalmente de la de
Caldwell, ya que segiin Campanario es la existencia de una ideologia dominante lo que condiciona a
los padres a tener una cierta cantidad de hijos. De este modo, la produccién de hijos responde a factores
ideolégicos y no econémicos. La familia deviene entonces una entidad ideolégica, que Campanario
define como “familia fetiche” o familia determinada por la ideologia.

El anélisis anterior no contempla la situacién que vivieron los paises al inicio del desarrollo
capitalista ni la situacién que viven hoy en dia los paises subdesarrollados. Campanario incorpora la
idea del espacio econémico mundial y muestra cémo opera la acumulacién del capital en los paises de
laperiferia. Enestos, se produce unasuperpoblaciénimportante y al mismo tiempo existenimportantes
sectores de la poblacién que no son asalariados. Por ello, la sociedad ya no se compone s6lo de
burgueses y proletarios, sino que la estructura de clases es mas compleja e incluye diferentes clases
sociales, cuya insercién particular en el sistema capitalista determina una légica distinta. A cadaclase
social irfa unido un tipo de familia diferente. Estos tipos de familia serfan basicamente tres: familia
como unidad doméstica (unidad de produccién y de consumo); familia-asociacién, unidad econémica
donde se incorpora la mayor cantidad de miembros para maximizar los ingresos de la familia; familia
determinada por la ideologfa, unidad de consumo. La fecundidad va en orden descendente de una
familia a otra.

Dentro del marco tedrico recién expuesto hay un conjunto de elementos claves para entender el
curso secular de baja de la fecundidad, que si bien s6lo fue elaborado a partir de la caracterizacién de
las sociedades capitalistas, también podria hacerse efectivo para los paises socialistas (con algunos
“ajustes”). Al mismo tiempo, también es ttil para entender las causas de las diferencias sociales de la
fecundidad en un momento dado.

Sin embargo, no es explicito respecto a la caracterizacién de la forma en que se produce la baja en
un contexto especifico y en un momento determinado; de cudl es el rol jugado por los prog:amas de
planificacién familiar como ideologia antinatalista y como facilitador de los medios para controlar la
fecundidad. Al mismo tiempo, también es poco explicito en cuanto al rol jugado por otras variables
intermedias en el cambio de la fecundidad. Algunas de las limitaciones de este marco tedrico son
reconocidas por el mismo autor. Asi, enunestudio sobre Costa Rica en el que utiliz6 este marco tedrico,
Campanario (1984) subraya un conjunto de dificultades metodolégicas encontradas durante la
investigacién: los problemas en la definicién de la clase social y de los tipos de familia, la determinacién
de la influencia de la clase social vis-d-vis con otras variables como la educacién, la zona de residencia,
etc.

b) Las estrategias familiares de vida y la fecundidad

Elestudio de la importancia que juega la familia en la fecundidad surge a finales de ladécadadelos
afios sesenta y principios de los setenta como respuestaalos marcos te6ricos existentes, que planteaban
una explicacién de la fecundidad a partir de las decisiones de individuos aislados. Ello llevé a la
necesidad de definir la familia como la mediacién entre la sociedad y particularmente la estructura de

2 En este sentido, este planteamiento se asimila a lo expresado por Caldwell y mencionado en paginas anteriores.
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clase, y la fecundidad. Desde este punto de vista, la familia es considerada como intermediaria entre
la sociedad y el comportamiento reproductivo. El desarrollo de este concepto como elemento
importante en la explicacién de la fecundidad estd muy unido al desarrollo del enfoque neomarxista.
Lo hemos diferenciado del anterior, por la gran acumulacién de trabajos centrados en el tema y
teniendo en cuenta la evolucién que ha experimentado.

Torrado (1981) define el concepto de estrategias de supervivencia familiar como los diferentes tipos
de comportamiento encaminados a garantizar la reproduccién material y biol6gica del grupo. Estos
comportamientos se llevan a cabo al interior de las unidades familiares pertenecientes a cada clase o
estrato social en funcién de sus condiciones concretas de vida. Desde el punto de vista de la
reproduccion biolégica, las estrategias de supervivencia familiar se asocian a determinados tipos de
comportamientos demograficos, tales como la formacién y disolucién de uniones, el comportamiento
reproductivo y lamortalidad. Segunlaautora, el concepto de estrategia de supervivencia familiar, mas
aplicable a sectores sociales de bajos ingresos, puede ser generalizado a todas las clases sociales, y en
esa linea propone el concepto de estrategias familiares de vida como “el conjunto de comportamientos
—socialmente determinados— a través de los cuales los agentes sociales aseguran su reproduccién
biol6gica y optimizan sus condiciones materiales y no materiales de existencia” (Torrado, 1981:212).

Pantelides (1984) plantea algunas criticas a lo que ha sido la evolucién de la investigaci6n sobre la
relacién clase social-familia-fecundidad. En esta relacién, la familia se convirtié enun objeto de estudio
en si mismo, olviddndose su relacién con la fecundidad. Por su parte, de Oliveira (1982), quien fuera
una de las cientistas que més trabajé en la aplicacién empirica de esta linea de trabajo, menciona que,
mirando retrospectivamente, puede verse que resulté evidente que “estdbamos a un paso del propio
modelo causal recién exorcizado. Aquel que partiendo de las determinaciones mas generales, pasaria
por las determinaciones familiares hasta llegar al individuo. Semejante, en consecuencia, a las
propuestas de Freedman que tanto criticamos” (Oliveira, 1982: 332). Es por ello que la autora propone
otra forma de entender la mediacién: como el aspecto que permite hacer el puente de lo particularalo
general.

En cuanto al concepto mismo de estrategias de sobrevivencia, han habido muchas observaciones
criticas. Asi, Pantelides (1984) plantea que dentro de este concepto se entienden las conductas
familiares como deliberadas o planeadas y son consideradas positivas para la sobrevivencia familiar.
En oposici6n, plantea laautora, las entrevistas en terreno muestran las dificultades concretas de ciertos
sectores para manejar su fecundidad y el hecho que la fecundidad resultante no sélo no es planeada
sino que es vista en algunos casos como negativa para el bienestar familiar.

¢) Otros aportes latinoamericanos a la teoria de la fecundidad

Existen otras contribuciones latinoamericanas al estudio sobre los determinantes del cambio de la
fecundidad que no se inscriben necesariamente en los esquemas antes discutidos. Una de ellas esla que
se refiere al estudio de los estilos de desarrollo y la fecundidad llevado a cabo por Gerardo Gonzilez y
colaboradores.

Este enfoque se asienta en dos hipétesis centrales. La primera postula que “la heterogeneidad
estructural, que a nivel econémico y social caracteriza a las formaciones capitalistas dependientes de
América Latina, ha tenido una expresién demogréfica tan*o en términos de mortalidad como de
fecundidad diferencial” (Gonzilez, 1978:1-2). De este modo, cada estrato o grupo social dentro de esta
estructura heterogénea tendria una fecundidad y una mortalidad diferentes. La segunda hipétesis de
este autor sostiene que “la velocidad de caida de la fecundidad, asi como el grado en que los sectores
sociales que tradicionalmente se ven envueltos en este proceso de cambio, dependen del grado en que
laaccién redistributiva del Estado sea capaz de neutralizar las consecuencias sociales y socio-espaciales
de la heterogeneidad estructural econémica” (Gonzélez, 1978:1-3).
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En la medida en que se mantenga una fuerte heterogeneidad estructural econémica, la baja de la
fecundidad sélo se daria enlos sectores capitalistas. En cambio, el Estado puede jugar unrol integrador
y redistribuidor que neutralice las consecuencias socio-espaciales de la heterogeneidad econémica, con
lo que perderian peso aquellos fectores inherentes a la clase social y, en consecuencia, la clase social
perderia importancia como variable diferenciadora del comportamiento reproductivo.

El autor utiliza este esquema tedrico en un trabajo sobre Cuba, Costa Rica, Chile y Brasil. Encuentra
que, en el caso de Cuba, la instauracién del socialismo llevé a eliminar el acceso diferenciado a los
servicios sociales; en otras palabras, la dindmica propia del sistema, asi como la alta prioridad
concedida por el gobierno al desarrollo social y a la integracion socio-espacial llevé a una creciente
homogeneidad social en términos del acceso a los servicios sociales, lo que a su vez condujo a una baja
generalizada de la mortalidad y de la fecundidad en todos los sectores sociales.

Enlos casos de Chile y Costa Rica, si bien la heterogeneidad de su estructura productiva se expresa
enuna composicién social heterogénea, la intervencién del Estado enla provision de servicios sociales
(salud, educacién, seguridad social, serviciosbésicos, etc.) tiene unefecto importante enlaredistribucién
del producto social que neutraliza —al menos en parte—los efectos socio-espaciales de la heterogenei-
dad productiva. Lo anterior lleva a una disminucién de la mortalidad y a una posterior baja de la
fecundidad.

Finalmente, estd el caso de Brasil, donde la modalidad de desarrollo adoptada tiende a reforzar las
consecuencias sociales y socio-espaciales de la heterogeneidad estructural de 1a economia. Existe una
accién redistributiva del Estado mas bien limitada, lo que aumenta la brecha social. Gonzélez postula
que, a nivel nacional, esta modalidad de desarrollo implica una transicién demografica lenta en el
agregado nacional, con importantes desfases entre los distintis sectores sociales, tanto en el descenso
de la mortalidad como de la fecundidad. Su conclusién final, después de analizar estos cuatro casos,
es que “la modalidad de desarrollo econémico-social...parece ser tanto o mas importante que el
crecimiento econémico para determinar la velocidad con que se produzca la transicién demografica”
(1978: IV-30).

La critica més importante que puede hacerse a este enfoque teérico es que no analiza las causas que
originan el descenso de la fecundidad sino mds bien la conjuncién de diferentes mecanismos que
permiten caracterizar la baja de la fecundidad. Se estd més preocupado por determinar la forma en que
baja la fecundidad ante el avance capitalista—o socialista— en las economias latinoamericanas que en
determinar las causas de por qué esto ocurre.

III. SINTESIS COMPARATIVA DE LAS DIFERENTES TEORIAS DE LA FECUNDIDAD

Al comienzo del documento se mencioné que un primer aspecto que debe considerarse cuando se
estudian las teorias de fecundidad es lo que trata de explicar cada teoria. En una perspectiva mas general
estd Malthus y, de algin modo, posteriormente el planteamiento de Lee, que postula un ajuste de las
sociedades en su fecundidad en funcién de sus condiciones de sobrevivencia. Mas ligada a una teoria
de la fecundidad se encuentra la teoria de la transicién demogréfica, cuyo objetivo es dar una
explicacién generalizada de la baja de la fecundidad (y de la mortalidad) como consecuencia del
proceso de industrializacién, que en ciertos enfoques se restringe al concepto de modernizacién
(Knodel). :

Enfoques alternativos, pero que tienen en comtin el objeto de estudio, se centran en la explicacién
de las causas de la baja de la fecundidad como consecuencia de los cambios institucionales (en
McNicoll), del desarrollo capitalista y, mas especificamente, del proceso de asalarizacién de la fuerza
de trabajo (en el enfoque neomarxista) o del cambio en el flujo de riquezas intergeneracionales (en el
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caso de Caldwell). En los casos anteriores se busca establecer una teoria de la baja de la fecundidad
desdeunassituacién pretransicional (fecundidad natural)aun régimen de fecundidad baja (controlada).

Tanto para Caldwell como para Campanario, la fecundidad postransicional tiene como limite cero
hijos. Cabe destacar, finalmente, el énfasis puesto por Caldwell en determinar las causas que generan
una alta fecundidad y en la naturaleza de lo que denomina la desestabilizacién.

En los trabajos de Gonzélez sobre los estilos de desarrollo y fecundidad, el interés se centra no tanto
en estudiar las causas del descenso sino méas bien la forma en que éste opera en el plano de los paises
y, dentro de éstos, en el de estratos o clases sociales.

En una linea de trabajo més especifica se sittian los aportes latinoamericanos en la direccién de las
denominadas estrategias familiares de vida. Estas estrategias, tal como se vio, se suponen en condicio-
nes de influir en el ntimero de hijos que tienen las familias (en este caso en diferentes clases sociales).

En los enfoques econémicos, y especialmente en los microeconémicos, lo que se trata de explicar es
mas bien las diferencias de la fecundidad entre los individuos o las familias, como consecuencia de un
proceso de decisién econémica. Cabe destacar, sin embargo, que en los trabajos de Easterlin si hay un
intento por explicar la transicién de la fecundidad. ‘

Sobre los cambios de la fecundidad en la etapa postransicional y las posibles causas de sus
variaciones s6lo se conocen los trabajos de Easterlin sobre fecundidad y expectativas relativas de las
generaciones.

En cada teoria existe uno o ms postulados bisicos que constituyen su esencia. En el caso de la teoria
de la transicién demogrifica, la baja de la fecundidad es interpretada como un ajuste a las modifica-
ciones estructurales de la economia y la sociedad. Algunos autores consideran que se halla implicito
un cierto criterio de irracionalidad en el comportamiento reproductivo en la etapa pretransicional.

Opuesto a este planteamiento, Caldwell sostiene que el comportamiento reproductivo es racional;
un planteamiento similar esté explicito en los trabajos de Campanario y también en los de McNicoll,
y en general —aunque con un sentido mds restringido— en las teorias microeconémicas de la
fecundidad.

¢Cuadl es el mecanismo que produce el inicio del descenso? En la teoria de la transicién demografica
es la baja de la mortalidad y, a un nivel mas general, el cambio de aspiraciones que se produce ante la
modernizacién. En el caso de Caldwell, la desestabilizacién de la fecundidad es producto de la
desintegracién continua del submodo de produccién familiar prevaleciente en sociedades
pretransicionales y de sus relaciones de produccién, que se produce como consecuencia de la reversién
delflujo netoderiquezas delos masviejosalosmasjévenes. Dentro de su esquema,la“occidentalizacién”
—Y, més especificamente, el producto social exportado por ésta— es el factor principal que genera este
cambio, mas que el cambio mismo hacia una sociedad urbano-industrial. Puede verse entonces quelas
teorias de difusién tienen en comiin mas de un punto con los planteamientos de Caldwell. En el
esquema neomarxista, el factor clave que produce el paso hacia una fecundidad baja es el proceso de
asalarizacion de la poblacién y la demanda del sistema por una fuerza de trabajo calificada.

Otra dimensiénimportante que debe tomarse en cuenta al analizar las teorfas es la unidad de analisis
usada. En muchos casos existe una visién global (macro). Es el caso de las teorias de Malthus, la teoria
de la transicién demogréfica y los aportes de Lee. En otros estudios, la unidad clave para entender las
decisiones reproductivas es la clase social. La reivindicacién de estudiar la familia para entender el
proceso reproductivo estd presente en los enfoques neomarxistas, en Caldwell y, en cierto modo, en las
teorias microeconémicas. En estas ltimas, sin embargo, las familias actéian aisladamente en la
sociedad y no en funcién de intereses “sociales”, de grupo o de clases. Sin embargo, en el terreno
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préctico, la fecundidad sigue siendo estudiada como fenémeno individual ya que toma como
referencia para su medicién a la mujer y su periodo fértil.

CONCLUSIONES

A pesar de todos los esfuerzos y desarrollos en el presente siglo de las teorias aqui revisadas, no existe,
como se decia al comienzo, una teorfa que cuente con la aceptacién general de la comunidad cientifica.
Parte de esta falta de acuerdo puede deberse al cardcter fragmentado que tienen en la actualidad las
diversas dreas de especializacién de las ciencias sociales, pero existen también dificultides en cuanto
a las relaciones entre los diferentes enfoques teéricos.

Existe cierto acuerdo en que los factores que afectan el comportamiento reproductivo son multiples
y complejos: el nivel educativo, los costos y beneficios econémicos derivados de los hijos, la disponi-
bilidad de recursos parasu crianza, factores culturales que condicionan el inicio, término y continuidad
de las relaciones sexuales, lamortalidad, el estatus y grado de autonomia de lamujer, la disponibilidad
y costo de anticonceptivos, cambios estructurales en la produccién y las relaciones econémicas, grado
de comunicacién entre regiones y paises, etc..

Sinembargo, una explicacién de la fecundidad en todos estos términos no constituye una teoria, sino
simplemente una reconstruccién descriptiva de un comportamiento observado. Unateoria requiere de
la abstraccién de un conjunto limitado, en lo posible pequefio, de categorias que permitan una
comprension general de los diversos patrones de comportamiento.

Una manera de resumir el problema es, expresando con McNicoll que “atin no hemos descubierto
o disefiado pardmetros apropiados del ambiente de decisiones de fecundidad -pardmetros que
reducirian la complejidad inmanejable a una apariencia de orden.” Este, sin embargo, no es a nuestro
juicio el inico —y ni siquiera el mas importante— de los problemas; se han revisado varios enfoques
tedricos relativamente simples que son consistentes con una gran parte de los patrones de fecundidad
observados. El problema principal, es uno de superposicién, es decir, un mismo conjunto de patrones
observados puede ser explicado a través de més de un enfoque teérico. En términos econométricos,
puede decirse que hay una sobreidentificacién, es decir, mas de un valor posible de los pardmetros que
se desean conocer.

El desarrollo teérico en las ciencias mds avanzadas se produjo como resultado del advenimiento de
enfoques tedricos incluyentes, es decir, aquellos que han sido capaces de incorporar la explicacién de
todo lo que explicaban enfoques previos, mds otros fenémenos, que antes quedaban sin aclaracién. En
este sentido, el avance hacia una teoria de la fecundidad de aceptacién generalizada es mas probable
por medio de enfoques integradores que incorporen amplios rangos de evidencia empirica. Este paso
aun esta por darse. Y es posible que cuando se dé, la fecundidad ya haya descendido a niveles bajos en
la mayoria de los paises.
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