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'ﬁ. Elaboracion de un umbral de conNsumo minimo de alimpntos

La elabcrac1on de un umbral de consumo mfnimo de allmentos, definido

cocmo una estructura de consumo en alimentos que satisface los requeri—
mientos minimos de nutrientes y a la vez no ofrece posibilidades de
sustitucidn en los allmentos de un tipo por otro sin un aumento importante
en el costo de la dieta, impllca por una parte, conocer est05 requerl—"
mientos energéticos minimos Yy por otra, construir una canasta de
alimentos que cumpla con la definicidn adoptadae

a) Estimaci6n de los requerlmientos enerqéticos por persona

para distintos nafses de América Latina,

Seglin informes recientes del Comité Especial Mixto FAG/OMS
de ekpértos en necesidades de enefgia y proteinas 1/ estos;féquerimientos
enérgéticds 2/ duedan definidos considerando las siguientes categorias que
caracterizan la 5éblaciﬁn de un pafs:
a) Composicidn por sexo y edad de la poblacién
b) Peso promedio de las personas (distinguienco entre hombres
y mujeres o
c) Grado de actividad Fiéica“desarrolléda por‘la poblacidén
d) Requerimientos energétices de las mujeres éhbarazadas y
madres lactantes, y

'e) Calidad protefnica de la dieta nacional

1/5! Serie Informes Técnicos N® 52, Informe Técnico N° 52, 1971,
FAD/OMS

g/ Expresados en requerimientos caldricos y dosis inoccua de ingestifn
de preteinas, definidos comos:
Reguerimientos caldricos: ingestién de energfa que se considera
suficiente para atender las necesidades energéticas de personas
normales de una categorfa especificada. ' ‘

Dosis Inocua de ingestidn de protefnas: cantidad de protefnas

gue se considera necesaria para atender las necesidades fisiold-
gicas y mantener la salud de las personas de un grupo especificado,
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Para el conjunto de la poblac16n de América Latina se adoptaron
respecto a las caracteristlcas senaladas, los criterios més generali—[
zados en los diferentes estudios afines 2/ y las propias 1ndlgaciqnes
dadas en el estudid de FAD/OMS, |

En partlcular, respecto a la comp031016n por sexc y edad de la
pob1a016n de cada pais, se emplearon las estimaciones censales donde Fue .
posible 4 las estimac1ones de poblac;ﬁn cue efectda CELACE, 4/ h

Los valbres usados paréldéféclerizar el peso promedib de los hombres
y mujeres adultos fueron de 65 y 55 kilos respectlvamente.

Las actividades desarrolladas por la poblaciun han 31do agrupadas en
tCrmlnos generales en activ1dades ligeras, moderadamente activas, muy
activa y excepcionalmehte actlvas. Para los efectos de la estimacién de
los requerlmlento; energﬁt*cos se adoptﬁ como cr1 terio una poblacidn con
actividades moderadamente uCthaS.

Los requerimientqs energéticos Qe_las mujeres embarazadas y madres
lactantes sgiestimé enlcada baisvpénderando el requerimiento respectivo
establecido por el estudio ?AO/UMS por una pfoporciﬁn dé mqjeres embara=-
zadas y madrés lactantes de la poblacidn del pais, estiﬁada como el 10%
mds que nifios entre 0-12 meses de eaéd. ’ | _

En los Gltimos informes de FAD/DMS la cantidad.de proteinas considerada
necesaria se refiere a proteinas de alta calidad (proteinas del huevo o de
Ja leche)° « Los antecedentes ex1stentes sobre las composiciones de las

dietas nacionales en términos de protefnas concluyen en gque las dietas de_f

3/  Se estd haciendo referencia a los estudios (2) v (3) citados en
la bibliografia,

ﬁ/ Boletfn Demogréfico para América Latina N° 17 e Informaciones Directas
a Seccidn Estadisticas.Demcgréfiéas y Sociales CEPAL,

§/ En anteriores informes se foﬁaba como referencia una protefna
hipotética,
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los pafses desarrollados tiemen una calidad de alrededor del 80% can
respecto a la del huevo o leche y las dietas de lps pafses en desarrollo
del 70%, Se expresa también que pueden haber situaciones més extremas
en donde la calidad puede llegar a ser del 60%, esto-.es, que parte
importante de las proteinas proceden de alimentos como la yuca y el -
mafz, y prdcticamente ninguna proporcidn procéde de los alimentos de
origen animal,

La calidad de la dieta adoptada para los.pafseés de América Latina
inclufdos en la estimacién, es la correspondiente a 1ade un 70% con
respecto a la del huevo o la leche,

Cabe agregar que segdn el informe de.la FAO/OMS citado, no existe
base cuantificable para corregir las necesidades de. energia de acuerdo
con el clima, Siguiendn esta recomendacidn se .descartd agui también la
consideracidn de dicho factor,

Los requerimientos energéticos en términos de calorfas y protefnas
estimados seglin los supuestos adoptados para caracterizar la poblacidn

de los pafses de América Latina, se presenta en el cuadro 1.

b) - Estimacién de la Canasta de Alimentos que satisface en cada

pafs los regquerimientos energdticos por perégﬁg,

Con el fin de traducir en términos cuanfifati&os s requeri=-
mientos energéticos estimados, se hace necesaric expresar de alglin modo
en alimentos los recuerimientos caldricos y de proteinas que deben formar
parte de la canasta en cada pais.

Para calcular el contenido en alimentos de una canasta que asume un
cardcter normativo, se han tomado en cuenta no solamente aspectos relaciow-
nados con su valor nutritivo, sino también se ha considerado conveniente
incorporar otros elementos tales como los hébitos de consumo, la capacidad.

de produccidn de alimentos y el valor en términos monetarios de los

alimentos,



De manera que la canasta de alimentos gue se pretende estlmar quada
definida en fUncidn de algunos criterios que se han resumido ens: o

a) Criterio Nutricional

- Satisfaccidn de los requerimientos energéticos globales

estimados para cada pais. L
b) Criterio Socio=Econdmico .
- Ajuste a las preferencias dei‘consumidor‘
c) Criterios econémicos
- Compatibilizacién con lo que es viable desde el punto de vista
.de la produccién, y h | |
ff Obtencién de una canasta de'pésto mLnimo.
Una estimacién emoldada a estos criterios, se encuentra evidente-
mente con algunos problemas. -
~Resulta dificil selcccionar una estfgcﬁdra de cardcter normativo de
alimentog que sea representativa de la poblacidn, dado que el consumo
efectivo de alimentos dentro de ella vafia sustancialmentes En un
. extremo, donde se ubica a los sectoreslﬁés pobres, es reconocido que la
alimentacidn es desequilibrada en calidad, mon6tona e insuficiente,

En el otro extremo, las condiciones de ingreso permiten una seleccifn de

mejores alimentos y mayor contenido protefnico,.
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Cuadro 1

REQUERIMIENTQS MINIMOS CE CALORIAS Y PROTEINAS POR

Paises

- {Calorias diarigs)

. Calorfias

Protefnas
{Gramos diarios)

Argentina‘
Bolivia
Brasil

Colaombia

Costa Rica

Chile
Ecuador

El Salvador
Buatemala
Haitf
Honduras
México
Nicaragua
Panamé
Paraguay

Perd

Rep, Cominicana

Uruguay

Venezuela

2,348
2,346 |
2.317
2,291
2,310
2,318
24292
2,288
2.306
2,308
2.025
2,285
2.280
2,306
2.272
2.304
2.287
2.334
2,259

43,3
41,3
40,2
40,8
41,3
2,0
‘4058'
40,7
41,1
41,3
40,7
40,8
40,4
41,4
a0,4
4141
40,6
3,4
40,9

Fuente: Estimacidn segin recomendaciones FAG/OMS
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Los antecedentes de las encuésféé'de presupuesto familiar y gasto
en consumo corifirman esta ‘apreciacién globale. Las cantidades de
alimentos oue conforman el consumo para cada estrato de ingreso de
estas ehcuestas, hacen posible conocer cufles son los aportes calfricos
y~proteihicos implfcito en el consumo éyl 'Estratificados los ingresos .
en baJos, medlos, y altos, se. obsepva que en los niveles bajds el
consumo de allmentos expresados en Calorias esté por debaJo ‘de los

recuerimientos caléricos minimos, auh cuando satisfacen los requéri»;‘v )
mientos mfnimos en términos de proteinas, esto es, se cumplen las
condiciones necesarias pero no suf101entes establecidas por los |
requerimlentos minimos de consumo de energfa, En tanto que en los '
niveles medios se tiene una aproxim?@iéﬁ a los requerimientos minihoév'
y en los niﬁeles altos un exceso, kh'él cuadroc 2 se presenta la .—
ordenacidn de los anteuedentes que Héh permltldo forrmular estas genera—
lizaciones, s .
Ambos extremos se alejan, entonces, de los criterios pre—estable—'
cidos como para tomarlos dlrectamente como base de composicién y
eleccifn de los alimentos componentes de una canasta de cardcter
normativa, . - “
Por otra parte, son contados los pafses de América Latina que 4 N

disponen de cdlculos aproplados de consumo minimo susceptlbles de ser

empleados como fuente de informacién v&lida para todos los casose.

g/ Con Tablas de Composicién de Alimentos es posible determinar los
aportes caldricos y protefinicos. por cada 100 grse. de alimentoe -
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Estas consideraciones han conducido a buscar la base de las
estimaciones en la informacidn proporcionada por las Hojas de Balance
de Alimentos de FAO y como referencia, por supuesto, los datos de
encuestas y estimaciones de dietas minimas., Las Hojas de Balance
permitén disponer para una ‘serie de afios Z/de las tendencias promedios -
de los abastecimientos alimentarios de cada uno de los pafses de
América Latina, tanto en calidad y clase de alimentos como en sus
contenidos de nutrientes.

Adn cuando las Hojas de Balance proporcionan una infbrmaciﬁn~
detallada del consumo aparentey se hace necesario resolver problemas
propios de la medici6n del consumo aparente, y otros derivados del uso
gue se les cquiere dar aquf para estructurar una canasta de consumo
minimo que cumpla con los criterios prestablecidos,

En el primer gero de limitaciones, vale destacar las sub o sobre
estimaciones notables que se detectan en algunos rubrus de alimentos
de algunos paises con respecto a la informacidn de las encuestas de
cansumo § consumo efectivo de alimentos. En este caso, a fin de
corregir estas distorciones se ha optado por la utilizacidn de estima=-
ciones que compatibilicen en témminos razonables las distiintas
informaciones disponibles,

Dentro del segundo grupo de limitaciones estd el hecho de que los
contenidos calfricos del consumo aparente reflejan segin los pafses, '
situaciones de superdvit o d2ficit de calorias en relacién con los
requerimientos caldricos establecidos como minimoss En el cuadro 3
se ilustra esta situacifn para cada uno de los paisgs de América Latinae
Por otra parte, dado que el consumo aparente por habitante no asegufa '
gue su contenido caldrico corresponde con los recuerimientos caldricos

prestablecidos, menos asegura un costo minimo de la canasta,

Z/ Las Hojas de Balance de Alimentos de FAQ recientemente actuali-
zadas permiten contar con informacidn anual para el perfodo 1960~75
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Cuadro 2

NIVELES CE CONSUMO CE ALIMENTOS POR ESTRATO CE INGRESO EN TERMINOS
CALORIAS Y PROTEINAS, Y REQUERIMIENTOS MINIMOS CE ENERGIA,.

G e dld

(Calorfas y Protefnas diarias por persona)

Estratos segdn - © ' Brasil Costa Honduras Perd
niveles de ingreso . Rica

Consumo Efectiva Total

a) Calorfas _
Bajo C 4,883 1,991 1,768 1,93
Medio ' 2,679 2,633 2,180 2,275
Alto SR 3,059 7 4,112 2,504 2,218
b) Protefnas SR " - B
Bajo | 51,9 47,2 53,3 - 55,2
Medio BB, 69,6 63,9 70,6

Alto ' 114,7 = 122,9 80,4 72,0

Consumo Efectivo Cereales y Tuberculos

a) Calorfas

Bajo : | 902 876 14146 1,008
Medio 959 14159 = 1.199 1,058
Alte -~ 820  1.439 1,202 943
b) Protefnas , |
Bajo | | ~ 17,6 17,6 2,8 20,8
Medio R 43,2 29,7 | 19,6 32,7
_Alto a o 78,3 . 66,6 35,4 38,5
Recuerimientos Mfnimds
Calorfas 2,317 2,310 2,025 2,304
Protefnas - ' 40,2 41,3 40,7 41,1

Fuente:  Anexo A;_.
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Cuadro 3

AVERICA LATINA: PAISES EX(EDENTARIOS Y DEFICITARIOS EN LA OFERTA [E
ENERGIAS ALIMENTICIAS/ENiﬂiLACION CON LOS REQUERIMIENTOS

MINIMOS POR PERSONA &

Superdvit A } e Déficit
M§s del 10% . Menos del 10% _ s del 10% _ Menos del 10%
Argentina Honduras -Bolivia. . . Colombia
Brasil '~ Paraguay . Ecuador ... | Guatemalé
Costa Rica - Per(i - El Salvador Reps Dominicana
Chile =~ : . Haitf
México . .
Nicaragua
Panamé
Uruguay
Venezuela
g/ Obtenidos comparandoc el aporte calérico del Consumo Aparente de

Alimentos con los Requerimientos Minimos de Calocrias,.
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Para superar estas limitaciones la estimacidn final de la caﬁasta
mfnima de alimentos se efectud adoptando los siguientes criterios
generaless o .

a) Maximizar la incidencia de aquellos grupos de alimentos cuyas
calorfas resulten de un menor costo relatlvo y b) M1n1m12ar la
incidencia de aquellos alimentos cuyas calorfas resulten de un mayor
costo relativo, Para cuyos efectos sé valoran los aportes calﬁrlcos
por cada 100 gramos de cada t1po de alimento a 1os precios prumedlos
de mercada que ellos reglstran en un afio determinado 9/ y ¢c) ~gin que
los criterios anteriores signifiquen estructurar una canasta hipotética
gue implicque distorcionar las preferencias del consumidor reflejadas
en los puntos 1fmites,

Este cAlculo de optimizacién cueda sujeto a un conjunto de
restricciones surgidas de la observacién,

En determinados pafses, especialmente en aquellos con una produccién
importante de carnes, se constata en las cifras de consumo aparente gue
los aportes de protefnas de origen animal alcanzan altos pofcentajes
en relacidn al aporte protefnico total, En tales casos se adopta como
criterio un méximo de un 30% aproximadamente de protefnas_ procedentes
de alimentos de origén animal, que corresponde al porcentaje que las
exigencias de consumo de proteinas ponfan como minimo en las anteriores

. recomendaciones respecto a la dieta humapa é/ y que ahora a la luz de
nuevas investigaciones han cedido lugar a las exigencias basadas en
determinados niveles globales de.calorfas y protefnas 2/‘ Pero, en los
casos de aquellos palses en cque los aportes protefnicos de origen

animal correspondientes al consumo aparente es inferior al 30%, se

8/ Para un mayor detalle consultar FAO, Estudios Bésico N°11,
Tercera Encuesta Alimenticia Mundial. Apéndice 5,

9/  Ver FAD/OMS op, cit. Introduccién,
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" establece como criteric la permanencia de la relacifn que esos aportes
protefnicos reflejan en relacidn con los aportes protefnicos totales,
siempre cue en términos globales, las calorfas y proteinas de la
canasta de alimentos resultante se ajuste a los recquerimientos energé=-
tocos prestablecidos para esos paisess |

No obstante lo anterior, se deben respetar los limites extremos
gue la observacifn de las encuestas de alimentos y célculos de dietas
minimas permiten establecer, esto es, que las calorias aportadas por
cereales y tubérculos registran un aporte méximo de aproximadamente un
€0% en el total de los eportes calfricos, y que las protefnas de origen
animal tienen un 1imite minimo de . participacidn de aproximadamente un
14% en el total de los aportes protefnicos.. En caso contrario, se
estarfa estructurando una canasta probablemente de un bajisimo costo,
pero incompatible dezde el punto de vistadel voluman de alimentos
posibles de consumir 6 de las preferencias en el consumo de alimentos,

Por otra parte, los precios-calorias de las frutas y verduras no
sqn,dtiles como criterioc de seleccién de estos alimentos, dado gue su
inclusidn se justifica,; aparte de gue forman parte de las preferencias
del consumidor, por sus apoites significativos mds bien en camponentes
como las vitaminas y minerales que por sus apcrtes en cadlorias y
proteinas, En consecuencia se adopta como criterio la mantenciﬁn de
la referencia que el consumo aparente proporciona respecto a la

participacidn de estos grupos de alimentos en el totale
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Conocidos los ajustes que deben efectuarse: por-pafses a los
aportes. caléricos y protefnicos de ios principales grupos de alimentos
del consumo aparente 19/ es posible desagregar'estos7grupos de

alimentos de acuerdo .al apprte caldrico de los distintos tipos de
alimentos gque los componen, Para tales éfectos puede'sér aplicada
a las cifras ajustadas de los aportes caldricos por grupos de
alimentos la misma participacidn relativa, expresada en aporté
cal@rico, que cada tipo de alimento registra en su correspondiente
grupo de alimentos, seglin los antecedentes del consumo aparente de
cada pafis,. .

Posteriormente, expresando estos aportes calfricos pdr alimento
en guantum de alimentos, es decir, en aduellas cantidades de alimentos
gqe s0n necesarias para satisfacer»esos aportes caléricos — se
tendria la estimaci@n de una canasta de alimentos compatibles con
las criterios generales establecidos(iniCialmente. La reclasificacidn
de estos quantum de acuerdo a la clasificacidn del consumo de las
unidades familiares 2/ permitirfa disponer finalmente de la estimacidn
del consumo en alimentos de cardcter normativo ordenada conforme al-
gasto, . : - _ ;o o .

Los resultados de los cilculos obteridos con estos procedimientos - .

se presentan en el cuadro 4,

lQ/ Principales grupos de Alimentos del Consumo Aparcnte: Cereales
y Derivados, Rafces y Tubérculos, Azlcar y Derivados, Legumbres,
Verduras, Frutas, Carnes, Mariscos, y Pescados, Leche y
Derivados, Huevos, Aceites y Grasas, Bebidas,

11/ Usando tablas de Composicidn de Alimentos (aportes caléricos
y protefnicos por cada 100 grs de cada tipo de alimento),

gg/ - Clasificacidn del Ccnsumo de los Hogares en Bienes y Servicioé,
SCN Rev, 3



Cuadro 4
CANASTA DE ALDMLNTOS CUYO APORTE CALCRICO Y PROTEINICO SATISFASE L0S REQUERIMIENTOS ENERGETICCS MININMCS

(Gramos diarios)

Alimentos Argentina Brasil Colombis Chile Honduras Métioco Perv Uruguay: - Venezuela
Harina de trigo 3.l 26,0 6.0 - 5¢5 3.0 - 5.2 340 ; L 242 - 2,8
Pan 297.0 226,0 " 260.0 320,0 220.0 - 23040 300,0 310 0 . 285,0
Fideos 1540 . 10,0 840 16.0 9.0 -« 7.5 (1746 SR % | 740
Arroz N7 - 50.0 . 490 W0 15,6 T 30,0 - 50,0 -. k7,0 3240
Having de maiz 340 Lo 560 . 3.0 - Lot 2,8 50 U7 3.1 50
Derivados del mafz a/ Lok 3040 32,0 . b2 130,0 9040 150 L5 - 23,0
Azdoar 69,8 0,0 7.1 74,00 5949 878 6 76,0 - 70,0
Papes 194.3 48,6 1248 971 43 120,0 112,9 914 LR
Batatas 2049 - 194 - 7.2 %3 0 W3 . 113 62,9 11,3
Yuca l”ns i 9603 10607 - ’ 3607 12,2 ME.) e 28.’“‘ . 10,0
Otros tubéroulos b/ - - ‘ - : - R - : - T - 4.5
Frijoles _ 1,6 5942 15,8 3943 . 39.3 . 19,4 22,0 3545
Lenheja.s ’ - - 8.5 l‘h? . L - 3.9 20!9 ' 9l l7.2
Tonatbes ‘ 26,3 . - w133 0 1045 10.5 31.6 1045 21,1 21,1
Cebollas 1849 8.1 10.9 18.9 .. 247 - 2.7 © 37.8 - 155 §a1
Otras verduras o/ 47,2 33.3 - 103,0 R 2540 845 0140 13.9 . -
Bananos 20,9 10040 "122.4 13.01 5Ce2 Lo,3 . 66,7 25.4 100,0
Haranjos 52,6 62,5 4.8 17.1; 31.3 531, . 26,8 . 240.6 , 28,1
lanzanas . 31 I7 .- ) - ’ 26 - ) - - . o -
Otras frutas 4/ 4343 2849 13.3 . 13).3 9e7 .. 10040 57-3 )3-3 12,7
Carne vacuno "5l 5146 60s6 ko © 16,2 - 2543 o253 373 5.,
Carne cordero 4.1 T 1,0 . - . ).L} - "1e2 945 22,8 -
Carne cerdo 5¢9 740 48 4,3 61 1645 9,8 1340 10,6
Carne de ave b1 2,5 48 - 1047 343 5¢7 98 1 7.4 -
Otras carnes g/ - e e : 7% - 71 - -
Pescado fresco 4,2 3.8 Lo 6.7 < 3.0 3.8 . 8.0 4.0 6,0
Leche £/ 27,.0 25C,0 . 25040 260,0 22040 265. 230,0 280.0 260,0
Mantequilla - . 3.6, 640 1.2 56 L,2 1.0 2.1 603 Lokt
Queso 15,5 6,2 3,6 522 2,3 243 5e2 6.2 3¢9
Huevo g/ 11,8 - 11,1 124 1349 9e7 14,6 9e7 1044 643
Cafd , 840 5,0 - - 145 "540 4,3 1.6 2,0 5 36l
Aceite 2746 13.3 1802 BRI 0. 1647 13,0 13,8 1649
Grasas W 37 73 6.1 80 - 32 946 10.0 3.0

Fuente: Esiimacicn propia,

g:/ Corresponde at semola., maicena, 'bortilla.s, etc,

b/ Corresponde a: flames y otros,

g/ Corresponde as zanahorias, lechugas 7 otras,

g/ Corresponde a: pifias, aguacates, uva.', duraznos y otros,
8/ Corresponde at otras carnes y derivados,

£/ elide en oentinetros cubicos,

&/ 50 groamos equivalen a una unidad,
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2;_ Valoracién de 1a Canasta correspondiente al Conédme MLnimo
de Alimentos ' ’

a) Alcances a la Valoracién de una Canasta de Cdnsumo Mfnimo de
Alimentos para distintas coberturas geogréficase B

La valoracién de una canasta de alimentos referida a las éreas?
urbanas y rurales, recduiere disponer de los precidglque rigen en
~estas zonas para los blenes componentes de dicha éanasté. '

Comp se puede inferir del cuadro 5, la disponibiliqad de informacién
respecto a los precios dE‘loé bieneé de Eonsuﬁo en los pafses
1atinoamericanos con una presentacidn uniforme, continua y periddica,
se limita a una cobertura metropolitana derivada del Célculo'dé los
fndices de costo de vida para la ciudad capital, existiendo contados
pafses con una informacidn mds desagregada & con estimaciones
puntuales resultantes de estudios especialess R |

La valoracién para una cobertura urbana o rural oblida a estimar;
a modo de alternativa, para log pafses reprasentativos de los.
distintos grados de desarrollo con infbfmacidn suficiente, las
diferencias de precio entre el 4rea metropclitana las ciudades |
principales y las éreéS‘rurales, a fin de estabieber'rangos entre los
cuales varfan los precios segdn su cobertura geogrédfica, que permitan
inferir la variacidn gque puede alcanzar en los restantes pafses de
América Latina la canasta de alimentos a precios del drea metropoli-

tana, cuando €sta se desea extender a otras dreas geogréficas,
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Cuadro 5

COBERTURA' Y PERIODICIDAD CE LAS ESTADISTICAS DISPONIBLES OE PRECIOS
AL CONGUMIDOR EN LOS PAISES CE AVERICA LATINA,

Informacién Periddica : ‘Estudios Especiales
Area Metro=- Resto Rural Area Metro= Resto Rural
politana Urbano - politana Urbano
Argentina X " AX
Barbados X
Bolivia X
Brasil N X X ' X
Coloﬁbia ) X ’ K' h
Costa Rica X
Chile X ' :  | “X
ES uador % ' -
El Salvador X
Guatemala X
Honduras X X X X
Ssct )
Mexico X X X X X
Panamé X :
Paraguay X
Perd X X X X
Reps Dominicana X

Trinidad y Tobago X
Uruguay X

Venezuela i X
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La informacidén fue agrupada ené';precios con diferentes coberturas
geogrdficas compatibles con las estimaciones‘de.los,fndices de gnstb de
vida para el &rea metropnlitéha; y precios de disfintas cobeft&fés
__ derivados de estudios especiales; i o
" De la observacidn de ambos’ grupos de informacidn 12/ se puede
afirmar due 1aéfdifefencias existentes ehtre_lqs sistemas de precios
referidds a cobérturaé urbaﬁas'b‘rufélééAnd implicarian modiFicaciones
sustanciales en la composicién de los alimentos~seleccionados_de acuerdo
a los criterios generales empleados en la construccidn de la canasta de
consumo minimo, particularmente el criterio relébionado con los
precios~calorfas de los distintos alimentos. si ademds se tiene eﬁ
cuenta que los requerimientos energéticos han sido establecidos siﬁ
diferenciar poblacidn urbana o rural, puede genéfalizarse la validez de
la canasta de alimentos de consumo mfnimo determinada en el capftulo
anterior, tanto para una cobertura urbana como rural,

Los precios disponibles ponderados por las cantidades de.la canasta
de consumo minimo permite entonces determinar variaciones en la valoracidn
del consumo de alimentos entre distintas coberturas geogrificas respecto
al &rea metropolitana, Los resultados de estas cuantificaciones se

presentan en el cuadro 6,

A3/ El listado detallado de los precios de los alimentos se
presentan en los anexos B y G,
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Cuadro 6

VARIACION DEL GASTO EN ALTMENTOS ENTRE AREAS. URBANAS Y RURAL

Pafses . * Area - - Resto

Metrapolitana Urbano Aural
Grupo A =
Brasil 1,000 1,026 - -
Colombia 1,000 - . 0,952 - r _—
México 1,000 - 0,520 . 04850
Grupo B‘E » ‘ )
Honduras | 1,000 0,891 0.804
México - 1,000 ; ; 0,980 0,890
Perd o 1,000 | 0,940 _ 0,870

2/ Estimaciones del gasto utilizando inform=cidn de precios al
consumidor consistente con la informacidn de precios empleada
en la construccidn de indices de costo de vida.

2/ Estimaciones del gasto utilizando informacidn de precios al
consumidor derivadas de encuestas de consumo con cobzrturas
AM, RU, R,



b) Presupuesto B4sico en Alimentos para persona, segun Erectos que
rigen en sl Area Metr0p011tana. v L _

La estimac16n de la canasta de consumo minimo de allmentos y la
dlsponlbllldad de prec1os para dlstlntos tipos de alimentos utilizados
en el célculo de los 1nd1ces de costo de vida para la c1udad capital,
permite tener por paises una estimacidn del gasto en consumo mfnimo
de alimentos por persona,

‘ En este trabajo se incluyen estimaciones referidas a 1970 para
Argentina, Brasil, Colombia, Chile, Honduras, México, Perd, Uruguay y
Venezuela, En aquellos casos en que la informacién de precios no es

lo suficientemente desagregada, se estimd el precio del alimento
correspondiente recurriends a otrdas fuentes aiternativas de informacidh,
48 bien al comportamiento de &icho precio en afios anteriores al de la
estimacidn 6 al precio de los bienes suatitutos mds cercanos.

El gasto minimo en alimentos obtenido segfin estus procedlmlentos
se presenta en el cuadro 7,

c) Presupuesto Bdsino en Alimentos por persona referido a las &reas
urbanas y RBurales,

Aplicando los rangos de variacidn del gasto segdn cobertura
geogrdfica determinados en el punto 2 a) al gesto en alimentos calculado
para el &rea metropolitana en el punto 2 b), es posible estimar el
gasto minimo en alimentos, vdlido para las zonas urbanas y rurales.

La presentacién de los rangos de variacidén del gasto en alimentos
segln cobertura geogréfica permiten obtener estimacicnes para el resto
urbano (ciudades principales exclufda el 4rea metropolitana) y zonas
rurales, Como se trata de determinar también un gasto en alimentos
representativo del total urbaro, los valores parciales de los gastos

por pessona (érea metropolitana y resto urbano) fueron ponderados por

L4
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la poblacidn del Area metropolitana y el resto urbano respectivamente =
para tener el valor medio del gasfo por perscna en consumo de
alimentos representativo de la cobertura urbana.
Los antecedentes correspondientes a estas estimaciones se

representan en el cuadro 8,

3« _Estimacidn del Gasto por hogar en el Consumo Minimo de Alimentos

a) Estimaciones ds1 Temafio Medio por Hogar

Las encuestas de hogares propér;ionan una valiosa informacién
respecto al tamafio medio por hogar de acuerdo a los niveleé de'ingreSO
y segin cobertura geogréfica, Esta informacién se ha tomada como: base!
para establecer algunas hip@tesis que permitan estimar el gasto en el
consumo minimo de alimentos por:hogar. |

La apreciacién cuantitativa del tamafio mecio por hogar incluida
en el cuadro 9 considera por una parte, los datos especificos por
paises y por otra parte, el tamafio medio por hcgar de los estratos de
bajos ingresos, ‘

El tamafio medic por hogar de esfos estratos de ingreso-resulfa ser
para una misma cobertura; menor que el tamafio medio de los esfratos
medios y altos y, para distintas coberturas gsogrdficas se constata
que el tamafio medio por hogar urbanoc es menor que el tamafic medic por

15/

haogar de las zonas rurales, —

b) Presupuesto Bisico _en Alimentos por Hogar Referido a las Areas
Urbhanas v Rurales,

Adoptadas las hipStesis respecto al tamafiv medio por hogar del
cuadro 9 es posible disponer, en consecuencia, de estimaciones del
gasto por hogar en aliment0s a partir de los antecedzntes del gasto

por perscna en alimentos del cuadro 8., Estas estimaciones se presentan

en el cuadro 10

lﬂ/ Segdn antecedentes reunidos en el anexo E~1,
158/ Ver Anexo E=2,



GASTO DIARIO PCR PERSONA EN EL CQISUMO MINIMO DE ALDMENTOS, A PRECIOS DEL AREA METROPOLITANA, 1970

Cuadro 7

(Moneda nacional)

Grupos cde alimentos

Cersales y derivados
Tubéroulos y rafces
Azdocar

Legumbres

Verduras

Frutas

Carnes

Pescado fresco
Leche y derivados
Huevos

Bebidas

Aceite y grasas

Total

Argentina ~ Brasil - Colombia Chile  Honduras Téxieo Perd Uruguay  Venezueld
0,22 0,50 . 1.73 1.7 0425 0476 . 334 12,66 0463
0,07 0,15 0,52 0,00 0,01 0,62 0.53 7492 0413
0,06 0,06 0e19 0a2lt. 0,02 0,1k 04k0 5420 10,07,
0,00 0408 0430 0,17 0403 0,15 0,69 1420 0,09
0,08 0,04 0419 009 0.02 0410 0,51, 3420 0404
0.15 0,17 0,32 0,50 0,04 0472 0.36. 7400 -0,09 |
0419 0415 1,10 1,35 0.06 10490 2,43 12,35 . 0,33
0,01 0,01 0.05 0,01 vos 0406 0,10 0.36 0,02
0423 0,22 04k9 0,61 0,08 0465 1.69 12,63 043234
0,04 0.03 0,21 0417 0,04 0.18 Ou 34 2,03 ©  0.03
0,06 0,01 0,20 0407 0,01 10,03 0406 2,32 0402
0,04 0,10 0,26 0420 0.0k 0.16 0,148 3416 0,08
1.23 152 536 hey6 9260 211 185

Puente: Segn unidades fisicas del Cuadro U Y precios al consunidor detallados en el Anexo B,

- 02 -



-2 = -

Cuadro &

GASTO DIARIO POR PERSONA EN EL CONSUMO MINIMO DE ALIMENTOS REFERIDO
‘ A LAS AREAS URBANAS Y RURALES 1970 '
(MONEDA NACIONAL)

Paises - - - Urbano ~ b/

Area Metr Resto Promedio Rural = Promedio

politana = Urbano = Urbano < Nacional “/
Argentina 1,23 1421 - 1,22 1,09 1619
Brasil 1452 1,56 1,55 1,36 1445
Colombia 5,56 5,30 5,37 4,83 5,15
Chile 4,76 4,47 4,60 . . 4,04 4,44
Honduras 0,60 - 0,53 0,56 0,48 0,50
México 4,47 ' 4,39 4,41 3,98 4,20
Perd 11,43 ~ 10,74 11,06 . 9,94 10,50
Uruguay 73,11 71,64 442 | 64,33 70,46
Venezuela 1485 .76 1479 1,67 1476

a/ Segln cuadro 7.

g/ Datos ajustados segin variacién del gasto en alimentos entre drea
matropolitana, urbaina y rural (cuadro 6)

c/ Promedio panderado por poblacién (Anexc E«1)
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Cuadro .9
TAVARO MEDIO POR HDGAR REPRESENTATIVD (E LOS ESTRATOS DE POBLACION
[E BAJOS INGRESOS.

Pafses 4 ) Urbano =~ . .

Area Metro=" - ~Resto Urbano * Rural

- politana o - .
Argentina : 4,2 57 540 1 5,3
Brasil © 4,0 B - 4,6
Colombia - 4,0 T 4,4 o 4,8
Chile 4,0 . . 4,4 - 4,8
. Honduras L 4,0 o 4,2 4,6
México 4,2 : T 5,0 : 5,43
Perd : 4,0 L7422 4,6
Uruguay 4,0 4,2 4,6
Venezuela ' o 4,2 - . 4,6 5,0

Fuente: Segln antecedentes presentados en el Anexo E-2
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Cuadro 10

GASTO DIARIO POR HOGAR EN EL CONSUMO MINIMO CE ALIMENTOS
REFERILO A LAS AREAS URBANAS Y RURALES 1970

(MONEDA NACIONAL )

Paises : Urbano

Area Meﬁrg " Resto a Promedig/ HuralE/Prcmedio

politana <= Urbano = Urbano = ' Naciognal=
Argentina 5,17 6,056 563 57 = 5,66
Brasil 6,08 = 6455 6447 6,26 6,37
Colombia 22,24 23,32 23,07 23,18 23,11
Chile 19,04 19,67 19,38 19,39 19,38
Honduras 2,40 2,23 2,30 2421 2,24
México 18,77 21,95 20,92 21,09 20,98
Perd 45,72 45,11 45,40 45,72 45,55
Uruguay 292,44 300,89 296,29 295,92 296,22
Venezuela 7577 8,10 8,00 8,35 8,10

a/ Datos por persona ajustados segfin tamafio medio por hogar (Cuadros
8y?9)

b/ Promedio ponderado por némero de hogares (Anexo E-3)

¢/ Corresponde a Rio de Janeiro (Estado de Guanabara)
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4, Valoracidn de la Canasta de Consumo MInimo de Alimentos por

.- persona, a los precios,de los EEUU =

Para fines de ccmparac16n entre paises se 1ncorpora ademis una
valoracidn del consumo minimo de allmentos a los precios promedio
nacional de los EEUU, limitada por el grado de homogenlza016n que
se logré conseguir entre los alimentos tomados como representatlvos
'de los dlstlntos pr901os.

El valor de la canasta de cada unc de los ‘pafses a los precios

' de los EEUU, para el afio ?970 se presenta en el cuadro 11.



e

Cuadro 11

GASTO DIARIO POR PERSOMA Il EL CONSUMO MINIMO DE ALIMENTOS 4 PRECIOS PROMEDIO NACIONAL DE LOS ESTADOS UNIDGS, 1970

{(Ddlares)
Grupos de alimentos Argentina Brasil Colombia Chile Honduras Méd co Peri Uruzuay Venezuela
Cereales ¥y derivados 0.2 0423 020 0423 0.21 0420 0.21 0420 0420
Tubéroulos y rafoes 0,05 0,04 0407 0,02 0402 0405 0403 0405 0,03
Azdsar 0,02 0402 0,02 0402 0,02 0403 002 0402 0402
Legumbres 0,02 0,02 0401 04 0L 0,01 0,01 0.01 0401 0,01
Verduras 0,03 0,01 0404 0403 0401 0401 0404 0402 0401
Frutas 0,04 0406 0405 0,05 0,03 0,06 004 040k 040k
Carnes Q420 0.17 0.19 0,13 0,07 0413 0417 026 0,17
Pesoado {resco aee PR e 9,01 seo ess 0.01 .ve 0,01
Leche y derivados 0,25 0.22 0,20 0,21 0,18 0e21 0el9 0a24 0421
Tuevos 0,12 0,11 0,12 0,14 0,10 015 0.10 0410 0.06
Bebidas 0.02 0,01 0,03 0,01 0,01 vas 0401 0e0L
Acelte ¥ crasas 0,02 0,01 0,02 0402 0.01 0401 0402 0402 0,01
Total 997 0,90 9,95 0.4 067 0:86 034 0s97 078

Fuente: Segmin unidades ffsicas Cuadro U y precios medios al consumider de los Estados Unidos, detallados en el Anexo B,
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Anexo B

FRECICS DE FPQODUCTOS AL MMZITICICS AL POR MENOR IN LA CIUDAD CAPITAL, 1970 &/
(Unidades monetarias por kiloramos)

Alimentos Argentina Brasil b/ Coloubia Chile uﬁiﬁioi /  Honduras México Pert Uruguay  Venezuela 4/
" Harina de frigo 0439 1,01 3.96 1473 0.26 0456% 1.78 84 50 30,80 1,00

Pan 0,52 1:50- - 3,00 o.ﬁg 0.65% 2,50 8475 30473 1.88

Fideos 0.8 . 1460 . Fed¥ . L,09% 2,H0%. | 0.95%. 3460 9:01 59400 1,19

Arroz 0.79 0,91 4,27 2455 042 0.57 - 349 8.80 52442 1.3
Harina de m{z 0.63 0, 0ox 3,10 1,20% 0634 0, 55* 1.L0% 730% 27.00% 1,20
Derivados del mafz 089 T 2430 7,10 3,80 0050 0.66% Oul¥ 9,25 62,00% 1.6

Azvcar 0,90 _ - 0.7 2472 5e20 0429 00L40% 1.5 Geb5 63.& 049

Papas 0426 0.7 1.69 O471% 0420 0653 2,02 ﬁ.oé 27,147 0,30
Batatas Ot T 2443 1,80 0. L0 Oo L5 5000% b,10 57627% LT

Yuca , Oeb5% . 1,20% 2. - 0435 0,22 Se 50% 4,81 63' 57 1.36%

Otros tubérculos - - - 0430% - - - 1.08%
Prijoles 2,04 1,33 11 09 3e75 0s25% | 0o64 353 14,04 100,00% 1.53
Lentejas - - 14,60 3095% - 0g20% . o 3.‘20 20.16 220,00% 2,10%
Tomates 1.42 1.07 34 50% 1,00% 0435 0,60% T 2,42 be7Ll - 69,00% -~ 137
Cebollas 0,69 0,70 3,20* 0,90 . 0635 RS 1,80 L,20 66454 S 1d2

Otras verduras 0,70% 1.10% 1,09% 0,95% 0.32% 0, 50% 2420% ﬂ' 0% 66,00 © 1,00%
Dananos 1.20 0.72 2,21 3.l 0,35 0438 3%2 ;1 )§ e 0450%
Neranjas 0.91 1,06 2,37 3.2 0.30% 0037% 7 7023 5Ce97 1.10%
Manzanas 1.10 - - 4,5 Ol 73 - 6d5 568 96,06 3436%
Otras frutas 0,00% 1.20% 2,50% 2,90% 0420% 04 50% L 00 €,00% 60,00 0.05% -
Carne de vaowno 2,50 2,12 15426 22453 2,07 2,03 18,12 30.76 . 135,48 5.05 g
Carne de cordero 2,43 - La16 - 13,19 4,85 - 22,77 35,50 130,00% = o .
Carne de cerdo 3e79 4.28 17.76 17.0% 2,56 2462 196 3?.00* T 190,00% . Ge55 TN
Carne de ave 2,50 - Je43 19,00% - 11,38 G490 1.26% . 1),00* : Shesh . 231,11 T 43 O
Otras earnes - 3.80* - 12,00% 2,00% - 30,00% - - §
Pescado fresco 1.76 2,50 12,00 150 1% 1,02% 15.)7 15,03 91,00 .20

Leche 0-31 On 19?9 1' 0075 0022 50(0 35e13 . 1-11
Hantequilla 3473 6.1o==< 19,06 1o, 1,92 2,7 .36 4,09 200.00% 6,00%
Queso 7030 Ge23 16, k2 25,149 2,20 2420 20,30 L. Z 243,01 6493

Iuevo 27 2,9 17630 12,20 10,17 3490% 12,00 34, 194,78 u.go*

Cafse 5+ 00 1.9 12,98 ig.sr 2,01 2,05 17.56 29927 453,90 6,43

Te § G - 4293 1 .78 - - - 344.11 : 3.23
Acelte vezetal 0,01 6411 1036 763 0.66 2420% Ga01 g,38 125, «00%
Manteca de gerdo 0407 5492 9,17 11,3 0.33% 2409 9427 20,90 11;3 oo#< 3460

X]o‘ba‘ % = estimado (nor extrapolacidn o fuentes alternativas de informacidn para el mismo Producto o sustitutos m‘o::imos)

a./ Los precios se refleren al oromedio ninoriste. efectivamente papado en la cluda.d capltal, utilizados en la elaborac:.on de los indices de precios’
al consumidor, .

b/ Corresponden a »recios de Rfo de Janeiro.
c/ Los precios se refleran al promedio nq,o.e.ma.l.

d/ Los precios corresponden a los precios pronedios »por menor en la.ciudad de Cara.cas ¥ no forma.n prarte de los precios empleados en la elaboracion
del fndice de precios al consunidors - -
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anexo -1

ARGENTRTA: PRECICS DE PRODUC'I-‘.lB' ALNENTICICS AL
PR MENCR BV DIFERRITES CIUDADES, 1966

(Pesos vor kilogramo).

Capital

Alimentos Federal 8/ ¢ érdoba b/ Hendoza b/
Harina de trigo 023 0,23 - 0.2k
Arroz o, 0,58 0455
Azdoar _ 0,51 - Cl6 _ o6 | ¢
Papas ' : o o'.zs T o.22 ‘ 0,27 °
Tomates 0,70 0,45 0.45
Cebollas T 0426 o 0,27 , o 0623
.Bananos x . 0.55 R ' 0-51 j , | 0;53 -
Naran jas 0,143 0,72 0.83
Limones ¥ limas . 0,05 P‘b& - 0.06
Carne de vacuno | 2,15 1,4 | - 1,13
Carne de cordero 143 1,35 ‘ 1.36
Carne do cerdo LT 1,90 . : ?.,50 . 1,62
Ave o 1,97 189 1.87
Pescado fresco .

Marlsocos Lo

Lechae o 0420 o 0,27
Huevos o 076 0410 0.1

a/ Precios medios anuales Capital Federal. : :

b/ Encuesta inmgresos y mstos familiares, Cordoba 1% de mayo de 1966 al 30 de

“  abril de 1967 y Mendoza 1° de abril de 1966 al 30 de marzo de 1967 (datos aJjusw
tados a promedlo afio 1966 por ICV, Cérdoba: 0.962 y Mendozas 0.964),

PN N
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Aneito Cw2

ERASIL: FRECIOS DL FRUDUCTCS ALNIITICICS AL POR IIMCR &I DITEILIITES CIUDADES _q,/

(Cruceiros por kilogramo)

e

Ric de

- ol

Alimento Jaﬁjiro Pernambuco Bahis, Iéi::; ) Pii‘;o Parana Brasil ¢/
Harina de trigo 1,93 2426 2429 <1 195 -+ 2,08 2,18 2,16
Arroz 2,40 - 2420 ~ 2,12 3,18 2,10 2,25
Azvoar 1.28 1.49 T 166 e 1436 1432 1.4 1,49
Papas 2,12 2,60 2,78 193 2,17 1.67 2,22
Frijoles | 3,26 4.0y It ot 3413 ‘14,92 3415 3277
Tomates ; 3472 2,04 2,21 2,54 .48 2,03 36l
Cebollas - 1474 2034 2,75 2,09 1.88 1.49 2,20 -
Bananos . - 2,02 1.00 2402 1,86 2,46 2,22 1,84
Naranjas 2 De35 3e19 3417 3498 375 be1g .01
Carne vo.quio 4,88 9426 7492 he77 5¢57 69 6.5
Carne de cerdo 14,38 11,00 < 11499 13,89 - 1k,30 12424 12,87
Ave o 7426 7484 9472 74148 7433 7449 8.10
Pescado freseo 7m0y 763 9476 o7 10458 829
Leche 1,20 1,38 1.64 1,17 1.21 1,20 le27
Huevo 3496 4,11 4,05 419 3498 3.9 L2k
Queso 15,00 17455 17.91 16,06 17,66 18,20 15.80
Mantequilla 12,08 15495 12,03 12,36 12,68 17.12 13.82
dcelte 20,43 12,87 1he09 10,84 10491 12,01 11,49

———

——

a/ Marzo de 1974, Inquénito Nacional de Pregos, FundagBo Instituto Drasileiro de geografia e estatistica,

b/ Estado de Guanabara.

o/ Precios nedios de {7 ciudades (inoluida Rio de Janeiro).
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Anexo C«3.
COLQMBIA: PRICIOS DE PRODUCTOS ALIMENTICIOS AL POR MENOR D DIFERENTES CIUDADES, 1968 a/

(Pesos .por kilogramo) -

Ciudades '  Darranc Bacan
—~ Bogota Medellfn Call ar Manizales  Pasto
Alimentos = B quilla ramanga . :

Arroz | 5 4,85 67 . W77 RR 4,83 . . kil
Haring de mafz S 1493 1.59 - - 1.86 1,87 1.88 1459
Azdear L2439 - 2,06 . 2453 2,12 2,28 2,18
Papas 1.67 . 159 . 1,30 . 1,90 1429 1.2 0482
Yuca.: 2400 1.96 Sl 10530 - 1,32 1.17 0493
Frijoles C 20493 87 926 . 792 - 10.Mk4 7415 - 5483
Bananos 148 141 . 133 0 206 - 1,46 1.37 0.87
Carne vacuno .. 13.97 16,05 14,69 - 1428 . 1l,29 13479 12,61
Huevo CL65 . 1L L Lb2 o 1,580 . 1,62 1.53 1.5
Montequilla ¢ 122,20 22,85 . 20463 L = L. 23,16 - -

Queso C 18059 L 15409 - 12,12 - 13.9% 17,02 12,00 * 9,70
Mantesa 588 927 . 0.6 ok 9,80 5,00 . 0486

&/ Preclos medios anuales, Boletin liensual, DANE, febrero de 1969, H° 215,

e o (R A



Anexo C.4

MEXICO: FROCIOS DE FRODUCTOS ALIEMTICIOS AL POR IIIGR LN DIFEREITES CIUDADES, 1967

(Pesos por ldlosrano)

Harina de trigo
Arroz

Hardna de madlz
Azdear

Papas

Frijoles
Cebollas
Bananos
Haranjas

Carne de vacuno
Carne de cordero
Carne dec cerdo
Leche

lluevo
Hantequilla
Queso

Aceita

Grosas

Aguas

’ : L. San Luis . .
Jexico caliente Guadalajara lierida Monterrey Puebla de Potost Tampico Torreon
1,06 1.00 1.70 1.80 1.80 1.80 1.75 1.80 1,80
3476 3.80 3,50 3.60 3.’4’0 350 3,80 4,00 3460
1021 1,00 1,00 1.10 1,10 1.10 1.05 1,10 1,00
1.56 1,60 1.60" 1,60 1460 1,60 1,60 1.55 1.65
2056 0.80 1.55 - "1.63 1.95 1.64 1.53 1.45
2,57 2.60 2,10 3.40 2,40 2,8 2,50 3.70 2,50
1.4 0460 1,11 2,li0 ‘153 1400 '1.60 1.5 1431
1.80 1.20 1,20 1.60 1450 1.25 1.h0 2,00 1.20
2,87 2% 3,60 3460 Le20 3,60 2,40 2,40 2,40
16,64 10,00 °© 12,00 15,00 12,00 12,00 10400 10,00 " 12,00
17.96 10,00 13,00 12,00 12,00 12,00 12,00 10,00 12,00
18,14 12,00 16,00 16,00 14,00, 14,00 12,00 14,00 14,00
2,31 - 7T 2,00 - 12,00 "1.60 1.90 1.40 1.75
0,56 0,60 0455 0,60 0,60 0,60 065 0460 0.65
21,29 12,00 20,00 18,00 20,00 15400 14,00 15400 18.00
14,07 16,00 19,00 10,00 16.00 16,00 18,00 16,00 18,00
6461 7450 6470 7400 8,00 6470 7450 3,00 $450
G490 p.oo Gu50 10,00 8400 10,00 G.00 G400 10,00
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dnexo C-5

MEXICO: P..CI0S DE PRODUCTOS ALIMENTICIOS: 4L POR IENOR EN. DIPERENTES. ZONAS GEOGRAFEICAS, 1963 a/

»

(Pasos por Lilof,r-amo)

A San : Dis-
guas Mexi- ., Guada~ Luls. Vera.._ ., Zaca~ trito
Alimento ca~ ¢ - Torreon * Toluca Oaxaca ] Merida
lientes call ' lajar ) ) de ez tecas Fe-
Potos{ deral
‘ a) Ciudades _ ‘ b
Carne de res 5650 9450 8,00 9400 $,00 8,00 7,00 10,00 10,00 %00 7,57
Leche b/ 145 2,25 " 175 14500 1,50 © 1450 © 1465 1,50 | 2,30 130 1.60
Huevos o/ 0s55 0455 0460 0450 = 0.60 0460 0,60 065 0.40  0.53
Mafz 110 .- 095 = - = 0,95 095 - f 0,9
Arroz 2,40 2,50 2,80 2,50 2,80 240 3430 - 2,00 2,80 2460 3410
Frijoles 2,40 2,60 500 2,40 2,40 3400 3400 5400, ia.&o 2,00 2,95
Manteca 10,00  7.00 . 10,00 7,50 . 7.00 9.00 A j,oo 19400 8,00 -
cafd 17.00 16,00 ~ 13,00 10,00 & 12,00 ©-12,00 12,00 - 12,40 14,00 16,00 12,00
" Azdear 1060 1465 1465 1470 1465 1460  1.60 1460 1.60  1.60 1,58
Harina de trigo - 100 - = - L7 - = = e 160 -
: _ - b) Zonas rurales = IR A
Carne de res 7480 10,00 7,50 6475 G425 8425 6,05 6475 8,25 7,50
Leche b/ 115 1450 1,08 0,85 175 1, 25 116 130 - 1,00
Huevos o/ 043 (0.1 0,60 0430 | 065 - 0.5 - 0,33 - D36 0,58 0,53
Mafz ‘ 127 = 0,90 102 0,90 0,80 1,6 0,52 0,99  0.90
Arroz ~ 2,04, 136 3456 180 2,37 210 1,80 1,06 . 2,00 3438
Frijoles . 2,66, 348 1,87 333 © Lu34 3427 = ¢ 2,30 247 342
Hanteoa | 6,68  7.95 12,00 .74 9.00 64,85 540 9.80 6475
Café 7.34‘ 1344 745 10450 9489 9468 10,66 g.liz 7,26 12,00
Azdoar 2,32 LJ6 0 L1 1,52 1,53 1,60 1,60 160 1M 1.82
Harina de trige - 1-60 1,60 - - - - 1060. - -

a/ Precios medios anuales ens Henoria de la. Com:.sion de Salarios lighimos, IV tomo, 1964 (se(;un antecedentes de
le Direccidn General de l,s-bn.dlstioa).

b/ Precic Dor litro, . :

¢/ Precio por wildad, ’ )
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Anexo C-6

HONDURAS: PRLCIUS DB PRODUCTCS #LTi:INTICIOS AL POR IZNOR

EY DIFEREITES ZONAS GEGORAFIC.S, 1967

{Lempiras por kilogramo)

Ciudad de Distrito Zonas Zonas
Alimentos Teguci- Central urbanas rurales
o ‘ glaa/ B/ »/ v/
Harina de trigo 0460 0451 0,45
Arroz 0.60 060 0456 0650
Harina de maiz . 0e59 0650 0oLl
Papas : VR 0e39 0,46 0.1
Batatas . 0433 0430 018
Yuea 0.25 0.19 0,20 0.17
Azdear . 0,42 Ool5 CLU6
Prijoles 0455 04 54 0,47 0,40
Tomates , 0.4 0,39 0439
Cebollas 0.48 0.10s/ 0,118/ 0.11c/
Repollo ‘ 0436 " 0.40 0436
Bananos 0430 0429 0,29 0,28
Carne de vaowo 2,01 1,93 1.4y 1,30
Carne de cerdo 2l 2.7 1.85 1,24
Ave 1.20 2442 2,48 ..
Pescado fresco 2,13 152 2422
Leche 0432 0430 0621 0.19
. Mantequilla 2,78 2474 2,29 2406
Queso o 2425 2.48 1.84 1.73
. Huevo 1.03 1.82 1.4
Acelte o 1.34% 1425 1.18
Manteca 215 2,20 2,09 2,10
cafd (grano) 1.60 1463 1.27 1,37

v .

a/ Precios medio anual segin informacion para la elaboracicn del fndice de precios

al consumidor,

b/ Precios medio anual segin encuesta de ingresos y gastos familiares, marzo 1967-
marzo 1968, (Datos ajustados & promedio afio 1967 por ICV; 0.973).

o/ Precio por mazo.



‘Ariexo ¢ 7

PERU: PRECIOS DE PRODUCTOS  ALIMENTICIOS AL POR MENOR EN DIFERENTIZS 20MAS GROGRAFICAS

{Soles por ldilogramo)

Lima Areas urbanas

Alimentos o netro- Grandes Dxeluidas  Incluldas Areas

0ldtana eiuda.deg grandes grandes xfural es :
ciudades ciudades
Harina de trigo - 9,82 S21,000 - - -9,53 10.27 G
Arroz 6493 9,70 9e74 9472 . 10,29 *
Harina de malz . - - - - -
Papas X 5.4 5e37 o L6k 5401 - L85
Yuoca 5469 Ly 3.87 Lok 334
Azdcar . 6417 6473 7448 7.11 7.3
Frijoles 17404 15,3 12,55 13.93 11,30
Tomates 7486 7404 Ge73 Ce29 7478
Cebollas 547 .60 6,13 6439 6495.
Pldtanas : 6496 7466 6.17 6492 . 6401
Haranjas G456 5457 4,55 5402 - 4,69
Limones ' 11,84 10,68 Ge36 9452 8457
Hanzanas 11.84% 11436 12,73 12,06 10,00
Carne de vacuwmo - 54439 Yo 74 33402 38420 34,96
Carne de cordero . h9,03 38,19 32,60 35040 1.8
Carne de cerdo Fle72 34427 30489 32450 29,58
&ve ' ﬂow“‘ 14.7.614, 50019 %092 - : 38'95
Leche . 7403 6461 5¢83 6422 5.18
Huevo 35653 37452 40,80 9416, ... 37.86
Queso . . 68437 53466 68,02 60,84 66460
Acelte . S 20443 23,14 23,03 21,06 . 21,06
Té . 111,43 7L 85.59 78465 . 7839
Café 173.63 250454 240,97 252,78 - 239495

-

&/ Procios medios perfodo asosto 1971, agosto 1972, segn encuesta distribucidn del gasto
anvsle Promedio familiar, MCA. - o



Anexo D~1
KIZRICA LATTNA: PRECIOS PR CALGRIA DE LOS :HYEPALES ALLENTOS, 1970 o/
{Moneda Macional por codn 1 000 calorfas)
Hime.vbos Argentina  Brasil Colombia . Chile Honduras Méxd co Perd Urusuey  Venezuela

—— ———

Harina Ce irigo 0,11 - 0e3 - 1.09 - 0,148 0el5 0ukHg. - 2e Ce 2,
Fidcos 0.22.1.} 00219 - ¢ 0454 0025 0,9 gogg 16-]? 3.2&
Pan - - 0.2 - - 1.20 - 1.00 00 24 o5
Arroz - 0422 0,24 - 1,19 ° 0.71 0,16 0,97 2,44 %u,g Q.éfi
Harine de.mafz Oe g ) - 0.85 * Ce33 Oul5 0439 2401 - 7el E.Bl
S émola 0,2 - 1,86 - - 0431 - - - <60
Tubéreulos. . . . .

Papes 0437 1,11 2,4 1,00 0.76 4,03 5080 39a2 12,86
Batatas 0451 - . - 0452 - . 2,89 1.8 22,7 1h50
Handioca , - 0439 . 2424 O li - 0,20 2430 ".. by 184 12,40
Azicar 0.23 0,22 0470 0,03 0,10 0.l 1,46 1747 2,53
Legumbres : ' : ' o

Frijoles 0460 0.45 3.25, . 1,10 0419 - 1.04 4,12 1946 4 b9
Lentejas - - 022 - . - - 5483 - 520
Arvejas frescas 0,38 - - - - - - - - 3.‘;9.
Arvejas envasadas 0,02 - - - - - - - -
Verduras b/ . . : - N . . DU
Tomates 747 L4 - 7.89 - . 12,74 35.32- 365.2 -+ 72.10-.
Cebollas 1.06 - 2,38 - - - - 2443 1.19- By 11,35 100¢9 -+ 30430
Frutes b/

Benanos 1.91 0.99 - 3430 U,67 - - 4,66 -+ .03 . 8342 * 26.36
Naranjas - . 2,84 4.33;« 9¢12 10‘1§ . - 1147 - 2%.68 18&.3 43,13
Linas 7 linones 4,20 - - 12,00 - - 43,68 -

Manzanas - - - 9420 - 15,00 - 304e2 - 68.57
Carnes 6'. ' . i ’ . . -

Vacunos : <16 .. 1.26 . G476 . 10.00 0490 8605 . ° o ; 6042 . 22,40
C%rderos - %.01 ~ - 4 5147 - ?0 9.&% ' %Z,'% 53.9 - 3
Cerdo 1.0 1,00 4,72 to *75[3; 0,70 5425 4308 50. a 1740
Ave | 2,38 3413 - - 9e 1.03- 12,30~ 70 109.4 - 35449
Jamon L.70 . - - - - g - T 22,26 19049 -

Pescado ¥ marisco S s . - T s .
Pescado  fresco 0459 0,91 - 0.52 0.75 ;.19 ) hogh 3043 14,00
Hariscos 3e35 - - 3425 - 37453 52406 - 54e 35
Leche y dorivados - v o o .

Leche fresca  ° Ca57 0489 . 2,45 2,17 0.;8 3638 9,08 L% 17.08
Leche e polve Lig - - 5.7 s 8.2 §%‘3 S 1230 5. 5 -
It . . et * . . & ® .- . *
Quesoq o, 1,19 1.69° Lok 6.6’4 0.5? 5e25 15.3& 6Z.1‘ o 1g.o'l+ )
Huevo S 1426 2,22 12,01 7 2,71 8433 23.99 1353~ 31.25
Bebidas . . . L. o ) )
Catfe : Selilt . 1,53 . 29,7% - 10,74 4,36 13.62 28,36 33245 Lo B4
7e N 19108 ST 11,95 - - 62450 86043 .
Aceites y rasas T o

Aceite 0.15. . - - 0.83 - 0e91 S L7 1h,2 4a52
Grasas Oel5 1,08 1e39 0425 lollt 3255 - 452

5._7 Ohtenidos segvfn tabla de comp,os:.ﬁ‘fcfn de allmentos, FAU y precios de Droduct0s alilenticlos del anexos b/hSw08 alimentos no explican su preclo
de mercado por el aporte calorico, sino por el aporie de otros nutrientes (vitaninas mineral es) -



: g - Anexo D-2
ATRICA LATINA: FRECIO POR FPLOTCIIIA DE LOS PRINCIPALES ALDENT(S » 1970 g/
(tioneda Nacional por cada ldlopramo de protefna)

- Alimentos Argentina  Brasil ¢ olombia Chile Honduras México Perd Uruguay  Venezuela

--Cereales y sus produclos

Harina de trigo 346 10,4 - 36,3 15.9 el 16, a5 202.6 A7
Fideos . ;3 11,8 - 16.2 - 845 29+ i, 3 487.6 98.3
et 143 12 63.7 2 8e5 oot 2 %z'ﬁ re
A ™ 1 .. - [} .1 [ ] - L] . 3 STy

H;f‘-gﬁa de mafz 7..g - 32.9 f 3 640 16.7 6.3 3204 1 gg
Semola - ; 15 - 9340 .- - . 1545 253s
Tubdroulos : L - ) . . - N
Papas S ﬁﬁ‘3 45,9 99,4 .8 42 P 238,.8 1 615.9 5294
Batatas o5 - - 45,5 - 160,0 2 000,0 1 27340
Ma.\;dioca. - 1}7.8 271 A 50.0 21'}0’4 T eee 53“’0’“" see 1 ﬂloo
Azucar - - ' - - - - - -
Legunbres ) g . :

Frijoles 9e7 "3 5042 1740 249 16, 66,5 5164 245
Leniejas - - 0e3 - - o 12,t - 8343 - 8.2

- Arvejas frescas 5e7 - - - - - - De

- Arvejas onvasadas 12,0 - .- - - W . T - e
Verduras b/ - : - ; ‘ C e ’

Tomates 129,1 81.8 - 1364 - PP 6100 TR 1 245,0
Cebollas , 5341 67.7 - 6342 33.9 “ees 323.1 cen 861.0
Frutas b/ -

Bananos 1h2.2 7343 zuﬁ.é 347.8 - v 52343 voe 2 000,0
Noranjas : 1517 223,3 L7, 0 guoio R -~ vees 51333
Limas y- limones 210.0 - - 00,0 - e .so vee -

7 lanzanas 207.1 - - (XY} - - s Y Y 11 200.0

~ Cames ‘ o - - -~ - -

" Vacuno 17'K 1943 103.8 153,23 13.8 '123,3 265.7 9216 3H3.5
Cordero 20 2 < 1i0.8 26e 19103 20,3 100 2
Y] erdo . 30.7 3901 181‘2 17 oo 1002 2 lv g&?. 1 2)UQ 668.1‘"
hve , 2346 3.1 - 9646 - 117.2 . 34 hUOS.S 35240
Jamon 1074 - - - - - 51244 362,1 -

- Pescados y cariscos . ' . : ‘ . . .h“ p y o
P do T ' : n' ;I".O o “Ie 10, ! 'Ql «0 [ 2 000
‘Leche y derivados ‘ : o _ "

Leche fresca 10,6 16,6 5L 40,3 18,3 62,9 163,6 1 003.7 A7a
Leche en polvo 22,5° - - 13.7 9547 23048 - s o
H i ill 0- T - : .9 - ..'c ’ [ XX XX ) 11 ]

Queso : 1832 2,9 8547 108.8 8.8 ole a9l 992,0 $97:2
Huevos 1645 2941 15743 Se3 3545 10941 k0 1 77047 40941
Bebidas . . ) o o ' ‘

Cafs - - - 1755 49,3 208, Ul .0 3046 607+

: ':’é ° zg\:g '9'. - 7 JB~67'8 3" 7 - [ X X ] see 1 '7' 5
acchles ¥ gresas 4
hAoeitcs . Ve - - - - - " v . -

" Grasas . . e e - - - . - e . . - - - - S . . e .

———— P

-8 7

a//0btenidos seqin tabla de composicich de alimentos, FAO y precios de productos alimenticios del anexo, -
E/ Dstos alimentos no explican su precio de mercado por el aporte proteilileo, sino por el aporte de otros nuirientes (vitaminas, minerales),
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. Anexo E-l

POBLAGION URBAIO-RURAL PARA IIUZVE PAISES DE AZINICA LATINA

(litles)
Urbano .
. Pa.fs. o n::i” " Resto fotal el nzz;c;l‘al
; politana - T :
¢ . Argentina 1970 $ 093 10 3| 18 sk % 930 23 364
A Bra.sil “ 1970 | 6 ;169./ | 37 18 | u1+' _534 48 005' 93139
Colér:xbia._ 1973 | 3' 276 o oll 12 220 8 849 21 069
Chite 1970, 2 777 3% 6 255 2 630 8 885
Honduras 1974 a3 %3.‘ 796 1 858 2 65k
México 1970 8 593 21 b5y 30 Ol ‘ 18 181 48 225
“Perd 1972 3150 3 63 6704 6784 13563
Uruguay 1975A i 115 977 2 092 672 2 764
Venezuela 1971 2 184 5 525 7 709 3 013 10 722

Fuentes: CELADE, Boletin Demografiso, enero 1969 y jullo 1975, EIDCELADE, Crecimlento urbano de

América Latina,

a/ Rfo de Janeiro (Gstado de Guanabara).



- Anexo E-2

1410 1IDI0 PR HOGAR, POR. STRATO DI FOSLACION SKRCUN :IIVeL Dl HIGRISO Y COBINTURS GLOGRAFICA

Tamallo por ) o
cobertura — - - . o .. Urbano

¥ estra-

tos

T e T mm——— Rural

Area netronoiitana Resgto urbdlio ' Total

- ,
Pofs Dajo liedio Alto Bajo lMedlo “ Alto  Bajo lMedio  Alto  Bajo  lMedio Alto ‘;
Argentina 4.2 Les Tkt - - - - Co- - - - -

Brasil ho M3 M1 M2 W7 W5 M1 LS M2 WE 53 5.3

Chile 4,0 b5 h6' BB 51 52 M2 5.0 5.0 b8 54 5.3

1éxico 4,2°° 4,8 505 560" 347 6.1 L8 - 5.6 640 503 5¢7 642

Uruguay T 40 4,2 L,6 . - - . - - e

Fuente: Estimaciones sobre la base de antece&éntes de Encuestas de Hoga;rés ¥ Censos Demografi‘icos, 1960 A'y 1970,
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Anexo L-3

ESTDMACIQN DEL NUMERO DE IICCARIS PCR AREAS GROGRAIICAS g/

(Mides)

Urbano
Pa{s Aflo Area Rural na:Z:anil

netro~ Resto Towl

politana urbano
Argenting 1970 1 927 2 068 3 995 - 930 4 925
Brasil 1970 1 7298/ 8 909 10 638 10 610 21 243
Colombia 1973 819 2 751 3 570 1 857 5 h27
Chile 1970 694 790 1 404 548 2 032
Honduras 1974 78 123 201 lny 618
México 1970 2 ol6 Y 290 6 336 3 430 9 766
Perd 1972 4788 ITS 1634 1 498 3132
Uruzuay 1975 279 233 512 12 633
Venezusla 1971 520 1 201 1721 603 2 324

&/ Estimacion segih hipotesis del tamafio medio por hogar, por dreas geograficas y datos de poblae

cién (Anexo =-1),

b/ Rio de Janeiro (Estado de Guanabara).
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