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LA FAMILIA EXPULSORA

Uno de los temas siempre controvertidos pero de gran actualidad, sigue

siendo la familia,

Cada vez consideramos que es una Institucidon en crisis y que es nuestro
deber retomar, no solo las ideas sino la bisqueda de alternativas que -

contribuyan a su solucibn.

Asi, hoy nos referiremos en forma especifica al tema de la "familia ex-
pulsora”. Ya de por si el titulo es un contrasentido puesto que es una
negqcién total de su funcidon de acoger y formar a los seres que la componen
y nos suena a algo lamentable, que no puede prbporcionar a la sociedad,

el ndcleo fundamental de su existencia.

Puesto que es necesario conocer entonces las dificultades para que -
podamos encontrar las soluciones, abordemos el tema en una visidn retros-
pectiva: No son una cosa nueva los conflictos familiares; ya desde el anti-
guo testamento encontramos el pasaje de Cain y Abel que nos plantea difi-
cultades entre hermanos. La mitologia y los relatos de 1las diferentes
culturas, nos sefialan siempre todo tipo de problemas en que se ven involu-
crados, padres, hijos, hermanos. A través de Ta historia la familia ha -
presentado modificaciones en su estructura, con la influencia de cada -
avance de la ciencia, la tecnologia, etc., que van determinando formas de
vida y de relaciones diferentes. Al4n cuando el nlcleo familiar béasico
es similar, las normas Tegales que lo rigen sc¢ establecen de acuevdo a
las necesidades y tradiciones del lugar y la época, ésta evolucidn tiene
su propio ritmo, cada vez mas vertigiposo. Con el desarrollo de la sociedad
en la primera Guerra Mundial, la mujer debid ir a las fibricas para reem-
plazar a quienes estaban en combate. Igualmente empezd a desarrollar nuevas

tareas y ya no quizo regresar a sus antiguas labores, porque ya tenia en
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ese desarrollo un "progreso’.

Ha 1legado el momento en que casi no hay labores ni porfesiones exclusivas

del hombre, porque ha irrumpido la mujer, a veces desplazandolo.

De tal manera que la mujer ha dejado atras su tarea de madre y ama de casa

para atender su profesion.

La rapidez del cambio podemos palparla en los {ltimos anos, con las innova-
ciones cientificas, que han permitido la 1legada .del hombre a la luna,
una magnificacidon impresionante del sistema de comunicaciones y una verda-

dera revolucidon en cuanto a costumbres y actitudes se refiere.

A la vez esto ha marcado mucho mas las diferencias sefialadas por el
desarrollo industrial de algunos paises y el aumento de la pobreza en otros,
creando desigualdades que determinan y limitan aln mas, las caracteristicas

de las familias inmersas en ellas.

"La familia como sistema abierto estd en continua relacidn en el sistema
social, en cuya estructura y funcionamiento pueden existir situaciones
de violencia latente o manifiesta, debido a Ta existencia y mantenimiento
de desigualdades sociales" (Hayez, 1987).

que
A esto se le afiade el poder qé los estereotipos de consumo ejercen sobre

el sistema familiar.

Podemos sefialar que la violencia entre los ninos puede darse en todas las
clases sociales aun cuando en diferente forma y que en las clases altas,
la violencia estarad siempre encubieria por el secreto médico o la impunidad

y que estos nifos a]gunas veces estan peor protegidos, que aquellos de

clases menos favorecidas.
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E1 sistema familiar en las sociedades iindustrializadas presenta aspectos
de comodidad y confort que sefialan un tipo especifico de vida desde el
punto socio-econdmico, que genera en el individo una apreciacion y
desarrollo especial de la vida. En algunas familias de estas clases, los
menores son considerados como un estorbo, ya que estos padres pretenden
que por tener hijos no han podido realizar sus planes de desarrollo personal

como estudios y oportunidades de éxito (Cantewell M., 1985).

E1 nifio de las clases mas sofisticadas soporta formas encubiertas de
agresion que se traducen en maltrato emocional, falta de afecto, etc.,

que marcan profundamente su desarrollo emocional.

José Alirio Alvarez (Buenos Aires, 1986), toma como hipdtesis que es -
imposible mantener a un menor en su marco familiar, cuando la funcibn -

propia de la autoridad paterna {la patria potestad) no se estd cumpliendo.

Seglin las diferentes corrientes y enfoques de la psicologia podemos definir

a las familias expulsoras, asi:

a) E1 enfoque sistémico: La familia que no puede relacionarse adecuadamente
genera situaciones de expulsion, ante la imposibilidad de organizarse
como un sistema, con sus principios basicos de totalidad, homeostasis,

causalidad circular, equifinalidad y no sumatividad,

b) En el esquema de la psicologia humanista es Ta familia que no ofrece
la posibilidad de que el menor conozca un modelo que facilite la elabo-
racion de un verdadero proyecto de vida, ya que no les ha brindado Ta
oportunidad de conocerse, sefialar metas, ni buscar alternativas que
les permitan lgyrarlas.
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c) E1 modelo Rogeriano nos sefiala la necesidad de buscar opciones desde
la realidad del menor, que le permitan organizarse y disefiar estrategias
propias y acertadas para dirigir su propia vida, lo cual no se d& en
la familia expulsora, puesto que este menor se vé ante la realidad por
fuerza de su necesidad, pero sin ningin tipo de conocimiento de la -

misma ni de sus consecuencias.

Algunas veces por factores culturales pueden darse a Tlos menores malos

tratos aduciendo 'razones educativas' {Hayez, 1987).

Tal horror como nos sefiala Fontana U.J., 1973, se debe en parte a la con-
viccidon de que en la educacidn de los nifos el recurso de la fuerza fisica
es Jlegitimo. Algunos modelos educativos preconizan la violencia como
medio de facilitar el aprendizaje y la adquisicidon de hébitos hasta Tlegar
a considerar la violencia como factor para abarcar el éxito. (Hayez, 1987).

Entre los conceptos formados por la cultura oimos decir con frecuencia
a los padres, especialmente refiriéndose al hijo vardn: "a éste lo formo
yo, como a mi me formaron' y tras esto se repiten las formas violentas

que los padres recibieron en su momento.

Se vuelven a dar entonces toda clase de atropellos a los derechos de los
.-~ . L .; . .’

nifos, porque se considera que careciéndolos de la satisfaccidon de 1la

mayoria de sus anhelos, esto es, frustrédndolos, aprenderan a soportar

problemas posteriores.

A veces los padres consideran que para "templar el cardcter" de su hijo,
es necesario el trato violento para que &1 genere resistencia y tolerancia
a la frustracién y al dolor. A la vez el nifio que ama a sus padres, supone

o acepta tal trato, considerando que es justo y &1 siendo culpable de tal _
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situacidn, merece castigo.

A1 crecer este menor repite el mismo patrdn de conducta en su respectiva
familia, aduciendo que tal trato le did oportunidad de forjar su compor-

tamiento asertivo en la sociedad.

Este padre a menudo desea evitar que su hijo viva las carencias que &}
sufrid en la infancia, pero también esperan de su hijo el respeto, apro-
cion y disponibilidad y especialmente que desarrolle y cumpla los roles

que €1 quiso, pero que no logrd superar,

Cuando esto no se cumple el padre o la madre pueden sentirse frustrados
y tal frustracion traducirla en golpes, zarandeos o negligencias que pueden
ocasionarle al niflo lesiones graves o secuelas de invalidez.

En estas condiciones surge el concepto sefialado por la psiquiatria, que

considera que se da la agresividad familiar:

a. Por unos padres generalmente jovenes, que conviven en un ambiente de
marcada discordia psico—-emocional.

b. Muchos de ellos fueron maltratadcs en su infancia.

c. Héﬂaprendido que el castigo debe ser sicmpre violento y no -saben inter-
actuar en forma positiva y amable con sus hijos.

d. Estos padres abusivos incluyen un pobre control de impulsos, una baja
tolerancia a la frustracidn, incapacidad para mancjar adocuadamente
la 1ira, pobre autoestima, sentimientos de inefliciencia, inmadurez emo-

cional y un estilo de personalidad rigida e inflexible.

Es necesario también entender la situacidon ambiental en que se encuentra

los padres "abusadores" o agresivos, en relacién con aspectos como "hijo

b2
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no deseado', especialmente la madre cuando cree que al engendrar un nuevo
hijo puede fijar su relacidn de pareja estable y luego ante la decepcion
culpa a su hijo y cobra en &1 su frustracion. Esto principalmente refleja
el sentimiento de la madre soltera que va 1lendndose de hijos de varias
uniones y cada vez se acentha mas la inseguridadlemocionaT, al mismo tiempo
que la carencia de bienes obliga a la madre a buscar medios de sustento
cada vez mas dificiles de alcanzar. Entonces opta por castigar al hijo
que aumenta su problematica y encuentra alivio cuando éste decide irse

a la calle para cambiar su situacion.

En Tas sociedades econdomicamente deprimidas encontramos que se va estruc-
turando una subcultura, con caracteristicas muy propias determinadas por
Ta necesidad de superviviencia con detrimento de su propia estructura y
tas relaciones que la sustentan, siendo los menores los mas afectados con

esta situacion.

En nuestra sociedad colombiana, durante las Gltimas decidas se ha dado
un cambio significativo en cuanto a la ubicacion y distribucién de su

poblacién,

Hemos pasado de un 707 ubicado en zonas rurales a un 707 ubicado en zonas

urbanas con Tlas consecuencias socio-econdmicas que tal camhio propicia.

Esta migracidn implica un cambio de expectativas valores y horizontes no
solo a la familia sino a sus miembros, especialmente a los mas vulnerables

como son 1os menores.

Las carencias de las ciudades para recibir estos grupos y las grandes
cantidades de migraciones generan un enorme desajusile por la escases de

vivienda, servicios minimos, ocupacién y empleo, atencidon escolar, etc.,
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dejando a esta poblacidn sometida a la mas inhumana situacion.

Esto conlleva que los menores tengan un desarrollo fisico escaso, producto
de la desnutricidn, con enfermedades que limiten esta poblacidn o dejan
secuelas lamentables; que su nivel de instruccion se vea muy limitado por
la escases de cupos escolares entre otros motivos. (aun cuando debemos
senalar que el nivel de analfabetismo ha disminuido) sin embargo esta misina
situacion implica que el menor debe trabajar o buscar medios para su sub-
sistencia, desertando de la escuela y llegando en la wayoria de los casos
a la calle. Encontramos entonces un modelo de familia que podemos indicar

como expulsora:
Retomemos entonces los factores que determinan esta familia:

a. lLa marginalidad determinada por la pobreza y que ha tenido como uno

de sus origenes la migracion ya anotada.

b. Las necesidades reales e irreales motivadas por los medios masivos de
comunicacidn al servicio la mayor parte de veces al consumismo, creando
expectativas cada vez menos alcanzables y por lo mismo situaciones de

frustracion y habitos desadaptativos.

c. Llas presiones econdmicas, que obligan a la madre a complementar los
ingresos familjares, dejando sin la suficiente atencidn a los menores,

al verse obligada a desempeRar el dohle rol de madre y trabajadora,

Este papel ha implicado un desequilibrio a diferentes niveles de la organi~
zacion familiar, ya que a veces el padre no esta preparado y vé roto su
rol de proveedor y por lo mismo el poder de autoridad familiar. Asi los

modelos de autoridad se han alterado en la fawilia y quedan determinados
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por la capacidad de aporte de sus micmbros,

Se ha discutido mucho especialmente en el ambito legal, sefalando como
deficidn de patria potestad: "El conjunto de deberes y derechos que corres-
ponden a los padres sobre las personas y bienes de los hijos, para su

proteccidén y formacion integral".

Legislar para menores entonces implica ser tomado como una probabilidad
de futuro '"No es lo mismo juzgar sobre lo que pasd quec sobre 1o que va

a suceder nos dice Jose Atilio Alvarez, Buenos Aires, 198G".

"Actualmente en un grupo muy amplio, nos sefiala la Dra. Virginia Gutiérrez,
en los sectores superiores y populares ha hecho incursion la madre soltera
adolescente que en su etapa de gestacion puede representar la familia

minima".

E1 resultado de este estado de madre soltera, una mujer con ilusiones
rotas y con mayor problema econdmico al llegar su hijo, creyendo encontrar
equilibrio emocional y talvez apoyo material organiza nuevas relaciones

que muchas veces le ofrecen el mismo desenlace: Quedarse nuevamente sola.

Surge asi la familia superpuesta que algunas veces alcanza el é&xito, pero
que requiere una gran habilidad para que puedan convivir los hijos de
diferentes uniones con parejas extranas, ligadas bien por la unién libre

o en algunos casos por el matrimonio civil.

Todo esto genera una gran inestebilidad, un nimero mayor dJe hijos, y una

mayor demanda econdmica para subsistir.

Ve YAV Iy s, Y
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En su proceso normal la familia pasa por diferentes etapas, hasta llegar
al momento en que sus miembros {(hijos) salen o son expulsados. Cuando
la familia es normal pueden darse varias etapas anteriores noviazgo,
matrimonio, primer hijo, hijos pequefios, adolescentes, salida de los hijos,

y la familia que envejece.

En los caos de familias en dificultad, las etapas no se dan o se presentan

inadecuadas y extemporaneas.

Asi podemos iniciar el desfase de 1o que hemos de Tlamar la "Familia expul-

sora". En referencia a Tos nifios y desde su prisma nos encontramos ento-
ces. con una familia que no le ofrece las condiciones aptas para su desar-
rollo.

Mos podemos imaginar entonces la familia a la cual llega el menor, no
siempre deseado, cuya aparicidn viene a acompafar a quienes ya soportan
la miseria ademds de una madre que por sus frustraciones y su necesidad
de trabajar se convierte en una persona agresiva, violenta y sin ideales,

con la obligacidn ademas de atender a sus hijos.

Hoy vemos a un Jjoven de 15 afios que roba, mata, secuestra, etc., y nos
preguntamos de donde tomd tales modelos? Porqué comete estos actos?
Cudles valores forman el cbdigo ético que permiten estos comportamientos?

Podemos entonces comprender cual es la historia que soportd aquel nifo
y porque le "cobra" a la sociedad lo que le did, cuando &1 era pequefio
e indefenso y tenia derecho a ser feliz, en el seno de un hogar estable.

Comprendemos entonces que no tuvo una familia y que talvez sus padres
tampoco la tuvieron, que fué producto de una relacidén accidental mediada

talvez por la ebriedad y su padre ain no sabe que existe &1, en este mundo,
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Quizd la madre joven y 1llena de irrealizables ilusiones no tuvo suerte
ni educacidn y se dedicd al oficio mas viejo del mundo como (nica alter-
nativa para sobrevivir ya que no encontrd el auxilio de estado y no tuvo

la menor atencidon a su embarazo.

Cuédntas veces al empezar a crecer este nifio fue agredido por su propia
madre o por el compafiero de ésta, sin tener mis que una magra comida,
teniendo como lugar de habitacidon una covacha 'sucia sin las minimas condi-
ciones para ser habitada. Cudntas veces le enseilaron a mendigar y a robar
y le dieron como condicidn no presentarse al hogar sin traer dinero o algo

de valor,

Y como si todo esto ya no fuera demasiacdo, fué también victima de viola-
ciones de sexuales por el padrastro o cualquiera que aprovechd su soledad
y abandono.,

Estos pequefios han ido en nlmero muy grande a la escuela pero alli no han
tenido mejor intervencion. Muchas veces 1legaron sin probar bocado y
con muchos problemas familiares, tantos que no lograron dar un buen rendi-
miento, y de alli los corrieron por malos estudiantes, por distraidos
y faltos de atencidn. Entonces estos menores, cansados de tanta vejacidn,
deciden salir a la calle, a buscar entre los sucios periddicos, el calor
de Tlos perros y el apoyo de sus amigos, el afecto que en su hogar le
negaron; el apoyo y la solidaridad que le brinda la "gallada", 1lamando
libertad la oportunidad de aprender cuéntos actos ilicitos pueden darse

en la calle.

En la calle el menor roba, agrede para sehalar que puede defenderse,
utiliza un lenguaje muy particular y vive bajo un "Coédigo muy especial"

elaborado por &1 mismo y por sus compaieros, en la blsqueda de la satis-
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faccidn de sus necesidades.

Aprende entonces a superar cualquier situacion y a los elementos que en
la calle encuentra, aln la misma policia que lo persigue y lo golpea cuando
To alcanza, ademds de quitarle lo robade y llegar a "Desaparccerlo” para

"limpiar la ciudad". (Esto en mi pais, lastimosamente).

Entonces son estos menores, los que la sociedad considera que no pueden
tener un tratamiento rehabilitador porque como deshechos humanos, no merecen

mas que el repudio y el castigo, por haber nacido en un hogar miserable
y porque una sociedad amoral e indigna que no pudo formarlos de otra manera,
los _encuentra listos para convertirlos en chivos expiratorios de sus
propios desmanes y‘corrupcién, para no tener que reconocer su 1neptitud,
al negarles el amor y comprensidn que coio seres humanos tenian el derecho

de recibir.

-Concluye asi un proceso en el desarrollo del individuo que le marca defi-
nitivamente en la vida, puesto que &1 a su vez formarad su propia familia
y 1levard a ella toda la vivencia que ha podido experimentar.

Hoy nos estamos dando cuenta de que como todo procesb humano, se estd
gestando un nuevo ciclo a partir del ya descrito, y que aparece un nuevo
fendmeno a partir del "Nifio de la Calle" y este es la "Familia de la
Calle".

Esta familia conformada por hombres que sc formaron en la calle y mujeres
que no siempre vivieron en la calle pero que ahora acompafian a su pareja
en la calle. Cono fruto de-esa unidn ya tenemos los bebés que tienen conio
hogar obviamente la calle, con todes las connotaciones que conlleva este

medio.
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Es alarmante esta situacidn por cuanto corresponde cada dia mas a una
sub-cultura, con caracteristicas muy precisas que ofreceran a la sociedad

un espacio que determinara las generaciones del fyturo.

Dra. GLORIA GUZFAM

Psicologa
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