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1. Hay vestigios de asentamientos humanos en léxico hacia 10.000 A.C. (Ohlin,.
1965, pérrafo 13)s 31 cultivo del maiz comenzarfa hacia 6,700 4.Cs En Perd hay

restos de aldeas granjas alrededor de 2,000 A.Ce

Ios datos que se conocen sefialan, para una parte de liéxico Central un aumento
de poblacién entre los siglos X y XI D.Cs, un retroceso en el siglo XII y despues'
un aumento continuado hasta la 1legada de los espafioles (Ohlin, 1965, pdrrafo 42).,

2, Hacia 1492 las estimaciones de la poblacién son muy variadas, OSe in liellafe
(1968), los autores dan cifras que van desde 8,4 millones (Krdber, 1939) hasta 50

a 75 millones (Spiﬁden, 1928), Sdnchez=-Albornoz y lloreno (1968) citan que Dobyns
(1966) eleva las cifras para toda América (América del Morte tiene muy poco peso)

a 90 6 112 millones (Sdnchez~Albornoz y toreno, p. 29)s Es posible que la cifro ver-
‘dedera esté comprendida entre unos hO 6 50 millones: Ohlin (1965) accpta unos L0
millones y Reinhard y Armengaud (1961), basdndosec en estimacionecs de otros outores,
seiiclan ¢gue la cantidad de habitantes de las 3 grandes cultufds cmericanas podria

ascender a unos 4O millones,

3. TOstimaciones por regiones‘hacia 1492. Para Rosemblatt (1945), qﬁien éstima

la poblacidén total de Améficavlatina en uncs i2,h millones a la llegada de los es-
pafioles, los Imperios Azteca y tiaya habrian tenido L,5 millones y el Incaico, 2,0
millones., Con excepcidn de Brasil’(l,d millén), ningdn otro pafs o 4rea hébria
ténidg una poblagién de un mi116n o mis., La Iscuela de California (Cuok, Lorah y
Simpson) ha hecho sucesivas estimaciones para el Virreinato de Nueva Zspafa (1iéxico)
en 1519, cue van desde 11 a 30 millones. Ia cifra mds reciente es de 25,2 nilloncs
(citado por 34nchez~ilbornoz y‘MorenO, Pe 31)s Mellafe (1968), citando distintos

autores, presenta el sigulente panorama en otras 4dreas:

Yucatdn: : 13,0 millones (Riketson, 1937) o
El Salvador : 1,3 millones (Barén Castro, 1942)

Paises andinos : ZIntre 16 y 32 millones (lieans, 1931)
Chile 1 millén (Mellafe, 1959). '
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L. la despoblacién hasta mediados del siglo XVII., Sus causas las resune Mellafe
(1968) en el complejo "trabajo—dietavepidemia",_que se desarrollaria en 5 etapas

histéricas, Sé&nchez~Albornoz y Moreno (1968) desarrollan las siguientes causas:
tesis homicfdica, desgano vital, reacondicionamiento econdmicn y social y epidemias,

Intensidad del descenso, lLa gran mayoris de los autores concuerdan en cque el
fenémeno se prolonga hasta mediados del siglo XVII; pero mientras para Zosenblatt
(1945) el descenso no es superior al millén de personas durante el siglo y medio,
para Cook y Borah el despoblamiento en México Central solamente habria sido de casi
23 millones entre 1519 y 1568 (citado por S&nchez-Albornoz y Moreno, 1968, pe 36)e
Reinhard y Armengaud {1966) sefialan para El Salvador un descenso de 50 por ciento
entre 1524 y 1551, Para Dobyns (cita de Sénchez-Albornoz y Noreno) el descehso total
en el continente durante siglo y medio habria sido de un 95 a un 96 por ciento (unos
100 millones} ). |

Se acepta, en general, qué‘a mediados del siglo XVII la poblacién de imérica
Iatina se habria reducido a poco mds de 10 millones (excepcién Dobyns: 1,5 millones).
Para Rosenblatt (19A5), el punte mids bajo se alecanza en 1570, con 10,2 millones. -

5, Posicién relatlva de la poblaaién de Am&rica latina hacia 1650, Para Carr—
Saunders (1936) los 12 millones que habrfa tenido Amérlca Iatlna en 1650 representan
ui 2,2 por ciento de la poblacién mundial, en tanto que para Ohlin (1965), los 10
millones serian sélo un 1,8 por ciento, Ia b)blacién de;América del Horte la esti~
man la mayorfa de los autores en un mlllén (sin mod1;1cac16n desde 1h92); esto esy
la poolacldn de América Latina serfa unas 10 6 12 veces superlor.

6. la compssicién raclal hacia 1650, Ila poolacldn indigena constltuia la 1nmensa

mayordia, Segun crénlcas de la época (citadas por Sénchez~Albornoz y Moreno, De 56),‘

hacia 1574 el total de espafioles resydentes en América hlspana no seria superior a
160 000. Para Rosenblatt (cita de Mellafe, 1968) el total de blancos en América
Iatina en 1650 es de unos 739 OOOH(é,h por ciento d el tétal). Ia inmigracién de es—
clavos negros, procedentés de distintas zonas de Africa, debié haber sido de unos
350 000 individuos entre 1551 y 1640, segin Mellafe (citado por S&nchez-Albornoz y
Moreno, 1968), Para Reinhérd v Arméngaud (1966), la llegada de'esclavos en el siglo
XVI habria sido de unos 900 OOO, y en el slglo XVII, 2,75 millones; pero, la gran .
mayorfa de esta ultlma sé habria producido ai la segunda mitad del siglos intre
1620 y 1651 se habria suspendido la 1mporta016n de esclavos (Sanchez~Albornoz y
Moreno, 1968, p. 58).

Con los aportes seﬁalados; la consfitucién étnica en 1650, sezlin Rosenblatt
serfa: blancos 6 sk por ciento; negros, 7,3 por cientos; mestlzos, 3,5 por clento- mes-—

tizos de coler (zambos y otros),2,k por ciento; indios, 80,4 por ciento,

»



)3 (

7. la evolycidn posterior a 1650, Sin conter les cflculos de Corr-Saunders (196L4),
para quien adn hasta 1750 sigue disminuyendo la poblacidn de América labina (de

12,0 millones en 1650 a 11,1 millones en 1750), la totalidad de los demds autores
coinciden en aceptar una recuperacién a partir de mediados del siglo XVII . Para
los autores que se citan a continuacidn, las cifras mds aceptables de la evolucién

son las sigulentes {en millones):

Afio Mellafe Rosenblatt Willcox €. Saunders Ohlin Durand

e e it

1650 11,4 - 12 7 12 10 -
1750 19,2 13 10 11 15 16
1800 - 19 23 19 - 2k
1850 37,6 33. 33 33 35 38
1900 63,0 63 63 63 63

v . A S DA ke 38

Si bien se aprecia una disparidad en las cifras, sobre tode hasta 1800, el
ritmo de crecimiento fue en todo caso lento (para nuestros patromcs actuales), AL
parecer, durante el primer siglo el aumento no habria sido superior a 50 por ciento,
In los 50 afios siguientes, esto es, hasta poco antes de la independenciac Ge la maw
yoria de los paises latinoamericanos, el ritmo parece acelerarse un poco, Para
Rosenblatt, entre 1800 y 1825, pericdo de la independencia, la poblacién habria au~
mentado en poco més de 4 millones, esto es, en mds de una cuarta parte, Al parecer,
durente el siglo XIX la poblacién se habria triplicado, aproximadamente, 1

la recuperacidén de la poblaéién desde mediados del siglo XVII altera la dis-
%ribucién de la poblaciSn mundial y las tendencias que se venian ope..ndd.' Confoye:
me a las estimaciones mundiales de poblacién planteadas por algunos autores, la im-
portancia relativa de la poblacién de América latina en el contexto de la poblacién
mundial y de ls correspondiente al drea de colonizacidén de la cultura europea, serfa
"la siguiente (en porcentajes): '

L - e ———— ————t ~ . eaa W P AT & A T A § e -

En relacién a povlacidn mundi En relacién a dreas de culturz europea
Afio - v - - s e mem s

Willecox (o.Saunders Ohlin purand Willcox Ce Saunders Chlin
1650 1,5 2,2 1,8 - 6,2 10,2 ' 8,8
1750 1,4 1,5 2,1 2,0 6,4 7,0 9,5
1850 3,0 2,8 2,6 3,0 9,9 ‘ 9,9 10,4
1900 4,0 3,9 3,8 ky5 11,0 11,0 11,0

- » - - - e T Y % A3t 6 e e
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~ Se puede aceptar grosso medo que la importancia demogrifica relativa en el
dmbito mundial se dupiics aproxnmadamente en los dos siglos y medio en estudio,
siendo tal vez un poc o menor e] aunento de la 1mnortanc1a relatlva con respecto al

érea de cultura euiupva,

- 8. Redistribucién de la pobla016n durante el periodo 1650—1900‘ EL aumento habi-
do en el perfodo es consecuencia de la inmigracién europea, de 1a entrada de escla-
vos negros y del crecimiento natural de ellos, como asf de la mezcla de los distin-
tos grupos fa01ales, inclusive con los nativos. Durante todo el perioao los indige~
nas perdieron efectivos,tanto relatlvc como absoluto. Segin Rosenblatt (1945) ya
hacia 1825 la poblac16n de blancos y negros solamente bordeaba el LO por ciento, en *
un total de poco mis de 23 millones, con leve predominio de los blancos; la pobla-
cién ce mestizos y mulatos, por su parte, se acercaba al 30 p&r ciento, Los recién
Negados, no acostumbrados a los climas en que se habian asentado de preferencia

las culturas .autéctonas, produjeron una redistribucién de la poblacidén, ILos migran-
tes blancos buscaron las zonas templadas y de no mucha altura; los africancs tendie—
ron a concentrarse en los climas tropicales, donde fueron empleados prineinlamente
en las plantaciones, Es asi como, segdn los cdleulos de CELADE (1iré, 1965), ia
poblacién hacia 1900 de México serfa solamente de 13,6 millones, contra los 25,2
Hiildhes estimados por Cook y sorah hacia 1519; Perd, por su parte, utilizando la
estimacidn baja de Rosenblatt (2 milloﬁes) en 1492, no habria alcanzado a duplicar
su poblacidén en‘1900,(3;8 millones). Aceptando que las grandes culburas prehispi-
nicas y su 4rea de influencia (Bolivia, Hcuador y América Central, principalumente)
abarcaban unavpoblacién total no inferior al 70 por ciento del territofio actual

de América latina, se observa cue en 1900, la proporcién no sﬁpera el 10 por ciento,
- In cambio, los paisés de la costa atldntica (Brasil, Uruguay y Argentina), cue a

' comienzos del siglo XV superarian apenas el 10 por éiento de la‘poblacién de la re-
gibn en'el mejor deilos casos, bordeaban también el L0 porlciento en’l900; Elio

revela cue la redistribucién ha operado en el sentido noite y osste haéie el este.

Qe Composicidn del crecimisnto hasta 1900, Ia redistribucién producica durante

L]

el periodo ha hecho que el creclmlento (o decreclmlento) haya sido muy 01fefente

en. las distintas regiones. Ademds, en distintas épocas, el crecimiento .pucdo ser
muy variable en.una'misma regidn. Por lo tanto no es posible generalizap, Wo
obstante, con el propésito de ﬁener siquieraiuna idea abroximada, intentaremos una
evaluacién de lo que pudieron haber sido loswcomponentes'del crecimiento -natalidad,

mortalidad y migraciones~ para toda la regién en conjunto, como promedio,
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Se ha visto que durente el primer siglo, el crecimiento total fue alzo inferior
al 50 por ciento., Tllo implica una tasa anual de crecimiento no superior al 0, por
ciento. Como hipdtesis de trabajo, ¥y dado cue el pequeiiisimo auvmento rucde ser
efecto mids cue nada de la inmigracién como vereros mis adelante, suponzamos que se
trataba entonces de una poblacién estacionaria, es decir, que los nacimientos se
ecuiparaban con las defunciones, Estas dltimas debieron ser altisimas, dadas las
condiciones de vida imperantes, pudiendo estimarse que la esperanza de vide al na-
cimiento podria ser sélo poco superior, si lo era, a los 20 afios (por comparecidn
con otras poblaciones antiguas en condiciones de mortalidad presumiblemente semejan-
tes). Para estos niveles de mortalidad, en una poblacidn estacionaria corresponden
tasas brutas de natalidad y mortalidad del orden del 50 por mil. Es interesante
observar cue a estas tasas corresronden a su vez tasas brutas de reproduccién de
alrededor de 3, las que de ninguna manera son representativas de una fecuncicad
demasiado elevada, Ia tasa bruta de reproduccidén de 3 significa un promedio de hi-
jos por mujer al final de su vida fértil de poco mfs de 6, que estd lejos del nime-
ro de 8 6 10 aproximadamente cue se estima viable en poblaciones de reproduceidn
natural (bioldgica). Hsta fecundidad relativamente baja se concilia, sin embargo,
bastante bien con los conocimientos histéricos que se tienen sobre los ipedimentos
que operaron para que las mujeres de la época realizaran su plena capacidad de pro-
creacibén (dislocacidn de las familias indigenas, enfermedades venéreas, trabajos

forzados, desnutricién, etc.).

Podemos suponer tanbién, en todo caso, que el nivel de la mortalidad bien pu~
diera haber correspondido a una esperanza de vida al nacimiento inferior a los 20
afios, In este caso, tanto las tasas de mortalidad como las de natalic d hubieran
superaco fécilmente el nivel de 50 por mil y con ello la tasa bruta de reproduccién
se hubiera elevado sin dificultad a niveles de 4 o mds, alcanzando aéi 1l fecundi--
dad su méximo biolégico. (Tstas estimaciones se basan en los cuadros Vil,2 y ViI,B
de la publicacidn de‘Naciones Unidas: "Le Concept de Fopulation Stable: Application
a3 liZtude des Populations des Pays ne Disposant pas de Bonnes Statistiqu;s Démogra~
phiqués", ST/S0A/Serie A,39, Nueva York; 1965).

Zn consecuencia, sl aceptamos cue la poblacidn de América latina de la época
se asiiillara a una poblacidén tedrica estacionaria -lo cue desde luezo puede ser
cuestionado, dado que los patrones de la mortalidad pudieron ser muy anornales— Se
lle a a la conclusidén gue las tasas de natalidad y de mortalidad minima debieron
ser préximas al 50 por mil, ya cue niveles inferiores hubieran dado tasés brutas

de renroduccidn muy poco verosimiles.
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1a elaboracién anterior se basa en que el crecimiento estimado del O,l por
ciento anual corresponde 1ntegramente a los movimientos migratorios. Hemos visto
ya, que Reinhard y Armengaud estiman que en el siglo XVII la llegada de esclavos
negros solamente habria ascendido a unos 2;75‘millones, la mayorfa de los cuales
arribé en la segunda mitad del siglo; para el siglo XVIII, la cifra aumentaria a
7 millones, segin los mismos autores, Borah (1962) da una cifra total dd 15 .millo-
nes de esclavos llegados a las costas de América entre 1500 y 1850, la meyoria de
‘Qllgg_gﬂ los dos dltimos siglos. A ello cabe afladir ain la llegada de los peninsu-

lares, que aunque muchisimo menor en cantidad, no deja de ser de alguna consideracidn

(Sé&nchiez~Albornoz y Moreno, 1968). Tomando una poblacién media para 1700 (mitad del

siglo en consideracién) de unos 13 millones de habitantes para la regién (acordes con

las estimaciones recientes), la tasa anual de inmigracién de O,} por ciento daria un
total de imnmigrantes para el siglo de unos 5,2 millones. Esta cifra parece, pues,. -
subestimar los antecedentes proporcionados por los historiadores antes nombrados,
por lo cual, el 0,4 por ciento deducido debiera considerarse como un minimo,

Resumiendo, entonces, para el siglo éOmprendido entre 1650 ¥y 1750 pocriamos
aceptar en principio una natalidad de alrededor de 50 por mil o algo mds (lo cue
no implica forzosamente una fecundidad demasiado elevada), una mortalidad de mds
© menos el mismo nivel o inelusc 2lzc :upcricr, 7 uia basa wedia minima de inmigra-

cién del /4 por mil.

Durante los 50 afios siguientes, el ritmo de crecimiento de la poblacién se
acelera. Como no es posible pensar ya eri un aumento de la intensidad de la inmi-
gracién, ademds que el volumén mismo de la poblacién receptora se habia ilcremen-
tado,'io més pfobable éS'que haya habido una redﬁccidn; aunque pequefic., de la mor-
talidad y, ademds, un aumento de la fecundidad, aunque no necesariamente de la’
natalidad;% De haberse dado; pues, una situacién de este tipo en América latina,
* serfa s6lo la disminueién de la mortalidad 1alresponsable de la aééleracién del
crecimiento y, por el contrario los cambios en la natalided pudieron haber tendido
a frenarlo en alguna medida. El aumento de las tasas de fecundidad se puéde o~

plicar como consecuencia de mejores condiciones de vida duraite la segunda mitad

* Por ejemplo, una estructura tebrica corrrespondiente a una poblacién estaclonaria.
con ‘esperanza de vida al nacimiento de 20 afios, tiene una tasa bruta de reproduce

cién de 2,97 y una tasa cruda de natalidad de 50,1 por mil; en cambio, la de una .:

poblacién estable con 30 afios de esperanza de vida al nacimiento y una tasa in-
trinseca de ineremento de 1,5 por mil, tiene una tasa bruta de reproduccién de

3,06)y una tasa de natalidad de 48,8 por mil (véase cuadro VII,3 de la obra ci-
tada),

-
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del siglo XVIII, cue son también las cue hacen viable el descenso de la mortalidad.
51 la intensided de la immigracién hubiera descendido, mayor debié ser el desnivel
entre natalidad y mortalidad. Iamentablemente, sin embargo, no hay antececdeutes
actualuente que permitan seflalar, siquiera aproximadamente, el orden de magnitud de
las variables que intervienen en el crecimiento, o del cambio que pudieron haber
experimentado., FEL crecimiento entre 1800 y 1900 se acelera notablemente: se nuede
estimar en un 200 por ciento durante el siglo., Es interesante desbacar cue los
historiadores creen constatar incluso durante el periodo de la independencia (18C0-
25) un avmento de poblacién en América Latina. Segzin Rosenblatt (1945), como ya

se ha visto, durante dicho perfodo el crecimiento habria sido de unos A riillones de
perscnas. En muchos paises se¢ suspendié el tréfico de esclavos, pero se incrementé
notablemente la venida de inmigrantes curopeos, especialmente hacia fines del siglo.
Independientemente del volumen (y cambio de composicién racial) de la.inmisracién,
cabe esperar también que la mortalidad haya seguido descendiendo, aunque sicmpre

lentenente, y que la natalidad haya permanecido a niveles elevados,

o

El crecimiento fue especialmente intenso en el periodo 1825 y 1850. Sezin
las cifras dadas por Rosenblatt, el crecimiento anual medio habria alcanzado a 1h4,5

por mil, contra 12,6 por mil en el medio siglo siguiente,

Sin pretender exactitud en las cifras, es posible que hacia fines del siglo XIX
1o mortolidad correspondicrae a un nivel equivclaonte a una esperonza de vido ol nacis
riento de unos 30 afios aproximadamente (tasa de mortalidad de alrededor de 30 por.

mil), en promedio y la natalidad, presumiblemente del orden del 4O & 45 por wil.

10, ZEl crecimiento durante el siglo XIX de los 3 pafses actualmente m®s populosos:
Combinando distintas fuentes de informacidn, tanto pard América latina en conjunto,
coro para Argentina, Brasil y México por separado, resultan las siguientes tasas

anuales medias de crecimiento durante las distintas etapas del siglo XIX:

PR A de e Weun B A W A s R s W A SR I O OB AL S GdNC B e e s W AT A 4 e e e m e e
. g o

" Tasas (en miles
Periodo T e s e T ...(e. — Ml.,e. n) UV
Anérica Iatina Argentina Brasil ' México

- B ]

1800-25 . 7,7 | 2 k2 1,8

1825-50 1,5 2,5 37,7 5,0
- 1850+15C0 12,6 29,5 10,8 11,4
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Se observa una gran disparidad en las cifrds, tanto entre los paises, como entre

© las distintas dpocas, Durante los primeros 50 afios México presenta tasas netamente
inferiores a las de la regidn, acercéndose. bastante en el ltimo medio siglos Brasil,
que en el primer cuarto habria tenido un crecimiento inferior al de la regién, en el -
lapso siguiente muestra una pujanza extraordinaria: 37,7 por mil de crecimiento,

Fue en esta época precisamente cuando tuyo su.apogeo la importacién de esclavos
(84nchez~Albornoz y Moreno, 1968; Po 97): entre 1820 y 1850 habrifan ingresado alrede-

dor de 1,3 millones (1a poblacién de 1825 la estima Rosenblatt en 4,0 millones)e !

Argentina sefiala s6lo un aumento de crecimiento relativamente pequefio entre los dos

$1timos perfodos, no obstante que sélo hacia 1860 se inicia una fuerte expansidn de

‘1

la inmigraciéne. Sin embargo, el crecimiento entre 1825 y 1850 (de alrededor de
. 500 000 personas solamente) pudo tambidn estar influenciado por la inmigracién (re=.

- lativamente escasa en términos absolutos, pero importante como aporte a la débil

poblacién nativa).
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