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I. COMPOSICION FAMILIAR E INGRESO ENTRE LOS PUERTORRIQUEROS
QUE VIVEN EN EE.UU. Y LOS QUE VIVEN EN LA ISLA

En esta parte del informe, los datos ¢ informacién que se presentan estan basados, en gran parte,
en los capitulos cinco y seis, de la disertacién doctoral de Havidin Rodriguez, presentada en la
Universidad del Estado de Wisconsin, en Estados Unidos, en marzo de 1991 y que se titula
"Household Composition, Employment Patterns and Economic Well-Being: Puerto Ricans in the
United States and Puerto Rico, 1970-80." (Composicién Familiar, Patrones de Empleo y Bienestar
Econémico: Los Puertorriquefios en los Estados Unidos y Puerto Rico, 1970-1980).

Este autor lo que hace es un anélisis comparativo de las condiciones sociales y econ6micas de los
puertorriquefios en ambos lugares. Mas especificamente, sus interrogantes de investigacion son los
siguientes:

{Qué diferencias existen entre los puertorriquefios en Estados Unidos y en Puerto Rico en
términos de las siguientes variables: composicién familiar, estado marital, nimero de hijos, nimero
de adultos en el hogar, nivel educativo, niveles de empleo, ocupacién, ingreso y, fuentes de ingreso?
{Cémo cambiaron estas caracteristicas entre 1970 y 1980?

1. Metodologia

Las fuentes de datos para este estudio son los censos de poblacién de los afios 1970 y 1980. En
ambos casos se trabaja en base a muestras que permiten hacer comparaciones entre las dos fechas
y las dos poblaciones. Las muestras comparadas tienen los siguientes tamafios: 1970 Puerto Rico:
5885; 1970 Estados Unidos, 3692; 1980 Puerto Rico: 41536 y 1980 Estados Unidos: 28378.

Una limitacién del estudio debido al uso de datos censales es el hecho de que en el censo las
minorias, en este caso los puertorriquefios, son enumerados. Se estima que en los Estados Unidos los
puertorriquefios son €l grupo con un porcentaje mayor de subempadronamiento, 15%. (Fein,1990,
citado por H. Rodriguez)

Para documentar los cambios socioecondmicos y las caracteristicas demogréficas durante los dos
periodos, 1970 y 1980, se usa como unidad de anélisis al jefe o la jefe de familia. Como jefe de
familia se empled a la persona designada como jefe en el censo (excluye individuos con 2 o mas
personas no relacionadas).

2. Resultados

a) Tipo de estructura familiar y estado marital

El Cuadro 1 presenta la distribucién de la muestra segiin el tipo de estructura familiar en Puerto
Rico y en los Estados Unidos en 1970 y 1980. Se puede apreciar que los puertorriquefios de la isla
tienden mds a pertenecer a hogares formados por parejas que los del continente tanto en 1970 como
en 1980. Puede verse también que la proporcién de jefes de familia que viven en parejas en la isla
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ha permanecido relativamente constante (70% en 1970 y 68% en 1980) mientras que en los Estados
Unidos la proporcién ha disminuido significativamente, de 63% en 1970 a 50% en 1980. Esta
disminucién ocurre principalmente con hijos menores de 18 afios (47% en 1970 a 35% en 1980).

en Puerto Rico se presenta un aumento en el porcentaje mujeres jefes de familia, pero el aumento
€s méas marcado en el continente (1970 PR: 19%; 1980 PR:23%. 1970 EE.UU: 28%; 1980 EE.UU:
37%). También puede apreciarse que mientras en EE.UU. aumenta la proporcién de jefes de familia
varones solos (10.0% a 13%) en la isla esta proporcién decling ( 11.0% a 10%).

Como puede esperarse de los datos anteriores, el Cuadro 2 ilustra que hubo un marcado
incremento en el nimero de jefes de familia que informaron ser divorciados. El porcentaje de jefes
divorciados aument6 en el continente de 6% a 11% y en la isla de 4% a 9%. También en el
continente es mayor el porcentaje de jefes separados que en la isla. En 1980 13% de los jefes de
familia en los EE.UU. estaban separados y en Puerto Rico el 4%. Por otra parte la proporcién de
jefes de familia que nunca se casaron S€ mantuvo relativamente constante en Puerto Rico mientras
que en EE. UU. practicamente se duplicé pasando de 9% a 17%.

b) Presencia de hijos y otras personas en el hogar

También contribuye a la disminucién del promedio de hijos, en el caso de Puerto Rico, la reduccién
en el porcentaje de familias con cuatro hijos o mas, de 5% pasé a 2%. en EE. UU. Las categorias
de 3, 4 y 5 hijos muestran todas claras reducciones en el porcentaje de hijos; d% (diferencia de
porcentaje): 2.6%, 2.1%, 1.9% respectivamente.

que el nimero promedio de personas en la unidad familiar decliné en el continente y en Puerto
Rico. En Puerto Rico decliné de 4.3% a 3.7% y en EEUU. de 3.8% a 3.3%. En ambos lugares
hubo un aumento en el nimero de hogares formados por una sola persona. Para 1980, en el
continente el 17% de las unidades eran formadas por una sola persona y en la isla el 12%.

También puede apreciarse que entre los dos periodos, 1970 y 1980, hubo una reduccion en el
nimero de hogares formados por cuatro o mas personas en EE.UU. pero no en Puerto Rico. En
Puerto Rico el nimero de unidades con siete o mis miembros decay6 de 17% al 8%. Puede también
notarse que el ndmero promedio de adultos en los hogares de la isla se redujo de 2.7 a 2.4 mientras
que en EE.UU. permaneci6 relativamente constante, alrededor de 2.

¢) Nivel de educacién

El nivel educativo de las familias puertorriqueiias de la isla y de Estados Unidos mostré un lige.ro
incremento durante la decada de los setenta. EL Cuadro 5 muestra que la educacién promedio,
medida en afios de educacién formal, aumentd en la isla de 8.5 a 10.4 y en los Estados Unidos de 9.9
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a 11.3. En ambos grupos aparece una manifiesta reduccién en la proporcién de miembros con menos
de nueve afios de educacion formal. Adin més, hubo en ambos lugares un incremento dramatico en
la proporcién de personas con educacién a nivel de grado de escuela superior y bachillerato. En
EE.UU. el aumento fue de 37% en 1970 a 53% en 1980 y en Puerto Rico 31% en 1970 a 46% en
1980.

d) Participacién en la fuerza de trabajo

Dado el incremento en los niveles educativos de los puertorriqueios en EE.UU. y en Puerto
Rico es de esperarse una mayor participacion en la fuerza laboral en el afio 1980. Ocurre, sin
embargo, que contrario a lo esperado, surge un deterioro en la participacién laboral. El Cuadro 6
muestra que para la década del setenta, en la isla, el porcentaje de jefes de familia en la fuerza de
trabajo decliné de 60% en 1970 a 55% en 1980. En el continente, por otra parte, en la misma
decada, la declinacion fué del 70% al 62%. Las tasas de desempleo también se incrementaron en
ambos grupos durante la década. En Puerto Rico, de 3.5% a 10.4% y en EE.UU. de 5.0% a 8.6%.

Debe también notarse que la proporcién de mujeres jefes de hogar que participan en la fuerza
de trabajo aument6 tanto en el continente como en la isla. EE. UU. de 29.4% a 32.0% y PR. de
25.3% a 31.3%. Sucede, sin embargo, que las mujeres jefes de familia tienen siempre la menor tasa
de participacién laboral cuando se comparan con hombres jefes de familia o con parejas.

La mayoria de los jefes de hogar en el 1980, en parejas son hombres, aunque no necesariamente.
Por eso yo, uso conyuge en vez de esposa. Los miembros mujer de la pareja, en hogares dirigidos
por parejas, incrementaron su participacién en la fuerza laboral tanto en EE UU. como en Puerto
Rico, aunque el aumento fue mucho mayor en el continente. En Puerto Rico, 1970, 2% aumentd
de 23% a 1970 a 28% en 1980. En EE.UU. 1970, 32% aumenté en 1980 a 45%. Lo anterior
muestra que en el continente era més probable que ambos miembros de la pareja tuvieran un ingreso
que en Puerto Rico.

e) Caracteristicas de empleo

El porcentaje de puertorriquefios que informaron ser empleados decling levemente durante el
periodo bajo consideracién en ambos paises. El cuadro 7 muestra la proporcién que en la isla
informé haber estado empleado durante el dltimo afio descendi6 en PR de 66% en 1970 a 53% en
1980 y de 72% a 61% en el continente. Puede también observarse que en ambos lugares el
gobierno es una fuente importante de empleo. En EE.UU. en 1970, 13 %y 1980, 19%. En Puerto
Rico 20% en 1970 y 31% en 1980.

f) Ingreso de la familia

El Cuadro 8 muestra el ingreso promedio segiin la estructura familiar en Estados Unidos y en
Puerto Rico para los afios 1969 y 1979. El ingreso de 1969 se convirti6 a ddlares de 1979 usando el
indice de precios al consumidor de cada lugar. Para la isla el ingreso se multiplico por 1.8472 y en
Estados Unidos por 1.9789.

Haciendo caso omiso del tipo de estructura familiar, los puertorriquefios de la isla tienen siempre
un ingreso menor que los del continente. El ingreso promedio en Puerto Rico fue de $7,264 en 1979
y en Estados Unidos para el mismo afio fue de $12,252. Aparece también en el Cuadro 8 que en la
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isla hubo un ligero aumento.en el tiempo considerado: $88 mientras que en ¢l continente hubo
disminucién de $700. Esto reduce ligeramente la brecha en el ingreso entre ambos lugares. El
ingreso familiar de puertorriquefios en la isla era tan solo el 59% del ingreso familiar de aquellos en
el continente en 1979.

Los hogares con jefe de hogar mujer, en la isla, muestran el mayor incremento en ingreso, de $
3.888 en 1969 a $4.529 en 1979. Este tipo de estructura familiar en Estados Unidos muestra un
descenso en ingreso, de $7.698 a $6.535.

3. Resumen y conclusiones

Los datos presentados aqui demuestran que en el periodo comprendido entre 1970 y 1980 las
estructuras familiares de los puertorriquefios residentes en Estados Unidos y en Puerto Rico tuvieron
marcados cambios. En ambos lugares las estructuras familiares tuvieron cambios en la composicién
de la unidad familiar y estas unidades difieren en aspectos que son importantes. Los datos muestran
cambio en el estado marital, disminucién en el nimero de hijos y un aumento significativo en el
nimero de hogares que tienen como jefe de familia a una mujer. Esto, en parte, explica la reduccién
en el nimero de miembros en la unidad familiar. Sucede, sin embargo, que los puertorriquefios en
los Estados Unidos muestran menos unidades familiares formadas por parejas y un mayor nimero de

jefes de familia mujeres. Por otra parte, los puertorriquefios de la isla en un porcentaje menor viven
con hijos.

En relacién con el mundo del trabajo, los puertorriquefios de los Estados Unidos muestran un
indice de empleo de tiempo completo mayor que los de Puerto Rico. En la isla también la
proporcién de empleados con el gobierno o empleados por cuenta propia es mayor.
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Cuadro 1

DISTRIBUCION DE FAMILIAS DE ACUERDO AL LUGAR DE RESIDENCIA Y AL
TIPO DE FAMILIA, 1970-1980 (%)

1970 - 1980
Tipo de familia P.R. EE.UU. P.R. EE.UU.
Pareja 69.5 62.6 67.5 50.4
Con ninos
<18 473 46.8 43.2 34.8
Sin nifios 222 15.8 243 15.6
Jefe de familia
femenino 19.2 27.8 229 36.8
Con ninos
<18 7.6 18.2 8.6 23.5
Sin niflos 7.3 44 8.2 5.3
Vive sola 4.3 5.2 6.1 8.0
Jefe de familia
masculino 11.3 9.6 9.6 12.8
Con nifos
<18 2.5 1.3 1.0 2.0
Sin niflos 3.2 2.0 2.4 1.8
Vive solo 5.6 6.3 6.2 9.0
Porciento Total a/ 100.0 100.0 100.0 100.0
Total de la muestra
(n) 5885 3692 41536 28778

a/ El porciento total incluye: pareja, jefe de familia femenino y jefe de familia masculino.
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Cuadro 2

ESTADO MARITAL DE JEFES DE FAMILIA PUERTORRIQUENOS SEGUN LUGAR
DE RESIDENCIA, 1970-1980 (%)

1970 1980
Estado Marital P.R. EE.UU P.R. EE.UU
Casado 74.2 65.0 69.7 525
Viudo 11.2 6.6 11.3 5.7
Divorciado 42 59 8.8 11.2
Separado 4.0 13.7 4.4 13.4
Soltero 6.3 89 5.8 171
Porciento Total 99.9 100.1 100.0 99,9
a/
Total de la 5885 3692 41536 28778

Muestra (n)

8/ Si no cierra en 100% es debido al redondeo de los porcentajes
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Cuadro 3

PRESENCIA DE HIJOS EN LA FAMILIA SEGUN LUGAR DE RESIDENCIA.
1970-1980 (%)

1970 1980
PR. EE.UU. PR. EE.UU.
Hijos LT 18
Ninguno 42.6 33.7 47.2 39.7
1 14.8 18.4 14.6 20.1
2 15.6 19.2 16.9 19.9
3 11.5 14.5 12.5 11.9
4 6.6 7.4 5.0 53
5 3.8 4.0 " 22 2.1
6+ 5.0 2.8 1.6 9
Porciento Total a/ 99.9 100.0 100.0 99.9
Media del Numero
de Hijos 1.6 1.7 1.3 1.3

a/ Si no cierra en 100% es debido al redondeo de los porcentajes.
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Cuadro 4

NUMERO DE PERSONAS Y ADULTOS EN FAMILIA SEGUN LUGAR DE RESIDENCIA.

1970-1980 (%)

1970 1980
P.R. EE.UU. P.R. EE.UU.
Numero de Personas
1 9.9 11.5 12.3 17.0
2 15.3 16.5 19.1 18.7
3 16.4 20.3 8.7 20.8
4 17.7 20.1 19.5 19.3
5 14.3 14.2 15.4 12.5
6 9.8 8.0 7.3 6.3
7+ 16.6 9.4 7.8 53
Porciento Total a/ 100.0 100.0 100.1 99.9
Media del Numero
de Personas 4.3 3.8 3.7 33
Numero de Adultos
1 14.9 26.1 18.2 34.2
2 47.1 52.9 51.9 448
3 17.3 13.0 14.9 12.1
4 9.8 4.8 7.7 53
5 53 2.1 4.0 22
6+ 5.6 1.1 3.4 1.4
Porciento Total a/ 100.0 100.0 100.1. 100.0
Media del Niimero de Adultos 2.7 2.1 2.4 2.0

2/ Si no cierra en 100% es debido al redondeo de los porcentajes.
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Cuadro 5

NIVEL EDUCATIVO DE LOS JEFES DE FAMILIA PUERTORRIQUENOS
SEGUN EL LUGAR DE RESIDENCIA, 1970-1980 (%)

1970 1980
Educacion P.R. EE.UU. PR. EE.ULU.
Elemental
0-4 afios 22.7 8.9 13.3 6.1
5-7 224 159 17.6 11.2
8 6.9 8.0 | 6.4 5.6
Escuela Superior
1-3 afios 16.7 29.9 17.2 24.3
4 33 8.6 3.6 8.0
Universidad
~ 1-3 afios 19.4 24.7 26.8 34.1
4+ 8.7 4.1 15.1 10.8
Porciento Total a/ 100.1 100.1 100.1 100.1
Total de la 5885 3692 41536 28778
muestra (n)
Porciento de 313 373 45.5 528

Graduados de
Escuela Superior

Media del Nivel 85 9.9 10.4 11.3
de Educacién

a/ Si no cierra en 100% es debido al redondeo de los porcentajes.
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Cuadro 6

PARTICIPACION EN LA FUERZA DE TRABAJO DE LOS PUERTORRIQUENOS
JEFES DE FAMILIA SEGUN EL LUGAR DE RESIDENCIA.
1970-1980 (%)

1970 1980

Posicién P.R. EE.UU. P.R. EE.UU.
Total de la Fuerza

Laboral Civil 60.0 70.1 55.2 62.2
Empleado 583 66.6 49.4 56.8
Desempleado 2.1 35 5.8 54

Tasa a/ 35 5.0 104 8.6

No en Fuerza Laboral 39.6 30.0 44.7 37.8
Porciento total b/ 100.0 100.1 99.9 100.0
Tasas de

Pareja ‘

Jefe de familia 72.5 873 65.7 81.7
Cényuge 233 31.8 283 44.7
Jefe familia masculino 253 294 313 32.0
Jefe familia femenino 45.5 74.9 37.6 71.8

a/ Desempleado como un porciento del total de la fuerza laboral civil.

b/ El porciento total incluye: empleados, desempleados y no en fuerza laboral. Si no cierra en 100%
es debido al redondeo de los porcentajes.
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Cuadro 7

CARACTERISTICAS DE EMPLEO DE LOS JEFES DE FAMILIA PUERTORRIQUENOS
SEGUN EL LUGAR DE RESIDENCIA, 1970-1980 (%)

1970 1980
Caracteristicas
de empleo P.R. EE.UU. P.R. EE.UU.
Porcentaje que trabaja -
tiempo completo a/ 81.5 90.7 79.0 86.8
Porcentaje que trabajé
el afio anterior 66.2 71.9 52.8 61.0
Porcentaje que no
trabajé 26.0 29.4 11.2 12.2
Tipo de trabajo
Privado 63.5 83.2 57.3 76.9
Gobierno 19.6 126 - 30.5 19.4
Empleo Propio 16.6 4.1 120 3.6
Trabajo no Remunerado 3 1 2 a1
Porcentaje Total b/ 100.0 100.0 100.0 100.0

a/ Se refiere a personas que estuvieron empleadaos 35 horas o maés.

b/ Porcentaje total por tipo de trabajo.
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Cuadro 8

INGRESO PROMEDIO FAMILIAR SEGUN EL TIPO DE FAMILIA Y EL LUGAR

DE RESIDENCIA, 1969-1979 (%)

1969 1979
Tipo de Familia P.R. EE.UU. P.R. EE.UU.
Todas las Familias 7,176 12,951 7,264 12,252
Pareja 8,558 15,620 8,576 16,991
Jefe de Familia Femenino 3,888 7,698 4,529 6,535
Jefe de Familia Masculino 4,243 10,744 4,554 10,032

Nota: Todos los ingresos reportados en 1969 fueron convertidos en délares para 1979 utilizando el
Indice de Precios al Consumidor (CPI). CPI para Puerto Rico: 1969 = 106; 1979 = 195.8. CPI
para los Estados Unidos: 1969 = 38; 1979 = 75.2.
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II. CARACTERISTICAS DEMOGRAFICAS Y EMPLEO DE LA MUJER
EN PUERTO RICO

Los datos e informacion concernientes a esta parte del informe son extraidos en su mayor parte de
la tesis doctoral de Rosemary Kinyuy Mbuh titulada Empleo Femenino y Fertilidad en Puerto Rico:
Un Estudio Socio-Demografico ("Female Work Status and Fertility in Puerto Rico: a Socio-
Demographic Study"). Esta disertacion doctoral fue presentada en el afio 1988 en la Universidad de
Fordham en Nueva York.

El interrogante de investigacién del estudio es el siguiente: ¢C6mo estén relacionadas en Puerto
Rico la fertilidad y la participacion de la mujer en la fuerza laboral?

1. Metodologia

La autora obtuvo los datos para la disertacion de diversas fuentes secundarias y también de una
encuesta realizada en Puerto Rico en el afio 1982 que se tituld "Assessment of Fertility and Family
Planning Survey". Las unidades de observacién para el estudio fueron mujeres cuya edad estaba
entre 15-49 afios que residian en las unidades familiares seleccionadas. El método de muestreo fue
el de conglomerados usando como variables guias el nivel socioeconémico y grado de urbanizacion.

2. Resultados
Puerto Rico es considerado por algunos demdgrafos como uno de los paises que ha mostrado una
declinacién marcada en la fertilidad. Este fenémeno es mejor entendido si lo encontramos en el

contexto de otras variables demograficas del pais.

a) Niveles y tendencias de la fertilidad en Puerto Rico

Antes de examinar la situacién de la fertilidad en Puerto Rico, vamos a examinar algunas de sus
caracteristicas demogréficas generales.

La poblacién puertorriquefia crecié rapidamente en la primera mitad de este siglo. La tasa de
crecimiento fue especialmente alta después de la Segunda Guerra Mundial. En 1899 la poblacién era
de 953,243 habitantes y para 1950, como se indica en el Cuadro 9, la poblacién era mas del doble de
esta cifra. La tasa de crecimiento en 1940 era de 1.93 por ciento anual. Sin embargo, este
crecimiento habia disminuido ligeramente a 1.69 por ciento para 1950 y en 1980 la tasa de
crecimiento era 1.6 por aflo. Los datos sobre poblacién en afios recientes indica una poblacion de
2,353,297 habitantes en 1960; 2,689,932 en 1970 y 3,196,520 habitantes en 1980.

Las caracteristicas generales del desarrollo demogréfico de Puerto Rico son similares a aquellas
experimentadas por la mayoria de los paises desarrollados hoy dia. Son evidentes disminuciones en
la fertilidad y la mortalidad y un aumento natural en la poblacién. Este proceso estd acompafiado
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por un promedio de esperanza de vida mayor al nacer e incremento de los envejecientes.  Son
también evidentes los aumentos en la industrializacién y el urbaninismo.

La tasa de mortalidad disminuy6 de 18.4 muertes por cada mil en 1940 a 6.4 muertes por cada
mil en 1980, segiin indicado en el Cuadro 10. La tasa de mortalidad infantil, como se indica en la
Cuadro 11, era de 113.6 muertes por cada mil y para 1983 esta tasa habia disminuido dramaticamente
a 16.0 muertes por cada mil. La expectativa de vida aument6 continuamente de 46.0 afios en 1940
a 69.7 aios en 1960 y a 75.0 afios en 1980, como se indica en el Cuadro 12.

b) Fertilidad

Actualmente, Puerto Rico tiene un nivel de fertilidad bajo en comparaci6n con la mayorfa de las
regiones en desarrollo en el mundo de hoy. La tasa de natalidad cruda para 1983 era de 19.6
nacimientos por cada 1000 habitantes y la tasa bruta de reproduccion para 1980 era de 1.15.

La tasa cruda de nacimiento muestra una tendencia de crecimiento durante los primeros 40 afios
de este siglo. Como se indica en el Cuadro 13, para 1950 la tasa cruda de nacimientos habia ya
comenzado un término de reduccién. El aumento temporero en la tasa de nacimientos
inmediatamente después de la Segunda Guerra Mundial sugiere que Puerto Rico estaba
experimentando el mismo "baby boom" que ocurria en los Estados Unidos.

Durante los afios 1960 y particularmente después de 1965, el cambio descendente de mucho
tiempo en la fertilidad puertorriqueia se aceler6 agudamente. De 1960 a 1970 la tasa de nacimientos
disminuy6 en alrededor de un 23 %, de 32.2 nacimientos por cada mil habitantes en 1960 a 24.8
nacimientos por cada mil habitantes en 1970. La tasa bruta de reproduccién disminuyé en casi un
33% de 1960 a 1970. En lo afios *70 la disminuci6n en la tasa de nacimientos y la disminucién en
la tasa bruta reproductiva comenzaron a menguarse. Como se indica en el Cuadro 13 entre 1970y
1975 la tasa de nacimientos disminuyd en solo un 10.5% y entre 1975 y 1980 sélo en 2.7%.

En los afios *50 la caracteristica predominante de la disminucién de la fertilidad en Puerto Rico
fue la fuerte contribucién de la mujer mayor como se indica en el Cuadro 14. Pero durante los anos
'60, aunque la fertilidad de la mujer mayor sigui6 decayendo, también se registraron reducciones
significativas entre las mujeres jévenes. De 1970 a 1980 hubo una caida significativa de la fertilidad
general entre las mujeres de 20 a 49 afios. El Cuadro 14 por ejemplo, indica que la fertilidad general
de las mujeres del grupo entre los 20 y 24 afios era de 193.5 nacimientos vivos por cada 1000 mujeres
en el mismo grupo de edad para 1970 y para 1980 esto habia caido a 176.0; en el grupo de 25 a 29
afios era de 181.5 a 153.8; en las de 30 a 34 aiios era de 103.0 a 85.8; de 35 a 39 afios era de 56.1 a
37.8; de 40 a 44 afios era de 20.8 a 10.5 y en aquellas de 45 a 49 afos era 3.1 a 1.4

Una vez presentados los niveles y las tendencias en la fertilidad en Puerto Rico, pasamos a
examinar los indicadores relevantes de fertililidad como son la estructura edad-sexo de la poblacién,
sus caracteristicas matrimoniales y sus practicas de control de la fertilidad que son los determinantes
fundamentales de la fertilidad en toda sociedad.

c) La estructura edad-sexo de la poblacién

La estructura de edad de una poblacién es mas funcién primaria de la fertilidad que la mortalidad
y la migracién. Esto es asf porque mientras la gente puede mudarse y morirse a cualquier edad, los
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infantes por definicién nacen con edad cero, y entonces es que entran a la base de edad de la
poblacién. De este modo, la fertilidad ejerce el mayor efecto en la distribucién de edades.
Poblaciones que experimentan mayor fertilidad van a tender a inclinarse hacia las edades jévenes.

Segin la Junta de Planificacién de Puerto Rico (1987), en la isla el promedio de afio de vida en
1910 para varones era de 37.72 afios y para mujeres de 38.64. En el afio 1980, éste aumentd a 70.53
para varones y 77.39 afios para mujeres. El perfil de las pirdmides de poblacién de Puerto Rico
desde 1910 hasta 1950 es tipico de muchos paises cuando comienzan su desarrollo econémico y social.
A partir de 1960 la base de las pirdmides o las cohortes de menor edad comienzan a reducirse. La
caspide de las pirdmides comienza a expandirse debido al envejecimiento de la poblacién. (Véase
gréfico 1y gréfico 2).

El cuadro 7 muestra la distribucién de edad-sexo de la poblacién puertorriquefia en 1980, la
poblacion femenina era de 1,639,793 o un 51% del total de la poblacién y la poblacién masculina era
de 1,556,727 o sea el 49% de la poblacién total.

d) Las caracteristicas matrimoniales de la poblacién

En una poblacion, las caracteristicas nupciales como la edad de matrimonio y la proporcién de
mujeres casadas caen dentro de los determinantes fundamentales de fertilidad en esa poblacién. La
incidencia de viudez y divorcios estdn también dentro de las caracteristicas matrimoniales que actuan
como determinantes de fertilidad en algunas poblaciones.

Los cambios en las tasas de natalidad por edad especifica son en la mayorfa de las veces
determinados por los cambios en el porciento de mujeres casadas en diferentes edades y la tasa en
que las mujeres casadas dan a luz. La edad al momento del matrimonio es altamente significativa en
la mayoria de las poblaciones que no han acudido a métodos artificiales de control de natalidad a
gran escala, atin cuando de todas maneras es menos importante en sociedades como Puerto Rico en
la cual una porcién significativa de las uniones son hechas sin un procedimiento legal y también
muchos nacimientos ocurren fuera del matrimonio.

El Cuadro 16 indica que en Puerto Rico, entre la 60,770 personas que se casaron en 1982, el
grupo de edad con mayor representacion era el de 20 a 24 afios con 20,710 personas o un 34.1% del
total de casados ese afio. Habfa 9,911 mujeres en ese grupo, representando un 32.6 porciento del
total de mujeres casadas ese afio, indicando esto por lo tanto, que la moda de la edad para las
mujeres entrar al matrimonio era de 20 a 24 afios. El intérvalo de la moda de edad para los varones
entrar al matrimonio era también el grupo de los 20 a los 24 afios, representando el 35.5 porciento
del total de varones casados en 1982.

Aunque la moda de la edad para entrar al matrimonio para hembras y varones en Puerto Rico
es de 20 a 24 afos, antes de los afios ‘60 esta era de 15 a 19 afios. La evidencia indica que
comenzaron a ocurrir cambios significativos en la composicién matrimonial de la poblacién como
resultado de los profundos cambios sociales y econémicos traidos tras la invasién norteamericana y
su posterior dominio politico en la Isla desde 1898. De acuerdo con la informacién del censo, la
proporcién de mujeres que no se han casado al cumplir los 15 afios 0 més va desde un 31 a un 44
por ciento durante el periodo de 1899 a 1940. Cerca de la mitad de la baja en la tasa cruda de
natalidad observada entre 1952 y 1960 es el resultado de cambios en las estructuras de edad y estado
matrimonial de la poblacién causada por la emigracién en masa hacia los Estados Unidos.
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En afios recientes, como se indica en el Cuadro 17, la tasa cruda de matrimonio ha ido creciendo.
Al presente Puerto Rico también tiene una alta tasa cruda de divorcio. La tasa de divorcio para 1980
era de cerca de 4.76 divorcios por cada mil habitantes. Todos estos factores pueden estar ejerciendo
algin efecto en la disminucién de la tasa de natalidad cruda en Puerto Rico.

Viazquez Calzada (1989) concluye que contrario a lo que indican los datos del censo, las uniones
consensuales constituyen una alternativa de importancia al matrimonio legal en Puerto Rico. Dice
este autor que este tipo de relacién iba en disminucién desde comienzos del siglo pero comenzd a
ascender nuevamente durante la década del sesenta. Es asi que en el periodo 1978-82, una de cada
tres mujeres comenzé su vida matrimonial en un unién consensual. Calzada concluye que este tipo
de matrimonio es mas frecuente entre mujeres que se casan muy jévenes, asi como en aquellas que
lo hacen a edades muy avanzadas. Sucede, sin embargo, que casi la mitad de las mujeres cuya
primera uni6n fue consensual la legalizan al pasar el tiempo. Este tipo de unién es estadisticamente
mads inestable que el de uniones legales.

€) Practicas de control de la fertilidad

Acerca del control de la fertilidad en Puerto Rico, la evidencia indica que un porciento grande
de la poblacién posee conocimiento de algin método de control de natalidad. Un estudio hecho
por Hill, Stycos y Back, para el 1959, mostraba que solo 3.5% de una muestra en toda la isla parecia
desconocer métodos de control de natalidad. El nimero de métodos conocidos era mayor entre
residentes del 4rea urbana que entre residentes del 4rea rural y crecia segiin aumentaba la edad y la
educacion de las personas. Ochenta y cinco por ciento de los jefes de familia casados conocian acerca
del cond6n, 84% acerca de la esterilizacién, 62% sobre el método de interrupcién del coito y 44%
sobre el ritmo.

Con respecto a las précticas de control de natalidad se encontré que el 41% habia usado o estaba
usando algin método. La incidencia era mayor en reas urbanas que en el drea rural y crecfa segin
la educacién. En la muestra, 16.5% de todas las mujeres casadas fueron encontradas esterilizadas,
19.4% habian usado o estaban utilizando métodos quimicos o mecanicos y 22.3% eran usuarios de
métodos naturales.

Solo 35% del grupo estaba usando actualmente algin método. De ellos, 47% estaban
esterilizados, 17% usaban condones, 16% el ritmo y la abstinencia y 11% el método de retirada, y
el resto, todos los otros métodos.

La esterilizacion femenina ha jugado un papel muy importante en el control de la fertilidad en
Puerto Rico desde su introduccién en 1930, asi que es necesario examinarla aqui con algin detalle.

Hay dos tipos de esterilidad: la esterilidad fisiolégica que es muchas veces causada por algin tipo
de enfermedad y la esterilidad secundaria que es usada como una forma de contraceptivo. La
esterilizacion es una forma permanente de contracepcién. Warren, Westoff, Herald y otros senalan
que desde los afios *70 la esterilizacién femenina se ha convertido en el método contraceptivo mas
ampliamente usado en los paises desarrollados y los subdesarrollados, especialmente en América
Latina, los paises de Asia y en los Estados Unidos. Ellos, ademds, notaron que encuestas recientes
indican que més de 15% de las mujeres actualmente casadas estén esterilizadas por motivos
contraceptivos en paises como Puerto Rico 46 (46%), Panamé (29%), China(27%), Korea del Sur
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(23%), Tailandia (19%), Brazil (18%), El Salvador (18%), Fiji (18%), Estados Unidos (17%), y Costa
Rica (17%).

En los pasados 20 afios Puerto Rico ha tenido la tasa més alta de esterilizacién femenina en el
mundo. Puerto Rico tiene una larga historia en el uso de la esterilizacién contraceptiva. La
esterilizacién femenina fue comenzada en la isla en 1932 como una manera de combatir las altas tasas
de fertilidad que resultaban del rapido crecimiento de la poblacién. Una encuesta hecha en 1982
mostré que la esterilizacion redujo el total de fertilidad matrimonial en Puerto Rico en un 33% y que
las parejas que no querian tener més hijos o usaban la esterilizacién como un método permanente
de planificacion familiar, o tendfan a no utilizar ningin método.

Hill, Stycos y Back (1959) entrontraron que las mujeres al momento de su primer matrimonio o
su primera uni6n sexual tenian relativamente un nivel muy bajo de conocimiento sobre
contraceptivos Atin cuando un gran nimero de mujeres conocian algunos métodos contraceptivos
los més familiares eran la esterlizacién y el condén. El condén era inapropiado y pocas mujeres
sabfan de métodos no permanentes que ellas pudieran controlar, asi que muchas de ellas acudieron
a la esterilizacién como un método para controlar su fertilidad. No obstante que en afos recientes
el conocimiento de contraceptivos orales y dispositivos intrauterinos ha aumentado indudablemente
en Puerto Rico el uso de la esterilizacién contraceptiva no ha disminuido como indica el Cuadro 18.

En 1982, Estudio sobre las tasas de fertilidad y planificacion familiar en Puerto Rico muestra que
el 63.3% de las mujeres que se habfan casado usaban un método contraceptivo. Entre ellas 40.6%
estaban esterilizadas, 9.4% usaban la pildora, 4.6% utilizaban el método TUD y 11.3% usaban otros
métodos. La tasa de contracepcion era mas alta en el grupo de las edades de 35 a 39 afios con 75.6%
ya que las mujeres en este grupo usaban algiin método. El mismo grupo también presentaba la mayor
tasa de esterilizacién. Del 75.6% de mujeres de ese grupo que usaban un método contraceptivo,
59.7% estaban esterilizadas, 2.6% estaban usando la pildora, 2.8% usaban el IUD Y 10.5% usaban
otros métodos. (Warren et al: 1986)

Setenta y cinco punto seis porciento de las parejas estaban esterlizadas (67.8% mujeres y 7.8%
hombres). Solo 5.2% de aquellas no esterilizadas usaban algin método. El uso de otros métodos
de contracepcion altamente efectivos era bajo, generalmente, con las parejas tendiendo a no estar
esterilizadas.

Warren, Westoff, Herald y otros, yendo sobre la informacién del Estudio de las Tasas de
Fertilidad y Planificacién Familiar de Puerto Rico de 1982, encontraron que el promedio de nacidos
de parejas esterilizadas (como indica el Cuadro 19), por edad y sexo desde el primer matrimonio,
excede aquel de las no esterilizadas, en las parejas casadas durante 25 afios 0 mas. La media del
nimero de nifios nacidos de parejas esterilizadas excede la de parejas no esterilizadas en 1.58
nacimientos. Como ellos posteriormente apuntaron, el resultado indica claramente que entre las
parejas que las esposas no querian més nifios, aquellas que seleccionan la esterilizacién se caracterizan
por una mayor fertilidad.

La tasa de control de fertilidad difiere entre los subgrupos (de clase alta, clase media y clase baja)
de la poblacién puertorriquefia, esto debido mayormente quizés a los diferentes valores de familia
sostenidos por los diferentes grupos. Ha sido sefialado por algunos sociélogos, por ejemplo, que
entre aquellos jefes de hogares de un ingreso alto y estrata social alta, hay una tendencia a poner
mayor importancia a los nifios, la maternidad y las gratificaciones de la vida familiar més que entre
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los jefes de hogares de la clase media. Las mujeres de la clase alta tienden a ser mis orientadas hacia
la familia, a dedicar més atencién a sus nifios y a entrar en menor grado, a la fuerza trabajadora.
Entre los padres de familia de la clase media, por otro lado, hay més aspiraciones por los nifios y una
mayor valoracién de la educacién como una inversién deseable y esencial para el futuro de los nifios,
una valoracién que ha nacido de la fuerte asociacién entre la educacién y la movilidad ocupacional
intergeneracional durante un periodo en el cual la rdpida industrializacién fue creando un gran
numero de posiciones técnicas de cuello blanco. Los padres de familia de clase media en Puerto Rico
tienen por lo tanto una fertilidad severamente restringida. Presser sefialé que un gran porcentaje de
mujeres de la clase media han sufrido esterilizacién y, ademés de eso, que ellas han sido esterilizadas
luego de muy pocos afios de matrimonio. Subyacente a este fenémeno, estin los cambios
socioecondmicos reales que este grupo ha sufrido. Las mujeres, especialmente, se han beneficiado
de las crecientes tasas educacionales, entrando a la fuerza trabajadora en gran nimero y también
habiendo cambiado de los empleos tradicionales, como costura en las casas, a empleos comerciales
¢ industriales. Este proceso ha resultado en cambios del tipo tradicional de familia, paternalista y
dominada por el hombre a una més equitativa en la cual la mujer tiene més autonomia y autoridad.
Este grupo, por lo tanto, despliega las normas de fertilidad mis bajos.

En los hogares de la clase baja, los valores tradicionales de la familia puertorriqueiia se mantienen
fuertes. Los hombres en particular, estin tocados con la demostracién de machismo sexual. Este

grupo, por lo tanto, despliega las mayores normas de fertilidad.

f) Status de las mujeres trabajadoras en Puerto Rico

En la mayoria de los paises en desarrollo, en los afios recientes, ha sido completamente
reconocido que las mujeres son una parte escencial del proceso de desarrollo. Esto ha llevado a que
muchos paises hagan esfuerzos por integrar a las mujeres a la fuerza trabajadora.

Algunos de los factores o eventos que motivaron este creciente reconocimiento de las mujeres
como un componente esencial del proceso de desarrollo y que consecuentemente ha llevado a
intentos por muchos de los paises en desarrollo, a integrar la mujer a la fuerza trabajadora, son los
siguientes. El Plan de Accién de la Poblacién Mundial (adoptado por concenso en la Conferencia
Mundial sobre Poblacién de la ONU en Bucarest en el afio 1974); otros instrumentos internacionales
importantes, en particular, el Plan de Accién de Méjico de 1975 y el Programa de Accién de
Copenhague en la Década de la mujer de las Naciones Unidas (Copenhague 1980). Estas
declaraciones recalcan la urgencia de lograr la equitativa integracién de la mujer aboliendo cualquier
discriminacién contra ellas. Uno de los motivos principales detrés de esto es que la integracion de
las mujeres en todos los aspectos de la sociedad (sociales, econémicos, culturales y politicos) asegura
a ellas sus oportunidades socio-econémicas en una base de igualdad con el hombre. Esto, a su vez,
puede ayudar a provocar cambios en el tipo de familia de una tradicionalmente paternalista y
dominada por el hombre, a una més equitativa en la cual la mujer tenga més autonomia y autoridad,
por lo tanto, dandole la habilidad para controlar su propia fertilidad.

La siguiente declaracién del "1986 United Nations Review and Appraisal of the World Population
Plan of Action 1984 Report" valida lo sefialado:

"En respuesta a las presiones internas de sus paises, asi como de muchos de los principios de
igualdad reiterados en 1975 en la Conferencia Mundial del Afio Internacional de la Mujer, en Ciudad
Meéjico y de la Conferencia Mundial de la mujer de las Naciones Unidas: la Igualdad, el Desarrollo
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y la Paz, en Copenhague, muchos paises han tomado medidas legislativas para asegurar la igualdad
de las mujeres en el empleo, la educacién y muchos otros campos importantes. La Convenci6n para
la Eliminacién de Todas las Formas de Discriminacién contra las Mujeres fue adoptada por la
Asamblea General en su trigésima-cuarta sesién y ha sido ratificada por 51 estados hasta julio de
1983. Este instrumento interviene con la discriminacién en la vida piblica y politica, el empleo, la
educacion, la salud, asi como en materias de matrimonio y relaciones familiares y es vista por muchos
gobiernos como un instrumento efectivo si se implementa para lograr la igualdad para las mujeres."

El reconocimiento de que las mujeres son un componente importante del proceso de desarrollo
continda siendo uno legal y todavia no ha sido puesto en préctica completamente ni en las sociedades
desarrolladas ni en las subdesarrolladas porque la participacién de las mujeres en la fuerza laboral,
por ejemplo, no ha sido emancipada por completo de su estado no diferenciado. Las mujeres
contindan manteniendo ampliamente solo aquellos roles tradicional- mente reservados para ella,
especialmente en aquellas sociedades menos desarrolladas. Las leyes que definen el status de la
mujer en la mayoria de los paises desarrollados de hoy son, en el mejor de los casos, una guia
incompleta para fijar la situacién de la mujer en esos paises. "Anchas brechas existen entre las leyes,
el conocimiento de las mujeres y el entendimiento de ellas y en el enforzamiento de ellas por parte
de las autoridades. Estas brechas son especialmente evidentes en areas rurales donde las mujeres
carecen de informacién basica acerca de sus derechos legales." Esto no es negar el hecho de que
algin progreso se ha hecho en un esfuerzo por integrar a las mujeres dentro del proceso de
desarrollo en muchos de estos paises. Ha sido senalado, por ejemplo, que:

"“Dos aspectos de la situacion de las mujeres que han recibido especial atencidn,
particularmente en el contexto de la politica poblacional, son la educacién y la participacién
en la fuerza trabajadora. Aun en algunos paises desarrollados hay grandes diferencias en los
niveles de educacidn y participacion femenina en la fuerza laboral, un razgo comin en la
mayoria de esos paises en los afios *70 ha sido una continuacién de las tendencias comenzadas
en los anos ’60 de aumentar las tasas en los niveles de participacion de la mujer en la fuerza
trabajadora. Esto ha sido acompafiado por un severo e igual alistamiento de hombres y
mujeres en la educacién superior. De todas formas, a pesar de los rapidos avances en la
participacion laboral femenina, estructuras de oportunidad agudamente disimiles en el
mercado de empleo para hombres y mujeres, persisten dentro de una distribucién industrial
y ocupacional severamente disimil y unas diferencias claramente estables en la paga entre
hombres y mujeres. Un sinniimero de estudios sugieren que ain en los paises mas avanzados
econémicamente, las mujeres llevan una carga desproporcionada del cuidado de los nifios y
otras responsabilidades domésticas. De hecho, con el aumento de las tasas de participacién
laboral femenina, el total de horas de trabajo de las mujeres combinando el trabajo de la
casa y el trabajo en el mercado de empleo, ha ido aumentando."

A partir de los afios 40, ha habido un aumento continuo en la proporcién de mujeres en el total
de la fuerza trabajadora en Puerto Rico. Esto es un indicador del mejoramiento de la situacién de
las mujeres durante este periodo. Antes de los afios ’40 el trabajo femenino en Puerto Rico estaba
limitado bésicamente a servicios domésticos, donde las mujeres representaban una porcién muy
grande de la fuerza trabajadora. No s6lo el sistema econémico no podia ofrecer mejores
oportunidades de empleo para las mujeres, sino que las ideas y tradiciones impedian el desarrollo de
la mujer como también hacfa su falta de preparacién y de otras oportunidades. En los afios 40 las
posibilidades de empleo para las mujeres crecieron continuamente, no solo por el aumento en las
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ofertas de empleo, sino por el mejoramiento en la preparacién académica de éstas. En los afios 80
aproximadamente més de un tercio de la poblacién activa de Puerto Rico eran mujeres.

’

Entre 1975y 1984, como se puede observar en el Cuadro 20, el empleo femenino en Puerto Rico
aument6 en cerca de 60,000 mujeres y el masculino en menos de 25,000 hombres. La evidencia
indica que habifa también una integracién gradual de las mujeres en la fuerza laboral, en las esferas
sociales, politicas, econémicas y culturales. Pero factores politicos, econdémicos y culturales, asf como
los modelos culturales de los roles sexuales y las alternativas ocupacionales permitidas contindan
influyendo en el nivel y el grado de participacién femenina en algunas ramas de la economia
puertorriquefia asi como de otros paises.

Para entender como la situacién laboral de la mujer puertorriquefia ha evolucionado en las
pasadas tres o cuatro décadas, es necesario examinar brevemente algunos factores que han
determinado esta evolucién. Mirando el trasfondo de los niveles crecientes de participacién femenina
en la fuerza laboral, particularmente en el sector moderno, se puede ver que el proceso comenzd en
los afios 40 y dependia de muchos factores: el desarrollo econémico, la reestructuracién de la
economia y la industrializacién, los cuales en el curso de la transformacién socioeconémica llevé a
un aumento en la demanda de trabajo. En respuesta a esa demanda, la creciente participacién de
la mujer en la fuerza trabajadora ha jugado un papel muy importante. Nuevas ocupaciones fueron
abiertas a las mujeres y cambios en las condiciones socioecondmicas, adquisicion de educacién
superior y un aumento general en el nivel cultural, transformaron su manera de pensar.

Durante el periodo de post-guerra, el crecimiento econémico de Puerto Rico fue rdpido bajo
cualquier estandar. En el corazén de esta tasa de crecimiento econémico estaba la industrializacién,
que fue estimulada por muchos factores, siendo uno de esos factores la oferta de mano de obra
barata en la isla. Un gran mimero de firmas norteamericanas eran atraidas a Puerto Rico, donde
establecfan plantas para la posterior exportacién de sus bienes nuevamente hacia el continente. Las
nuevas compaiiias tenian fundamentalmente una base urbana y requerian mdis fuerza laboral
especializada y més estructuras de servicio modernas. Esta industrializacién que se inici6 durante el
periodo de la post-guerra, trajo muchos cambios estructurales, asociados con la fuerza laboral de
Puerto Rico, pero aquellos que son de interés aqui son aquellos cambios estructurales en la
participacién femenina en la fuerza laboral.

Debido a cambios estructurales basicos, después de la Segunda Guerra Mundial, la movilidad
social fue muy intensa en Puerto Rico. Hubo un gran cambio en la poblacién agricola hacia
ocupaciones no agricolas, de empleados manuales a una de empleos no manuales. Robert Repetto
(en 1979) por ejemplo, sefialé que durante el periodo de industrilizacién de la post-guerra en Puerto
Rico (1940-1960) la parte del empleo agricola descendié de 35% a 17%, el empleo en industrias
nativas y servicios domésticos di6 lugar al empleo en fabricas y comercios y el rol dominante del
azicar en la economia disminuyd. La tasa de participacién femenina en la fuerza laboral con edades
de 20 o mas afios, crecié sustancialmente en los afios 40 y las décadas subsiguientes vieron un
aumento sustancial en la tasa de participacién de la mujer en el sector moderno lo cual fue
compensado por un descenso dramético e igual en el empleo de la industria de la aguja y otras
fuentes tradicionales de empleo para las mujeres como la agricultura y el servicio doméstico.

El ndmero de mujeres econémicamente activas en Puerto Rico aument6 en 68,162 (47.2%) entre
1960 y 1970, y por més de 134,546 (63.3%) entre 1970 y 1980, como se puede ver en el Cuadro 21.
Debido a este crecimiento el nimero de mujeres econémicamente activas al presente es de cerca
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198,817 (137.8%), més alto de lo que era en 1960. Las mujeres representaban mas de un tercio
(34.3%) del total de la fuerza trabajadora en 1980, mientras en 1960 la proporcion era de menos de
25%. Si uno examina la proporcién de mujeres econdmicamente activas, el desarrollo es aiin mas
evidente. En 1960 s6lo 12.2% de las mujeres estaban econdémicamente activas, para~1980 esta
proporcién habia crecido en un 7.1%.

En los afios "80 las tasas de participacion femenina en la fuerza laboral no son bajas para los
estandares mundiales. En 1984 como se indica en el Cuadro 22 las mujeres hacian mas de un tercio
de la poblacion total de empleados (37%). La poblacién de mujeres empleadas como se indica en
los Cuadros 12 y 14, han ido aumentando absoluta y relativamente en comparacién con la poblacién
masculina.

El aumento en la actividad econémica femenina en Puerto Rico ocurrié en las dreas econémicas
principales. Como se indica en el Cuadro 23 en el Puerto Rico de hoy las mujeres se encuentran
virtualmente en todas las ocupaciones ¢ industrias pero la divisién sexual en el sitio de trabajo es
significativamente menos equitativa. El Cuadro 24, por ejemplo, que indica el porcentaje de la fuerza
trabajadora de Puerto Rico que es femenino, en 1986, demuestra que las mujeres se encuentran en
la mayoria de los siguientes grupos ocupacionales: profesional, técnico y ocupaciones relacionadas
(52.7%); clerical y ocupaciones relacionadas (70.3%) y en una minoria en los siguientes grupos
ocupacionales: administrativos y gerenciales (22.7%) agricola y relacionados (20.9%). En otras
palabras, las mujeres tienden a estar en la mayoria de los trabajos los cuales estan orientados hacia
las llamadas dreas materiales de la economia.

En resumen, la situacién de la mujer trabajadora en Puerto Rico muestra un rompimiento del
viejo patrén de roles sexuales, bajo el cual los hombres tienen el monopolio del acceso a hacer dinero
y las mujeres maduras permanecen restringidas a la casa. Los hombres continuan teniendo una
posicién de mando en el mercado de trabajo en Puerto Rico, como dondequiera, pero esa posicion
también esta siendo cuestionada. Las mujeres estdn esforzandose por compartir los mejores trabajos
y salir de los roles tradicionales que se le asignaban.

Las diferencias ocupacionales entre los sexos son amplias. Los hombres aventajan en niimero
las mujeres en ciertos trabajos y viceversa. La tasa de participacion femenina en la fuerza laboral
relativa a la de los hombres ha ido aumentando. Esto puede atribuirse al cambio social que es
caracteristico de casi toda sociedad alrededor del mundo hoy. La evidencia indica que las diferencias
ocupacionales en Puerto Rico, son mas angostas de lo que eran tres décadas atrds. Segin pasa el
tiempo y con los cambios sociales (como el avance en la educacion femenina) uno puede especular
que esta sociedad continuard moviéndose fuera de la esfera de separacidn tradicional entre hombres
y mujeres en el trabajo, en una nueva situacién sexualmente integrada en la cual las mujeres sean
menos separadas y més iguales.
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Cuadro 9

LA POBLACION DE PUERTO RICO: 1940-1980

Ao Poblacién Tasa de aumento
1940 1.869.255 1.93
1950 2.210.703 1.69
1960 2.353.297 1.00
1970 2.689.932 1.70
1980 3.196.520 1,60

Fuente: United Nations, Demographic Yearbook, 1951:
p-108; 1960: p.106; 1970: p.108; 1983: p.148. -

Cuadro 10

MORTALIDAD Y TASAS BRUTAS DE MORTALIDAD, PUERTO RICO: 1940-1980

Afo N° de Muertes Por mil
1940 34.468 18.4
1945 28.857 13.7
1950 . 21.895 9.9
1955 16.221 7.2
1960 15.841 6.7
1965 17.686 6.8
1970 18.080 6.7
1975 19.073 6.1
1980 20.530 6.4

Fuente: United Nations, Demographic Yearbook,
1960: pp. 502-503; 1980: pp. 462-463; 1983: pp. 372-373.
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Cuadro 11

MORTALIDAD INFANTIL Y TASAS DE MORTALIDAD, PUERTO RICO: 1940-1983

N° muertes
Afio infantiles Por mil
1940 8.221 113.6
1945 8.064 93.0
1950 5.807 67.5
1955 4.343 55.8
1960 3.307 433
1965 3.406 428
1970 1.930 28.6
1975 1.455 20.9
1980 1.386 19.0
1983 1.051 6.0

Fuente: United Nations, Demographic Yearbook, 1979,
Suplemento Histdrico: p.117; 1950: pp. 404-405 y
pp- 412-413; 1983: p. 344.

Cuadro 12

ESPERANZA DE VIDA AL NACER: PUERTO RICO: 1940-1980

Afo o Esperan.vida % aumento sobre
periodo HyM afios anteriores
1940 46.0 -

1950 59.45 29.24

1960 67.28 13.17

1970 68.96 2.49

1980 74.00 7.31

Fuente: United Nations, Demographic Yearbook, 1979,
Suplemento Historico, p.549; 1984: pp. 460-461.



24
Cuadro 13

TASA BRUTA DE NATALIDAD, PUERTO RICO: 1940-1983

Aiio o Tasa bruta % de cambio
periodo de natal. sobre afios ant.
1940 38.5 -
1945 419 8.5
1950 38.5 -8.1
1955 35.2 -8.6
1960 322 -8.3
1965 30.8 4.3
1970 24.8 ' -19.5
1975 222 -10.5
1980 22.8 2.7

Fuente: United Nations, Demographic Yearbook, 1951:
pp. 158-159; 1984: p.287; Naciones Unidas, (1970), "Trends
of Fertility Throughout the World. 1950-1970", p.82.

_Cuadro 14

TASAS ESPECIFICAS DE FECUNDIDAD POR EDAD (NACIDOS VIVOS POR 1.000
MUIJERES EN CADA GRUPO DE EDAD) PUERTO RICO: 1950-1980

Edad de las mujeres

Afo o

periodo 15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49
1950 98.7 276.7 257.6 197.9 141.6 52.6 11.5
1955 99.8 273.7 235.0 175.9 130.2 59.0 11.2
1960 95.9 271.5 233.0 153.7 106.6 49.8 8.9
1965 109.7 259.5 195.0 115.2 83.1 325 6.5
1970 72.9 193.5 181.5 103.0 56.1 20.8 3.2
1975 74.4 176.1 166.8 89.3 41.0 12.5 1.7
1980 78.1 176.0 153.8 85.8 37.8 10.5 1.4

Fuente: United Nations, (1970), "Trends of Fertility Throughout the World 1950-1970", p.82;
Demographic Yearbook, (1978), p.318.
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Cuadro 15
DISTRIBUCION DE LA POBLACION POR EDAD Y SEXO, PUERTO RICO, 1980.
(Miles)
Grupo etario Total Hombres Mujeres
0-14 1.000.274 513.884 495.390
15-45 1.580.418 753.728 826.690
50y + 606.828 289.115 317.713
Total 3.196.520 1.556.727 1.639.793

Fuente: Calculado en base a datos incluidos en: United Nations,
(1984), Demographic Yearbook, pp. 198-199.

Cuadro 16

MATRIMONIO SEGUN EDAD DEL NOVIO Y EDAD DE LA NOVIA,

PUERTO RICO, 1982

Edad Novios % Novias % Total %
-15 3 00 472 1.6 475 0.9
15-19 3.487 11.5 8.028 26.4 11.515 18.9
20-24 10.799 35.5 9.911 32.6 20.710 34.1
25-29 6.369 21.0 4932 16.3 11.312 18.6
30-34 3.246 10.7 2.591 8.5 5.837 9.6
35-39 2.054 6.7 1.521 5.0 3.575 59
40-44 1.251 4.1 939 3.1 2.190 3.6
45-49 901 3.0 682 2.2 1.583 2.6
50-54 659 2.2 460 1.5 1.119 1.8
Sy + 1.615 5.3 837 2.8 2.452 4.0
Desconocida 1 00 1 00 2 00
Total 30.385 100 30.385 100 60.770 100

Fuente: United Nations, Demographic Yearbook, 1984: P. 489.
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Cuadro 17

MATRIMONIOS Y TASAS BRUTAS DE NUPCIALIDAD, PUERTO RICO: 1980-1983

Ano Matrimonios Tasa
1980 33.167 103
1981 31.916 9.8
1982 30.385 9.3
1983 29.632 9.1

Fuente: United Nations, Demographic Yearbook,
1984: p.479.

Cuadro 18

MUIJERES ALGUNA VEZ CASADAS: PORCENTAJE USANDO ANTICONCEPTIVOS,
‘ POR METODO. FECHAS SELECCIONADAS. 1947-1982

Encuesta Fuente Edad muj. T.usuarias Mujeres Hombres

ano estudio encuestada actuales Total esteril. esteril. Pildora DIU Otros

1947 Hatt 15-49 -- 6.6 - -- -- -- -

1948  (1952)

1953 Hill et al 20-49 -- 16.5 -- -- -- -- --

1954  (1959) |

1965 Presser 15-49 -- 319 -- -- -- -- -
(1973)

1968 Vazquez 15-49 60.0 355 344 1.4 11.3 1.6 114
(1970)

1974 Clapp & 15-49 61.1 28.5 - -- -- 20.0 3.6
Mayne (1974)

1976 Vazquez & 15-49 64.6 382 354 2.8 12.7 34 10.1
Morals (1982)

1982 PREFEPA 15-49 64.1 42,6 386 4.0 7.7 36 10.1

Fuente: Warren, Westoff, Herold y otros, (1986), "Contraceptive Sterilization in Puerto Rico," en
Demography, Vol. 23, N° 3, agosto, p.352.
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Cuadro 19

MUIJERES ALGUNA VEZ CASADAS POR EDAD Y AfIOS DE MATRIMONIO Y
MUJERES QUE NO DESEAN MAS HIJOS POR ANOS DE EXPOSICION:
TASA MEDIA DE NACIDOS VIVOS, SEGUN ESTERILIZACION O NO

Caracteristicas Esterilizada No esterilizada Diferencias

de mujeres

Edad
20-24 2.78 1.43 1.35 ¢/
25-29 2.90 1.46 1.44 ¢/
30-34 3.17 2.17 1.00 ¢/
35-39 3.40 2.67 0.73 ¢/
40-44 3.68 3.05 0.63 b/
45-49 4.05 3.75 0.30 a/

Anos desde

primer matrimonio
5 2.53 1.03 1.50 ¢/
59 2.72 1.69 1.03 ¢/
10-14 3.04 2.39 0.65 ¢/
15-19 3.44 2.69 0.75 ¢/
20-24 3.68 3.52 0.26 a/
25-29 4.04 4.29 -0.25 a/
30 6 + no desean + nac.: 5.21 6.86 -1.65 a/
afios de exposicion
5 2.59 1.85 0.74 ¢/
59 3.21 2.39 0.82 ¢/
10-14 3.88 2.83 1.05 ¢/
15-19 5.04 2.86 2.18 ¢/
20 6 mas 5.73 4.15 1.58 b/

Nota: Para parejas esterilizadas, exposicion se define como afios casados al momento de la operacion;
para parejas no esterilizadas, exposicién es simplemente afios desde el primer matrimonio.

a/ No significativA estadisticamente
b/ p < .05.
¢/ p < .001.

Source: Warren, Westoff, Herold, y otros, (1986), "Contraception Sterilization in Puerto Rico," en
Demography, 23:3, p.360.
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Cuadro 20
POBLACION EMPLEADA POR SEXO EN PUERTO RICO: 1975-1984
(EN MILES)
Afo Hombres Mujeres Total
1975 453 222 676
1975 452 238 690
1977 457 243 700
1978 477 253 730
1979 483 262 745
1980 487 273 760
1981 473 269 742
1982 446 258 704
1983 455 267 722
1984 479 282 - 759

Fuente: Organizacién Internacional del Trabajo (OIT),
(1985), Yearbook of Labor Statistics, p.312.

Cuadro 21

POBLACION FEMENINA ECONOMICAMENTE ACTIVA
EN PUERTO RICO: 1960-1980

Miles Mujeres Econémicamente activas (%)

Afo Econdmic.activa Total Total pob.fem. Total pers.  Pob.mujeres
mujeres econém.activa 15-54
1960 144.260 1.186.836 12.2 243 25.2
1970 212.421 1.382.084 15.4 31.1 29.8
1980 346.967 1.799.447 19.3 343 32.7

Fuente: Organizacién Internacional del Trabajo (OIT), (1965, 1975, 1986), Yearbook of Labour
Statistics. Los datos utilizados para calcular los porcentajes fueron extraidos de: Organizacién
Internacional del Trabajo (OIT), (1979), Yearbook, p-240 y de Naciones Unidas, (1984),
Demographic Yearbook, Anexo, p.232. :
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Cuadro 22
POBLACION EMPLEADA POR SEXO EN PUERTO RICO: 1975-1984
(EN PORCENTAIJE)
Aio Hombres Mujeres Total
1975 67.0 33.0 100
1976 65.5 34.5 100
1977 65.3 34.7 100
1978 65.3 34.7 100
1979 64.8 35.2 100
1980 64.1 359 100
1981 63.7 36.3 © 100
1982 63.4 36.6 100
1983 63.0 37.0 100
1984 63.0 37.0 100

Fuente: Organizacion Internacional del Trabajo (OIT),
Yearbook of Labour Statistics.

Cuadro 23

POBLACION ECONOMICAMENTE ACTIVA POR OCUPACION,
Y SEXO EN PUERTO RICO. 1986

Hombres % Mujeres %

0/1. Profesionales, técnicos y trabaj. asimilados 66.710 10.8 74.340 21.7
2. Directores y funcionarios publicos superiores 74.990 12.1 22.031 6.1
3. Personal administrativos y trabaj. asimilados 39.008 6.3 92.613 27.0
4. Comerciantes y vendedores 41.702 6.7 15.876 4.6
5. Trabajadores de los servicios 66.533 10.7 53.387 15.6
6. Trabajadores agric. y forestales, pescadores

y cazadores 49.596 8.0 421 0.1
7-9. Obreros no agric., conductores de méaquinas
y vehiculos de transp. y trab. asimilados 274.142 44.3 72.637 21.2
X. Trabaj. que pueden ser clasific. segin la ocup.
TOTAL 619.443 100 343.077 100

- Fuente: Organizaci6n Internacional del Trabajo (OIT), (1986), Yearbook of Labour Statistic, p.128
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Cuadro 24

PORCENTAIJE DE LA FUERZA LABORAL FEMENINA POR GRUPOS
OCUPACIONALES EN PUERTO RICO. 1986

Grupo ocupacional % Fuerza de Trab.fem.
1. Profesionales, técnicos y trabajadores asimilados 52.7
2. Directores y funcionarios publicos superiores 22.7
3. Personal administrativo y trabajadores asimilados 70.3
4. Comerciantes y vendedores 27.6
5. Trabajadores de los servicios 43.1
6. Trabaj. agric. y forestales, pescadores y cazadores 0.84

7-9. Obreros no agric., conductores de maquinas y vehiculos de
transp. y trabajadores asimilados 20.9

Fuente: Organizacién Internacional del Trabajo (OIT), (1986), Yearbook of Labour Statistic.
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DISTRIBUCION PORCENTUAL DE LA POBLACION

1910

65 afios o mis (2.4%)

45-65 afios (9.7%) 0-9 aios (30.1%)

20-44 aiios (34.8%)
10-19 ados (23.1Z%)

65 afos o mshs (7.6%)
0-9 aflos (21.1%)

45-64 siios (15.61)

10-19 ados (21.2%)

2044 ailos (34.52)

65 silos o ais (10.72) 0-9 ados (16.7X)

45-64 afios (23.0%2)
10-19 aios” (16.6%)

2044 ados (32.97)
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