5

[P

N

/@c

‘akk} /co,c VB

ENTIRO
ILATIL

NOAWN

3 RICANO

b, D)

LMOGIRAFILA

R s )

ax .

) <
D)
L/

T IPI/Y.

Agosto, 1975,

40.

e Tt

7]

/ :
)/Y\/ . /S ( S : @0 /& Lf Fecha recibidor 3[/8 /76
ARCHIVO de DOCUMENTOS

Qﬂgigmi,,NQﬁA"i«_is lo oficino

CELADE]| "

A g 5
DUCUMENTO .-} ﬁﬂﬂ 3 T
MICROFILMADD] v wabav .
W RO A I
pocPaLl  ME AT
ky g ok s

FACTORES QUE INFLUYEN EN LOS INTERVALOS INTERGEWESICOS
DE MUSERES QUE VIVEH EN ZONAS RURALES Y SEMIURBAWAS DE
AMERICA LATINA

César Fernindez Carrasco
Investigador Asociado de SIEY B-1
1° de marzo al 31 de agosto de 1974

Informes de P2 olg]é(lls-“;@g j‘;@@g %;:i -




oe1ip.on=No pedido
FERNANDEZ CARRASCC, Cesar {Ru)
Factores gue 1ntluyen en los intervalos inter
zonis rureles y semiurbanes de ¢ AUerica
Agosto 1975; EFags:2®
Baitorial: CEIEIEE cantiago CL
Serie IFI S
Idicma:Es Distr:Inpterna Ippresico: Mimeo

Pais/reqion principal:il Paises tratados:C
Descriptores: <INTEEVALCS GENESICOS<> <LACTANC
Fuepte datos: <ENCUESTA CAP>

Proyecto: <PECFAI=-Fural> <CELADE)> |
Catey., Fevista:<FECGEN:HUEDICICND

fectas datos demogrs: 19£9=1570 No, de Eef=

Con datos de PECFAL-Fural, referentes a
anticonceptivos y tienen & 1o mencs dos embor
146 ¢ mujeres en Peru, 1346 en Colcmbia, 1702
Utilizando la metodologia propuesta pcr Ac K-
Clasificacion Multiple, se observa gue las va
intervalos intergenesico son: a).resultado de
una diferencia aproximada de 6 meses, entre e
vivo, gue a una nuerte fetal., 8). e€dad de 1la
mayor edad de la maijer, ooservandose unp2 dife
lexico, 5 en Cclompia y 7 en Costa Fica. C)e.

mas largos para mujeres gue nunca dagp gecho,
e hasta 1lsa

3 o antmaeand ar o om Nt rAanarn

U ulQSCDg t)ui.a. agmencar [weLoeIiILnas Z‘t £ B

ano y medio, NO se cbservaa diferencias entre

wyjeres de zonas rurales con las de zom=s sern
{Inf. interma jpara DOCFAL: ISIS=00134 ¥

Co

-



s

RESUMEN
AGRADECIMIENTOS

INDICE

Io INTRODUCCION I NN NN YN YERENEE RN NN NEE NI ISR R N

II. HIPOTESIS R R R R R N I I o B R R T X ]
1 Resultade del embaraZO antericr srsPert st raenneso s
2, Edad de la mujer S0P ECOOPEPINPBIEIUEIOIAINIVOULIEL AR P UECISTE

3' Lactancid B 360 050 QPDOCe RSP EFTIPIETATOPLOLBBIAERO e

III, VARIABLES Y METODOLOGIA cecocsvecorconsncavssvansrescesces
A. VariableS cessecacsosessenesscasrtsssnesasrsansssssnas

1. Intervalo intergensiCo cseccvecesccn.snesansssescas

2. El resultado del embarazo anterior .sessssacsessoss

3, Edad de 1la MUJEYr escveusavncevsossaassncossansosons

4, LACTANCILA ewnserevecosenansscvarsrcnnsocsasssssncoss

5. Sector Rural-Semi~Urbans ,ceesssecssvsvavasssvssssses

6. Edad de la mujer a la fecha de la entrevista ,..e..

B. 1iet0d0logia evevscuovrcsnssnrsssarosaransnsncossscases

IV. DATGS Y ERRORES POSIBLES EN EL ANALTSIS cosevsrssvsoesssse

DatOS [ FEENERENEENENNERENEEENNNEFEENEYERE N NNE RN ENEEE I N IR NN SN N

SESQOS ¢ T P PP NIV I OIRNEUREWEDAENS PO FOCL ORI PP ENSICRP NSO

V. ANALISIS DE LOS RESULTADOQS
A. An&lisis en base a promedios y varianzas cesssececssos

B. Resultados del
1). Predictor:
2). Predictors

3). Predictor:
4). Predictor:

5). Predictors:

6). Predictor:
BIBLIOGRAFIA

CUADROS

Anflisis de Clasificacibén MGltiple ,...
Resultado del embarazo anterior (,.ses.
Edad de la mujer al término del inter-

valo intergentsiCo sve.sevsorenacsscnve
LaCtanCia eevassanssnssesessarassorsonns
Edad de la mujer a la fecha de la entre

ViSta RN EEFEEE NN EE N I AN I I N IR WA A R R R 4
Edad de la mujer al comienzo del inter-
Valo entre embaraZOS cen s PTEPecnsnasrRNS

SECTOR IEEFEEREEREENENEIEERNEEZEERRNENNENRESEENJ

PPk wWwWww NN DN -

oW

12
13

15
15

16

17
17






v

RESUMEDN

Il periodo entre el término de un embarazo y el comienzo del siguiente,
o intervalo intergenésico, es estudiado para mujeres que viven en zonas
rurales y semi-urbanas de Perii, Colombia, liéxico y Costa Ricae

#l resultado del embarazo tiene una zran influencia en los intervalos
intergenésicos, siendo los intervalos que siguen a un nacido vivo, alrededor
de seis meses mds largos de los que siguen a una muerte fetal.

Otro factor influyente, es la edad de la mujer en el emharczo. La in-
vestizocidn demuzstra que los intervalos crecenn con la edad de la mujers
Ademds, el estudio analiza la influencia del factor lactancia en los inter-
valos intergendsicos. Los intervalos son largos para mujeres que no dan
necho, decrecen hasta la categoria de mujeres que dan pecho 3 y 6 meses y
despuds crece mondtonamente hasta la categoria de mujeres que dan pecho mds
de un aflo y medice La investi-acidn sefiala tembién que no hay una gran di-
ferencia entre los intervalos intergenésicos de mujeres de zonas rurales
con los de mujeres de zonas seni-urhanaS.
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I. TNTRODUCCION

El estudio de los intervalos intergenésicos, o intervalos entre
embarazos, definidos como el tiempo entre el término de un embarazo y el
comienzo del siguiente, y los factores que afectan el largo de estos in-
tervalos, han sido estuliados por diferentes autores con muestras de distin-
tas partes del mundo.g/ Sin embarzo, no existen estudios sobre intervalos
en dreas rurales y semi-urbanas de América Latina; a pesar de la importancia
que este estudio tiene como factor asociado al espaciamiento entre nacimien—
tos, que determina el mimero total de hijos que una mujer tiene a trav’s de
toda su vida fértil. Lo anterior no deja de extrafiar, si se piensa que el
mimero total de hijos es una erpresidn de los niveles de fecundicdad de un
pais. Esto parece mds extrafio todavia, si se foma en cuenta que muchos paises
latincamericanos han emprendido programas nacionales de planificacidn fami--
liar para reducir los niveles de fecundidad, Is por esto que esperamos que
nuestro estudio sea un pequeilo aporte al conocimiocnto que sobre estos proble-
mas tenemos en América Latina,.

IT. IIPOTIS(S

Obviamente, el uso de métodos anticonceptivos trae aparejado un mayor
espaciamiento entre nacimientos; lo que produce intervalos intergenésicos
mas largos. dste elemento, no serd considevado como factor influyente en
nuestra investigacidn, para dejar mds claro el efecto de los otros factores
y porgque en las poblaciones estudiadas, la gran mayoria de las mujercs (con
excepcidn de Costa Rica) no declaran usar anticonceptivos. Bl estudio de
los factores que sefialaremos mds adelante ayudard a iuvestigar tamdidn la
efectividad del uso de mévodos anticonceptivos. Los estudios que sobre este
tema existen en otras partes del mundo seflalan cue los siguientes faclores
influyen en el largo de los intervalos intergenésicos.

1. Resultado del embarazo anterior

intre otros, A.Ke Jain 3/ ha demostrado que el resultado del embarazo
anterior tiene un gran impacto en el largo del intervalo intorgendsico. Los
intervalos intergenésicos que siguen a un nacido vivo son mds largos que los
intervalos cue sizuen a una muerte fetale Para Taiwdn, Jain ha ecncontrado
que esta diferencia es aproximadomente de 6.5 meses,

Parte de esta diferencia debe explicarse por el faclior lactancia gque
alarga el periodo de amenorrea de post-parto 4/ y, por lo tanto, el inter—
valo intergenésico; pnero no se conocen exactamente todos los factores que
influyen en esta diferencia.
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2. Edad de la mujer

£l estudio de Jain 5/antes sefialado, sugiere que el largo de los
intervalos intergendsicos crece com la edad de la mujer; no se sabe exacta-
mente las causas de este fendmeno, pero el espaciamiento de las relaciones
sexuales, la- disminucidn de la fecundabilidad probablemente debido a razones
bioldgicas y factores socio-culturales, deben estar entre las causas del
aumento del largo de los intervolos con la edad de la mujer.

3. Lactancia

Estudios hechos en Taiwdn por Jain, Hsu, Freedman y Chang 6/ demuestran
que la lactancia y el perjodo de amenorréa de post—parto estdan positivamente
asociadose. De aqui se desprende que a mayor nimero de meses de lactancia
nayor es el largo de los intervalos intergenésicose.

In nuestro estudio, mediremos los intervalos intergendsicos de mujeres
que habitan en zonas rurales y semi-urbanas de América Latina y que declara-
ron no usar anticonceptivose. Analizaremos la influencia de las variables:
Resultado del embarazo anterior, Edad de la mujer; y Lactancia en el largo
de los intervalos, y veremos si las hipdtesis sefialadas mas arriba, en los
puntos 1,2 y 3 se reafirman o no.

IIT. VARIABLES Y METODOLOGIA

La metodolegia que usaremos, con evcen01on del analisis de clasificacidn
miltiple, es la propuesta por Aa » Jain i/ en gsu. estudlo para Talwan.

As Variaples

1. Intervalo intergendsico

Nuestra variabls dependiente serd el intervalo iﬁtergenésico, que se
define como el tiempo medido en meses desde el término de un embarazo hasta
el comienzo del embarazo siguiente; se dega fuera el perlodo de gestacidn, -

Bl intervalo intergendsico se compone de un perlodo anovulatorlo,
durante el cual la mujer es temporalmente infértil, y de un périodo ovula-
torio en el cual la mujer tiene una probabilidad.de quedar nuevamente embara-
zadae Sin embargo, nuestros datos no permiten hacer un estudio separado de
estos dos periodos y por esta razdn el intervalo 1ntergenes1co es considerado’
como un todo,
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La construccidn de nuestra variable dependiente se ha hecho restando
a la diferencia enitre las fechas de dos eubarazos sucesives, el periodo de
gestacidn correspondiente,

Las variables independieutes o nredictores utilizados sons
2. 31 resultado del embarozo anterior

Principalmente, hemos usado dos categorias de esta variable a travds de
nuestro estudio: nacido vivo y muerte fetal., Dentro de los nacidos vivos
henos considerado en un primer andlisis, los nacidos vivos, vivos a la fecha
de la entrevista; los nacidos vivos; que murieron despuds del primer afio de
vida y los nacidos vivos, que murieron durante el primer afio de vida., Zn las
muertes fetales se han cunsiderado en forma separada los mortinatos y los
abortos, No se distingue entre abortos espontdneos e inducidos; ya que el
pequefio mimero de avortos inducidos declarados en la encuesta no permitian
hacer una diferencia entre estos dos grupos. B resultado del embarazo
anterior ha sido sacado directamente de la historia de embarazos de la
encuesta que describiremos en Seccidn IV,

30 Idad de la mujer

La edad de la mujer se mide de dos maneras diferentes:

a) A comienzos del intervalo intergendsico (es decir, al término del
embarazo inmediatamente anterior)

b) A1 tdrmino del intervalo intergendsico (es decir, al comienzo del
nuevo embarazo)

La edad de la mujer se mide de estas dosg maneras distintas para atenuar
como se ex>licara mds adelante; el efecto del sesgo de fruncamiento en la
medicifdn de los intervalos entre embarazos, que puede producir un promedio
menor del cue realmente ¢s. La edad de la mujer al comienzo del intervalo
entre embarazos se calcula por diferencia entre la fecha del acontecimiento
vy la fecha de nacimiento de la mujers La elad de la mujer al téraino del
intervalo se calcula en forma similar.

Pora formar la variable que mide laz influencia de la lactanciay a
aquellas mujeres que han tenido por lo menos un hijo nacido vivo se les
nresuntos

hcostumbra usted a darle el pecho a sus hijos?
¢ Nasta que tengan qué edad?
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Las respuestas a la Ultima pregunta se agruparon-en las categorias:
Munca da pecho, menos de un mes, un mes a menos de ires meses, tres meses
a menos de seis meses, Seis meses a menos de un afioy, un afio a menos de un
y medio ajo y un y medio afio o mds. Cabe hacer notar, que esta dltima ca-
tegoria debid ser dividida en dos o mds ya que un alto porceniaje de las
mujeres se encuentran en ella, lo que hace que diferencias a causa de esita
variable parecen menores que lo que posiblemente son. No era posible sub-
dividir la dltima categoria.

Sensiblemente esta fue una pregunta general y no fue hecha para el
tdrmino de cada embarago a tr ves de la historia reproductiva de la mujer.
Por esta razdn se supone que la asociacidn de esta variable con el largo
de los intervalos y las otras variables que influyen pierde mucha fuerza.
Sin embargo, hemos utilizado esta varlable por ser la uUnica que nos daba
1nformaclon sobre la materia.

QOtras variables gque utilizamos en nuestro estudio y cuya poca influen-
cia quedard demostrada en la parte final de nuestro truouao, cuando hasamos
un analisis de clas1f¢caclon miltiple son: :

5¢ Sector Rural-Semi-Urbano

La variable sector ha sido incluida para distinguir diferencias que se
supone existen entre zomas llamadas rural-rural (RR), rural»urﬁana (RU) y
semi-urbana (SU). ‘

' La categoria SU es la correspondientn a zonas semi-—urbanas, definidas
como povlaciones de 2 500 a menos de 20 000 habitantes.

La categoria RU corresponde a zonas rurales cercanas a ciudades de
20 000 habitantes y I ?R a zonas rurales aleJadas de ciudades de 20 000 habi~-
tantes.

6. Edad de la mujer a la fecha de la entrevista

Bsta variable fue cate"orlzaia en los siete grupos qulnquenales usuales
desde los 15 hasta los 49 afios. Mds adelante, explicaremos su uso para evitar
Sesgos,

B. Met‘odolo,c«fa
Zn primer luuur calcularemos promedios y varianzas de los intervalos
intergenésicos para las distintas categorias del resultado del embarazo
anterior, Con el objeto de analizar la 1nf1uen01a que esta variable ticne
sonre el largo del intervalo, usamos promedios ‘como medida de. tendenc1a
central, para facilitar las comparaciones entre categorias y con otros
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estudios y varianzas como una medida de dispersidn en torno a la tendencia
central,

In seguida, analizaremos la influencia de la variable edad da la mujer
en el largo del intervalo entre embarazos. Utiiizaremos la medida de esta
variable al comienzo y al término del intervalo intergendsico para atenuar
el efecto de sesgo de truncamiento y para medir la magnitud de este sesgos

A continuacidn, segin el resultado del embarazo anterior (nacido vivo
o muerte fetal) se analizan los intervalos entre embarazos de acuerdo a la
edad de la mujer al comienzo y al término del intervalo y a la edad que la
mjer tiene en el momento de la entrevista. ‘3sto se hace con el objeto de
poder medir si hay embarazos no declarados por olvido de parte de las muje-
res (lo que se llama error de memoria), que indudablemente entraria a afectar
el largo de los intcrvalos intergenésicos. Se propone un método para atenuar
y medir la maznitud de este error, Ista parte rinaliza con una comparacidn
de los errores producidos por los sesgos de memoria y truncamiento para cada
Palse

Bl estudio termina con un andlisis de clasificacidn miltiple (MC4i) para
ver la influencia que cada variable tiene cuando se controla simulitdinea~
mente para los efectos de las otras variables sobre el intervalo intergené-—
sico y para determinar cugles son las variables cus influyen en forma mds
significativae.

IVe DATOS Y ERRORES POSISLIS 2N OL AIIALISIS

Datos

Los datos para nuesiro estudio han sido sacodos de una enciesta de
fecundidad en zonas rurales y semi-urbanas de cuatro paises de América
Latina (Perd, Colom.sia, México y Costa Rica), coordinada por el Centro
Latinoamericano de Demografia de las Naciones Unidas (CELADE) entre los
afios 1969 y 1970, @sta encuesta, llamada PICFil-Rural (Programa de Incuestas
Comparativas de Fecundidad en América Latina) ha sido una continuacidn
1dgica de una encuesta sobre fecundidad realizada en diez dreas metropoli-
tanas de América lLatina enire 1963 y 1965, llamada P.ICFAL-Urbano. §/

in P . I-Rural, se han considerado muestras probabilisticas etdpicas
de las mujeres euntre 15 y 49 afios de ecad que viven,; como se ha indicado
més arriba, en zonas rurcles (poblacidn dispersa en fundos, haciendas, gran-
jas o pueblos de menos de 2 500 habitantes) o en zonas seui-urbanas (locali~
dades cuya poblacidn fluctia entre 2 500 y 20 000 habitentes)e
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Las preguntas de la encuesta PICFAL-Rural; han tratado de medir acti-
tudes sobre la fecundidad, uso dé métodos anticonceptivos, caracteristicas
socio-econdmicas y demograficas y tiene una historia de embarazos y otra
de uniones. In la encuesta se consideraron 2 606 mujeres en Perd; 1 736
en Colombia; 3-000 en México y 2 080 en Costa Pica. Las muestras son repre-~
sentativag de las zonas deflnldcs anteriormente..

. .

La historia’de embarazog de la encuesta; de donde hemos tomado nuestros
datos consta de varias partes. En la parte 1 se pregunta por los hijos ac-
tualmente vivos, el mimero, sus nombres, sexo, edad, etc. En la parts 2 se
pregunta por hijos nacidos vivos y muertos a la fecha de la entrevista, con-
sultando zdemds de sus nombres, sexos, etc., por la edad que tenian en el
momento de la defuncidne. En la parte 3, se hace el mismo tipo de preguntas
para los hijos nacidos muertos 'y para los abvortos; averiguando ademas en qué
mes de embarazo ocurrid el aborto y la causa da €1, es decir, si fue provocado
© no. En la parte 4, se pregunta sobre fechas d3 nacimientos o pérdida para
cada acontecimientos En la parte 5, se¢ ingquieren datos sobre embarazo actual
(a 1a fecha de la entrevista) y en la parte 6 se pregunta sobre las causas
de no haber guedado embvarazada durante un periodo de tiempo largo, Hay tam-
bién una serie de ovreguntas para ver si la mujer ha olvidado en su declara-~
cidn algunos hijos nacidos vivos o algunas pérdidas fetnles. Inmediatamente
despuds de la historia de emba~azos habia una 0re~unta sobre lactancia que
ya hemos descrito.

[y
do anticonce

‘_.
m

.
138

15¢ antic tivos y tener a lo menos dog udoarazos {con el objeto de

poder medir el primer intervalo intergendsico). Z1 mimero de mujeres consi-

deradas en nuestro estudio es:

-I

jo hemos considerado sdlo mujeres que declararon no haber
7
ma

Pexi . t 1 468
Colombia : 1 346
México : 1 702
Costa Rica 836

Sesgos - . - ' ?
En nuestro andlisis, hd sido excluido el periodo de tiempo entre la

primera unidn y el comienzo del primer emoarazo, debido a que este intervalo
no estd influenciado por el resultado de un embarazo anterior; también se
excluye el intervalo que comienza con el tdrmino del dltimo embarazo y
termina con la fecha de la entrevista (intervalo abierto), pues en este
caso la mujer sigue sometida al riesgo de quiedar embarazada; en ambos
casos no podemos medlr el 1ntervalo 1ntergenesxco.'

1 truncamlento de 16s intervalos entre enbarazos por la fécha de la
ntrev1sta hace que los intervalos intergendsicos cortos tienen una proha~
bilidad mds alta de ser considerados en el andlisis que los intervelos largos
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v por lo tanto, el promedio de los intervalos intergendsicos que se observan
aparecen mds cortos de lo que son en realidad, lifs adelante, cuando analice-
mos los resultados, se propondré un método para corregir este error.

Otro factor de error importante en la medicidn de los intervalos inter-
gendsicos es lo que hemos llamado “error de memoria" y que consiste en el
hecho de que a mayor edad las mujeres tienden a olvidar mas fdcilmente acon-
tecimientos (especialmente abortos) que han tenido a comienzos de su edad
reproductiva, lo cual produce largos de intervalos mayores que los reales.

Finalmente, estd el problema de la no declaracidn, a propdsito de abortos
inducidos lo que afecta también a los intervalos intergendsicos (haciéndolos
mds largos). iste problema es muy dificil de detectar y no podemos evitar el
sesgo asociados

Tres factores mds, que no hemos analizado en nuestro estudio, tienden a
alargar los intervalos intergenésicos, mds de lo bioldgicamente probable:

l. El uso no declarado de anticonceptivos,

2. Ll intervalo entre uniones y

3. La separacion temporal de la pareja y que coincide con
el periodo ovulatoric.

Dete ultimo factor, puede llegar a ser basiante importante en las zonas
rurales de América Latina donde el hombrs por motivos de trabajo (fundamental—

mente labores agricolas) debe ausentarse de su casa en ciertos periodos del
afioe

Ve AWALISIS DE LOS RESULTADOS

A. Andlisig en base a promedios y varianzas

Bl largo de los intervalos intergendsicos varia bastante segin el pais.
El promedio mgs alto corresponde g Perd con aproximadamente 19 meses y el més
bajo a Costa Rica, donde el promedio alcanza sd6lo los 14 meses. Colombia y
léxico se sitvan entre ambas con promedios aproximados de 16 y 17 meses res—
pectivamente (ver cuadro 1). Cabe hacer notar que Jain en su estudio citado
para Taiwan obtiene un promedio aproximado de 16.5 meses, Es interesante no-
tar la diferencia de aproximadamente 5 meses cecntre Perd, que tiene el prome-
dio mds alto y Costa Rica con el mds bajo. Mds adelante, formularemos algunas
hipdtesis explicativas de esta diferencia. In los cuatro paises, el resultado
del embarazo anterior tiene una gran influencia en el largo del intervalo
intergendsico (ver cuadro 1). En Perd, el intervalo entre embarazos que sigue
a un nacido vivo es aproximadaments 6.5 meses mds largo que el intervalo gue
sigue a una muerte fetal (19.5 messs para un intervalo que sigue a un nacido
vivos contra 13 meses para el que sigue a una muerte fetal). &n Colombia y
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v_Mex1co esta diferencia es del orden de seis meses; y disminuye en Costa
Rica a aprox1madamente cuatro Tmeses.

Insertar cuadro 1

Nuestros resultados, conflrman la. 1mportan01a que la varlable "resul-
tado del embarazo anterior' .tiene en el largo de los intervalos (Hipdtesis 1);
a pesar de que la diferencia entre el intervalo’ que sigue a un nacido vivo
v el intervalo que sigue a una muerte fetal es para los cuatro paises 11gera-
mente 1nferlor a la ootenlda por Jain para Taiwan (6.8 meses).*

Dentro de los 1ntervalos gque siguen a una muerte fetal observamos apro~
ximadamente una diferencia de dos meses entre los intervalos intergenésicos
que siguen a un nacido muerto (mortinato) compesrados con los intervalos que
siguen a un aborto (espontdneo o inducido); esta diférencia es un poco menor
en el caso de Perd donde alcanza a medio mes aproximadamente. Suponemos que
razones estrictamente bioldzicas explican esta dlferen01a, ya que el periodo
‘anovalatorio de una mujer que ha tenido un mortinato es mds largo que el
correspondiente periodo anovulatorio que sigue a un aborto.

_ Los intervalos intergenésicos que siguen a un nacido vivo, vivo a la
 fecha de la entrevista, no se diferencian mayormente de los intervalos que
siguen a un nacido vivo gque murid después del primer afio de vida. Sin em—
bargo, en todos los paisus se nota una diferencia de cuatro a cinco meses
entre los intervalos que siguen a um nacido vivo, vivo a la fecha de la
entrevista y los intervalos que siguen a un nacido vivo gque murid durante
el primer aflo; suponemos que esto se debe fundamentalmente al hecho de que
la muerte del hijo en el primer afio de vida corta la lactancia y, por lo
tanto, acorta el intervalo intergenésico.

La influencia de la variable edad de la mujer sobre.el largo de los
lntervalos interg gendsicos, segun si el resultado del embarazo anterior ha
sido un‘n301do vivo o una muerte fetal, esta senalada en el cuadro 2,

e

Insertar-cuddro 2

* Un reclenue estudio rea11 ado por John Stoechel ¥y A.KCM. Alauddxn Choudbury
© en dreas rurales de Bangladesh, alargan esta diferencia a 12 meses.,
~ (John Stoechel ¥ AoK.lie Alauddin Choudhury, "Pregnancy Termination Intervals
in a Rural Area of BangTadeuh“ Demography, Volume 11, Mo 2 (May, 1974)

Pe 207-214. * - ' ‘ '
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La ead de la madre ra 8ido medida en dos instantes diferentes:

a) al comienzo del intervalo entre euwbarazos y
b) al tirmino del intervalo entre embarazos

La razdén para medir la edad de la madre eun dos instantes diferentes
se debe como ya hemos seflalade, a la necesidad de establecer un método para
atenuar el sesgo de truncamiento en los intervalos intergenésicos. Iste
nétodo puede ser descrito de la siguiente manera: si la edad de la madre
se midiera al comenzar los intervalos intergenésicos, entonces en cada uno
de los grupos de edades (ver cuadro) se produce un error por truncamiento
que es cada vez mayor a medida que es mds alta la edad de la madre. Por
ejemplo, si una muger tuviera 34 afios en el momento de la entrevista, todos
los intervalos que empezaran a los 32 o 33 afios y terminaran despuds de
los 34 (intervalos largos) no serian considerados en el andlisis; sdlo se
considerarian entonces los intervalos cortos. 3ste error que se produce a
todas las edades es menor para 19s grupos de ecdades mds vajas.

Por otro lado, si la edad de la madre se midiera al t€rmino del in-
tervalo entre embarazos, por las mismas razones anteriores se produciria
el mismo error; pero esta vez seria mayor para las edades mds hajas e iria
decreciendo para las edades mds altas.

Por esta razdn; con el objeto de atenuar este error es que hemos esti-
mado un largo de intervalo promedio (ver cuadro 2, parte inferior) midiendo
la edad de la madre al comienzo del intervalo intergendsico para los grupos
de edades; menos de 20 y 20-24 y al término del intervalo para los grupos:
25-29, 30-34 y 35 o mds.

Como era de esperar, los valores promedios de los intervalos estimedos
por este método, son mayores qgue los valores observados para los cuatro
paises e independientemente del resultado del embarazo antericw,

La diferencia entre los valores estimados y los observados después
de un nacido vivo es de aproximadamente un mes para los cuatro paises. Para
los intervalos gue siguen a una muerte fetal la diferencia del promedio de
los intervalos estimados y obrervados es un poco menor, varia entre un cuarto
de mes para Costa Rica a un mes para Perd, estando Colombia y liéxico en
aproximadamente medio mes.

In los cuatro paises se confirman los resultados obtenidos por Jain
para Taiwdn, Midiendo la edad de la mujer al comienzo del intervalo para
los grupos: menos de 20 y 20~24 y al término del intervalo para los otros
tres grupos; tenemos que, después de un nacido vivo el promedio de los
intervalos crecs de 20 a 24 meses aproximadamente en Perd (es decir, una
diferencis de cuatro meses); de 17 a 22 neses aproximadamente en Colombia
(cinco meses de diferencia); de 17,5 a 21,5 en liéxico (cuatro meses de
diferencia) y de 14 a 21 en Costa Rica (siete meses de diferencia). *

# Join en Taiwdn obticne una diferencia de aproximadamente seis meses (de 17
a 23 meses).
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Para los interv:los que siguen a una muerte fetal estas diferencias
son aproximadamente: ' ' '

Golombia : 4 meses (11 a 15 meses)
~ México t 10 meses ( 9,5 a 19,5 meses)
.~ . Costa Rica : . 2 meses (10,5 a 12,5 meses)-

in el caso de Perud, no se da el comportamiento general de que el inter-
valo entre embarazos crece con la edad; esta deformacidn se debe probable-—
mente al pequeno ninero de intervalos de embarazo que entran en el andlisis,.
Bsta razdn podrla explicar también la gran variacién de las dlferenclas en
los otros paises para el caso de una muerte fetal,

Una caracteristica comin de los promedios de los intervalos entre
embarazos, tanto para un nacido vivo como para una muerte fetal, es que estos
son superiores para el grupo de mujeres menores de 20 .afios que para el grupo
de mujeres entre 20-24 alos.

Suponemos que esto se debe al hecho de que la fecundabilidad de las
mujeres menores de 20 aflos.es menor que la de las mujeres de 20 a 24 afios. *¥*

In el cuadro 3 se encuentran los promedios de los intervalos interge-
nésicos que siguen a un nacido vivo, midiendo la edad de la madre al comien-
zo y al término del intervalo y en el momento de la entrevisia.

thos gim o3 86 encuentran en el cuadroc 4 donde el resultado del

1+ ilar i
embarazo anierior ha sido una muerte fetal,

Insertar cuadros 3 y 4

Del cuadro 3 podemos observar que, para los cuatro paises, el largo
de los intervalos intergenésicos, en promedio, -aumenta a medida que aumenta
la edad de la mujer en el momento de la entrevista. Se produce aqui lo que
hemos, llamado el "error por memoria®; es decir, las mujeres de mayor edad
en la entrevista olvidan mds fdcilmenta el declarar, por ejemplo, un.aborto
producido al comienzo de su edad fértil, que las mujeres de edades menores,

*% Esta suposicidn estd respaldada por los resultados obtenidos por Claudio
Pinto en su trabajo sobre fecundabilidad (SIHF B-l) si bien es cierto que
no se trata en ambos +{rabajos. exactamente de las mismas mujeres.
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Por supuesto, esto alarga el promedio de los intervalos intergenésicos
declarados.

3in embargo, para los intervolos gque siguen a una muerte fetal, este
fenomeno no es tan claro. Probablémente la rzzdn se debe al pequefis ndmero
de intervalos que entran en el andlisis (ver cuadro 4) y al hecho de que la
probabilidad de olvidar un euwbarazo después de haber declarado una muerte
fetal debe ser menor que cuando el embarazo sigue a un nacido vivo.

Con el objeto de atenuar el “error de memoria™ y el truncamiento en
forma conjunta, usaremos el siguiente procedimientos 2/
ls Con el objeto de atenuar el error de truncamiento congsideramos la edad
de la madre medida al comienzo del intervalo intergenésico para los grupos
de menos de 20 ajios y 20-24 ailos; para los otros tres grupos la edad se mide
al término del intervalo intergendsico.

2, Para las mujeres que tienen menos de 20 aflos en el momento del embarazo,
hemos considerado las declaraciones de mujeres de 15-19 a 20~24 a la edad
de la entrevista, calculando sus promedios y varianzas combdinadas,

Este procedimiento se ha hecho asi parftiendo de la suposicidn que el
error por itruncamiento que se produciris al counsiderar sdlo el grupo de
mujeres de 15 a 19 ailos en la enirevista se contrapesa con el "error por
memoria' cometido por las mujeres del srupo 20--24s Yo se consideran los
otros grupos por estimarse que la probabilidad gue olviden un acontecimiento
es bastante mayor cue en el caso de las mujeres de 20--24 allos en la entre-—
vistice
3. Por lag mismas razones, pora las mujeres de 20--24 afios en el embarazo se
consideran los promedios y varianzas combinndas de los grupos de mujeres de
20-24 y 25-29 ajios en la entrevista.

4o Para las mujeres de 25~29 afios en el embarazo se consideran las mujerss
da 25-29 y 3034 afios en la entrevisia.

5. Para mujeres de 30--34 afios en el embarazo, se consideran las aujeres de
30-34 y 35-39 afios en la entrevista.

6. Para mujsres de 35 o mds afos en el embarazo se cousideran las mujercs de
35-39, 40-Ad y 45-49 alios en la entrevista.

Los resultados estimados por este método se nresentan en el cuadro 5.

Insertar cuadro 5

po——l
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Los resultados, para los cuatro paises, siguen aproximadamente el
mismo comportamiento. Los intervalos intergenésicos, en promedio, tanto
para un nacido vivo como para vna muerte fetal, crecen a medida que aumenta
la edad de la mujer, confirmando la hipStesis 3.

La estimacidn del promedio y varianza para los intervalos intergendsi-
cos de la totalidad de los nacidos vivos y muertes fetales sacados de los
cuadros 5 comparados con los resultados observados en los cuadros 2 (y de
lz estimacidn hecha en la parte inferior de estos cuadros), nos permiten
estimar la magnitud del error por truncamiento y memoria.

‘istas estimaciones se presentan en el cuadro 6,

Insertar cuadro 6

@n Perd, la magnitud del error combinado (por memoria y truncamiento)
para un nacido vivo, es bastante importante, del orden de 1,2 meses,

 Bn Colombia,_los errores por iruncamiento y por memoria, para un nacido
vivo préocticamente se contrapesan; mientras que en Mexico y Costa Rica es del
orden de medio mes.

La magnitud del error combinado de los interval
muerte fetal es bastante pequefio en Perd, Colombia y
alcanza aproximadamente a un mesS.

que siguen a una
osta Rica y en México

Bs Resultados del Andlisis de Clasificacidn Mdltiple (MC2)

El Andlisis de Clasificacidén Miltiple es una forma de andlisis multi-
variable el cval permite relacionar varias variables predictivas (predictores
o variables independientes) a la misma vez con una sdla variable dependiente
y tratar de explicar la varianza de €sta’ dltima. 10/ .

Hemos elezido este método para estudiar la influencia de cada una de
las variables predictivas sobre la variable dependiente, cuando se consideran
actuando en conjunto con las otras, Para explicar nuesiro fendmeno, es me jor
considerar el IMCA pues permite la introduccidn de varias variables explicati-
vas sin pérdida de la confiabilidad que se encontraria en una tabulacidn
miltiple por falta de casos en las celdas. BDste método es parecido al andlisis
de regresidn pero tiene la ventaja de poder user como variables predictivas
medidas con escala nominal u ordinal. ‘ :

Los resultados del andlisis de clasificacidn miltiple (MCi) se presentan
en el cuadro 7. 3n la parte sefalada como ‘‘promedios” se considera la in-
fluencia del predictor (variable independiente o variable exnlicativa) corres~
pondiente en la variable dependiente suponiendo que no hubiera influencia de
otras variables (es decir; cuando se considera en forma aislada). iIn la parte
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sefialade como ''promedios ajustados’ se encuentra la influencia de un predic-
for determinado sobre la variable denendiente cuando se counsidera qite el con-
junto de las variables exnlicativas estd actuando al mismo tiempoe

Para medir la fuerza predictiva individual de una variable indevendiente
determinada scoure la variable dependiente cuando no se controlan lcs efzctos
de otras variables se usan los valores dados por ITA; mientras que los valo-
res de 3ITA miden la fuerza predictiva de un predictor determinado cuando se
considera que los efectos de las otras variables independientes estan siendo
contraladas al mismo tiempo. Ambas medidas varian entre cero y unoe

In nuestro estudio, la variable dependiente gque usaremos es el largo de
los intervalos intergenésicos. Los predictores consicderados en el cuadro 7,
sons

"idad de la mujer a la fecha de la entrevista®
"Resultado del emvarazo anterior?
“Sector?
"Lactancia®
A este conjunto de predictores se le agrega alternativamente "Rdad de
la mujer al términc del intervalo entre embarazo' en 1o que se llamard 7iCA A

y "8dad de la mujer al comienzo del 1ntervalo entre embarazos” en lo gque se
llamara IiCA B,

Analicemos la influencia de cada uno de los predictores en la variable
depentiente, consideradndolos en orden de importancia:

1) Predictor: Jesultado del embarazo anterior

Ts una de las tres variables independientes {junto con lactrncia y edad
de la mujer nl término del intervalo) mds 1nf1uyﬂnte en el largo de los in-
tervalos intergendsicos, confirmando una vez mas la hindtesis 1 de que los
intervalos siguiendo una muerte fetal son mucho mas cortos que los que siguen
a un nacido vivo, como se observd anteriormente en el cuadro 1.

La fuerza predictiva individual de epsta varicble explicziivay; medida
por los valores de IJTA, varia de 0.082 para Perd a 0.115 para liéxico; Costa
Rica y Coclomhia se sitdan entre medio con valores de 0,098 v 0,109 respecti~
vamente. La fuerza precdiciiva del resulindo del emharazo anterior crece lire-
rainente, cuando se controla en el conjunto de las oiras variables explicativas
del [IC.. Ae Perc la situacidn es ligeramente diferente cuando el predictor:
Resultado del embarazo anterior astia en el conjunto de las variables expli-~
cativas en el iiC) B,

In el IiCA A los valores de ETA que miden la fuerza predictiva varian
de 0,036 en Terd (cue sigue siendo el mds bajo) a 0,126 en lidxico que wmantiene
el valor mds alto; en Costa Rca obienemos 0,106, valor que es tanbidan mds
alto que el TTA y Tinalmente en Colombia el valor de 3ITA alcanza a 0.102
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disminuyende su influencia con respecto al velor de T4 antes consideradoe

Tn el NCA B los valores de D.ITA al compararlos con los "iTA, disminuye
" ligeramente en Pert a 0.30 y en Colombia a 0.0¢5, manteniéndose prdctica-
* ‘ménte ‘en lMéxico y Costa Rica. En todo casoy de los valores de ambes )CA se
" wve, que tanto la influencia individual del predictor (valores de ETA) como
" su influencia en el conjunto (valores de . JOT4) es bastanté importante en’
comparacidn con las otras variables.

- Por otro lado, si fijamos nuestra atencidén en la categoria: Nacidos
vivos 'y comparamos los valores de "promedios™ con "promedios ajustados®,
veremos que estos Se mantienen prdcticamente sin variacidn en los cuatro
pafses y tanto en un 1iCA como en el otro, Osta falta de variacidn demuestra
que al introducir controles para los otros predictores, la influencia del
predictor: '"Resultado de embarazo anterior' en el largo de los intervalos
intergenésicos permanece practicamente inalterada,

La situacidn es similar para la categoria de muertes- fetales, a pesar

que en este caso las diferencias son un poco mayores; disminuye en Per,
"México y Costa Rica de 13,01 a 12.57 meses (0.34 de mes de variacidn), de
11,47 a 10,96 meses (0,51 de variacidn) y de 9.94 a 9.58 meses (0.36 de
variacidn), respectivamente, y crece ligeramente en Colombia de 10,60 a 10,92
meses (0.32 de variacidn)s Zn todo caso, también aqui se nota que la in-
fluencia del resultado del embarazo en el largo de los intervalos interge-
nésicos no se ve muy afectada cuando se controlan los efectos de los otros
predictores. ' '

Por Wltimo, si fijemos nuesira atencidn en el liCA 4, observaremos que
las diferencias, entre los intervalos intergenésicos que siguen a un nacido
vivo y los gque siguen a una muerte fetal, tomadas de la columna "promedios®
crece ligeramente cuando tomames esta diferencia de la columna "promedios

 ajustados™, IEsto sucede en Perd (aproximadamente en 0.3) lMéxico (aproximada-
mente en 0.56) y Costa Rica (aproximadamente en 0.4).. Zn Colombia la dife-
rencia disminiye ligeramente (aproximademénta en 0.3).°Si observamos el

,MCA 3, estas diferencias pricticamente se mantienen en. Perd, léxico y Costa
Ricae. En Colembia la diferencia disminuye en aproximadamente O.7 meses,

: " Ahora podemos volver a una pregunta ya planteada en la primera parte
de nuestro trabajo: ;-ué factores explican la @iferencia entre los promedios
_...de los intérvslos intergendsicos que siguen a un nacido vivo de -los que
siguen a una muerte fetal? No tenemos una respuesta catezfrica a esta pre-
gunta: sin embargo, suponemos que las razones fundamentales deben ser:

a) Il mayor periodo anovulatorio que tiene una mujer con un nacimiento
vivo (o mortinato) con respecto a una mujer que ha tenido un aborto. Si
observamos el cqgQro'l, (ver fintervalos intergenésicos de mortinatos y abortos)
esta razdén deberia explicar alrededor de dos mesSes de diferencia en 1iéxico,
Costa Rica y Colombia ¥ medio mes en Perd.
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b) 21 factor lactancia ya que las mujercs que han tenido una muerte fetal
no lactan y por lo tanto, su periolo de amenorrea ¢ post-parito deberia ser mds
corto que las mujeres que lactan, a fortiori, el intervalo intergenésico también
deberia ser mds corto.

2)  Predictor: _=2dad de la mujer al término del intervalo intergendsico

El andlisis de clasificacidn miltiple demuestra la gran importancia que
tiene csta variable independiente, tanto en forma individual como en el conjunto
de los predictores del liICA A en el largo de los intervalos intergendsicos. Para
esta variable los valores de “TA, (31n controles) varfan de 0,133 en Colombia
a 0,200 en Costa Ricae Perd y l1éxico tienen valores intermedios de 0.194 y °
0,161 respectivamente. Por otro lade los valores de BETA varian de 0,111 en
Colombia a 0.200 en Perd, Costa Rica y México tienen valores de 0,139 y 0,152
respectivamente.

Como se ve los valores de .JTA y BATA difieren poco y son los mags altos
del cuadro, seflalando la importancia que tiene este predictor,

Hirando los promedios, también se ve que la influencia individual del
predicior en el largo de los intervalos intergendsicos; no es muy afectada al
ser considerado dentro del conjunto de predictores del ¥MCA A, esto se nota al
comparar los promedics® con "promedios ajusiados®y 1ns cuales no difieren
micho. La variacidn mds alta en Perd, ocurre en la categoria 30-34 con 0.20
de diferencia enire "promedio ajustado’ y promedio. in Colombia, la diferencia
mgs alta es de 0.83 y ocurre en la categoria 35 o mds. En liéxico es de 0,39
y tanbién ocurre en la categoria 35 o mds; finalmente; en Costa Rica, es de

0.33 para la categoria: menos de 20, Las diferencias scn hastante pequefas
salvo tal vez el caso de Colombia.

Por dltimo, debenos seflalar que el lICA vuelve a confirmar la hipdtesis
2, en el sentido que los intervalos intergenésicos crecen con la edad de la
mujers Si cbservamos los promedios ajustados, los intervalos intergenésicos
crecen de 12,36 a 23.79 meses en Peru; de 14.36 a 20.13 en Colombia; de 13,91
a 20,94 y de 10452 a 19,62 en Costa Rica; ademas, podemos observar que este
crecimiento es estrictamente mondtono.

3) Predictor: Lactancia

El andlisis de clasificacidn miltiple, seilala que esta variable junto a
las dos analizadas anteriormente, son las que mayor influencia tienen en el
largo de los intervalos insergendsicos dentro del conjunto de predictores usados.

Su fuerza predictiva, sesin ET4, es de 0,082 en Perd, de 0,110 en Costa
Rica, de 0,136 en lMéxico y de 0.194 en Colombia, donde alcanza su vnlor mds
alto. ista fuorza prediciiva disminuye lineramente en los cuatro peises cuando
medimos su fuerza controlendo la influencia de los oiros predictores (ver
valores BIETA gque son 1J"erumeaue mas ba303) en anmbos l.CA y, con la sdla excep-
oidn de lidxico nara el 1MCA A.
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Por otro lado, los 'promedios agustudos" en Perd y Colombia son mds

- altos que los "promedios™ (con excepcidn de la categoria 35 o mds); esta

situacidn gque es clara en los paises .anteriores; no lo es tanto en México

y Costa Rica donde lag diferencias son pequefiags. En todo caso el valor

predictivo de la variable independiente es importanie. &n los cuatro paises,

el comportamiento g general de los intervalos. 1ntergenes1cos ess intervslos

largos nara mujeres que ho dan pecho, dsecrecen un poco en las categorias

siguientes y comienzan a subir para los periodos ds lactancia mds largos.

Mirando los “promedios ajustados” la situacidn es la siguiente: en Perd, el

promedio es de 24,41 meses para las mujeres que no dan pecho, baja a 16. 99

para la cateborla de 1 a 3 meses y despuds sube a 19,90 para la categoria .
de 18 meses o mds. En . Colombia, empezamos con 15.31 para las mujeres que no
dan pecho, baja a 11:98 para las mujeres que lactan de 3 a 6 meses y sube
hasta 19.69 para las mujeres que dan pecho 18 meses o mds, Bn México tenemos
14.30 para las mujeres que no dan pecho, baja hasta 12.26 para la categoria

3 a 6 meses, y despuds sube hasta 18.64 para la dltima categoria. Por dltimo
en Costa Rica, la situacién es: 13.14 para la categoria nunca da pecho, baja
a 12.12 para la categoria 3 a 6 meses y despuds sube hasta 16,02 para la
dltima categorfa.

S8in. embargo, i recordamos que el mimero de casos se reflere al nidmero
de interva log, veremos que la categoria: menos do un mes (para los cuatro
paises) agrupa muy pocas mujeres como para considerar que los resultados
sean confiables. Lo mismo se puede decir de los 98 casos (aproximadamente
20 mujeres) que nunca dan pecho en Perd y que tiene un promedlo largo (24
meses) que es bhastante extrafic.

En todo caso, el patrdn general es interesante, los intervalos decrecen
hasta una linea de quiebre que estaria en la categoria 3 a 6 meses y después
aumenta paulatinamerts, dejamos abierta la ekpllca01on a este comportamlentoo

Por dltimo debenos sefialar; que la lu,tanc1a deoerla ser uno. de los
factores que e:pllcan la diferencia del promedlo de los intervalos 1nterﬂe—
‘nésicos segin los paises. En efecto, en Pert, dorde las mujeres tienen. 1ntef—
valos mds largos, casi el 30 por ciento de las mujeres lactan mds de un afio.
En Costa Rica, donde el largo del intervalo intergendsico.es mds corto, s6lo
el 30 por ciento aproximadamente de las mujereb lactan mas de un aflo. Sin
embargo, queda abierta la pregunta sobre qué otros factores influyen en esta
dlferenvlao v

Otrosgtres,predictores han sido estudiados en el -andlisis-de clasifica-
cicon miltiple y se ha demostrado que su influencia es pobre. Lstos son: 5

4) Predictor: Zdad de la mujér a la fecha de la entrevista

Para 1os cuatro paises, la fuerza predlctlva de esta variable indepen-
diente es alia cuando se considera en forma no controlada. Los valores de-
BT4, por paisg, son:
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Perd : 0.096
Colombia : 0.126
México : 00113
Costa Rica 0e142

Con respecto a la influencia de este variable cuando se considera el
conjunto de predictores, la situacidn es muy diferente seguin si se controla
con la "edad de la mujer al término del intervalo™ lICA A o con la edad de
la mujer al comienzo del intervalo IliCA Be In el iiCA A la influencia del
predictor disminuye sensiblemente los valores de 33TA son mds bajos que los
‘iTA, a saber:

Perd 0.026 México : 0,042
Colombia 3 0,053 Costa Rica 0,061

co

In este caso, la variacidn de los “promedios"” comparados con los "pro-—
medios ajustados™ es grandee.

n el 'CA B, la influencia mds o menos se mantiere (Detas altos), lo
gue demuestra la debilidad de la varigble Idad de la mujer al comienzo del
intervalo. En este caso no se notan grandes diferencias entre 'promedios®™
y “promedios ajustados®,

redioctor: uda a jer a omi 0 interva e emiarazo
Predioctor: Zdad de la mujer al oomienzo del intervalo entr ATAZ0S

Py

71 1:CA B muestra la pobreza de la influencia de esta variable. Para losg
cuatro paises la influencia individual es pobre; como queda demostrado por
los bajos valores de ATA. On el conjunto de los predictores del IiCA B, la
influencia aumenta ligeramente ya gue los valores de JETA son un pcco mds
altos que en los ITA. Sin emburgo, lcs valores de 3IT4 siguen siendo bajos,
lo que demuestira que la influencia de la Idad de la mujer al comienzo das
los intervalos® es escasa aln las influencias de los otros prediciores. Sin
embargo, es interesante notar que los promedios se ven fuertemente afectados
cuando entran en juego los otros predictores (comparar "promedios® con
promedios ajustados®) en el sentido que se diferencian mds cuando se contro-
lan los efectos de log otros predistores.

6) Predictor: SECTOR

&1 cuadro 7 nuestira la poca importancia,; tanto individual como cuando se
controla con el conjunto de predictores; gue esta varisble tiene en el larso
de los iutervalos intergendsicos (valores de UTA y .ITA bajos). Podemos
seflalar ¢ue tanto en Colombia como en México y Costa Rica el promedio de los
intervalos intergendsicos de los sectores mds rurales (Categoria RR) es menor
que en los otros sectores {a pesar que la diferencia no es muy grande). IZsta
gituacidn se invierte en Perd, donle justomente los intervalos mds largos

corresponden a mujeres de los sectores mas ruraless



) 18 {

NMuestro estudio ha establecido que tres variables indepenlientes tienen
una fuerte influencia en el largo de los intervalos intergendsicos (variable
dependiente )

Gstas sons L
(1) E1 resultado del embarazo inmediatemente anterior al intervalo.
(2) La edad de la mujer en el momentn del embarazo.

(32 La lactancia.

in los cuatro paises cohsiderados, el resultado del embarazo anterior,
segin si &ste ha sido un nacido vivo o una muerte fetal, tiene una gran
influencia en el largo del intervalo intergendsico. Bl promedio de los in-
tervalos intergenésicos que siguen a un nacido vivoy por pais, es:

Perd 19.57 meses
 16.32 meses
México : 17-31 meses
14.4) meses

: Colombia

..

Costa Rica

Qunque no es posible probaris, la diferencia de casi cinco meses entre
los paises extremos puede ser explicada, entre otras razones, pors

a) B factor lactancia, ya que en Ierd casi el 80 por ciento de las
mujeres lactan mds de 10 meses y en Costa Rica tan sdlo el 30 por ciento
lacta mfs de 18 meses.

b) Bl factor de separacidn entre esposos, que suponemos debe ser mayor
en Perd que en Costa Rica por la mayor ruralidad (mds alejada de centros
urbanos) de las zonas consideradas en Perd.

¢) La menor fecundabilidad de Perd comparada con Costa Rica

Bl promedlo de los inltervalos 1ntergene31cos que siguen a una muerie
fetal, por pals es:

Perd : 13.01
~ Colombia : 10,60
México : 11.47
Costa Rica @ 994

Las diferencias entre los intervalos intergenésicos que siguen a un
nacido vivo con los intervalos que siguen a una muerte fetal, son del orden
de seis meses para Peru, Colombia y México; y sélo de cuatro meses para '
Costa Ricas Suponcmos que estas diferencias se deben al factor lactancia y
al mayor periodo anovulatorio de las mujeres con un nacido vivo comparadas
con las que han tenido un aborto. Sin embargo, el estudio deja abierta la -
posibilidad que otros factores influyen en esta diferencia.

*® Ver‘gétudio de Claudio Pinto, ya citado.
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tudio demuesira gque los intervalcs intergendsicos crecen con la
eded de lo mujer, cuando estd medida al +érmino del intervalo. iste resul-
tado se observa tanto en el cundro 5 para todos los paises,; como en el
analisis HCA. Del cuadro 7 se observa que las variaciones por pais en los
promedios ajustados por la influencia de oiras variables son:

Fl e

o n

=

Perd : de 12,36 a 23,79 meses
Colombia : de 14.36 a 20,13 meses
México : de 13.91 a 20,94 meses
Costa Rica de 10.52 a 19,62 neses

Sin embargo, esta variable tiene Hambién los valores mds altos de ITA
y DETAs No hemos encontrado una exnlicacidn para el diferente comportamiento
de la variables edad de la mujer al comienzo del intervalo intergendsico que
muestra baja relacion.

E1l compcriamiento del factor lactancia tiens mds o wmenos el mismo compor—
tamiento en los cuatro paises: los intervalos decrecen de la categoria nunca
da pecho hasta la categoria 3 a O meses y posteriormente crecsn mondtonamente.
La explicacidn de este patrdn general no ha sido dade en nuestro estudio,
quedando ésta abierta a posteriores invastigaciones.

No se eancontrd vra sran influencia de los predictores: Sector Rural/Semim

Urbano; Zdad de la mujer a la entrevista y Edad de la mujer al comienzo del
intervalo intergenésico.

Insertar Cuadro 3
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Para analizar con mds cuidado la diferencia del promedio de los inter-
"valos intergendsicos de los cuatro paises, hemos considerado dos tipos de
mitjeres con las siguicntes caracteristicas:

Zn el Grupo I, hemos considerado mujeres que torian enire 20 y 24 afios
en el momento de la entrevista, con menos de 20 afios al témino del intervalc
entre embarazos, que lactan entre 3 y 6 meses y que pertenecen al sector
Rural-Rural, -~ L :

En el Grupo II, hemos consideradc mujeres de 45-49 afios a la entrevista,
con 35 o mds afios al término del intervalo intergendsico, que dan pecho 18 N
o mds meses y que pertenecen al sector semi-urbano. Se tomaron estas carac-
teristicas para ver si se acercan las diferencias entre paises para grupos
relativamente extremos,

Techos los cdlculos pertinentes en los promedios, obtenemos los resul-
tados que se presentan en el cuadro 8. Para el caso de los nacidos vivos
-se puede ohsérvar que tanto en el Grupo I, como en el II, las diferencias
enire paises se acortan bastante pero es mds fuerie en las mugares del grupo
I (la diferencia entre pﬂlses extremos es de s6lo 1.19 meses) Lo mismo su-
cede en el caso de los muertes fetzless La diferencia de palses extremos
en lag mujeres del grupo I alcanza aqui 2 2.09 meses.

Por otro lado, es interesante constatar que Perd el pais con el promedio
global mds alto baja tanto en el grupo I como en el II al tercer lubar entre
los paises. Sin embargo, Costa Rica se mantiena con los prcmeﬂ*ﬁs més bajos,
al igual como sucede con el promedio general. istos resultados nos indican
una vez mds que la diferencia de los promedios entre ppises estd afectada
fuertemente por las diferencias en las distribusiones segdin los factores

que influyen sobre el largo del intervalo intergendsico.
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Cuadro 1

PROMEDIOS DE LOS INTERVALOS INTERGENESICOS, SEGUN EL RESULTADQ DEL EMBARAZO

ANTERIOR
Pert Colombia México C. Rica Taiwén¥

Resultado del embarazo .

anterion P r o) n e d i o [
Total de embarazos 19.29 15.79 16.84 13.95 16. 31
Total nacidos vivos 19.587 16,32 17.31 14,41 16,92
Nacid i rive 1
Rac1dos Vives, VIVOS a 28 54 49 15,65 17.84 14,91 17.28

fecha de la entrevista

Nacidos vivos, que murie-
ron después del primer 19,20 16.54 17.44 14,75 17.04
alio de vida

Nacidos vivos, gue murie—
ron durante el primer 14,47 13.15 13.20 10.56 11.40
aflo de vida

Total muertes fetales 13.01 10.60 11.47 .94 10,14
Mortinatos 13,37 12,31 13.15 11.27 -
Abortos 12.81 13.13 11.05 9,47 10.14

% Fuente: A.XK. Jain, citado en el texto, p.423, Cuadro 1,



Cuadro 2

NUMERCS MEDIOS DE MESES DE LOS INTERVALOS INTERGENESICOS SEGUN EL RESULTADO DEL EMBARAZO ANTERIOR Y POR
- EDAD DE LA MADRE AL COMIENZG Y TERMINO DEL INTERVALG :

Perd - Colombia México ' Coesta Rica
Resultado del emb d la ma : —
esultado del embarazo Eda de_;a madre A% gt A B A B A B
lienos de 28 20,10 13.21  17.26 14,94  17.60 14.33 14,29 10.63
. 20-24 19.05 17.58 16.03 14.52 16,92 16.20 14,01 12,33
liacides vivos . 25-29 ' 19.51 28.13 15.68 16,49 17,21 18.10 14.35 14.67
- 30-34 E 20.21 - 22,46 15.74 17.65 17.89 19.25 14.87 16.30
35 o mis. 19,22 24.29 16.84 21,76 17.12 21.56 15.62 21.10
Todos ' 19.57 16.32 17.31 : 14.41
" Menos de 20 16.30 8.86 11.37 8.60  9.62 8,17  10.77 7.04
20-24 . 10.85 11.05 8.40 10.04 9.43 8.67 8,27 10.00
Muertes fetales 25--29 14,62 15.44 13.07 -9.57 13.62 10.23 10.99 9.84
‘ 30-34 12.36 14.55 9.86 11.75 . 12.58 13.45 . 9.25 10.23
35 o m&s 11.61 13.94 8.79 15.02 13.56  19.42 10.54 12.57
Todes 13,01 10.60 ' 11.47 9,94
Valores estimadcs al -
corregir el sesgo . )
Nacidos vivos o . 20.73. © 4,23 ©18.13 15.35

liuertes fetales . 13.99 11.00 o+ 11,90 10.19

¥

* A: Edad de la madre 2l comienzo del intervalo entre embarazos.
B: Edad ¢e la madre al término del intervalo entre embarazos.



CUADRO 3%

PROMEDIQS DE L0S {MTERVALOS ENTRE EMBARAZOS DESPUES DE UN NACIDO VIVO POR EDAD DE LA MADRE EN EL EMBARAZO Y EN LA ENTREVISTA

EDAD DE LA
MADRE AL COMIENZO DEL INTERVALC DE EMBARAZQ TéRM.!NO DEL INTERVALO DE EMBARAZQ
EDAD DE LA MADRE A LA FECHA DE LA ENTREVISTA EDAD DE (A MADRE A LA FECHA DE LA ENTREVISTA
15-19 20-24  25-29  30-34  35-39 40-44 4549 15-19  20-24  25-2G  30-34  35-39  40-44  45.49

PERY * PROMEDIOS DE {NTERVALOS DE EMBARAZO

MENGS DE 20 18,45 106,10  20.08 20,63 20,12 21,98  25.68 18,45 11,90  14.07  13.74  12.44  13.01 12,55
20-24 15.08 17,43 8.77 20.1y 24,03 2L.74 19,34 17.09 17.62 16.03 18.36 18,69
25-29 13.% 18,22 21.45 20,14  20.48 20.64 19,07  20.69 19,22 21,53
30.34 16.46 18,79  22.42  21.03 23,24 23,82  23.56  19.90
25 G uAs 16,43 18,79  19.99 22.68  25.19  24.24
TODOS 18.45 1576 17.65 18,74  20.07  20.86  21.20 18.45 15,76 17,65 18,74 20,07  20.86  21.20

COLOMBIA *

MENDS DE 2C  11.£9 14,14 15450 1,02 17+ 5% 21:59 20434 11.89 12.08 13.58 12.85 16.06 1€.28 17,48
20-24 10,08 1398 1537 16.68 17,82 21.07 14.08  12.85  14.17 14,96 1570 15.99
25-29 12,01 13.47  16.23 18,29  17.67 15:56 14,95 16,83  18.08  17.86
30-34 10,93 1534 17,19 16,61 17:28 17,19  18.38  17.61
35 & mAs 13.46 16,12 18.72 18.45  21.92 23.26
TODOS 11.89 13,10 14.22 14,50 16,36 18,43  18.78 11,89 13,10 M.22  14.59 16,36  18.43 18,73

MEXICO *

MENOS DE 20 13,33 1570 16,25  17.01  19.39  15.43  19.03 13.33  13.37 14,31 .5 14,37 1514 1M.51
20-24 13.36  15.78  17.00  17.92 17.97 18.97 16.37 15,67 16.46 i6.61 16.71 13.70
25-29 13,12 15.58 10.23  17.71  19.51 17.00 17-19  18.98  18.07  19.29
3034 14,29 16,73 18,14 20.84 18,92  18.99  18.37  21.15
35 6 Mis 13.90 17,59  17.72 19.30  22.30 22,06
TODOS 13.33 14,96 15,36 15,64 17.85  18.19  19.20 13.33 14.96 15.36 16.64 17.85 18,19 19,20

COSTA RICA *

MENOS DE 20 10.44 11,00 13.08 13,99 16,42 17.55  17.45 10.44 9,33 10.86 10,49  12.84 11.06 9,15
20-24 10.80 12032 12.24 1279 18,74 16.06 1175 12,13 11,08 13,99 13,31 17.98
2529 1174 12.27 15,64 15.66 15.57 15.14 13.11 15015 15.88 15,05
30 34 10.11 14.26 16.73 15.85 14,75 16.53 17.97 15.25
35 6 mhs 4,86 1579  15.68 24,43 2183  19.28
TODOS 10,44 10.79  12.04 12,36 15,70  16.88 15.92 10,44 10.79 12.64 12,56 15,70  16.88 15,92




CUADRC 4 *

PROMEDIOS DE LOS INTERVALOS ENTRE EMBARAZOS DESPUES DE UNA MUERTE FETAL PCR EDAD-DE LA MADRE EN EL EMBARAZO Y EN LA ENTREVISTA

EDAD DE LA . ’ -
MADRE AL COMIENZG DEL INTERVALO DE EMBARAZO ‘ TEIMING DEL INTERVALO DE EMBARAZO
EDAD DE ‘LA MADRE A LA FECHA DI LA ENTREVISTA EDAD DE LA MADRE A LA FECHA DE LA ENTREVISTA
15-19 20.24 - 25.29  30.34  35-39  40-44  435.49 15.19  20-24  25-29  30-34  35-39  40-44  45.49

PERY ) ’ PROMEDIOS DE INTERYALOS DE EMBARAZC '

_ MENOS DE 20 - 5:37 2165 13.00 34,17 9,86 4,00 - 5.37 9.29 12,81 14,19 5040 3.00
20~24 4.76 11,10 6.93 1%5-53 19.69 1560 4.76 11.09 7.74 28,97 13.09 6.25
2529 . 8,05  i2.86  10.33  51.65  20.25 18. 16 7s59 10,04 42.29 14,79
3054 | 16.25 1180 16,72  8.Cz 18,50 1243 M.49 1519
35 6 Mis o 10,60  10.42 12,38 18,00 14.45 1228
70D0S - 53.67 13,50 10,06 15,08 15,27  13.1C - 5,07 15.50 © 10,00  15:08 1527  13.10

COLOMBIA - - . _ -

MENCS DE 20 . 4,80 7.2 16,02 10.92 17,01  13.3 19.91 4.80 5.95 8,93  -9.03 - 8.8l g.02  10.58
20-24 4,75 972 8,11 9,59 10.99 7.7 .02 11.i0 8459 547 1574 1541
25-29 5.09 1.4 M, 12 10.66 23,94 513 10,85 1101 8044 11,16
30-3¢ , , 10.81 .72 9.7 978 ‘ 14,98  10.48 9,00  14.27
35 § uds : T 1382 8.92 7.37 27.9 12.25 12,02
TONOS 4.80 6.78 8.80 10,37  1%.0d 10,52  12.49 4.86  6.78 8,88 1037  12.13 - 10,52 12.49

MEX!CO o D '

MENOS DE 20 g 69 9.87 9,65 8:32 11,00 9.50 . 1017 8.69 8.3 B.42 5.90 8.21 5.50  10.00
20-24 2:67 7.59 5,49  10.88 - 15:14 7.40 9.5 8.46 © 6.90 G5 11.21 C. 50
2529 6,60 7.58  1h.G2. 13,70 24,18 8,16 7e58 12,40 14.41  11.i%
3024 S8l 1129 13.09 15, _ 11,04 14,17 19.08 14,91
35 6 ms : . 7.60 .41 15.43 15,82 19,04  21.99
TODDS 8.69 8.96 8037 7.65 12,62 14,00  16.10 8,69 8,96 8,37 7.65 12,62 14,00 16,10

COSTA RICA - . o

MENOS DE 20 6.09 6.35 7,00 12,06 16.29 - 10,00 16,14 6.09 6.35 7.69 8.85 2,80 8,63 9.00
20-24 14,38 7.45 7529 . 9.25 8,95 10,79 T 4.0 8.63  6.52  i4e71 7040 10.54
2529 - 6,35 10,23  11.04  11.30  13.39 8.53  10.16 10,15  10.83 12075
35.-34 . ' 6.70 8.96  13.73 6.60 g.g2 9,55 1153 10,65
35 6 mMAs - 9.63 10,39 10,97 12.80 13,03  10.87
TODOS 6,09 579 713 9,02 11,20 10,92 11,11 6.09 5.79 7013 9,02 11,20 10,92 1111

23 . 4 -



CUADRG § *

’

PROMEDIOS ESTIMADGS AL CORREGIR 1LOS ERRORES DE SESGO Y MEMORIA

ADO DE! EDAD DE LA EERU COLOMBEA MEX!£0 COSTA RICA
o ANTER 20 LNTERYALO . INTERVALO . INTERVALO INTERVALO
EMBARAZO ANTERJOR MADRE PPOMEDIO vt anza PROMEDIO  (hueqanza PROMEDIO  ~onr (aANZA PROMEDIO  oncianzn
NACILOS VIVOS MENOS DE 20 16,37  15.10-17.64 13.72  12.62.14.82 i5.18  14.17-16.19 10,90 9.71-12,09

20-24 16,95  16.13-17.77 15024 123914509 14,91  14.26-15.36 11,81  10.89-12.7%
25-29 19.65  18,67-20.63 15-13  14,15-16411 17.11  16.30-17,92 13,72 12,71-14.73
2034 23,58  22.15-25.00 722 16.02..1642 18.97 17,9813, 96 15,95 14,4017, 50
55 6 nks 24.30  22.97-25.63 21,75 20,21-23.31 21,56 20,30-22,82 21,11 19,19~23,03
Te00s 20,84 19.02:22.66 16:59  16,03-17.15 17.79  17.34-18,24 15011 144521577

MUERTES FEV/LES MIMCS DE 20 5:37 2,63~ 811 7-23 4.51m 9,95 9,46 6.08-12,84 6.26 3¢€7 5.5
20-24 913 4481078 7233 5.d2-10.24 783 6o3le 9,35 6,63 3.77- 943
25-29 i4.39 8,50-20.12 9.16 6.73-11.59 7.87 6.06- 9,68 9.63 6,212, 34
3074 1#.05  10.13-17.97 11.79 9,54=14.24 13,07 10,36-15.78 9.71 7025212017
55 0 mhs 13:92  10.07-17,17 15.21 9:27-20 73 19:42  14053-24,31 12,17 9¢ 101522
TOCLS 12.65  10.,62-14.81 10.97  9.05-12.88 1274 10,01-14.54 9.69  8.32-11.65

* 2S DATOS SUN FESADOG.



Intervalo ée embarazo
cbservade

Intervalo estimado &l
corregir el . sesgo

Intervalo estimado al corre

gir sesgo v memcria
Hagnitud del error por
sesgo
Magnitud del error pcr
memcria

Magnitud ervor combinado

FERT

Resultado del emba~
razo anterior

Promedio ppomeaEZ
19,5%}' | 13,71
} 20,73' 3,9§
20.34 12,55
T8 0.93
0.1 -1.34
1.27 g ~0. 35

>



Cuadro 6

‘:J‘C.-’hOJVIB TA

ST v
MEXICO

wOSTA ICA

Pesvltado del emba-
rez2 anterior

Resultado del emba~
razo anterior

Resultado del emba-~
razo anterior

Nacidas Muerte Jacid Muerte lacidos uerte
1ac1d3'. _Faral aercos Fetal- Nacidos Fetal
Prcmedio Premedio Promedio Promedio Promedio Promedio
i6. 32 10,50 17.31 11,47 14,41 . 3.94
17.23 11.00 10.13 11.90 15.35 13.19
16,39 10.97 17.79 - 12774 15.11 5.59
0.9 .40 0.32 0.43 0. 34 0.25
-J.04 -0,03 -0, 34 0. 84 0:24 ~0.59
0,27 0.37 0.48 1.27 0.70 ~£.25



ANALLSIS

CUALRO 7

DE CLASIFICACION MULTIPLE SOBRE EL LARGO DEL INTERVALO INTERGENES!CO

PERUY

PRUMEDIO GENERAL: 16,20

MEXITCO
RCHMESIS CENERAL: 16,04
PREDICTOR:

coLOMBI A
FRGMEI0 GENERAL: 15.79

RESULTADO DEL EMBARAZO

CuSTA RICA
PROMED]O GENERAL: 19.95

PROMeAJUST o * PROM,AJUST,* PROMo AJUST, PROM: AJUSTa
cATESOR fAS . . o ~ R
N°CASCS FROMED:CS A 8 NTCAS0S  PROMEDICS A B N"cAscs  FREMEDIOS A B N°CA305  PROMEDIOS A B
NACITO VIvo 6 703 19.57 19.54 19,50 8 556  17.51 17.31 17432 b 554 16.32 16.31 16.27 4259 1441 14,45 14.42
MUZRTE FETAL 301 13.01 12,67 13.12 755 11.47 10.96 11.39 659  10.60 10.92 11.29 482 9.94 9.58 9.78
ETA=0.062 BETA=0.085 0,080  ETA=0.115 BETA=0, 126 0.116 ETA=0, 109 BETA=0. 102 0,095  ETA=0.098 8ETA=0.106 0.101
FREDICTCR: LACTANCIA
NUNCA DA PECHO 98 24,00 24.41 24,04 139 14.00 14,20 14.14 222 14,85 15,31 15.05 563 13.30 13.14 13.18
MENCS DU 1 MES 13 14.73 17654 17232 6 25,17 27,29 27.63 89  12.74 13.67 14.00 56 10.39 3,69 10,18
1A 3 Less 40  i5.27 15.99 16,92 142 13,99 ?.65 1562 389 2,64 13402 13,14 408 12.60 12.73 12.95
3 A b MESES 125 15,54 17. 50 16,50 190 11,71 12.25 12,53 701 11.71 11.9C 12,12 459 11,01 12,12 12.26
6 A 12 ME3ES 646 15.77 17.43 17.58 1627 14,19 13.05 14.18 1 586 13.31 13.63 13.71 1150 13.34 i2.30 13.236
12 A 18 mMyses 2 241 18.66 18,79 18.75 3730 16.79 16.37 16.90 2 3i4 15.25 15.72 15.84 1314 15,00 15,05 14.90
18 MESES 0 MA3 3 707 20,10 13,90 19.85 3 533 16,73 18,64 15,51 1851 20,02 19.69 13.41 754 16.29 15.02 15.63
ETA=0,062 BETA=). 048 0,009  ETA=0.135 BETA=D,140 Qe 154 ETA=0.194 BETA=0.177 0.167 ETA=0.110 BETA=0.10 0.695
PREDICTOR: EDAD DE LA MUJEK AL TERMINO DEL INTERVALO DE EMBARAZO
MENOS DE 20 845 13.02 12.86 - 1855 13,30 13.91 - 1 663 14,28 14,36 = a2 10,19 16.52 -
20-24 1 042 17.32 17.35 - 2 774 15.70 15,78 - 1847 i4.22 14,81 = 1404 12,15 12,19 -
2529 1945  19.99 19.65 = 2307 17.%9 17359 - 1754 15,93 15.9 = 1248  14.28 14,28 -
30,34 1303 22.03 27,23 - 1463 18.85 18,62 - 1 200 17,04 16.65 « 334 15.53 15.39 -
35 0 mhs g66 23.04 23,79 - G862 21033 20,94 - 728 20.68 20.13 -~ 567 19.89 1962 ~
ETA=0. 194 BET2=0,200 ETA=0. 161 BETA=0. 152 ETA=0.133 BETA=0.111 ETA=0,200 BETA=0,189

{conT.)
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Cuadro 8

LARGO DEL INTERVALO INTERGENESICC PARA DOS GRUPOS DE MUJERES SEGUN RRSULTADO
DEL EMBARAZO (WUKERO MEDIO DE MESES ANTERICRES)

RESULTADO DEL EMBARAZO AMTERIOR

S —

Nacido Vivo Muenrte Fetal
Pais Peri México Colicmbia C.Pica Pert liéxico Colombia C.Rica
Tipo de
mujenr#
Grupo I 9,76 9.94 10.37 9.18 2.89 3.54 4,98 4,31
Grupo II 22,19 24.71 26,18 22,00 15.32 18,31 21,79 17.13

#* Ver texto.
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