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RESUMEN

En este documento se presentan los resultados de 1a aplicacién de dos modelos
de fecundidad marital, —~Coale-Trussell y Rodriguez-Cleland—, para analizar los
cambios en esta variable en México entre la mitad de la década de los setenta y
la de los ochenta. Para ilustrar este ejercicio se utilizan los datos de las encuestas
WES y DHS. La interpretacion de los pardmetros de los modelos permite
concluir que, al inicio de los afios setenta, la practica de limitacion del nimero de
nacimientos ya era bastante generalizada en algunos sectores de la sociedad
mexicana. Adicionalmente, €l modelo de Rodriguez-Cleland permite
descomponer el cambio de la fecundidad marital observado entre las encuestas
WES y DHS en base a los efectos atribuibles a cambios en la edad a la union,
cambios en ¢l espaciamiento de los nacimientos y en la limitacion de la
fecundidad. Se concluye que es inadecuado interpretar la transicion de la
fecundidad en México como €l paso de un estado “natural” a uno “controlado”,
dado que las practicas volitivas para espaciar los nacimientos parecen haber
existido antes de que siquiera se hubiera considerado la implementacion de
programas de planificacion familiar en México.
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CHANGES IN MARITAL FERTILITY IN MEXICO: MODEL RESULTS

SUMMARY

This document presents the results of the application of two models of marital
fertility —~Coale-Trussell and Rodriguez-Cleland- to the analysis of the changes
in this variable in Mexico between the mid 1970s and the mid 1980s. In order to
illustrate this exercise, data from the surveys of the WES and DHS programmes
are utilized. An interpretation of the model parameters leads to the conclusion
that, by the beginning of the 1970s, the practice of limiting the number of births
was already quite widespread in certain sectors of Mexican society. In addition,
the Rodriguez-Cleland model permits a decomposition of the change in maritai
fertility observed in the WFS and DHS on the basis of the effects attributable to
changes in age at union, in birth spacing and in fertility limitation. The
conclusion is drawn that it is insufficient to interpret the Mexican fertility
transition as the passage from a “natural” state to a “controlled” one, given that
volitional practices for birth spacing seems to have existed before the
implementation of family planning programmes was even considered in Mexico.
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INTRODUCCION

El propésito de este documento es ilustrar e interpretar los cambics recientes.
ocurridos en la fecundidad marital en México bajo la dptica de dos modeios
demogréficos cuyo comin denominador es el concepto de fecundidad natural;
presentado por Henry (1961, 1972) hace casi tres décadas. El primer modelo,
- propuesto por Coale (1971) ¢ implementado conjuntamente con Trussell (Coale
y Trussell, 1974, 1978), ha sido popularizado por su simplicidad matematica y
por su conveniencia para analizar la fecundidad marital especifica por edad. El
segundo modelo, planteado por Page (1977), ha recibido menor atencién que el
de Coale-Trussell debido a su aparente complejidad; por ejemplo, propone
analizar la descomposicién de las tasas de fecundidad marital segin edad y
duracion de la unién. Sin embargo, €l reciente trabajo de Rodriguez y Cleland
(1988) ha demostrado el potencial analitico de este modelo y ha sedalado
métodos estadisticos para su estimacion.

La comparacién arriba descrita tiene especial significancia en un pais
como Meéxico, a cuya transicién demogréfica se le han dedicado un ndimero
considerable de andlisis (Coale y Hoover, 1958; Alba y Potter, 1984). Siendo la
fecundidad la variable demogrifica mis dindmica durante las dltimas dos
decadas, la oportunidad para demostrar que la transicién de fecundidad “natural”
a “controlada” ocurrié en algin momento de la mitad de la década pasada
(Zavala de Cosio, 1990), es campo fértil para la aplicacién de modelos de
fecundidad marital y la interpretaci6n de sus pardmetros como evidencia clara de
esta transicion.

Recientemente, Blake (1985) ha argumentado que la formulacién de la
transicion de la fecundidad como cambio abrupto de un nivel "natural” a uno
“controlado” resulta conveniente para aquellos que propugnan interpretar este
cambio como inducido, dejando escaso lugar para consideraciones sobre los
efectos de pricticas como la abstinencia prolongada, o la cesacién de la
reproduccién acorde a normas relacionadas con la edad de la mujer. En
particular, Blake considera poco adecuado el modelo de Coale-Trussell para
estimar la presencia o ausencia de controi de la fecundidad, y sugiere que una
formulacién alternativa deberd dar cabida a la medicién de cambios en ia
fecundidad seglin duracién de la union. Wiison (1988), en su evaluacién
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empirica de la fecundidad marital de las poblaciones utilizadas para definir el
patrén de fecundidad “natural” seleccionado por Coale-Trussell, igualmente
recomienda cauiela en la interpretacion de los pardmetros de este modelo.

En este documento, ademds de evaluar someramente los méritos o
desventajas de los modelos citados, se pretende ilustrar su potencial analitico en
la interpretacién de los cambios en la fecundidad marital observados en México
en las dltimas dos décadas. Primero, se presenta la formulacién de los modeios
de Coale-Trussell y Rodriguez-Cleland. En segundo lugar, se mencionan
sucintamente los métodos de estimacién de estos modelos. Tercero, se presentan
los resultados de estos ajustes para los daios de la Encuesta Mexicana de
Fecundidad (WEFS) (SPP, 1979) y la Encuesta Nacional de Fecundidad y Salud
(DHS) (SSA, 1987). Se concluye con una discusién sobre 1a interpretacién de
los cambios estimados por los modelos a la luz de las variaciones en algunos de
los determinantes proximos de Ia fecundidad.

MOCDELOS DE FECUNDIDAD MARITAL
Modelo de Coale-Trussekl

El concepto de fecundidad natural de Henry fue adoptado por Coale para
postular una metodologia que analizara la magnitud de las desviaciones del
patrén por edad de la fecundidad natural incurridas por las poblaciones que
adoptan précticas de control reproductivo. Coale defini6é su modelo de acuerdo a
la siguiente ecuacidn:

J(@=1(@) - M - exp{m- v(a)} )

A cualquier edad a, la tasa de fecundidad marital observada, f(a), resulta
de considerar la tasa de fecundidad natural a esa edad, n(a), multiplicada por un
parametro para el nivel de la fecundidad, M, y modificada por un segundo
término que indica el grado de control. El grado de control se obtiene al
exponenciar el valor del efecto estdndar de control a esa edad, v(a), multiplicada
por un segundo pardmetro, m. El patrén por edad de las tasas especificas de
fecundidad por edad, n, fue adoptado como un promedio de 10 de los 13
patrones presentados por Henry. El patrén de los efectos de control, v, fue
tomado de estudios empiricos en paises de baja fecundidad durante los afios
sesenta.

Manipulacion algebraica de la ecuacién (1) permite expresar el logaritmo
del cociente de la fecundidad marital a una cierta edad respecto a la fecundidad
natural a esa misma edad como una funcién lineal del patrén de control v,

log[f(a)/ =k+m -
og[Jj(a)/n(a)] m - v(a) @

donde k toma ¢l vaior log(M), y m y n(a) tienen la interpretacién anies descrita.
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Coale y Trussell definieron su modelo de tal manera que m tomara €l valor
cero si no existiere control, por ejemplo, limitacion de la fecundidad. Bajo estas
condiciones, el término a la derecha en la ecuacién (1) toma un valor igual a la
unidad. Esto implica que la fecundidad en esta poblaci6n tiene un nivel igual al
valor del pardmetro M. En el caso cuando las tasas de fecundidad declinan mds
rapidamente que el patrén estdndar, presumiblemente indicando la presencia de
limitacién de la fecundidad, el valor de m se incrementa. Sin embargo, si la tasa
de descenso de la fecundidad por edad es mas lenta que en el estdndar, m tomaria
valores negativos. La interpretacién de M es menos obvia; originalmente se ha
interpretado como un pardmetro que mide el nivel de fecundidad natural en la
poblacién bajo estudio. El vaior de M estarfa determinado por factores como la
duracién de la lactancia o la frecuencia de relaciones sexuales. Nétese que, de
existir practicas de espaciamiento de los nacimientos, esta interpretacion deja de
ser aplicable. :

El modelo planteado por Coale y Trussell tiene dos pardmetros de ficil
interpretacién: M indica el nivel de la fecundidad total y m sefiala las
desviaciones de las tasas del patron estandar y, por ende, ¢l grado de control de
la fecundidad. Como consecuencia, los demégrafos interesados en el estudio del
descenso de la fecunidad durante la transicién demogréfica se han concentrado
en el andlisis de m. Si la transicion consiste en ¢l paso de un régimen de
fecundidad natural a uno confrolado, y si M proporciona el nivel de la
fecundidad, m deberd medir las variaciones en el patrén de cambio por edad.

Como se consigné anteriormente, Wilson (1988) argumenta que esta
interpretacién muestra las limitaciones del modelo y, primordialmente, las del
concepto de fecundidad natural: se supone que €l contrel de la fecundidad es
identificado como limitacién de la reproduccién. Como consecuencia, se
excluye como posible mecanismo para regular la descendencia, el espaciamiento
de los nacimientos. Si los modelos estadisticos son incapaces de medir este
comportamiento, ¢llo no implica que las poblaciones no hagan uso de este tipo
de comportamiento para regular su fecundidad. En su articulo, Wilson sugiere
interpretar los pardmetros del modelo de Coale-Trussell de la siguiente manera:

“m indica la magnitud de la limitacion de la fecundidad, a partir de
esfuerzos conscientes por reducir el nimero de nacimientos, o a partir de
los efectos indirectos de factores no-volitivos. De manera similar, M
indica el grado de espaciamiento entre nacimientos, ya sea a partir de
intervenciones directas como el uso de anticonceptivos, 0 a través de
practicas (no volitivas) como la lactancia de los hijos” (p. 6).

Modelo de Rodriguez-Cleland
El problema de modelar tasas de fecundidad marital por edad y duracién de la

primera unién ha sido discutido por Page (1977) y Trussell (1978, 1979).
Basados en las ideas de Trussell, ¢l examen que Rodriguez y Cleland (1988)
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hicieron del modeic de Page resulté en la formulacién de que, para un pericdo
dado, las tasas de fecundidad por edad y duracion pueden ser representadas por
la ecuacién:

f@ad=0n@ - expBa) ®

donde f (a,d) es la tasa de fecundidad marital a la edad a y duracion de la
primera unién 46, es un pardmetro que representa el nivel de la fecundiad
natural, n(a) es el patrén por edad de la fecundidad natural v 8 es un pardmetro
que representa ia magnitud de la desviacibn —en un pericdo dado- de la
fecundidad marital respecto a la fecundidad natural como funcién de la duracién
de la unién.

Manipulacién algebraica de la expresién en (2) permite formular que el
logaritmo del cociente de la fecundidad marital —dadas una edad y duracion de la
unién— respecto a la fecundidad natural a esa misma edad es una funcion lineal
de la duracion desde la primera union:

log [f (a,d)/n(2)] =a +fd )

donde es igual a log(0), y n(a) y § tienen la interpretacién arriba sefialada. Esta
especificacion permite una facil interpretacién de los pardmetros del modelo: o y
B. De hecho, Rodriguez y Cleland han interpretado estos pardmetros como
componentes de espaciamiento y limitacién de la reproducci6n, respectivamente.
Estos autores propusieron los indices Ia, para el nivel de la fecundidad natural, e
I§3, para la medici6n de la desviacion del patrén de 1a fecundidad natural debido a
préacticas de limitacién de la fecundidad entre mujeres alguna vez unidas.
1 indice Ja se define de la siguiente manera:

Ig=100(1-11.85e%/15.3) (5)

Conforme el nivel de la fecundidad disminuye ( se vueive mds negativo),
el indice 7 se incrementa. Este indice no puede exceder 100 aun en poblaciones
con muy baja fecundidad marital, pero puede tomar valores negativos en
poblaciones cuya fecundidad natural exceda 15.3 hijos por mujcr.1 Este indice
representa el grado de reduccion del nivel observado de fecundidad marital
respecto al maximo bioldgico.

El indice [ se define de 1a siguiente manera:

Ig = 100 (1 - exp{10B}) (6)

'El término <* ha sido ponderado por el cociente de la fecundidad marital total del modelo de
Coale-Trussell -11.85-, respecto al valor de la fecundidad marital supuesto por Bongaarts (1978)
-15.3- como méximo para cualquier poblacién. Esta convencién ha sido propuesta por Rodriguez y
Cleland para permitir la comparabilidad del indiced en poblacicones con alta fecundidad marital,
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Conforme el control de la fecundidad se incrementa (8 se torna més
negativo), el indice I8 se incrementa. Este indice tampoco puede exceder 100
aun en poblaciones con niveles muy generalizados de control, pero puede tomar
valores negativos si la fecundidad marital desciende muy lentamente con ia
duracion de la unién. Este indice representa el grado de desviacién del patrén de
fecundidad marital despues de 10 afios de uni6n atribuibie al control
reproductivo.

La interpretacion de estos indices como medidas de espaciamiento y
control de la fecundidad marital ha sido extendida por Moreno (1990) para
relacionar algunos de los determinantes préximos de la fecundidad, pdr ejemplo,
duracién de la lactancia o prevalencia de uso de anticonceptivos para limitar los
niveles de fecundidad marital.

La formulacién del modelo de Rodriguez-Cleland contiene dos
interesantes propiedades: (1) la estimacién de los parametros del modelo sélo
depende de la distribucién de las mujeres por edad y duracién de la unién,
contrario a lo que ocurre con el modelo de Coale-Trussell, que requiere de los
valores del patrén de control por edad, v; y (2) permite la estimacién de la tasa
total de fecundidad marital por medio de una aproximacién que depende séio de
la duraci6n de la unién. La expresién:

F(a,B,m) = f 201 i (y) exp {a+By}dy =~ [ o>0H n(@ (v)) exp{a+By}dy]
%)
~ [ 9°0% n(u+y) exp{a+By}dy

proporciona esa aproximacion, donde 7i(d) representa el promedio de la
fecundidad natural a la duraci6n d, @(d) expresa la edad promedio de las mujeres
a la duracion d, y u representa una aproximacion a la edad media a la unién en
la muestra de mujeres alguna vez unidas.”>  El que ¢l modelo de
Rodriguez-Cleland permita estimar la tasa total de fecundidad marital a partir de
la ecuacion (7) le confiere cierta ventaja sobre el modelo de Coale-Trussell. De
hecho, una medida equivalente no puede derivarse de este iltimo modelo, pues
la suma de tasas de fecundidad marital por edad produce medidas absurdas de la
fecundidad marital total, ya que esa suma no representa adecuadamente la tasa
de reproduccion segun la duracién de la primera unién.

2Rodrigue:z y Cleland definen a p como la edad media a la unién de las mujeres en la muestra
que se unieron durante los veinte afios anteriores a la encuesta. Nétese que ésta no es la edad media al
matrimonio de la poblaci6n, sino una indicacién de la edad de las mujeres en la muestra para cada
una de las duraciones a la primera unién.
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METODOS Y DATOS

Los datos para ilustrar estos modelos provienen de las Encuestas Mexicanas de
Fecundidad (1976) y de Fecundidad y de Salud (1987) en México. Los modelos
en las ecuaciones (2) y (4) fuercn ajustados a todos los nacimientos y exposicion
posterior a la primera unién localizados en los cinco afios anteriores a la
encuesta” La seleccién de este periodo de referencia refleja el interés por
analizar la fecundidad mds reciente y la necesidad de minimizar el error
muestral. Para cada mujer, la edad y duracién fueron caiculadas a partir de las
fechas de nacimiento, primera unién y entrevista. Para las mujeres unidas antes
de los doce aiios de edad, la duracién de la unién y exposicién se contaron a
~ partir de la edad 12, en vez de a partir de la edad a la primera union. Esta
correccién es necesaria para mantener coherencia con el hecho de que las
mujeres menores de doce afos se suponen con fecundidad natural igual a cero.
La tabulacién por edad y duracién de la unién fue ajustada con el modelo de
Rodriguez-Cleland, mientras que los totales del marginal por edad (para
nacimientos y exposicién) fueron ajustados con el modelo de Coale-Trussell.

Siguiendo el precedimiento sugerido per Brostrom (1985) para estimar los
pardmetros del modelo de Coale-Trusseil, el siguiente modelo fue ajustado en
GLIM:

log E [ B(a,d) ] = log T(a,d) = log n(a) + k + mv(a) 8

donde E [B(a,d)] denota el nimerc esperado de nacimientos y 7{a,d) €l tiempo
de exposicion observado a la edad a y duracién de la unibn d. Es ficil ver que el
modelo de Redriguez-Cleland toma la expresion:

log E [ B(a,d) ] = log T(a,d) + log n(a) + a + pd ©)

Ambos modelos corresponden a un caso especial de modelos lineales
generalizados donde: (1) la estructura de error es Poisson, (2) hay parametros
conocidos, correspondienies al logaritmo de la exposicién y al logaritmo del
patrén de fecundidad natural, y (3) la funcion conectiva entre la variable
dependiente y la regresién lineal del patrén de control con constante k& y
pendiente m ¢s 1a funci6én logaritmica.

GLIM esiima los pardmetros por el méido de méxima verosimilitud, por
lo que se cuenta con estimaciones de los errores estdndar de €stos. Iguaimente, se
dispone de pruebas de bondz de ajuste de maxima verosimilitud, X<.

Ise excluyen los nacimientos y matrimonios en el mes de la entrevista.
“En el caso del modelo de Rodriguez-Cleland, la regresién es sobre la duracién de la unién
con constante a y pendiente .
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RESULTADOS
Los valores de los pardametros

En el Cuadro 1 se presentan los resultados sobre la bondad del ajuste de los
modelos antes descritos. El modelo de Coale-Trussell® se ajusta razonablemente
bien a los datos de WFS, pero no a los de DHS. El valor de X° indica falta de
ajuste significativo al uno por ciento de confianza, lo cual se confirma con ¢l
estadistico que se presenta en la Gltima columna. Esta medida de carencia de
ajuste —definida simplemente como X dividida por el nimero de afios-persona
de exposicion— sefiala que el modelo de Coale-Trussell no replica
satisfactoriamente los datos derivados de la encuesta DHS.

En el Gréfico 1 podemos encontrar ¢l origen del problema. Las tasas
observadas de fecundidad marital para el periodo 1971-76 son menos erraticas
que las tasas derivadas para el periodo 1982-87, aun para las edades por abajo de
los 20 afios. Sin embargo, para efectos de estimacidn, las fluctuaciones en las
tasas para las edades entre los 24 y 35 afios de edad en la encuesta DHS son las
responsables de la falta de ajuste. El alto valor de X? debe ser atribuido a estas
fluctuaciones en las tasas por edad, que ningin modelo puede (o debe) replicar.

El segundo panel del Cuadro 1 muestra los resultados para el modelo de
Rodriguez-Cleland, en donde encontramos resultados similares a los del ajuste a
las tasas maritales por edad con el modelo de Coale-Trussell. Nétese que en el
caso del modelo de Rodriguez-Cleland el nimero de grados de libertad es
mayor, dado que el ajuste se ha hecho al arreglo de nacimientos y exposicién por
edad y duracion desde la primera unidn.

... lLos Gréaficos 2 y 3 muestran las tasas observadas y estimadas de
fecundidad marital por edad y por afios desde la primera unién para las encuestas
WES y DHS, respectivamente. Una inspeccién del ajuste del modelo a las tasas
segiin duracién de la unién revela dos interesantes situaciones: (1) la fecundidad
marital es muy alta en los primeros dos afios de unién, con un rapido descenso
hasta la primera década de matrimonio, y un descenso menos pronunciado para
duraciones por arriba de la década. De hecho, el modelo tiene problemas en
capturar este patron, subestimando la fecundidad marital en los primeros dos o
tres afios de exposicion, aunque esta deficiencia es compensada posteriormente
en el segundo quinquenio de exposicién. Este patroén de fecundidad refleja sin
lugar a duda el efecto de concepciones prematrimoniales, asi como una tendencia
al uso temprano de anticonceptivos; (2) si bien el descenso de las tasas de
fecundidad marital por edad y duracién de la uni6n pareciera ser mds

SSiguiendo la convencién adoptada por Coale-Trussell (1974), el modelo se ajusta a las tasas
correspondientes a las edades 20 a 49 afios. Las tasas de fecundidad marital y para adolescentes se
consideran altamente errdticas y poco confiables. Naturalmente, los parimetros del modelo se vuelven
altamente dependientes del comportamiento de las mujeres entre 20 y 24 afios de edad.
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crenunciado para <l caso de la encuesta DHS que para el de 1a WES, indicando

conirol, el pairdn no es tan pronunciado como ei que se observa
Sri Lanka o Colombia (Rodriguez y Cleiand, 1988; p. 248).
curvas se hubieren conirafdo, pero ambos patrones —por
7 oor edad— hubieran permanecido inalteradcs.
ios modeics respecto 2 la evolucion de las practicas para
und; Ea ¢i Cuadro 2 se presentan los valores estimados de los
ros de ambos modelos. Para el modelo de Coale-Trussell, el valor de M
inuido en apr"\"maJaﬂeqte 20 por ciento, mieniras quec m se ha
:0c 2n casi 87 per cienio, al pasar de un vaior de 0.422 para la
"WES a casi 0.790 para la encuesta DHS. Por su parte, ¢l modelo de
-Cicland sugiere un cambic més moderado en el indice de control, g,

remenic de casi 37 por ciento para ¢l fndice de espaciamiento (o de mvel

sefalados per v arﬂes de mograf«os. Por c;.cmplo, el pardmetrc m sugiere que,
alrededor dﬁ’i srimer quinquenio de los afios setenta, las mujeres en México ya
oracticaban @x‘m mente ¢l control de la fecundidad marital. Sin embargo, ¢l
mismo Coale, a pocos meses de la publicacién de los dates de la encuesta
mexicana WES, @*dab“ de que el descenso de la fecundidad se hubiere ya
iniciaco {Coale, 9’78} No es de sorprender la ambigiiedad en las conclusiones
respecio al valor de esie pardmetro, cuando las estimaciones de m para dos de las
peblaciones que se atilizaron en el estdndar de fecundidad natural arrcjan valores
de menos de ia mitad del estimado para México.”
La interpretacién del pardmetro M, que pareciera medir el nivel de la
fecundicdad, ambién es complicada. Para ia mitad de los afos setenta, el valor de
este parémetro (0.904) sugeria que las mujeres en M¢€xico alcanzaban niveles de
fecundicad nc muy diferentes al del patrén natural. Diez anos después, ese nivel
se redujo en 20 por ciento. ;Cémo explicar este descenso, cuando supuestamente
M no ;esp@nde a précticas volitivas para la regulacion de la fecundidad y la
duracién de la lactancia se incrementé en menos de un mes (véase ¢l Cuadro 4)?
Por su parte, el modelo de Rodriguez-Cleland sugiere que el indice se
incrementd en casi 37 por ciento entre las dos encuestas. Es decir, a mediados de
los setenta el nivel de la fecundndad marital en México era aproximadamente 23
por ciento menor que ¢l méximo.® El valor de este indice se increment6 a casi
32 por ciento para la mitad de los ochenta. La comparacion de los indices § para
los perfodos confirma un importante incremento en la regulacién de la
fecundidad segin duracién de la unién. Asi, la encuesta WES seiialaba que,

"Las estimaciones son: 0.2261 y 0.2363 pra las poblaciones conocidas como Sottevilleles
Rouen (1760-1790 y la Burguesia de Ginebra (1600-1649), respectivamente. Véase Wilson (1983;
p.20).

8Nétese que este indice mide la reduccién porcentual en el nivel de la fecundidad natural, por
ejempio 15.3, debido a efectos dijerenies ai controi de ia jecundidad segun duracion de ia union.
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después de 10 afios de unién, las mujeres en México ienfan una fecund
marital 23 por cientc menor que la del estdndar. Para mediados de los cche n%a,
la fecundidad marital en México era casi 42 per ciento menor a la del estdndar,
un incremento de casi 78 por ciento.
Si bien los resultadcs derivados de ambos modelos sugicren importantes
cambiocs en el nivel y patrén de la fecundidad mariial en México entre WES v
DHS, no es facil acordar sobre ¢l grado de “control” prevalecienie al inicic de la
transicién de la fecundidad en México.
Antes de proceder a interpretar ios cambics en los pardmeiros de lo
modelos a la luz de las variaciones en los determinantes préximes, es inicresanie
conocer las tasas totales de fecundidad marital prevalentes en México a la mitad

de las pasadas dos décadas.

1]
[y
(2]

[oN

Los niveles de fecundidad marital

En el Cuadro 3 se presentan las tasas totales de fecundidad marital observadas,
ajustadas por ¢l modelo de Rodriguez-Cleland, v aproximadas por la ecuacién
(7) para ambos perfodos. Las tasas se han acumulado hasta la duracién 25 afios
desde la primera unién, eliminando las tasas de casos aitamenie selectos, por
ejemplo mujeres que se unieron a edades muy {empranas.

E! cambio en la fecundidad marital en México ha sido impresionanie:
entre 1971-76 y 1982-87 el nimero de hijos que las mujeres alguna vez unidas
tendrian al final de 25 afios de unién se redujo en casi 31 por ciento, ¢ 2.2 hijos
por mujer. Comparadc con la experiencia de oiros paises de Latincamérica
durante el mismo periodo, esta reduccién es sélo equiparable a la ccurrida en la
Republica Dominicana (Moreno, 1990; Cuadro 2). Sin embargo, no se debe
olvidar que las tasas referidas corresponden a un periodo, y no a una cohorte, por
lo que 1a magnitud del descenso estd seguramente sobrestimado {Ryder, 1951).

El modelo de Rodriguez-Cleland produce ajustes cxcelenies a las tasas
totales de fecundidad marital. Las tasas ajustadas se estiman con un error de
menos de 1 por ciento, y las aproximadas reproducen los valores observados
dentro de un rango de variacién de menos del 2 por cienic en ambas encuestas.

Los componentes del cambio en la fecundidad marital

Los resultados anteriores indican que el grado de control de la fecundidad
marital en México ha crec1d0 a tasas cercanas al 5.8 por ciento anual, o 78 por
ciento entre WFS y DHS.? No es dificil asociar este cambio con un incremento
de similar magnitud en la proporcién de mujeres que usaban anticonceptivos al
momento de cada encuesta. En ¢l Cuadro 4 se presentan las tasas de prevalencia
para las mujeres en unién al momento de la entrevista para las dos encuestas, las

%En el caso del modelo de Coale-Trussell, el incremento de 7 ocurri6 2 una ttasa dei 6.3 nor
ciento anual.

(31
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mismas que se incrementaron <n casi 74 por ciento para el perfodo de referencia.

Sin smbargo, ¢! incremenic de uso de anticoncepiivos para limitar la
reproduccién —precisamenie lo que los modelos etiquetan como “control”-
virtualme ’ie duplicd en 1a década de referencia, mientras que el porcentaje de

ente s

mujeres que utilizan aigwn método anticonceptivo para espaciar los nacimientos
crecié en s6lo 24 por cienio durante este pericdo. Queda poca duda de que ¢l
usc de anticcnceptivos para limitar nacimienios @s una préctica que afecta
directamente al pairdn de comoi e ia fec mmdad S sin embargo, ¢l efecto del

loquer aﬁe dei fecto de cste uso tambm*x af\,ctara los pardmetros quc miden el
grado de control de la fecundidad. En ofras palabras, los pardmetros antes sefialados
parecieran medir el efecto del uso de anticonceptives que no varia con la paridad.

Por otro lado, si bien la duracién de la lactancia se increment6 en casi 10
por ciento entre WFS y DHS, este cambio es insuficiente para explicar las
variaciones observadas en los pardmetros de “espaciamiento” de ambos modelos.
Por esto mismo, factores come el aborto inducido o perfodos de separacion de
ias parcjas, pudieren contribuir a explicar las variaciones en M ¢ I Dado que
esta informaci6n es dificil de obtener, o la existente es de poca confiabilidad,
ncrmalmente estos factores se omiten en la discusién. Desafortunadamente, en
este punio no hay un acuerdo explicito sobre cémo interpretar los cambios en los
parémetros que miden el nivel de la fecundidad marital observada respecto a la
fecundidad natural.

Pese a estas limitaciones, ¢! modelo de Rodriguez-Cleland permite
responder a la pregunta jcudl es la contribucion de las variaciones en la edad a la
unién, el parametro de espagiamiento (/) y €l pardmetro de control ({g) a los
cambios de la fecundidad marital entre WES y DHS? Los resultados de esta
descomposicion se presentan en ¢l Cuadro st

Como era de esperarse, casi dos tercios del cambio en la fecundidad
marital entre los setenta y los ochenta puede atribuirse a practicas para limitar la
fecundidad. Este factor seria responsable de una reduccién de casi 1.4 hijos por
mujer del total que tendria al final de 25 afios desde la primera union.
Evidentemente, hay que suponer que las tasas maritales por duracién de la unién
no cambiarian para que esta estimacién tenga alguna validez. = -Ej, factor '
etiquetado como “espaciamiento” es responsable de casi la tercera parte del
cambic observado, mientras que las minimas variaciones en la edad a la unién
(un incremento de alrededor del 2 por ciento; véase el Cuadro 4) tienen poco
efecto en el cambio estimado de la fecundidad marital (véase el Cuadro 3).

loRodriguez y Cleland han correlacionado los valores para el indice f§ y la prevalencia de uso
de anticonceptivos para limitar en la mayorfa de los paises participantes en el programa WES,
enconirando valores cercanos a 0.86.

Unforeno {1990) discute el método para estimar la contribucién de varios factores al cambio
total v porcentual de las tasas de fecundidad.
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DISCUSION

Los resultados anteriores no dejan lugar a duda de que la fecundidad marital en
México se ha reducido considerablemente entre la mitad de la década de los
setenta y la mitad de los ochenta debido a un importante incremento en précticas
orientadas a limitar la descendencia final de las mujeres alguna vez unidas. En
este sentido, los parimetros m ¢ I, parecen capturar razonablemente estos
cambios. Los otros dos pardmetros (M e Ig) parecieren medir los efectos de
practicas —volitivas o no— tendientes a espaciar los nacimientos. Sin embargo,
aceptar que estas practicas son volitivas, invalida la justificacién de que la
transicién de la fecundidad ocurre como el paso de un estado “natural” a uno
“controlado”. _ i

Los resultados para México sugieren que, tanto el modelo de
Coale-Trussell como el de Rodriguez-Cleland, detectan el inicio del'descenso de
la fecundiad en México a principios de la década de los setenta. Aunque la
interpretacion de m es menos clara que la de I, se puede concluir que la préctica
 de limitacion del nimero de nacimientos ya era bastante generalizada en algunos
sectores de la sociedad mexicana, principalmente entre las mujeres residentes en
dreas urbanas (Zavala de Cosio, 1990). Seria interesante ajustar estos modelos a
los datos de la encuesta WFS segiin residencia urbana o rural, y comparar los
resultados para las reas rurales con los que se obtendrian para la Encuesta Rural
de 1968 (IISUNAM, 1968). Esta comparaci6n permitiria determinar la magnitud
de los pardmetros de los modelos antes que se hubiera siquiera considerado la
implementacién de programas de planificacién familiar en México. Sin
embargo, pese a la sofisticacion de las técnicas utilizadas, poco se puede agregar
sobre las motivaciones que las mujeres en México han tenido para reducir su
fecundidad en la magnitud en que lo han hecho durante las dltimas dos décadas.
Este andlisis requiere informacién que, desafortunadamente, las encuestas
retrospectivas de fecundidad son incapaces de medir.

Los modelos aqui discutidos son herramientas utiles para medir los
avances en ¢l descenso de la fecundidad marital en términos de los conceptos de
“espaciamiento” de los nacimientos y “limitacién” del tamafio familiar. Esta
interpretacion conlleva la invalidacién del concepto de fecundidad natural, al
menos en lo que corresponde al comportamiento individual de las mujeres. En
términos agregados, el patrén de fecundidad natural propuesto por Henry, y
utilizado por Coale-Trussell y Rodriguez-Cleland sigue siendo de utilidad. Por
ejemplo, Wilson sugiere interpretarlo como un patrén de “esterilidad natural (o
secundaria) modificado en mayor o menor medida por diversos factores
sociales” (p. 14). Bajo esta ptica, es impresionante la generalidad del patrén
estandar dada la fragmentaria informacién recolectada para su formulaci6n.

Al sefialar las limitaciones del concepto de fecundidad natural se intenta,
mdis que negar su utilidad, advertir a los analistas sobre la necesidad de
interpretar cautelosamente los resultados de los modelos aqui descritos.
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_ Cuadro 1

CRITERIOS DE BONDAD DE AJUSTE PARA LOS MODELOS
DE CCALE-TRUSSELL Y RODRIGUEZ-CLELAND PARA
LAS ENCUESTAS WFS Y DHS. MEXICO

Bondad de ajuste
Modelo Afios-persona x2 Grados de Carencia
libertad de ajuste
Coale-Trussell®
WES, 1976 25119 29.2 28 0.0012_
DHS, 1987* 25823 63.4 28 0.0022
Rodriguez-Clelandb
WES, 1976 27757 657.9 705 0.0237
DHS, 1987* 27929 1061.7 709 0.0380

*Falta de ajuste significativa al uno por ciento de confianza.
**Falta de ajuste significativa al cinco por ciento de confianza.
*Estimaci6n basada en ecuacién (2). ®Estimacién basada en ecuacién .

=X2 Aiflos-persona.

Cuadro 2

®Carencia de ajuste

VALORES ESTIMADOS DE LOS PARAMETRGOS DE LOS
MODELOS DE COALE-TRUSSELL Y RODRIGUEZ-CLELAND
PARA LAS ENCUESTAS WFS Y DHS. MEXICO

Modelo WES DHS Cambio
porcentual
Coale-Trussell®
M 0.9038 0.7254 -19.7
, (0.0189)
m 0.4224 0.7890 86.8
(0.0314) (0.0406)
Rodriguez-Clc:landb
Ia 23.61 32.41 373
(1.46) (1.36)
8 23.26 41.43 78.1
(1.52) (1.37)
I, =100(1 - 11.85¢%15.3).

I3 = 100(1 - exp(10B).

( ) Cifras en paréntesis corresponden a los errores estédndares.
timacién basada en ecuacion (4).

*Estimaci6n basada en ecuacién (2).
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Cuadro 3

BONDAD DE AJUSTE DE LAS TASAS GLOBALES AJUSTADAS Y
APROXIMADAS DE FECUNDIDAD MARITAL (ACUMULADAS HASTA LA
DURACION 25 ANOS) PARA LAS ENCUESTAS WFS Y DHS SEGUN EL
MODELO DE RODRIGUEZ-CLELAND. MEXICO

Tasa total de fecundidad marital Error de Error de
- - ajuste aproximacion

Observada Ajustada  Aproximada (%) (%)
WES 6.90 6.91 7.03 0.2 1.9
DHS 4.75 4.72 4.82 -0.6 1.5
Cambio '
absoluto -2.15 -2.19 -2.21 - -
Cambio
porcentual -31.2 -31.7 . -31.4 : - -

La TGF marital ajustada es calculada a partir de las tasas ajustadas especificas por duracién derivadas
de la ecuacién (4).

La TGF marital aproximada es calculada utilizando los valores estimados de @@ y 8 [cfec. (9] v la
edad media “efectiva” a la unién (Cuadro 4) en la ecuacién (7).

Cuadro 4

YALORES ESTIMADCS DE ALGUNOS PARAMETROS QUE MIDEN LOS
DETERMINANTES PROXIMOS DE LA FECUNDIDAD PARA LAS
ENCUESTAS WES Y DHS. MEXICO

Edad mﬁdla Prevalencia anticonceptivac (%) DUfaczon
a la unién media de la
lactanciad
Observada® Efectiva ub Total Espaciar Limitar (meses)
WES 21.7 19.2 303 10.9 19.4 9.6
DHS 22.1 19.7 52.7 13.5 39.2 10.5
Cambio
porcentual 1.8 2.6 73.9 23.9 102.1 9.4

*Edad media singular a la uni6n. ®La edad media “efectiva” a la unién es la edad promedio a la
que se unieron las mujeres durante los 20 afios anteriores a la encuesta.  “Entre mujeres unidas ai
momento de la encuesta. “Utilizando el método de incidencia/prevalencia para todos los
nacimientos en los dos afics anteriores a la encuesta.
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Cuadro 5

CONTRIBUCION TOTAL Y PORCENTUAL AL CAMBIO ESTIMADO
DE LA TASA GLOBAL DE FECUNDIDAD MARITAL ENTRE WFS Y DHS
ATRIBUIBLE A CAMBIOS EN LA EDAD A LA UNION, ESPACIAMIENTO Y
LIMITACION DERIVADOS DEL MODELQC DE RODRIGUEZ-CLELAND.

MEXICO
Efecto
Cambio en Edadala
TGFM? unién (M) Espaciamiento Limitacién
® (D)
-2.21 -0.10 -0.70 -1.41
(4.4) (31.8) (63.8)

( ) Cifras en paréntesis se refieren a cambios porcentuales.
+ *Basado en la estimaci6n aproximada de 1a TGF marital [cf. Cuadro 3].
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