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I. INTRODUCCION

El objetivo de este trabajo es revelar la estructura y funcionamiento de las
familias de sectores populares urbanos, su relacién con las politicas sociales
y la vigencia de las relaciones de parentesco en la reproduccién social. Cabe
hacer al respecto dos precisiones. En primer lugar, a mds de la falta de
informacién acerca de las familias rurales, el andlisis de las mismas requiere
tener presente elementos tales como lo étnico, la organizacién comunitaria, el
tipo de produccién regional, etc., por lo cual hemos centrado nuestro andlisis
en las familias de sectores populares urbanos, aunque, cuando ha sido posible,
hemos intentando hacer un contrapunto con las rurales. En segundo lugar, este
trabajo estd basado en la informacién recopilada en la investigacién Familia y
Politicas Sociales 1/ realizada por CEPLAES durante 1990 y 1991,

II. E1 CONTEXTO SOCIOECONOMICO

Ecuador es un pais donde la pobreza ha estado tradicionalmente generalizada y
la concentracién del ingreso ha sido una de las mds altas de América Latina.
Durante el auge petrolero, en la década de los setentas, el Estado ecuatoriano
invirtié importantes cantidades de recursos en el sector social que se expresaron
en una mejora de los indicadores sociales 2/ (cuadros 1 y 2). Sin embargo, en
los primeros afos de la década de los ochenta, Ecuador, al igual que el resto
de paises latinoamericanos, comienza a sentir los efectos de la crisis econémica
y las politicas de ajuste. Desde entonces aparecen claramente y con una
tendencia ascendente los problemas estructurales que se habian mantenido ocultos
o contenidos durante la época petrolera: el desempleo y sobre todo el subempleo
3/, los bajos niveles de los salarios reales %, el aumento de la inflacién 2/ y

la baja de la capacidad adquisitiva la poblacién ¢ .

Simultdneamente, el Estado disminuye la parte del presupuesto dedicada a gastos
en el sector social. Estos gastos se estabilizaron en alrededor del 5% del PIB
durante el periodo 1983-1987, pero disminuyeron al 4,5% en 1988 y al 4,3% en 1998
(Banco Mundial 1990).

En estudios recientes (Larrea 1990) se ha Intentado cuantificar la pobreza en
el pals, estimdndose que' plcanza, en términos amplios, al 75% de la poblacién.
De este grupo, mds de la mitad presenta simultdneamente carencias en necesidades
bdsicas y niveles de ingresos por debajo de la linea de pobreza. Ademds, como
resultado del deterioro creciente, el porcentaje de hogares bajo la linea de

pobreza se habria ampliado en 17% aproximadamente .

Estas condiciones socioecondémicas desmejoradas, sumadas a los procesos de
desestructuracién del agro ecuatoriano y a los de répida urbanizacién 8 han
afectado a las familias modificando su estructura y las funciones que les habian
sido atribuldas en nuestra sociedad. La crisis ha impactado particularmente a
mujeres y ninos, quienes se han convertido en los destinatarios privilegiados
de las politicas sociales compensatorias; pero ellos no son individuos aislados,
sino por el contrario forman parte de una familia, institucién encargada de la
reproduccién social y cotidiana. Por lo tanto, es en el interior de las familias
donde se toman las decisiones sobre los componentes de la reproduccién que van
a priorizar -alimentacién, educacién, vivienda, salud etc.-, sobre los sujetos
que se van ha privilegiar y sobre el uso de los bienes y servicios producidos




por las politicas sociales.

A pesar de la importancia de la familia, se han realizado muy pocas
investigaciones y estudios en nuestro pails 2/; la mayoria son estudios de caso
de reciente data y sobre todo referidos a poblaciones pobres de 4reas urbanas;
en particular los trabajos de Pérez Sdinz (1987, 1989) sobre el proceso de
reproduccién de la fuerza de trabajo y el de Arcos y Garcia (1990) sobre

estructuras familiares y socializacién de 1los nifos, han contribuido a

desarrollar el tema. Existen ademds algunos estudios referidos a sujetos -
especialmente a mujeres- o a temdticas especificas -salud, nutricién, empleo-
que estdn aportando al conocimiento de las familias. Ademds, las
investigaciones sobre migracién (Pachano 1988), etnia y cultura (Sanchez-Parga
1990a y b), )} y economia campesina frecuentemente incluyen aspectos
relacionados con estas familias, pero solo recientemente se las estd tomando
como unidad de andlisis independiente (Martinez 1991). Los estudios sobre

planificacién familiar han sido investigados con mayor continuidad vy
representatividad que otros temas relacionados con la familia, ademds han sido
los m4s difundidos (trabajos del CEPAR). Finalmente es importante decir que los
censos de poblacién y las encuestas permanentes a hogares no procesan su
informacién por grupos residenciales, sino por individuos, lo que dificulta

contar con estadisticas nacionales acerca de las transformaciones de los hogares
10/

IITI. ESTRUCTURA DE LA FAMILIA

La unidad doméstica es el nicleo social a cargo de las tareas cotidianas de
mantenimiento y reproduccidén de las personas. En las unidades domésticas
estudiadas, la reproduccién estd a cargo de grupos de parentesco (familias) que
tienen una residencia en comin (hogar) y/o vecindad, de manera tal que el
parentesco articula las relaclones de residencia y 1las actividades de
reproduccién. En su interior se divide el trabajo productivo y reproductivo,
asi como sus beneficlos, atendiendo a criterios de género y generaciédn.

La unidad doméstica estd Integrada por familias de procreacién y de orientacién
N/ Las familias de procreacién, que son familias conyugales, se establecen
como hogares nucleares o forman parte de hogares ampliados, dependiendo de varios
factores: momento del ciclo doméstico, capacidad de traunsferir recursos o
necesidad de recibirlos e incremento o disminucién de miembros (nacimientos,
muertes, matrimonios, separaciones), entre los principales.

El grupo bdsico de parentesco lo constituye la familia de procreacién completa
o Incompleta en cuyo interior se organizan las actividades reproductivas. Estos
grupos.se hallan en estrecha relacién con las familias de orientacién del padre
y de la madre para solucionar las necesidades de vivienda, alimentacidn, cuidado
de niflos, salud, etc. El cardcter de la relacidén entre familias de procreacién
y de orientacién varia desde la simbiosis hasta la autonomia en términos
residenciales y de resolucién de la reproduccidén cotidiana. En el primer caso
se encuentran hogares que incluyen familias de orientacién y procreacién que
conforman una olla comin. En el segundo, la familia de procreacién coincide con
el grupo residencial y sus miembros realizan las actividades reproductivas de
manera relativamentes auténoma respecto de las familias de orientacién. Entre
estas dos formas extremas existe una gran variedad de relaciones entre familias




de orientacién y procreacidén; y es precisamente dentro de este espectro donde
se ubica la mayor parte de unidades domésticas urbanas estudiadas.

La familia conyugal es un fragmento de las familias consanguineas (del esposo
y de la esposa) y no un nucleo independiente, as{ como las personas son miembros
de una familia y no individuos aislados. Las funciones que las familias
consanguineas y conyugales cumplen no estdn claramente discriminadas y adem4s
no son las mismas en todos los casos, pues estas funciones estdn definiéndose
constantemente de acuerdo a circunstancias especificas. En todo caso, las
familias consanguineas cumplen un papel relevante en varias actividades
reproductivas y toman parte en diversas decisiones acerca de la vida cotidiana
de las familias conyugales, tanto cuando forman parte de un mismo hogar como
cuando viven independientemente 12/ Este modelo no pretende asumir que todas
las unidades domésticas urbanas del Ecuador, durante todos sus ciclos, se
comportan de esa manera. Nos sirve para identificar el esquema bdsico de
interrelaciones que se producen en la mayoria de casos, en funcién de resolver
la reproduccién. Cabe senialar aqui que la composicién de los hogares cambia
constantemente, aunque su adscripcién al tipo de unidad doméstica senalada
permanece invariable en el tiempo. La reproduccién cotidiana y generacional
involucra a grupos de corresidentes que tienen relaciones de parentesco entre
s{; la corresidencia y la vecindad entre parientes son el marco donde los grupos
de parentesco resuelven la reproduccién. Por lo tanto estas dimensiones deben
ser consideradas de manera integrada. '

1. Los grupos corresidentes

Los resultados de la encuesta aplicada por CEPLAES en barrios populares urbanos
(cuadro No 3) muestra una inclinacién mayoritaria (59.7%) hacia la constitucién
de hogares conformados por familias nucleares completas sin allegados, seguldos
por hogares con familias ampliadas sin allegados (14.8%) y por hogares con
familias nucleares completas con allegados (13.3%) B/ En las ciudades grandes
- Quito y Guayaquil- la tendencia principal es m&s marcada, mientras que en
Esmeraldas y Riobamba el peso de los hogares con familias ampliadas es mds
significativo que en las primeras.




CUADRO No 3
Distribucién porcentual de los hogares,
segin tengan o no allegados

TIPO DE HOGAR NO Sl NO TOTAL  CASOS
APLICAB  ALLEGAD  ALLEGAD

Femilia nuclear completa 13.3 59.7 731 301
Familia nuclear incompleta 0.7 5.5 6.3 26
Familia ampliada 1.7 14.8 16.5 68
Unipersonal 1.5 1.5 6
otras 2.4 0.2 2.7 1
TOTAL 1.4 18.2 80.3 100.0 412

La tendencia hacia la conformacién de hogares con familias nucleares, evidente
tanto en J4reas urbanas como rurales, muestra la existencia de un modelo de
corresidencia basado en la familia conyugal.

Esta numerosa presencia de hogares con familias nucleares oculta su participacién
en unidades domésticas mas amplias. Es as{ que tanto familias de orientacién
como de procreacién se instalan en un mismo barrio; las parejas de recién casados
tienden a Instalarse patri o matrilocalmente en un alto porcentaje; los procesos
migratorios imponen comportamientos solidarios que se expresan en los arreglos
residenciales; y, con frecuencia, la alimentacién, el cuidado de los nifios y de
los enfermos se realiza en el interior de un grupo de parentesco mids amplio que
la familia de procreacién.

La presencia de miembros allegados es una expresién de solidaridad con los
parientes que requieren apoyo material y afectivo. Asimismo, la formacién de
hogares con familias ampliadas no solo corresponde a una "estrategia de
sobrevivencia® ¥/: si bidn los cdlculos econémicos juegan un papel importante
en la conformacién de los grupos residenciales, existen otras condiciones que
influyen y posibilitan su constitucién. Una de ellas es la existencia de un
modelo de parentesco fuertemente definido por las relaciones de consanguinidad
y un modelo de unidad doméstica fundado en la interaccién entre familias de
procreacién y de orientacién. En muchos casos el peso de estos modelos, como
ideal para la conformacién de grupos corresidentes y domésticos, define 1la
necesidad de configurar hogares con familias ampliadas; desde la perspectiva de

esos sujetos esta es la forma natural que debe tener la familia. En otras
ocasiones, la escasez de recursos materiales se tiende a compensar con el
incremento de recursos humanos (fuerza de trabajo) formando familias ampliadas,
lo cual es viable por la existencia de las pautas culturales mencilonadas (ver
cuadro No 4).
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En tanto que el modelo de corresidencia impulsa a la constitucién de hogares
nucleares, los modelos de parentesco y de unidad doméstica descritos, suponen
la conformacién de familias ampliadas. Dispersién y aglutinamiento son las
dindmicas opuestas en torno a las cuales se organizan los grupos corresidentes,
Los conflictos, los afectos y los anhelos ligados a la corresidencia entre
parientes estdn signados por este proceso. La vecindad entre parientes es una
solucidén frente a esta disyuntiva, pues restringe la corresidencia a los miembros
de una familia nuclear a la vez que posibilita la interaccién entre familias de
orientacién y procreacién con miras a resolver la reproduccién.

CUADRO No 4
Nimero de miembros que trabajan por tipo de hogar

NUMERO DE TIPO DE HOGAR

TRABAJADORES N. COMPLETO N. INCOMPLE AMPLIADO UNIPERSONAL  OTROS
1 40.3 l65.3 13.4 100.0 25.0
2 37.9 13.0 32.8 50.0
3 13.8 21.7 29.9 . 12.5
4 4.0 9.0 12.5

5 y mds 4.0 14.9
TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
No casos 298 23 67 5 8

T

El conflicto producido por las tendencias a la disgregacién y a la unién se
expresa en la contradiccidén entre los deseos de independencia residencial,
econémica y afectiva y los vinculos y practicas dependientes. En este escenario
la escasez de recursos refuerza la necesidad de corresidencia y de
interdependencia para la realizacién de las actividades reproductivas. As{
encontramos (CEPLAES 1991 a) que el 71% de los encuestados prefiere vivir lejos
de los parientes, el 22% aparte (en otra casa) pero en el mismo barrio y apenas
el 5% plensa que es mejor compartir el mismo techo. Las razones para no desear
vivir cerca de los parientes son los conflictos que se producen en la vida
cotidiana, A pesar de ello, el 54% de las parejas recién constituidas se
instalaron de forma neolocal en tanto que el 46% restante lo hizo en la casa de
los padres de él o de ella. De la misma manera, el 66% de los encuestados tienen
parientes que viven en el mismo barrio.

Aunque en términos generales las prdcticas residenciales de las parejas recién
formadas se inscriben en la dindmica anteriormente senalada, existen ciertos
aspectos particulares que vale la pena aclarar. La disponibilidad de recursos
juega un papel importante en la eleccién de la primera residencia. Generalmente



las parejas de reclén casados/unlidos de los sectores populares urbanos son muy
j6évenes y no cuentan con recursos como para instalarse de forma neolocal,
adicionalmente algunas no cuentan con la preparacién y disposicién para asumir
las tareas de reproduccién auténomamente. Por ello, la eleccién de vivienda
aparte supone no solo contar con recursos, sino con voluntad de independencia.
Esta voluntad estd estrechamente ligada al tipo de relacién que mantenga la
joven pareja con las familias de orientacién. En muchos casos esa relacién est4
fuertemente marcada por el conflicto ;qué es de quién?, ;quién hace qué?. En
otros, la nueva pareja acepta las reglas del juego pautadas por la familia de
orientacidén que la acoje-ﬁ/

Los cambios en la composicién de los hogares son muy frecuentes. Las familias
de procreacidn por lo general han convivido tanto con las familias de orientacién
del padre y de la madre como independientemente, han recibido allegados asf como
algunos de sus miembros han estado allegados a otros hogares. Las modificaciones
en la composicién de los hogares generalmente implican cambios residenciales de
algunos de sus miembros y estdn influidas, entre otras razones, por separaciones
conyugales, inclusién de parientes migrantes, etc. La historia de las familias
se relaciona con una multiplicidad de experiencias en cuanto a su adscripcién
en distintos grupos residenciales y domésticos. Desde una perspectiva sincrénica
la composicién de los hogares muestra una alta inclinacién hacia la familia
nuclear, pero desde el punto de vista diacrénico, todas las familias han
transitado por diferentes composiciones 1/ Esta plasticidad no obedece solo
a arreglos estratégicos para enfrentar la reproduccién, sino a comportamientos
producidos por los modelos ideales enunciados anteriormente y que por lo general
comportan conflicto entre los actores.

2. La jefatura de los hogares

Segun datos de nuestra encuesta la jefatura de los hogares es predominantemente
masculina (84%), principalmente en los hogares con familias nucleares completas
y ampliadas. Los hogares con jefatura femenina son bdsicamente familias
nucleares incompletas (5.1%) y ampliadas (6%) /. Es necesario distinguir estas
dos Gltimas situaciones porque en la primera se tiende a buscar arreglos
residenciales que le permita cambiar de composicién, en tanto que las familias
de la segunda tienen mayor estabilidad. Los hogares de jefatura femenina
compuestos por una familia nuclear incompleta son muy vulnerables: cuentan con
escasos recursos, la posibilidad de incorporar mds miembros al mercado laboral
es menor que la del resto de hogares y la capacidad para asumir las actividades
de reproduccién es baja. Asi, en tanto que el 70% de estos hogares tienen un
solo miembro que trabaja, el 64% de los hogares ampliados con jefatura femenina
tienen entre dos y tres (CEPLAES 1991 a). Las mujeres jefas de hogar con
frecuencia no reciben de sus ex maridos ayuda econémica, tampoco acuden a
mecanismos legales (juicio por alimentos) para obligarlos a cumplir con sus
obligaciones. Pero, su misma condicién convoca a la solidaridad de parientes,
vecinos e instituciones. Estas caracteristicas impulsan a las mujeres jefas de
hogares nucleares incompletos a buscar cambios en la composicién de sus hogares,
por ejemplo: adscribirse a la familia de orientacid¢n, incorporar mds miembros
al hogar, contraer “compromisc” 18/ 6 matrimonio, etc. ‘

Los hogares de jefatura femenina con familia ampliada, al contar con tres
generaciones, enfrentan en menor medida los problemas sefialados y por lo tanto




son mis estables que los anteriores.

Muchas de estas familias estdn conformadas por una abuela, sus hijas separadas
y los hijos pequefios de estas. Generalmente la abuela se encarga del cuidado de
los niflos y de la preparacidén de los alimentos posibilitando el trabajo de sus
hijas.

La jefatura del hogar estd ligada fundamentalmente a los roles del padre y de
la madre, los que a su vez se relacionan con la divisién de las actividades
productivas y reproductivas. La organizacién de 1la reproduccién social
generalmente estd a cargo de las madres, quienes cuentan con apoyos de distinto
tipo e intensidad por parte de los(as) hijos(as) para la realizacién de las
tareas domésticas. El rol del padre, como productor y proveedor, al verse
limitado por las restricciones de un sistema socieconémico excluyente 1%/, por
la participacién de las madres en actividades productivas 20/ por el crecilente
nivel educativo de las mujeres y por su escasa contribucién en actividaes
reproductivas, se encuentra en un proceso de redefinicién. Estos elementos han
puesto en cuestionamiento los roles arquetipicos del hombre como proveedor y de
la mujer como reproductora. Podemos suponer que la participacién creciente de
las mujeres en el mercado laboral ha transformado las relaciones intrafamiliares,
Esta alteracidén:de la vida familiar no corresponde a modificaciones ideolégicas
que han determinado una nueva concepcidén de los roles, sino que las mujeres y
los hombres se enfrentan a roles no deseados ni elegidos (Camou y Chiesa 1988).

En este contexto, la madre es el eje de la familia -pues organiza la reproduccién
y constituye el personaje central de la socializacién- y quien mds se vincula
a las organizaciones barriales y a los servicios de salud, educacién, cuidado
infantil y vivienda. De esta manera, las madres participan tanto en la vida
privada como en la piblica pero penetran poco en el mundo de las fuerzas
politicas organizadas. Esto expresa la desarticulacién existente entre demandas
soclales, representatividad politica y accién politica (Touraine 1989).

Por otro lado los padres han visto paulatinamente disminuida su autoridad y su
funcién en el interior de las familias., Esto ha traido consigo la pérdida de
prestigio del rol. Para muchas madres e hijos el padre es un proveedor
relativamente ineficaz que puede ser reemplazado por la familia consanguinea.
Desde nuestro punto de vista, la "ausencia del varén" se ve agravada por un
sobredimensionamiento de la mujer en las acclones de las politicas soclales.

En este esquema donde la madre constituye el eje de la familia y el padre juega
un rol instrumental, los hijos estdn orientados bdsicamente hacia su madre y es
l6gico que las relaciones de consanguinidad sean mds estables y seguras que las
de afinidad. Aunque, como hemos visto, el hogar con familia nuclear es la base
de la corresidencia y de la reproduccién lo que lleva a la familia conyugal a
ser el nicleo bdsico de la reproduccién. En este escenario, parlentes afines
y consanguineos reclaman lealtad a un EGO dividido entre la familia en donde
nacié y la familia que eligidé formar. Para los padres esta oposicidén es
particularmente tensa, pues ambas parentelas reclaman lo mismo: principalmente
recursos econémicos. En el caso de las madres es diferente, pues la familia
consaguinea apoya las funciones que realizan en sus familias conyugales, pero
tal apoyo no es incondicional ya que genera una dindmica de dependencia que
afecta las relaciones conyugales.




3. La unién conyugal

El tipo de unidén conyugal estd fuertemente condicionado por pautas culturales
regionales. En la sierra, la presencia del matrimonio es predominante, en tanto
que en la costa la unién consensual y el matrimonio son formas de unién conyugal
con igual significacién (cuadro No 5). Es necesario advertir, sin embargo, que
durante nuestros estudios de caso (CEPLAES 1991 a), en la sierra se detecté que
muchas uniones libres eran declaradas como matrimonios, lo cual de todas maneras
revela una valoracién social diferente para cada uno de estos tipos de uniones.
La unién consensual presenta menos estabilidad que el matrimonio y en un
porcentaje significativo estd asocliada a uniones sucesivas (cuadro No 6).

CUADRO No 5
Distribucién percentual de las uniones legales y consensuales

CIUDAD CASADOS UNIDOS No CASOS
SIERRA . 95.1 4.9 370
Quito VA 5.9 205
Riobamba ~  96.3 3.7 165
COSTA . 622 57.8 398
Guayaquil f 49.7 50.3 191
Esmeralda ,‘," 35.2 648 207
TOTAL ' 67.7 32.3 768

El tipo de unién no parece influir en la conformacién de grupos residenciales
o domésticos, por cuanto estos estdn definidos sobre todo por los modelos de.
parentesco y de relacién entre familias de procreacién y orientacién. No
obstante, es importante para las

| | _ GUADRO No 6 \
Distribucién porcentual del nimero de uniones por tipo de unién




UNTONES ‘ CASADOS UNIDOS No CASOS
1 92.7 65.3 644
2 5.8 24.2 90
3 1.0 8.5 26
4 Y MAS 0.6 2.0 8
TOTAL 67.7 32.3 768

relaciones de fillacién y para la definicién de los roles, puesto que el sistema
unién libre-menor estabilidad-uniones sucesivas torna mds vital ain la figura
materna: la familia se fundamenta entonces en la relacién madre-hijo, pues las
relaciones padre-hijo y esposo-esposa son inestables &,

Las estadi{sticas oficlales no expresan las tasas reales de separacién conyugal
pues muchas de las parejas que contrajeron matrimonio, al separarse no se
divorcian legalmente. Igualmente, el alto porcentaje de compromisos, sobre todo
en la costa, implde llevar registro de la ruptura de parejas que se han unido
consensualmente. Asi mismo las personas son reticentes a declarar sus
matrimomios anteriores: al inicio de los estudios de caso (CEPLAES 1991 a) muchas
de las parejas dijeron que la actual era su primera relacién conyugal, pero al
pasar el tiempo y establecerse una relacién mds estrecha con el investigador,
admitieron haber tenido matrimonios o compromisos anteriores en los que ademds
procrearon hijos.

IV. FAMILIA Y REPRODUCCION SOCIAL

Luego de haber abordado el d4mbito de las relaciones intrafamiliares, en el
presente capitulo trataremos las relaclones entre la familia y la sociedad desde
la perspectiva del papel de la familia en la reproduccién cotidiana y en la
socializacién de los indlyiduos.

1. La familia como nicleo bédsico de la reproduccién cotidiana

La mayor parte de las actividades de reproduccién cotidiana y generacional en’
nuestra sociedad son realizadas por unidades domésticas compuestas por familias

(Borsotti 1981, Jelin 1985, Cornia 1987, Bustelo 1988). Desde la perspectiva
de los actores estas actividades no estdn destinadas solo a la reproduccién, sino

que estdn orientadas fundamentalmente a la movilidad social (Przeworski 1982,

Lehmann 1990).

Para cumplir con las responsabilidades de reproduccién y satisfaccién de
necesidades, las familias tienen distintas opciones que no son las mismas para
toda la poblacién. Estas alternativas se diferencian ante todo por la posicién
que las familias ocupan dentro de la estructura social (Przeworski 1982), pero
dependen también de los valores culturales que estdn presentes en ellas, asi como
de la biografia personal y familiar.
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Segun lo exprésa Borsotti (1981), en las sociedades de clases la demanda total
de los distintos sectores sociales por cada clase de bien o servicio
(alimentacién, educacién, salud, vestuario, vivienda, saneamiento ambiental, etc)
se atiende segin circuitos de satisfaccién de las necesidades que incluyen una
diversidad de unidades, agentes, procesos, prdcticas, flujos e intercambios.

En Ecuador, las principales opciones que tienen las familias populares urbanas
para acceder a bilenes y servicios que satisfagan sus necesidades bdsicas se
hallan en los siguientes dmbitos: la unidad doméstica, las redes sociales, las
organizaciones, el mercado y las transferencias institucionales 22/, Estos
constituyen el espectro de alternativas donde necesidades y satisfactores se
encuentran.

En estos sectores, la eleccidén estd restringida a una gama limitada de opciones
y se enmarca en la visién que los individuos tienen sobre las necesidades y la
forma (prdcticas) de resolverlas. Las decisiones sobre el uso de uno u otro
Ambito no se toman individualmente, sino en el interior de la unidad doméstica.

En las 4reas urbanas, muchos de los bienes y servicios para la reproduccién son
producidos socialmente en un sistema de mercado y deben ser adquiridos con
dinero. El principal recurso movilizado por las familias de sectores populares
para disponer de ingresos monetarios es la insercién de alguno de sus miembros
en el mercado de trabajo. Pero, el poder adquisitivo de tales ingresos disminuye
continuamente y aunque se busque incorporar a mis miembros al mercado laboral
o aumentar el tiempo de trabajo para obtener mds dinero, no se logra alcanzar
el nivel minimo de bienestar solo a través del mercado.

De ahi que las familias desarrollen simultdneamente prdcticas de intercambilo
informal dentro de un grupo social mds amplio, constituido por parientes y
vecinos. De igual forma, dada la aun viva relacién de numerosas familias urbanas
con el mundo agrario, donde tienen sus origenes, muchas de ellas reciben apoyo
en especies de los parientes que se han quedado en el campo.

En esta perspectiva hemos encontrado que desde la visién de las familias, como
sujetos generadores de néasesidades, existen actividades reproductivas propias
de la unidad doméstica; es decir, que son consideradas como de responsabilidad
exclusiva de sus miembros. Entre ellas se identifican el cuidado de los nifos,
su socializacién temprana, el mantenimiento de la salud de sus miembros, la
alimentacién y la obtencidén de vivienda.

Las prdcticas de la reproduccién estdn fundamentadas en el saber cotidiano a3/
Para que un 4mbito de satisfaccién de necesidades forme parte del espectro real
de opciones, es necesario que los sujetos tengan el suficiente conocimiento
acerca de las reglas del juego bédsicas que este supone. Esta caracteristica
es particularmente importante para el acceso al uso de lo que hemos llamado
"transferencias institucionales", puesto que su funcionamiento se basa en una
organizacién instituclonal muchas veces desconocida por los usuarios. Los
serviclos y programas de salud, vivienda, educacién, crédito, etc., pueden
resultar inaccesibles para determinado tipo de personas, debido a la trama
burocrdtica que media entre el usuario y el sistema institucional. Incluso los
aspectos mds elementales en los que se fundamenta dicho sistema, como el idioma
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y el alfabeto, pueden resultar obstaculizantes, por ejemplo para la poblacién
indigena migrante.

El saber cotidiano necesario para la interaccién con las instituciones no siempre
es de dominio de todos los miembros de la unidad doméstica; algunos tienen un
mayor nivel de informacidén e insercién en el sistema formal y son mds aptos para
traducir las normas de funclonamiento al resto de miembros. Este rol esta
generalmente depositado en los jévenes dado el conocimiento que han adquirido
en el sistema escolar. Asimismo, a través de las redes informales, los miembros
de la unidad doméstica pueden acceder a informacién sobre la manera adecuada de
actuar frente a los trdmites y normas institucionales.

De esta forma, el saber cotidiano sobre las actividades reproductivas (nutricién,
culdado de niflos, salud, etc.) es el marco que permite a una madre, por ejemplo,
percibir "el qué” y "el c6mo" de las necesidades de alimentacién de su hijo, los
que difieren de los de otras madres de acuerdo con diferencias generacionales,
‘étnicas, geogrdficas y posicién socioeconémica.

El saber cotidiano sobre las actividades reproductivas conlleva ciertas prdcticas
que implican a su vez la eleccién de determinados dmbitos de satisfaccién de
necesidades. Por ejemplo, el saber cotidiano acerca de la salud supone recurrir
a diferentes agentes de salud segin se trate de enfermedades que curan médicos
o curanderos. En las respuestas sobre eleccién de agentes informales de salud,
qued6é claro que para las famillas de sectores populares enfermedades como el
espanto o el mal de ojo sélo pueden ser tratadas por curanderos pues su
conocimiento no es dominio de los médicos (CEPLAES 19391 a).

Cabe subrayar que el saber cotidlano sobre las actividades reproductivas se
encuentra en proceso de cambio, Influido entre otros, por los siguientes

factores:

- Los procesos migratorios y de urbanizacién que han impactado especialmente
en la poblacién de origen indigena, cuya cultura articulaba dicho saber
en un “ethos" y una "visién del mundo" coherentes (Geertz 1973).

- Los medios masivos de comunicacién que constantemente transmiten mensajes
ligados a las ‘actividades reproductivas (consumo de alimentos,
soclalizacién de los nifos), convirtiéndolos en saber cotidiano.

- Las politicas sociales que a través de sus acciones de comunicacién
incorporan nuevos elementos al saber cotidiano de las actividades
reproductivas; tal es el caso de la educacién.

Finalmente, la confianza es otro elemento bdsico que orienta las actividades
reproductivas &/ La confianza y la informalidad subyacente atraviesan todos
los 4mbitos de satisfaccién de necesidades. La unidad doméstica es el espacio
donde existe mayor confianza para la resolucién de lo que hemos 1llamado
"actividades propias”. El espectro de opciones para la satisfaccién de
necesidades puede verse como una escala de confianza que se construye a través
de tres factores: la necesidad a ser satisfecha, los circuitos de satisfaccién
de necesidades y el tipo de relacién que cada uno de ellos suypone (formal y/o
informal). En estos d4mbitos puede observarse niveles distintos de confianza
segun la necesidad de que se trate. Sin embargo, la confianza no es el unico
criterio a la hora de elegir una opcidn, pues muchas veces lo confiable no es
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acccesible econémicamente. Habitualmente ocurre que los sectores populares se
ven obligados a acudir a soluclones que, por el contrario, despiertan
desconfianza. Esto se observa en el uso de los servicios de salud brindados por
el Estado: el 27% de los que recurren a ellos lo hacen por la confianza que les
tienen en tanto que el 50% argumentan razones econémicas y cercanfa. En
contraste, el 70% de los que van a agentes tradicionales (curanderos,
hierbateros) estén motivados por la confianza.

2. La familia es la principal institucién socializadora

Los hijos son el sentido de la familia, su orientacién. La unién conyugal se
dirige hacla la procreacidén. En los hijos se deposita la esperanza de movilidad
social del grupo a través de la educacién. Los padres, fundamentalmente las
madres, confian en que sus hijos adultos cuiden de ellos y los ayuden. Asfi,
tenemos que el

6l% de los encuestados seflalaron que la mayor expectativa que tenian sobre sus
"hijos era que los cuidaran y ayudaran. Movilidad social y seguro para la vejez
son asplraciones profundamente imbricadas en un grupo social cuya posibilidad
de superar la exclusién es vista como un proceso que incluye a la familia, a
partir del acceso que las nuevas éfneraciones puedan tener a posiciones mds
ventajosas en la estructura social £/, Esto no supone necesariamente que todas
las familias organicen racionalmente su vida para lograr este objetivo. La
esperanza de un futuro mejor a través de los hijos, si bien dota de sentido a
la accién no es lo Uunico que la determina, pues las condiciones internas de las
familias asi como su Insercién social ponen a los nifos en una situacién muy
vulnerable 2%/, Son ellos quienes con mayor frecuencia y magnitud sufren las
consecuencias de la inestabllidad econémica y afectiva de sus padres. Ademds,
la independencia que adquleren los hijos con la educacién y el trabajo es vista
con recelo por los padres, pues temen perder control sobre ellos (Lehmann 1990).

La soclalizacién de los niflos se produce tanto en las familias de procreacién
como en las de orientacién. La paternidad y la maternidad son funciones que
cumplen no solamente el padre y la madre; los abuelos/as y los tios/as participan
activamente en la crianza de los ninos. En la mayoria de los casos los padres
son los actores centrales de la socializacidén, pero el mundo familiar de los
nifios es bastante méds ﬁmblio que la familia conyugal. En nuestra encuesta, el
84% declaré que cuando la madre trabaja es preferible dejar a los nifios con algun
familiar. Esta organizacién posibilita mecanismos de proteccién familiar a
niflos cuyos padres no pueden o no desean criarlos, tal como ocurre con los hijos
de madres adolescentes 2/,

Por tanto, la familia es el d4mbito casi exclusivo de crianza y socializacién de
los nifios pequefios, a la vez que se la considera como el "espacio natural” de
estas actividades. A pesar de que existen varios programas estatales de cuidado
infantil a nivel nacional, en el pais todavia no se ha insitucionalizado el
cuidado de los nifios en centros infantiles, sobre todo entre las familias de
sectores populares urbanos 28/

La escuela juega también un papel importante pero estd “influida por las
aspiraciones que las familias tienen sobre la educacién. De manera que si bien
la escuela es un espacio de socializacién relativamente auténomo respecto a la
familia, esta posee expectativas y prdcticas sobre la educacién que influyen en

wt
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el comportamiento de los niflos y jévenes en la escuela (Alvarez e Iriarte 1991).

‘Los grupos de iguales tradicionalmente han tenido mds importancia en la vida de
los adultos que en la de los adolescentes, por lo cual su papel en la formacién
de la personalidad es muy limitado. Los jévenes afirman su identidad en el
interior de la familia, en funcién de los intereses y proyectos del grupo. Aun
es dif{cil distinguir claramente conflictos generacionales por cuanto los jévenes
Eor lo general no tienen una perspectiva individual, sino colectiva de su vida
¢/ sin embargo, actualmente encontramos algunos indicios de que esta situacién
empleza a cambiar: proliferacién creciente de pandillas juveniles en 4dreas
urbanas, sobre todo en Guayaquil (Argudo 1991), distanciamientos generacionales
y procesos de incomunicacién entre padres e hijos indigenas (Fuentealba 1991),
cuestionamiento de los roles tradicionales de las mujeres por parte de las nuevas
generaciones (CEPLAES 1991 b).

Por otro lado, la identidad de género se encuentra fundamentalmente definida por

-las funciones paterna y materna y la identidad de generacién por la posicién de
padres e hijos. La identidad ligada a la funcién que se cumple en la familia
define en gran parte el rol social de las personas. El ser padre o madre de
familia constituye uno de los mds Importantes sentidos de la vida, valorados
tanto individual como socialmente. La vida privada, que en gran parte es la vida
en familia, con frecuencia es el sentido de la vida publica de los individuos.
El trabajo, las aspiraciones profesionales y de movilidad social se orientan
hacia objetivos de bienestar familiar.

Ademds, las personas se sienten parte de sus familias antes que de otras
instituciones sociales, haciendo del parentesco la membresfia social mé4s
importante; generalmente esta no varia en el tiempo pues sus lazos son de sangre
y la lealtad y la confianza -contenidos altamente valorados en las relaciones
soclales- son las pautas "naturales" de interaccién entre los miembros del grupo.

3. Las relaciones de parentesco como _modelo
del conjunto de relaciones sociales

Las relaciones institutionales, de trabajo, politicas, de negocios, estdn
profundamente marcadas por contenidos de las relaciones de parentesco: la
confianza, la lealtad, el trato personalizado y la reciprocidad. Una expresién
de esto es el intercambio informal de bienes y servicios que se produce en
sistemas formales y que estd articulado en gran medida por el parentesco 30/
Las redes informales abren el camino de acceso a bienes y servicios escasos,
mediante el intercambio de favores con personas relacionadas con o insertas en
las ‘instituciones. En particular los parientes ubicados en el sistema formal
estdn llamados a proveer la ayuda necesaria a sus familiares, ya sea
facilitdndoles el acceso a bienes y servicios manejados por las insituciones o
a través del "palanqueo" de puestos de trabajo. Esta dindmica no es privativa
de un sector o estrato social, por el contrario, atraviesa el conjunto del
sistema formal, tanto publico como privado, y todos los estratos sociales.

A mds del intercambio informal, las relaciones entre los miembros de los sistemas
formales también responden a valores propios de la familia. Las relaciones
personales que suponen consideraciones especificas segin sujetos particulares,




14

generalmente se imponen frente a aquellas reguladas por normas y reglas formales.
De tal manera.que en el interior de los sistemas formales, los términos de las
relaciones (que deberian ser reglamentadas y profesionales) son informales, dando
lugar a la existencia de redes soclales. La accién de estas redes influye
definitivamente en la toma de decisiones y por tanto en la configuracién del
poder Institucional. Demds estd decir que esta forma de relaclones sociales es
aprendida bdsicamente durante el proceso de socializacién que se lleva a cabo
en la familia.

Cuando la familia cumple funciones productivas, el parentesco se constituye en
el eje de las relaciones sociales. Por esta razén, su importancia es mayor en
las familias campesinas que son simultdneamente unidades de produccién y de
reproduccién 3V, Lo mismo ocurre en las familias urbanas que han establecido
negocios o pequerias empresas familiares 32/ Dpesde otra perspectiva, en los
paises desarrollados, las caracteristicas ya sefialadas de las relaciones de
parentesco son vistas ahora como una virtud de las empresas familiares 33/

El conflicto entre formalidad e informalidad queda al descubierto al estudiar
la familia y es quizds una de las facetas que mds caracterizan la vida cotidiana
de nuestra sociedad. Aqui encontramos una linea importante de investigacién y
andlisis.

V. POLITICA SOCIAL Y VIDA COTIDIANA

Las politicas soclales pretenden la satisfaccién de las necesidades bdsicas de
la poblacién con miras a construir un orden social. Tal accién requiere pensar
los hechos y las personas en un nivel de genericidad distinto al particular y
especifico con que los sujetos resuelven sus necesidades en la vida cotidiana.
La homogeneizacién, consustancial al diserio de politicas, puede o no procesar
adecuadamente la heterogeneidad presente en la vida cotidiana.

En la actualidad, los objetivos generales de las politicas sociales coinciden
con las necesidades sentidas por la poblacién 34/, A pesar de ello son
deficientes al caracterizar los sujetos, sus prdcticas, las percepciones, las
valoracliones y el sentido involucrados en la satisfaccién de sus necesidades.
En parte esto se explica'‘por la elevada preeminencia que han tenido los métodos
cuantitativos tendientes a identificar a los pobres y sus necesidades bdsicas
insatisfechas.  Estos estudios, si bien necesarios, han dado poca cabida al
conocimiento de las especificidades de los sujetos, lo cual es primordial porque
el usuario o receptor de servicios es al mismo tiempo su productor. Como dice
Tenti (1991) "No es posible educarse o curarse sin una cooperacién, sin un
trabajo explicito, sistemdtico y consciente de parte del aprendiz o del paciente.
Las cualidades del publico son un insumo fundamental en la produccidén de los
servicios." ’

En el empefio necesario por hacer un mejor uso de los recursos y lograr un
adecuado cumplimiento de los objetivos, gran parte del esfuerzo de planificacién
se destina al mejoramiento organizativo y administrativo de las acciones. La
basqueda de la eficlencia, la eflcacia y 1la efectividad se ha centrado en el
disetto de sistemas (procesos de dotacién de bienecs y servicios) que dejan al
margen los problemas de pertinencia y viabilidad de las acciones ideadas respecto
de la realidad de los sujetos. Una vez mds hay que reconocer que en gran parte




estos problemas podrfan ser abordados si se obscrvara y realizaran lecturas
adéneas de la vida cotidlana de los destinatarios de las acciones. Dado que
ellos no son individuos aislados, sino que se encuentran adscritos a una familia
donde se procesan las acciones de las politicas, el conocimiento de las practicas
familiares para la resolucidén de las necesidades constituye para nosotros uno
de los espaclos de interseccidén entre la heterogeneidad y particularidad de la
vida cotidiana de los sujetos con la homogeneidad que estd en la base de las
politicas sociales.

Asimismo, la accién institucicnal y la relacién de los agentes institucionales
con los usuarios y beneficiarios dista mucho de corresponder a los enunciados
mas o menos coherentes de las politicas, pues estdn profundamente atravesados
por la informalidad, de la cual aqui hemos abordado una sola de sus facetas.
Pero existen otras, como el clientelismo politico, que influyen en el disefio y
ejecucién de las politicas.

VI. CONCLUSIONES

La familia experimenta transformaciones en su composicién, valores y funciones,
pero como lo sugerimos en el titulo de nuestro trabajo, los lazos familiares
siguen cumpliendo un rol fundamental en la reproduccién social; las familias
llevan a cabo la mayor parte de las actividades reproductivas. Respecto a su
estructura hemos visto como las dindmicas de dispersién y aglutinamiento
caracterizan la corresidencia y la funcién doméstica en el marco de las
relaciones entre familias de procreacién y de orientacién. Los roles en el
interior de la familias estdn atravesando por cambios profundos, aunque las
reflexiones han girado solo en torno al papel de la mujer y dejan al margen lo
concerniente al rol masculino. Por otro lado, el parentesco constituye en la
vida publica y en los sistemas formales tanto un sistema de nexos como una visién
del mundo.

Por todo esto, creemos que el conocimiento de la cotidianeidad familiar, asi como
de su estructura y dindmica, es imprescindible para la formulacidén de politicas
sociales. Si se la ignora, si se hacen planes para individuos aislados o grupos
arbitrariamente homégeneos, los emperios comprometidos en ellos serdn infructuosos
o al menos no alcanzardn‘los objetivos previstos.

Es necesario construir problemdticas y soluciones partiendo de aquello que es
sentido y vivido por los sujetos de las politicas sociales. Debemos conocer el
sentido, la orientacidén de las acciones de las familias, sus percepciones y
valoraciones, para lograr disefios de politicas sociales mds - eficientes vy
eficaces.
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Notas
1/ Esta investigacién tuvo una duracién de 18 meses y fue financiada por la Fundacitn Ford. La

investigacion se realizé en ocho barrios populares de cuatro ciudades del Ecuador. Uno de los criterios para
la seleccion de las ciudades fue el de concentracién de poblacién ya que una particularidad del proceso de
urbanizaci6n en el Ecuador es que la explosién urbana de la Gltima década se produjo no solo en los dos centros
mayores sino también en las ciudades intermedias. Otro criterio fue la ubicacién geogréfica, pues ambas
regiones (costa y sierra) presentan diferencias culturales relevantes para este estudio. Con estos criteriocs
se seleccionaron las siguientes ciudades: Quito, ciudad grande de la sierra; Guayaquil ciudad grande de la
costa; Riobamba, ciudad intermedia de la sierra; Esmeraldas, ciudad intermedia de ta costa.

Z/’ La mortalidad infantil se redujo a la mitad -aunque continda siendo muy alta respecto a otros

paises latinoamericanos; la tasa de matricula del grupo poblacional en edad de cursar el ciclo basico escolar
alcanzé casi el 90 por ciento; la expectativa de vids pasé de 46 afios en 1970 a 65 en 1988 y la tasa de
analfabetismo disminuyé en més de la mitad durante ese perfodo, de 24 al 10 por ciento. La infraestructura
bdsica -en particular urbana- también mejoré: la proporcién de hogares con electricidad, agua potable,
alcantarillado, etc. aumenté.

3/ En 1990 llegaron, a nivel nacional, a tasas de alrededor del 8,5% y 55.0% respectivamente (BCE
1990). : :

. &/ Desde 1987 el monto del salario minimo real registra tasas de crecimiento negativo: -7,4% en 1987
y -13,3 en 1990 (CEPLAES-ILDIS 1990).

5/ La inflacién, que alcanzé el 75,6% en 1989 (la més alta de la historia ecuatoriana), actualmente
es de 50%. ‘ ‘

éy/'La variacién promedio anual del fndice de precios al consumidor del &rea urbasna fue de 48,5 .Los

articulos que tuvieron una variacién mayor corresponden al rubro alimentos y bebidas, 51,2% (CEPLAES-ILDIS
1991). - S )

1/ Segin el PNUD (1990) la poblacidn ecuatoriana urbana bajo ta l{nea de pobreza para 1977-1987, era
el 40% y la rural el 65%.

8/ En el Ecuador en 1950 la poblacién urbana representaba el 29%, en 1962 el 35%, en 1982 el 49% y
en 1990 el 55.1%

9/ en un estudio realizado sobre las potencialidades de los centros de investigacién en poblacion

(Guerrero F. 1991) se observa que los temas agrarios y de desarrollo urbano han concentrado las investigaciones
en los uUltimos quince aflos. El tema de la familia ha sido abordado tan solo hace cuatro o cinco afios, aunque
es visto por los investigadores como prioritario a corto y mediano plazo.

- .10/ Mencién sparte merecen los contados trabajos que existen desde una perspectiva psicolégica
(Castelnuovo 1984 y Tenorio 1990). -

" 11/ Dpado que este trabajo esta dirigido a un piblico especializado en el tema, los términos de uso

comin no serén definidos.

12/ séncher Parga (1990 a) dice que “la familia indigena no responde a esa representacién nuclear

de un reducto auténomo, y con el mismo cardcter de privacidad que posee la unidad doméstica en las sociedades
occidentales. Integrada en una forma "comunal" de sociedad, la familia indfgena participa intensamente de los
espacios y procesos colectivos de la comunidad, y se encuentra abicrta a ésta por la mediacién de su grupo

ampliado de parientes y «afines»™. .
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13/ tos resultados de la encuesta sobre empleo agrario reatlizada por CEPLAES en 1987, en seis cantones

rurales -tres en la sierra y otros tres en la costa- sefalan la presencia de 66.0% de hogares nucleares
completos sin allegados, un 11,0 de hogares ampliados, un 10,3 de hogares nucleares incompletos y un 4,8% de
nucleares completas con allegados. Martfnez (1984) también ha encontrado este fenémeno en sus investigaciones
y lo explica como consecuencia de los cambios que ha sufrido la economfa campesina: escasez de tierra, migracién
e incorporacién al mercado de trabajo y de productos.

14 / tornia (1987) sefala que "las familias pobres han respondido a la crisis, bien incorporando nuevos

miembros para compartir los gastos cotidianos, bien «cediendo» algunos de sus hijos a familias mis acomodadas".
La incorporacién "“va acompanada, generalmente, de un sumento en el nimero de miembros econbmicamente activos.
El aumento del tamafio de la unidad familiar -que se justifica por la existencia de economfas de escala en el
consumo ¥ por la puesta en comin de algunos servicios- es coherente con las informaciones que revelan que entre
las familias pobres las més reducidas son las mds indigentes."

15/ segun Stolen (1987) en el campesinado de la sierra ecuatoriana es comin que en familias mestizas

la pareja recién casada viva con los padres del novio, y que el hombre vea la relacién de su esposa con los
padres de ella como una amenaza para la relacién de pareja. En cambio, Espinosa (1990) al analizar una comuna
costefia afirma que la pareja de recién casados o comprometidos va a vivir a la casa de los padres de ella ya
que para el hombre casarse es signo de adultez y autonomfa lo cual se opone a depender de sus padres. E! suegro
representa al mundo externo y por lo tanto es posible pedir sus favores.

16/ Arcos y Garcfa (1990) también encontraron este fenémeno: “Desde una perspectiva diacrénica los

diversos tipos de unidades familiares constituyen momentos o etapas del ciclo de vida de las familias y de la |
adaptacién y respuestas a las cambiantes condiciones de la urbanizacién, empleo e ingresos. Existen tendencias
hacia la nuclearizacidn y tembién hacia la reconstitucién de las familias extensas"

17/ €l porcentaje de hogares con jefatura femenina es realmente de 16X, contando ademés de las

sefaladas, las familias nucleares completas en donde se declaré que la esposa era la jefa y hogares con otros
tipos de composicibn. Segin el Instituto Nacional de Empteo (INEM, 1991) el 18,3% de los hogares urbanos estén
encabezados por mujeres.

18/ Término con que designan a las uniones consensuales los habitantes de Esmeraldas.

19/ segin datos del INEM (1991) si bien el desempleo urbano masculino aparece relativamente mis bajo
que el femenino (5,9% frente al 11,1%X), la tasa urbana de subempleo bruta masculina asciende a 47.1%.

20/ El Censo de Poblacién de 1982 (INEC 1985) registra un 20,3% de mujeres casadas o unidas urbanas

que trabajan. En nuestra encuesta (CEPLAES 1991 a) el porcentaje de estas mujeres en los sectores populares
alcanza el 44.T%. -

21/ stolen (1987) dice respecto a la familia campesina de la sierra que "la importancia cultural del

papel de la madre, combinada con la frustracién que muchas sienten en su vida matrimonial, hacen que la mujer
otorgue prioridad a la relacién con los hijos. As{, se crea una alianza entre madre e hijos de ta cual se exluye
al padre. Porque, ademis, un verdadero hombre no interviene en el mundo de mujeres y nifios. La relacién con el
marido se convierte en algo instrumental". p 133.

22 /Entendemos por transferencias institucionales todos los servicios, programas y acciones sostenidos

por el Estado y por las ONGs, que se otorguen, gratuitamente o no, sin fin de lucro.

23/ Heller (1977) define el contenido del saber cotidiano como "la suma de nuestros conocimientos
sobre la realidad, que utilizamos de un modo efectivo en la vida cotidiana del modo mds heterogéneo (como gufa
para las acciones, como temas de conversacidén, etc.)".

24/ Definimos la confionza como la percepcién acerca de la cualidad recomendable que tienen las

personas © cosas para ser depositarias de expectativas respecto de un fin. La confianza supone un trato
familiar y relaciones basadas en la buena fe y en una opinién positiva acerca del otro (proximidad afectiva),
de forma t#l que las relsciones tengan como base ¢l reconocimiento de que el otro posee las cualidades adecuadas
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para curplir con el fin que se persigue (reconocimiento de cualidad). Este reconocimiento puede haberse generado
por experiencia propia o por indicacién de terceros. La confianza supone también una comprensién de las partes
acerca de la realidad ajena en funcién de proveer lo que cada uno necesita (sintonfa sociocultural), lo cual
no implica necesariamente concordancia étnica o de estratc social.

zji/ La relacién entre movilidad y educacién/trabajo de los hijos ha sido tratada en Lehman 1990.

26/ . EL hecho de que los jévenes o nifios tengan que entrar al mercado {aboral mds temprano produce

frustracién en el nicleo familiar pues no logran cumplir con una funcién pautada por las normas sociales y
culturales vigentes (Camou y Chiesa 1988).

27/ Al respecto es ilustrativa la préctica que tienen las familias de Esmeraldas: cuando una
adolescente sin relacién conyugal estable tiene un hijo, es frecuente que este sea criado e inscrito en el
Registro Civil por los abuelos maternos como hijo propio. Por otro lado, el 14.5% de los encuestados declaré
que el jefe de hogar o su esposa tienen hijos menores de 14 afos que no viven en el hogar. Por lo general estos
nifos viven con otros parientes.

28/ Efcctivamente, nosotros (CEPLAES 1991 a) encontramos que apenas el 5% de las familias que tienen

hijos menores de 5 aios, los envian a centros infantiles. En ta clase media se oberva précticas crecientes de
institucionalizacién del ciudado diario de los nifios en centros infantiles, ademas todavfa es muy frecuente
encontrar familias que contratan “niferas" (que en muchos casos son las empleadas domésticas) que ciudan a los
pequefios mientras sus madres trabajan.

29/ Al respecto Touraine (1989) sefala que en América Latina, "Materialmente, muchos jévenes trabajan

y estudian al mismo tiempo, y, cuando trabajan, su aportacién contribuye a la supervivencia y a la estabilidad
de la familia.... La juventud en América Latina no es la etapa de la libertad entre el control familiar y el
control profesional; tal separacién entre vida privada y vida publica no existe. La juventud es, a la vez,
infancia y vida adulta, dependencia prolongada y responsabilidad precoz®.

30/ Al respecto Lomnitz (1990) dice: El intercambio informal no se produce "al azar ni cadticamente,

sino que se basa en redes informales que siguen principios generales similares a los de las poblaciones
marginadas: padrinazgo, lealtad y confianza." La informalidad no es "un residuo del tradicionalismo, sino como
un elemento intrinseco de la formalidad en cuanto a que es una respuesta a las deficiencias de la formalizacién
... Las actividades informales son transacciones arraigadas en la sociedad que obedecen a una l6gica simbdlico-
cultural que difiere y muchas veces choca con la racionalidad econdmica o la ideologfa formal del Estado.”

glu/' R. Espinosa (1990 : 183) en un estudio sobre una parroquia rural de la costa ecuatoriana sefala:
"Para producir en esta comuna, lo hemos dicho mis de una vez, se requiere de los lazos de parentesco que se
establecen al interior de las unidades domésticas, de los circulos y, en menor medida de los nucleos...Para
comercializar, esto es, vender y comprar cosas, animales, «trabajo» se requiere, igualmente, de las relaciones
de afinidad y de la trama de vinculos®personales que se constituyen subsidiariamente...Para vivir en Membrillal
se necesita mids que ningin otro elemento de su estructura asi como de las relaciones personales que de ella se
desprenden. De otro modo no se puede vivir, aun cuando esta vida sea -en opinién de la mayorfa- «verdaderamente

insufriblen.”,
32/ Este aspecto lo trata Lehmann (1990).

;g}/ Toffler (1990 : 222) dice: “La resurreccidén actual de la pequefia empresa y del negocio familiar
trae consigo una ideologfa, una ética y un sistema de informacién que son profundamente antiburocraticos... En
una familia todo se comprende. En constraste con ello, la burocracia se basa en la premisa de que nada se
comprende... En una familia nadie se pasa de listo con nadie. Es demasiado lo que todos saben de todosy ayudar
a una hija o 8 un hijo a salir adelante utilizando el «enchufe» es natural. En la firma burocrética, el
«enchufe» se {lama «nepotismo» y se considera una infraccién del sistema de méritos que supuestamente
prevalece...En resumen, siempre que las relaciones familiares desempeian un papel estelar en la empresa, los
valores y normas burocrdticos se subvierten y con ellos también lo hace la estructura de poder de la
burocracia."
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;LQ,’ Saneamiento ambienta!, salud, nutricién, educacién, vivienda, que son los elementos centrales de

las pol{ticas sociales, Banco Mundial (1990), CONADE (1990), también son necesidades sentidas por la mayorfa
de la pobtacién pobre del pafs.
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Cuadro Mo 1

Indicadores socinks por niveles de insercddn social (en porcentajes)

INDICADORES - FSTRATOS
MEDIO ALTO MEDD __ POPUIAR AL POPULAR DAJO
TIPO DE ABASTRCIMIENTO AGUA
- Potable denlro y fuem
de Iy vivienda 70.0 60.3 274 268.1
~ Enlubada dentro y fuera
de W vivienda 23.1 303 418 499
- Uuvias, rfos, ecoquing 8.9 104 31.0 240
RIMINACION DK EXCRETAS
- odoro de tmo exchmio 62.5 50.8 148 113
~ Inodoro de uso oomdn 9.8 18.1 11.8 118
I~ Letrina 17.7 177 269 28.9
- Campo ablerto 10.0 15.3 75 48.3
ELIMINACION  BASURA
- Reooleccin péiblica 707 642 256 255
— Entierro — 1.4 1.7 1.7
~ Incineracién 12.8 12.9 209 28.1
~ Alre Lbre 18.7 2th 618 48.8
CONDICIONES DE HACINAMIENTO '
~ Ndmero de personss por
dormitorio
{ -2 35.8 24.0 B2 58
21 -3 238 270 193 178
31 -4 145 189 23.3 227
41 -5 12.0 13.0 18.7 178
mayor b 14.0 18.3 32.5 38.0
Fuente !

CONADR - MSP 1988, Dlagndetico de Ja situaciba alimentaris,
nutriclonal y de mhuid de la poblacidn ecuatoriana menor de 5 afios (DANS)




Cuadro No 2
~ Puperanma de vids al nacer (1087)
~ Tasn de slfabetisrmo adulto (1970 y 1085)

-- Poblaciin con accese serviclos de salud
(1985-87)

~ Poblactdn con scceso a agua potable (1975
y 1085-87)

~ Poblacién con acceso a rahubridad (1985-87)

~ Consumo cakdrdeo diardo {como % de
roquerimientos) (1964-68 y 1984-86)

~ Poblacidn por debajo linea pobreza
en millones (1977-86)
rural y urbano (1977 y 1087)

- Tasa mortalidsd de menores de cinco afios (por
1000) (1980 y 1088)

~ Poblacdén rural con acceso 8 servicks 1085-87
Sehd

Agun
Satubridad

~ Poblacidn rural con acceso servicios 1085-87
Sahud ‘

Agua
Salubridad

~ Parlos atendids por personal.de satud
1983-19068

- Bebés con bajo peso al nacer {06288

- Thea mortalided infantdl (por 1000 nacidos
vivos) 1088

~ Porcentaje de menores de 5 afios bajos de peso
1980-88

- Tasa mortalidad materna (por 100.000 pacidos
vivos) 1080-1987

~ Miles de personss por médico (1984)
por enfermera (1984)

- Tara de mortalidad brula - 1088

Fuente : PNUD 1000
\

88 afios

72% y 83%
62%

6% y 50%

87%
33% y 80%

5 2
40 % y B5%

183 y 87
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ANEXD Na |

Distribucidn porcentusl del Uipo de unjones

TI°0 DR 1974 1982 ]
UNION TOTAL H M TOTAL Il M
Casndos 751 759 744 730 735 728
|Unidon 240 24,1 25,6 27.0 20,5 274 |
Fuentes

INEC 1977. 10 Censo Poblackda de 1074. Resumen Naclonsl
Resultadcs Definitivos

INEC 1085. IV Censo de Poblsckin de 1982. Resumen Naclonal
Resultados Definitivos »
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ANEXD No B

HUADOR Relsoldn divorclos ~ matrimonios 1071, 1078, 1081 y 1988
(Divorcks por cada 100 matrimonks)

REGIONES Y
PROYINCIAS 1971(a) _ 1076(p) 1981(a) 1988(b)
Totnl pats 36 b.1 60 8.7
Sierra 33 48 8.1 87
('srchd 38 21 30 12
Imbabura 28 3.9 5.0 5.7
Pichincha 5.8 74 0.7 8.4
Cotopaxt 23 2.2 32 41
Tungurahua 35 50 44 72
Bolfvar 18 2B 3.8 53
Chimborsm 2.1 40 3.2 39
(atar 14 1.9 2.7 2.5
Anuay 1.6 36 5.2 8.2
Loja 1.8 1.9 3.7 18
Cogla 38 5.6 6.1 8.8
Rernerakias 4B 55 6.3 8.2
Manabf 19 1.9 4] 58
{on Rios 4.0 53 53 7.4
Guayas 50 78 T2 70
Kl Oro 3.0 42 6.7 B.3
COriente 0.7 1.0 18 ja
Napo 08 1.0 0.4 2.1
Pagtam 2B 4D 3.1 37
Morona Santiago 0.0 08 2.4 35
Zarnora Chinchipe 05 0.0 42 43
Insular 6.0 0.0 0.0 0.0
Cnlipage 5.0 0.0 0.0 0.0

Fuentes :

(a) CEPAR. 1986. Ecuador: Comperlio estadixtion sobre In mujer en bam

a Jas encusstas anuakes de Bstadistions Yitales del INRC.

(b) INEC. 1080, Anuario de Pitadistions Vitales (Matrimonks y Divorcios) 1988
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ANKXD Mo

Porcesitaje de poblacidn fernenina de 16 a 10 afion que
ha tenido al menos un hijo nacido viva, seglin Aren
regidencial y nivel de Instruocddn. 1874 y 1682

CARACTERSSTICAS 1974 1882
Ares residencia
Total , 12.3 146
Urbans 98 12.3
Rural 15D 175
Instruccidén
Ninguna ‘ ad 274
Centro alfabetizactin , 188
Primnria
{ -3 ‘ o ad 21.4
{-0 i sd 18.4
Secundaria e
1 -3 - rd 98
4 -8 : nd 6.8
Supertor 3 ad 48 |
Fuentes : “ :

INEC 19877, 1 Censo de Poblackn de 1974,
Resumen Nacional Resultados Definitivoe .
INEC 1885, IV Censo de Poblactdn de 1982,
Resumen Nacionsl Reeullados dafinilivos

Nota: "

Ia encuests ENDESA 1087 reporte que o 14X de a poblcidn
fornenina de 15 a 19 afios que fue entrevistada ya habla

tenido al menos un hijp nacido viva [a encuesta ENDEMAIN 1069
destaca que o 14.3% de mujeres de ese grupo etdreo ya habla sido
madre  Segin Freire (1990) un 20% de los 15.000 nacimlentos
gue ocurren anualmente en la matesnidad Kdro Ayora de Quito
cotresponden & madres de entre 15 y 18 sfica. Adernds, de estos trea
mil aproximadaments 70 fuoon de nifies de 11 a 14 afior
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ANEXD No 4 - |

Porcentaje de mujeres en ednd fértll que usan
métodos anticonceptivon Por méodo usedo 1879 - 1909

METODO ENF ENDEMAIN
1979 1989
(n) MEF (b) MEF (c)
% % %
" [Total uso métodm 432 4.0 62.8
Pldora 28.2 15.9 163
DIt 141 223 226
Conddn 31 26 25
Ritmo 143 18.8 18.7
Retiro 8.7 4.7 47
Abstinencia 1.1 — —
Enterilty. fern 23.2 36.0 34.7
Falerille mesc. 0.5 - ——
Inyeccidn 26 09 0.7
otros (d) 50 1.8 1.9
TOTALES 100 100 100
NUMERO DE CASOS 1317 2707 2621
(a) Mujeren en riergo de embaram (15 a 49 afios)
(b) Mujeres en edad firtl
(c) Mujeres casadss o unidae
(d) loclnye levada
Fuentes

INEC 1984, Encuesta Nacional de Fecundidad (ENF) 1670
CEPAR 1000. Encuesta Demogrifica y de Sahud Materna e Infantll

(ENDEMAIN) 1989.
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ANEXD No 4 - 2

Porcentaje de mujeres en edad fétil que estdn usando
mélodos anticonceptivos segin caracteristican
sclecclonadea. 1070 y 1989,

CARACTERISIXCAS ENP ENTIEMAIN
{979(n) 1989(b)
A No.Casos A No.Casos_|

AREA

urbana 50.0 061 62.2 2748

rursl 28.7 458 402 2030
SIERRA 425 851 470 2050

urbano 638 408 60.4 1204

Qulto 88.0 22 63.0 670

resto urbano 595 185 57.0 H28

rural 273 245 347 1148
(0STA 43.9 868 b7.2 2420

urbano 55.3 455 83.7 1542

Cuayaquil 500 250 B34 741

regtn urbano b1.0 206 63.9 fot

rurnl 304 211 473 804
INSTRUCCION

ninguna 18.0 87 25.5 328

prinaria 38.9 704 48.1 2485

secundaria

y mba 68.5 548 83.3 10685
FDAD

15-24/16-19, 33.0 238 25.0 272

25-34/20-34, 482 505 532 2680

36-49 44 484 68.8 1824

No HLXS ACTUALMENTE VIVOS

0 15.7 22 18.8 309
1-3 48.7 703 fig.2 2688
{-8 45.0 415 517 1031
7 y mbs 386 177 440D 750

TOTAL 100.0 1317 100.0 4778

(s) Mujeres en riengo de ernbaram (15 & 49 afios)
(b) Low datom se refleren & mujeres oasades o unkdas.

Fuente

INFC 1904. Encuesta Naclonal de Fecundidnd 1979, Anern Fstadkstico
(EPAR 1990. Encuesia demogrifica y de Satud Uaterna ¢ Infantil
(ENDEMAIN) 1989.
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ANEXD No 5
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Diatribucidn porcentual de b tipos estructurales de hogares por jefatura
masculina o femenina pegtin Aress urbana y ruml

(1) CEPLAES. 1991. Bncuesta Proyecto Pollticns Soclales y Familia. Quito,
(2) CEPLAES 1088, Encuests Proyecto de Empleo Rural Quita

AREA URBANA (1) “AREA RURAL ()

TIPO DE IDCAR JEF_MAS__ JEF. FRM, TOTAL | JEF. WA JEF. FEM TOTAL
Nuclear complola 70.8 24 730 0.7 0.2 70.9
Nuclesr incompleta 1.2 5.1 8.3 3.8 8.4 102
Amplisda 104 . 8.0 185 11.0 0.1 111

" |Unipersonales 0.7 0.7 1.4 1.2 0.5 1.7
0t ree 0.9 1.7 2.8 5.1 1.0 8.1
Todal 839 18.1 100.0 1.8 8.2 100.0
Puentes
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ANEXD No 8
Porcentaje de jefes da hogar mujeres.
ARRA 1975 1989 |
URBANA 15.4 183
RURAL 148 nd

Fuentes :

(a) INEC 1988. Encuesta de presupuestos familiares.

Area Urbana 1975./78.

(b) INFM 1991. Encuesta Permanente de Hogares

Nordonal Urbana sobre emplea, desempleo y subempleo {089
(c) INEC 10888, Encuesta de Ingresos y Gastos de los

Hogarex Area Rural 1978/70.
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Nota1

Segun el Cddigo Civil ecuatoriano, los hijos procreados
matrimonio y en uniones consensuales,

padres, tienen las mismas obligaciones y derechos. En
legislacion no existe la categoria de hijos ilegitimos

en
al ser reconoccidos por sus

nuestra




